
PROGRAMMA GARE     

 

MERCOLEDI’ 22  FEBBRAIO    

15.00-20.00  Riscaldamento  e  prova vasca. 

 

GIOVEDI’ 23 FEBBRAIO 

07.45-08.45  Riscaldamento Duo Misto e Duo F.  

09.00 -13.20  ELIMINATORIE  Duo Misto e Duo F. (dall’ 1 al 19)  

con 1 pausa da 15’ al termine dei Duo Misti 

 

13.45 -14.45 Riscaldamento Duo F.  (dal 20 al 38) 

15.00 - 17.25  ELIMINATORIE  Duo F. (dal 20 al 38) 

17.45 -18.30  Riscaldamento Solo M. 

18.45 - 20.05  ELIMINATORIE  Solo M. 

 

VENERDI’ 24 FEBBRAIO 

08.00-08.45  Riscaldamento Solo F. 

09.00 -13.45  ELIMINATORIE  Solo F. 

con 2 pause da 10’ dopo il n° 15 e dopo il n° 30 

 



15.45-16.45 Riscaldamento Squadre 

17.00 -20.00 ELIMINATORIE  Squadre 

con 1 pausa da 10’ dopo il n° 9 

 

SABATO  25  FEBBRAIO 

07.45 - 08.30 Riscaldamento  Obbligatori 1° Gruppo 

08.45 - 11.15  Obbligatori 1° Gruppo 

11.15 -12.0 0 Riscaldamento  Obbligatori 2° Gruppo  

12.05 - 14.35  Obbligatori 2° Gruppo 

 

17.00 -17.45  Riscaldamento Duo F. e Duo Misto 

17.50 -21.00 FINALE  Duo F. e Duo Misto 

 

DOMENICA  26  FEBBRAIO  OBBLIGATORI 

07.45 - 08.45   Riscaldamento  Squadre  

09.00 - 11.00   FINALE  Squadre 

11.10 - 11.50  Riscaldamento  Solo F. e Solo M. 

12.00 - 14.40    FINALE Solo F. e Solo M. 

 

NB: Gli orari potrebbero subire delle variazioni a seconda 

dell’andamento della Gara che per la prima volta prevede l’applicazione 

del nuovo Regolamento World Aquatics. 

  

 


