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Carissimi amici ed appassionati praticanti degli sport acquatici, bentornati allo Stadio del Nuoto del Foro
Italico di Roma, nella piscina piu bella del mondo, per il 62° Trofeo Settecolli IP - Internazionali di Nuoto. Il
Settecolli IP rappresenta una delle manifestazioni piu prestigiose e riconosciute del panorama natatorio
internazionale. Un appuntamento che continua a crescere, mantenendo intatto il proprio fascino e la
propria identita, grazie alla capacita di unire tradizione, eccellenza tecnica e spettacolo in una cornice unica
al mondo.

Da venerdi 26 a domenica 28 le corsie del Foro Italico riuniscono tutti gli azzurri insieme a campioni di
caratura internazionale quali Sarah Sjostrom, Gretchen Walshe, Adam Peaty, David Popovici, Noé Ponti e
numerosi medagliati olimpici e iridati. Tre giornate che si preannunciano spettacolari e di altissimo livello
tecnico.

La sessione delle eliminatorie sara visibile sul canale YouTube della Federazione Italiana Nuoto mentre le
finali saranno trasmesse da Rai Sport che continua ad accompagnare e valorizzare le nostre discipline
attraverso una copertura televisiva di altissimo livello.

Dopo le emozioni vissute ai Giochi Olimpici di Parigi e ai Mondiali di Singapore, i nostri atleti sono attesi da
una estate di altissimo livello con i campionati europei in programma a Parigi dal 10 al 16 agosto e i Giochi
del Mediterraneo di Taranto dal 22 al 25 agosto. Il Trofeo Settecolli IP rappresenta un fondamentale
momento di verifica e preparazione per le squadre nazionali assolute e giovanili e si conferma altresi
evento di aggregazione e condivisione. Prosegue, infatti, la collaborazione con la Federazione Italiana
Nuoto Paralimpico (FINP) che vedra la partecipazione di atleti italiani e stranieri.

Saluto e ringrazio tutti coloro che hanno reso possibile I'organizzazione dell’evento a cominciare da Sport e
Salute, al Ministero per lo Sport e i Giovani, al Ministero dell'Agricoltura, della Sovranita alimentare e delle
Foreste, al Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale, all’Agenzia per la promozione
all'estero e I'internazionalizzazione delle imprese italiane (ICE) e all'Istituto di Servizi per il Mercato Agricolo
Alimentare (ISMEA). Grazie a Roma Capitale e alla Regione Lazio e alle Forze dell’Ordine cosi come a tutti i
volontari impegnati nella buona riuscita dell’evento.

Ringrazio il title sponsor IP che continua ad affiancarci in questo importante percorso e grazie a tutti gli
sponsor federali Arena e Unipol, Frecciarossa, Herbalife, BPER, Enel, Tim e Uliveto, amici della Rai e ai
partner radiofonici Radio Roma Capitale, Radiosei e Rete Sport.

Buon divertimento a tutti!
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Il Trofeo Settecolli, giunto alla 622 edizione, non é solo una competizione internazionale.

E una tradizione consolidata, un appuntamento identitario del nuoto mondiale e una vetrina capace di
raccontare, anno dopo anno, la qualita e la vitalita del nostro movimento. Nel magnifico scenario del Foro
Italico, la manifestazione continua a esprimere il meglio della disciplina, unendo spettacolo, partecipazione e
altissimo livello tecnico.

La capacita organizzativa della Federazione Italiana Nuoto, in sinergia con Sport e Salute, confermera ancora
una volta la solidita di un sistema in grado di accogliere atlete e atleti di livello assoluto, provenienti da oltre
trenta nazioni, latestimonianza della forza attrattiva di un evento che ha saputo crescere nel tempo
rinnovando i propri contenuti.

| successi ottenuti dalle atlete e dagli atleti italiani sono il frutto della lungimirante visione della FIN e di una
scuola tecnica che rappresenta un’eccellenza riconosciuta a livello globale. Tale patrimonio agonistico, che
illuminera la scenaa Roma, non & solo motivo di orgoglio, ma anche responsabilita e stimolo a proseguire su
un percorso di crescita continua, capace di generare valore per tutto il sistema sportivo nazionale.

Questo appuntamento costituisce inoltre un passaggio decisivo in vista della definizione delle squadre
azzurre per gli Europei di Parigi, offrendo un contesto competitivo di assoluto rilievo. La partecipazione di
atleti paralimpici arricchisce ulteriormente il significato della manifestazione, rafforzando i valori di
inclusione e condivisione che connotano il nostro movimento.

Il Settecolli ci regalera un’altra edizione memorabile, destinata a esaltare la bellezza del gesto atletico e la
forza della passione, proiettando un’immagine positiva e autorevole del nuoto tricolore e del nostro Paese
nel mondo. Un orgoglio che vive nel segno della qualita e della tradizione.
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Quando, ogni anno, lo Stadio del Nuoto del Foro Italico si riempie di pubblico e le finali del Settecolli
raggiungono milioni di italiani attraverso i media, accade qualcosa che va oltre il risultato in vasca: il nuoto
entra nelle case e soprattutto nell'immaginario di bambini e ragazzi che rimangono affascinati dalle gesta del
campione e anche nel cuore di giovani e meno giovani che dicono: “anch’io voglio provare”.

E questa la catena virtuosa che i grandi eventi sportivi attivano. E il Settecolli, con le sue sessantadue
edizioni e la sua vocazione internazionale, & uno degli esempi piu eloquenti di come una manifestazione
sportiva possa trasformarsi in un moltiplicatore di pratica. | dati lo confermano: I'esposizione mediatica degli
eventi di vertice é tra i fattori piu efficaci nell'avvicinare i giovani allo sport.

Grazie, soprattutto, agli atleti. E il nuoto & una delle fucine piu grandi di campioni capaci di ispirare intere
generazioni, alimentando quella passione che & motore della pratica sportiva diffusa.

Assieme alla Federazione Italiana Nuoto lavoriamo ogni giorno proprio sia sull'eccellenza, sostenendo la
Federazione e i suoi grandi eventi, sia sulla base, con diverse iniziative volte a portare quanti piu italiani a
muoversi, in questo caso, in acqua.

Il Foro Italico & il luogo in cui questi due livelli si incontrano: un luogo sempre piu riconosciuto “bene
comune dello sport italiano” capace di accogliere in pochi giorni i migliori tennisti del mondo, i maggiori
interpreti dell’atletica leggera internazionale e ancora il calcio, il padel e il taekwondo e ora, in questo fine
giugno, i protagonisti assoluti del nuoto internazionale.

Il Trofeo Settecolli & I'evento pili importante prima dell'estate dei grandi appuntamenti internazionali. E
anche, e forse soprattutto, la tre-giorni in cui il nuoto italiano si mostra nella sua veste piu bella al Paese:
con il talento dei suoi atleti, con la qualita della macchina organizzativa, la serieta dei suoi tecnici e
I'entusiasmo dei piu giovani e del panorama paralimpico.

Sport e Salute & orgogliosa di essere al fianco della Federazione Italiana Nuoto come partner di un evento
che ogni anno si rinnova ma il cui fascino, grazie anche alla cornice del Foro Italico, rimane immutato negli
anni.

MARCO MEZZAROMA
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SPORT E INNOVAZIONE MADE IN ITALY
LA TERZA EDIZIONE
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Lo sport italiano & sempre piu nella strategia di politica estera del Paese e la Federazione Italiana Nuoto
riveste un ruolo centrale nella promozione del Made in Italy. E questo il messaggio piu significativo emerso
della terza edizione di "Sport e Innovazione Made in Italy"”, promosso dal Ministero degli Affari Esteri e che
vede protagonista I'Agenzia ICE, Sport e Salute, Federazione Italiana Nuoto, Federazione Italiana Tennis e
Padel, Federazione Italiana di Atletica Leggera.

Le parole del Vicepremier e Ministro degli Affari Esteri Antonio Tajani, che ha definito lo sport italiano «uno
straordinario strumento di politica estera e di dialogo internazionale» ne confermano il ruolo di "volto
autentico e vincente" dell'ltalia nel Mondo. Una realta che continua a trovare il giusto riconoscimento
istituzionale.

| numeri confermano la portata del fenomeno: il settore sportivo vale 32 miliardi di euro, quasi I'1,5% del
PIL, con un export che supera i 4,7 miliardi. Lo sport non & solo passione e risultati: & industria, € immagine,
€ uno dei volti pitl autentici e competitivi del Made in Italy.

In rappresentanza della Federazione Italiana Nuoto, insieme al presidente Paolo Barelli e al campione di tutto
Gregorio Paltrinieri, hanno partecipato al lancio dell'iniziativa il vicepresidente vicario Andrea Pieri, il
segretario generale Antonello Panza, il direttore tecnico delle nazionali di nuoto Cesare Butini e gli azzurri
Chiara Lamanna, Daniele Del Signore, Daniele Momoni e Alessandro Acampora.

"Per il terzo anno consecutivo - sottolinea il presidente della Federazione Italiana Nuoto Paolo Barelli - tre
grandi manifestazioni di tre grandi federazioni si uniscono per creare un pool, un unico ambasciatore, del
movimento sportivo attraverso il coordinamento di Sport e Salute: istituzione che rappresenta I'eccellenza
sportiva, culturale e monumentale del nostro Paese. Tutte le federazioni sportive sono meritevoli di
attenzione perché raccolgono centomila societa sportive che hanno I'onere di garantire I'attivita motoria,
sportiva, agonistica e di alto livello del nostro Paese. L'eccellenza italiana ha nello sport un veicolo privilegiato
che incide profondamente e quotidianamente nelle attivita sociali.

"Siamo consapevoli di essere degli esempi soprattutto per i piu giovani e cerchiamo di continuare ad
impegnarci per essere dei modello positivi e rappresentare I'ltalia con merito e responsabilita - evidenzia
Paltrinieri - Credo che il modello italiano sia un esempio virtuoso da replicare anche all'estero perché
funziona, produce campioni, interesse e, di conseguenza, promuove il made in Italy".
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Lo Stadio del Nuoto del Foro Italico di Roma accoglie la sessantaduesima edizione del Trofeo Settecolli IP -
Internazionali di Nuoto da venerdi 26 a domenica 28 giugno. Una tappa iconica nel calendario mondiale del
nuoto. L'edizione 2026 si inserisce in una stagione che vedra I'ltalnuoto impegnata in altri due eventi
internazionali prima di concludere I'anno solare con i campionati mondiali in vasca corta a Pechino dall’1 al 6
dicembre.

In primis i campionati europei delle discipline acquatiche a Parigi con il programma del nuoto che si sviluppa
tra il 10 e il 16 agosto. Gli azzurri tornano in Francia due anni dopo i Giochi Olimpici con le sei memorabili
medaglie, cinque conquistate alla Défense Arena e una nelle acque della Senna: gli ori di Thomas Ceccon nei
100 dorso e di Nicolo Martinenghi nei 100 rana, I'argento di Gregorio Paltrinieri nei 1500 stile libero, i bronzi
della 4x100 stile libero maschile con Miressi, Ceccon, Conte Bonin e Frigo, ancora di Paltrinieri negli 800 stile
libero e di Ginevra Taddeucci nella dieci chilometri sulla Senna.

L'altro evento cui prendera parte I'ltalnuoto, insieme al Settebello allenato da Alessandro Campagna, sono i
Giochi del Mediterraneo a Taranto dal 22 al 25 agosto. Una manifestazione che torna a disputarsi in Italia
diciassette anni dopo I'edizione di Pescara 2009.

Il Settecolli IP rappresenta pertanto un prestigioso ultimo check per il direttore tecnico della Nazionale di
nuoto Cesare Butini nella definizione dei convocati per i prossimi impegni internazionali. Nel calendario degli
eventi rientrano anche i campionati europei juniores previsti a Monaco di Baviera dal 7 al 12 luglio con la
meglio gioventu azzurra guidata dal responsabile delle squadre nazionali Marco Menchinelli.

Tre giorni di gare nella storica piscina del Foro Italico, teatro delle Olimpiadi del 1960, dei Mondiali del 1994 e
2009 e degli Europei del 1983 e 2022, con oltre 700 atleti attesi da tutto il mondo. L'Italia schiera tutte le sue
stelle: insieme agli ori olimpici Thomas Ceccon e Nicolo Martinenghi e al campione di tutto Gregorio
Paltrinieri, saranno presenti la regina del mezzofondo e padrona di casa Simona Quadarella, il campione
iridato Simone Cerasuolo, i giovani Carlos D’Ambrosio e Sara Curtis, i plurimedagliati internazionali Benedetta
Pilato, Alberto Razzetti e Silvia Di Pietro e tanti altri azzurri a caccia del pass per gli Europei di Parigi.
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LE NAZIONI PARTECIPANTI

Arabia Saudita Gran Bretagna Norvegia
Argentina Grecia Paesi Bassi
Austria Hong Kong Portogallo
Belgio Irlanda Romania
Bielorussia Islanda Serbia
Bosnia Israele Singapore
Brasile Italia Slovacchia
Croazia Lettonia Slovenia
Danimarca Lituania Svizzera
Egitto Lussemburgo Svezia
Francia Messico Turchia
Germania NAB Ungheria
USA

Accanto ai big italiani, sono attesi alcuni tra i principali esponenti del nuoto mondiale come la svedese Sarah
Sjostrom, la statunitense Gretchen Walshe, il britannico Adam Peaty, il rumeno David Popovici, 'ungherese
Kristof Mildk, lo svizzero Noé Ponti, I'irlandese Daniel Wiffen, il russo Kliment Kolesnikov, I'olandese Marrit
Steenbergen e I'hongkonghese Siobhan Haughey oltre ai tanti medagliati olimpici e iridati.

Le batterie prenderanno il via ogni mattina alle 9:00 e saranno trasmesse in diretta sul canale YouTube della
Federazione Italiana Nuoto. Le finali “A” invece, scatteranno dalle 19:00 con la copertura televisiva di Rai
Sport. Prima delle finali spazio alle attivita di intrattenimento con i talent Massimiliano Rosolino e Filippo
Magnini che coinvolgeranno il pubblico presente sugli spalti del Foro Italico.

Evento esclusivo e inclusivo, il Trofeo Settecolli IP riserva il consueto spazio alla FINP con le gare di atleti
paralimpici italiani e internazionali.

Con l'arrivo dell’estate e I'apertura della stagione balneare, particolare attenzione sara dedicata ancora alla
sicurezza acquatica attraverso campagne di sensibilizzazione per promuovere il ruolo fondamentale degli
assistenti bagnanti lungo gli oltre 8.000 chilometri di coste marine, lacuali e fluviali italiane.

E disponibile su Spotify la playlist "Settecolli Vol. 3" che include i brani scelti dai vincitori dell'ultima edizione.

Il Trofeo Settecolli IP 2026 é organizzato dalla Federazione Italiana Nuoto in collaborazione con Sport e Salute
ed é patrocinato dalla Regione Lazio e da Roma Capitale, con il supporto del Ministero per lo Sport e i Giovani,
del Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale e del Ministero dell’Agricoltura, della
Sovranita Alimentare e delle Foreste. Una vetrina per la promozione del Made in Italy insieme all’Agenzia per
la promozione all'estero e l'internazionalizzazione delle imprese italiane (ICE) e per la promozione della
corretta alimentazione, e in particolar modo della frutta in guscio italiana, con I'lstituto di Servizi per il
Mercato Agricolo Alimentare (ISMEA).

Un evento che coniuga sport, spettacolo e promozione internazionale in uno degli impianti piu suggestivi del
panorama sportivo.

ITALIANA E SALUTE
NUOTO

Eﬁiﬁ (‘ SPORT))






PROGRAMMA -

EVENTO

INTERNAZIONALI DI NUOTO &=

b2 SEREECOLLI

BATTERIE - ORE 09:00 - 12:00

26 GIUGNO

FINALE FINP 100 dorso M
50 dorso M
50 dorso F
FINALE FINP 50 farfalla F
400 stile libero M
200 stile libero F
FINALE FINP 100 rana M
50 rana M
FINALE FINP 100 rana F
100 rana F
100 farfalla M
50 farfalla F
FINP 50 stile libero M
50 stile libero M
1500 stile libero F

PRE-SHOW - ORE 18:00

27 GIUGNO

FINALE FINP 100 farfalla F
100 farfalla F
200 farfalla M
FINALE FINP 100 dorso F
100 dorso F
FINALE FINP 50 farfalla M
100 dorso M
400 misti F
400 misti M
FINP 100 stile libero F
100 stile libero F
FINP 100 stile libero M
100 stile libero M
50rana F
100 rana M
800 stile libero F
800 stile libero M

FINALI - ORE 18:30

26 GIUGNO

50 dorso M
50 dorso F
400 stile libero M
200 stile libero F
FINALE FINP 50 dorso F
FINALE FINP 50 stile libero M
50 rana M
100 rana F
100 farfalla M
50 farfalla F
50 stile libero M
1500 stile libero F

27 GIUGNO

100 farfalla F
200 farfalla M
100 dorso F
100 dorso M
400 misti F
400 misti M
FINALE FINP 100 stile libero F
FINALE FINP 100 stile libero M
100 stile libero F
100 stile libero M
50 rana F
100 rana M
800 stile libero F
800 stile libero M

28 GIUGNO

FINP 50 stile libero F
50 stile libero F
200 dorso M
200 dorso F
FINALE FINP 100 farfalla M
50 farfalla M
200 farfalla F
200 rana M
200 rana F
200 stile libero M
400 stile libero F
FINALE FINP 50 rana M
FINALE FINP 50 rana F
200 misti M
200 misti F
1500 stile libero M

28 GIUGNO

50 stile libero F
200 dorso M
200 dorso F
50 farfalla M
200 farfalla F
200 rana M
200 rana F
200 stile libero M
400 stile libero F
FINALE FINP 50 stile libero F
FINALE FINP 50 dorso M
200 misti M
200 misti F
1500 stile libero M
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LISA ANGIOLINI Carabinieri / Virtus Buonconvento
GIADA ALZETTA Leosport
ALESSIA BIANCHI In Sport Rane Rosse
PAOLA BORRELLI Fiamme Gialle / In Sport Rane Rosse
SARA CURTIS Esercito / CS Roero
CHIARA DELLA CORTE Fiamme Oro / Campania Sport
SILVIA DI PIETRO Carabinieri / CC Aniene
ANITA GASTALDI Carabinieri /VO2 Torino
EMMA VIRGINIA MENICUCCI Esercito / CCAniene
ANNA CHIARA MASCOLO Carabinieri / H.Sport Firenze
BENEDETTA PILATO CCAniene
SIMONA QUADARELLA CCAniene
BIANCA NANNUCCI Fiamme Oro / RN Florentia
FEDERICA TOMA Carabinieri / In Sport Rane Rosse
JACOPO BARBOTTI CCAniene
ANDREA CAMOZZI Carabinieri / CC Aniene
THOMAS CECCON Fiamme Oro / Leosport
SIMONE CERASUOLO Fiamme Oro / Imolanuoto
CARLOS D’AMBROSIO Fiamme Gialle / Fondazione Bentegodi
LUCA DE TULLIO Fiamme Oro / CC Aniene
DANIELE DEL SIGNORE Fiamme Gialle / CC Aniene

LEONARDO DEPLANO Carabinieri / CC Aniene

Fiamme Oro / Team Veneto
LORENZO GARGANI RN Florentia
MICHELE LAMBERTI Fiamme Gialle / GAM Team
CHRISTIAN MANTEGAZZA Fiamme Gialle / Team Trezzo
DAVIDE MARCHELLO Esercito / Aurelia Nuoto
ALESSANDRO MIRESSI Fiamme Oro / CN Torino
GREGORIO PALTRINIERI Fiamme Oro / Coopernuoto
ALBERTO RAZZETTI Fiamme Gialle / Nuoto My Sport
NICOLO MARTINENGHI CCAniene
LUDOVICO BLU ART VIBERTI Fiamme Oro / CN Torino
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Cesare Butini Direttore tecnico
Marco Menchinelli Responsabile tecnico nazionali giovanili
Alberto Burlina Tecnico

Claudio Rossetto Tecnico

Stefano Franceschi Tecnico

Matteo Giunta Tecnico

Fabrizio Antonelli Tecnico

Marco Pedoja Tecnico

Thomas Maggiora Tecico

Lorenzo Marugo Medico federale
Tiziana Balducci Medico

Stefano Amirante Fisioterapista
Alessandro Del Piero Fisioterapista
Paola Moreschi Fisioterapista

Marco Lancissi Preparatore atletico
Ivo Ferretti Area analisi tecniche
Vittorio Coloretti Area analisi tecniche

Matteo Cortesi Area analisi tecniche
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2025
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UROPEAN AGUATICS. 0.2_07
¥ dicembre
LUBLIN-2025 2025

Europei
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L'Italnuoto apre la stagione con uno storico primato nel medagliere (9 ori, 5 argenti e 6 bronzi) e ritorno al
successo della classifica a punti per nazioni, quinta volta nelle ultime sei edizioni.

Trentasette finali di cui 31 individuali e staffette tutte sul podio. Diciassette atleti a medaglia (oltre a Mao,
D'Ambrosio, Frigo e Viberti che hanno nuotato le batterie delle staffette a podio) e 22 impegnati nelle finali.
Record di medaglie d'oro (7 a Valencia 2000, Netanya 2015, Kazan 2021, Otopeni 2023). Ben 44 primati
personali per un record del mondo, due record europei e 11 record italiani.

L'Italia chiude la 23esima edizione dei campionati europei di nuoto a Lublino, in Polonia, con un bilancio
edificante, rassicurante e stimolante in vista dei campionati europei di Parigi (10-16 agosto) e del percorso
verso le Olimpiadi di Los Angeles 2028.
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4x50 stile libero maschile in 1'22"90 RI - 02/12

Leonardo Deplano 2088, Lorenzo Zazzeri 20"56, Giovanni Guatti 20"67, Thomas Ceccon 2079
4x50 mista mixed in 1'36"09 CR - 03/12

Francesco Lazzari 22"88, Simone Cerasuolo 25"67, Silvia Di Pietro 24"62, Sara Curtis 22"92
4x50 stile libero mixed in 1'27"26 WR ER CR - 04/12

Leonardo Deplano 20"97, Lorenzo Zazzeri 2051, Silvia Di Pietro 23"07, Sara Curtis 22"71

100 dorso in 4929 - 05/12

Thomas Ceccon

50 dorso in 25"49 RI - 07/12

Sara Curtis

50 rana in 25"67 - 07/12

Simone Cerasuolo

1500 stile libero in 15'29"93 - 07/12
Simona Quadarella

400 misti in 3'58"79 - 07/12

Alberto Razzetti

4x50 mista maschile in 1'30"49 - 07/12
Francesco Lazzari 23"05, Simone Cerasuolo 25"42, Simone Stefani 21"52, Leonardo Deplano 20"50

400 stile libero in 3'56"70 RI - 02/12
Simona Quadarella

4x50 stile libero femminile in 1'34"30 RI - 02/12

Silvia Di Pietro 23"39 RI, Sara Curtis 22"90, Agata Maria Ambler 23"73,
Costanza Cocconcelli 24"28

800 stile libero in 8'03"00 RI - 05/12
Alberto Razzetti nei 200 misti in 1'52"05 - 06/12
50 stile libero in 23"41 - 07/12

Sara Curtis

100 farfalla in 49"21 - 05/12
Michele Busa

100 stile libero in 5126 RI - 06/12
Sara Curtis

50 dorso in 22"76 - 07/12 :
Francesco Lazzari B CsUinnt A, <epam
50 rana in 25"86 - 07/12 - :

Nicold Martinenghi : i,

200 farfalla in 2'04"07 RI - 07/12 S - = = \Ge

Anita Gastaldi
4x50 mista femminile in 1'44"33 - 07/12 —
Costanza Cocconcelli 26" 74, Irene Burato 29"63, Silvia Di Pietro 24"67 Sara Curtis 23"29
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"4x100 battiti al minuto”, recitava un cartello dei
tifosi durante la premiazione della staffetta mista
maschile a Roma 2022, quando Thomas Ceccon,
Nicolo Martinenghi, Matteo Rivolta e Alessandro
Miressi salirono sul gradino piu alto del podio.
Quella vittoria segndo la medaglia numero 35
dell'Italnuoto, la tredicesima d‘oro, in una edizione
da record, completata da altre 13 d’argento e 9 di
bronzo.

Dopo l'assenza agli Europei di Belgrado 2024
concomitanti proprio con il Settecolli, Iltalia &
pronta a scrivere un nuovo capitolo della sua storia
continentale. Una squadra sempre capace di
rinnovarsi senza perdere competitivita. Da una parte
i veterani con la loro leadership ed esperienza;
dall'altra diversi giovani gia capaci di imporsi a
livello internazionale e altri in fase di crescita. Una
tappa nel percorso verso i Mondiali di Budapest 2027
e i Giochi Olimpici di Los Angeles 2028.

=74

medagdlie

107

oro argento bronzo

Le gare, in programma dal 10 al 16 agosto, si
svolgeranno presso il "Centre Aquatique Olympique
Métropole du Grand Paris (CAO MGP)", inaugurato il
4 aprile 2024: principale impianto sportivo realizzato
per i Giochi Olimpici e Paralimpici di Parigi 2024.
Situato nel cuore del quartiere Plaine Saulnier a
Saint-Denis, nelle vicinanze dello Stade de France,
rappresenta un risultato di rilievo sotto il profilo
architettonico, ambientale e sociale. Progettato e
realizzato sotto la direzione della Métropole du
Grand Paris, questo edificio innovativo riflette
I'ambizione di coniugare eccellenza sportiva,
sostenibilita e accessibilita universale.

Dotato di una vasca principale modulare da 70 metri,
di diversi spazi acquatici complementari e di tribune
in grado di ospitare fino a 5.000 spettatori, ha
ospitato le gare di tuffi, nuoto artistico e pallanuoto
durante i Giochi di Parigi 2024.

Programma gare:
https.//europeanaquatics.org/paris-2026/schedule-and-results/

Centre Aquatique Olympique Méiropole du Grand Paris
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THOMAS CECCON

Nato a Schio (Vicenza) il 27 gennaio 2001, é allenato da Alberto Burlina al centro
federale di Verona. Il 29 luglio 2024, due giorni dopo il bronzo con la staffetta
veloce, entra definitivamente nella storia del nuoto italiano: a Parigi conquista I'oro
olimpico nei 100 dorso, diventando il primo azzurro della storia nella specialita. Gia
campione del mondo e d'Europa dei 100 dorso, detiene il record mondiale in
51"60.

11 2021 segna I'anno della vera svolta della sua carriera: conquista tre bronzi agli
Europei di Budapest con la 4x100 mista, 4x100 stile libero e 4x100 stile libero mista
mentre Tokyo gli consegna due argenti olimpici con la 4x100 stile libero e la 4x100
mista; diventa uno dei volti simbolo dell'ltalia anche in vasca corta agli Europei di
Kazan vincendo I'oro con la 4x50 mista, I'argento nei 200 misti e con la 4x50 stile
libero. Ai Mondiali di Abu Dhabi arriva primo con la 4x100 mista, secondo con la
4x100 stile libero e terzo nei 100 misti e con la 4x50 mista.

La consacrazione assoluta avviene nel 2022: a Budapest sale sul tetto del mondo
nei 100 dorso con il record in 51"60 e con la 4x100 mista. Agli Europei di Roma
vince quattro ori (50 farfalla, 100 dorso, 4x100 stile libero, 4x100 mista) e conquista
due argenti con la 4x100 mista mixed e nei 50 dorso. Continua a stupire ai Mondiali
in vasca corta di Melbourne: tre ori nei 100 misti, con la 4x50 mista e con la 4x100
stile libero da record del mondo; un argento con la 4x50 stile libero; due bronzi con
la 4x100 mista e la 4x200 stile libero. Nella rassegna iridata di Fukuoka 2023 é sul
gradino piu alto del podio nei 50 farfalla e conquista due medaglie d'argento con la
4x100 stile libero e nei 100 dorso. In vasca corta agli Europei di Otopeni vince I'oro
con la 4x50 mista ed é d'argento con la 4x50 stile libero.

Ai Mondiali di Singapore 2025 si prende I'argento nei 100 dorso e con la 4x100 stile
libero, contribuendo a portare il record nazionale sul 3'09"58, e il bronzo nei 50
farfalla stabilendo il primato italiano in 22"67. Sempre nel 2025 sigla altri due
record nazionali: nella semifinale mondiale nuota i 100 farfalla in 50”42 e nella
tappa della World Cup a Toronto registra un crono di 1'47"49 nei 200 dorso in vasca
corta. Agli Europei in vasca corta di Lublino vince due ori nei 100 dorso e con la
4x50 stile libero.

Fuori dall'acqua é riservato e competitivo quanto basta. Non ha particolari hobby
oltre al nuoto di cui ama anche studiare storia e statistica. Nel tempo libero,
quando non riposa per recuperare, gioca qualche volta a beach volley e in Australia
andava a surfare. Il soprannome "lo squalo" racconta bene il suo approccio feroce
in gara e freddo nei momenti decisivi.
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NICOLO MARTINENGHI

Nato a Varese il 1° agosto 1999, da gennaio 2025 si allena con Matteo Giunta al
centro federale di Verona dopo aver vinto tutto con il tecnico Marco Giovanni
Pedoja. Il 28 luglio 2024 si prende, al termine di una gara irreale, la medaglia
d'oro nei 100 rana, la prima dell'intera spedizione italiana alle Olimpiadi di
Parigi, diventando il secondo azzurro dopo Federica Pellegrini a ottenere due
podi olimpici nella stessa gara individuale. Specializzato nelle distanze brevi della
rana, detiene il primato italiano nei 100 in 58"26.

'Tete' debutta tra i grandi ai Mondiali di Budapest del 2017, entrando in finale
con la staffetta 4x100 mista mixed. Nel 2021 inizia invece la sua ascesa: agli
Europei di Budapest conquista tre bronzi (50 rana, 4x100 mista, 4x100 mista
mixed) e alle Olimpiadi di Tokyo due bronzi (100 rana e 4x100 mista). Agli
Europei in vasca corta di Kazan vince le medaglie d'oro nei 100 rana e con la
4x50 mista.

Nel 2022 ai Mondiali di Budapest vince I'oro con la 4x100 mista da record
europeo in 3'27"51 e nei 100 rana stabilendo il primato italiano in 58"26. Agli
Europei di Roma sale sul gradino piu alto del podio nei 50 e 100 rana e con la
4x100 mista cui aggiunge un argento con la 4x100 mista mixed.

Da [i in avanti resta stabilmente tra i migliori al mondo: ai Mondiali in vasca
corta di Melbourne 2022 vince I'oro con la 4x50 mista da record mondiale in
1'29"72, conquista tre argenti nei 50 e 100 rana e con la 4x100 mista mixed ed
un bronzo con la 4x100 mista.

A Fukuoka 2023 e argento iridato nei 100 rana mentre in vasca corta agli Europei
di Otopeni colleziona tre medaglie d'oro nei 50 rana, con la 4x50 mista e la 4x50
mista mixed e una d’argento nei 100 rana. Nel 2024 ai Mondiali di Doha ottiene
due argenti nei 50 e 100 rana ed il bronzo con la 4x100 mista. Lo scorso anno a
Singapore conferma l'argento iridato nei 100 rana mentre agli Europei in vasca
corta di Lublino é terzo nei 50 rana.

Amante dello sport in generale, & appassionato di calcio e basket: tifa Inter e
Pallacanestro Varese mentre il suo idolo & LeBron James. Si concentra ascoltando
musica prima delle gare e ama la compagnia degli amici.
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GREGORIO
PALTRINIERI

Nato a Carpi (Modena) il 5 settembre 1994, Gregorio Paltrinieri &
uno dei piti grandi nuotatori italiani di sempre. E allenato da
Fabrizio Antonelli al centro federale di Ostia, dov'@ cresciuto insieme
a Stefano Morini da quando aveva 16 anni arrivando sino all'oro
olimpico.

La sua carriera di successo € il racconto di una continua evoluzione:
da dominatore del mezzofondo in vasca a campione nelle acque
libere, rappresenta il leader carismatico di un'intera generazione.
Dopo i numerosi successi a livello giovanile, nel 2012 si afferma agli
Europei di Budapest con I'oro nei 1500 stile libero e I'argento negli
800 non ancora maggiorenne. Partecipa alle Olimpiadi di Londra
dove si classifica quinto nei 1500 stile libero. Agli Europei in vasca
corta a Chartres vince nei 1500 stile libero mentre nella stessa gara
e secondo ai Mondiali in vasca corta di Istanbul. Nel 2013 ai
Mondiali di Barcellona conquista la medaglia di bronzo nei 1500
stile libero.

Nel 2014 realizza una doppietta d'oro agli Europei di Berlino nei
1500 e negli 800 stile libero e si aggiudica il primo posto nei 1500 ai
Mondiali in vasca corta di Doha. Prosegue il suo dominio nel 2015 ai
Mondiali di Kazan, dove vince I'oro nei 1500 stile libero, cosi come
agli Europei in vasca corta di Netanya stabilendo il record del
mondo in 14'08"06.

Il 2016 & un anno memorabile per Greg: agli Europei di Londra
conferma i titoli dei 1500 e degli 800 stile libero, poi alle Olimpiadi
di Rio de Janeiro vince la medaglia d'oro nei 1500 stile libero, in una
gara simbolo della sua leggenda. Chiude I'anno con I'argento nei
1500 stile libero ai Mondiali in vasca corta di Windsor. Nel 2017
continua a vincere ai Mondiali di Budapest aggiudicandosi I'oro nei
1500 stile libero ed il bronzo negli 800 stile libero. Si distingue alle
Universiadi di Taipei dominando negli 800, nei 1500 e nella 10 km di
fondo. Agli Europei in vasca corta a Copenaghen conquista I'argento
nei 1500 stile libero.

Nel 2018 agli Europei di Glasgow & secondo negli 800 e terzo nei
1500 stile libero mentre ai Mondiali in vasca corta di Hangzhou &
argento nei 1500 stile libero. Nel 2019 si aggiudica una medaglia per
ciascun metallo ai Mondiali di Gwangju: d'oro negli 800 stile libero,
d'argento nelle acque libere con la 5 km a squadre e di bronzo nei
1500 stile libero.

Nel 2021 agli Europei di Budapest Paltrinieri si afferma con tre ori
nel fondo (10 km, 5 km a squadre e 5 km individuale) e conquista
due argenti in vasca negli 800 e 1500 stile libero.

Le Olimpiadi di Tokyo sono il manifesto della sua resilienza:
nonostante i problemi fisici si prende la medaglia d'argento negli
800 stile libero e di bronzo nella 10 km in acque libere. Lo stesso
anno agli Europei di Kazan in vasca corta vince I'oro negli 800 stile
libero e ottiene due argenti, nei 1500 stile libero e con la 4x200 stile

Continua ad arricchire un palmares unico: nel 2022 ai Mondiali di
Budapest si aggiudica la medaglia d'oro nei 1500 stile libero e nella
10 km di fondo cui aggiunge I'argento nella 5 km e il bronzo con la
4x1500. Agli Europei di Roma colleziona tre ori: 800 stile libero, 5 km
individuale e 5 km a squadre ed & secondo nei 1500 stile libero. Ai
Mondiali in vasca corta di Melbourne 2022 timbra due primi posti
negli 800 e 1500 stile libero. Nel 2023 ai Mondiali di Fukuoka si
distingue nelle acque libere con I'oro della 4x1500 e I'argento nella 5
km.

Nel 2024 a Doha ottiene altre due medaglie iridate: I'argento con la
4x1500 in acque libere e il bronzo negli 800 stile libero. Agli Europei
di Belgrado vince la 10 km di fondo e poi scrive la storia alle
Olimpiadi di Parigi: conquista il bronzo negli 800 stile libero e
I'argento nei 1500, diventando il primo nuotatore italiano della
storia a salire sul podio olimpico in tre edizioni consecutive.
Annovera in bacheca cinque medaglie olimpiche: nessun altro
azzurro come lui. Conferma una longevita agonistica rarissima: agli
Europei di fondo di Stari Grad 2025 si prende il titolo nella 5 km e
I'argento con la 4x1500 e ai Mondiali di Singapore piazza un tris
d’argento nelle acque libere: 5 km, 10 km e con la 4x1500.

Fuori dalla vasca ama praticare altri sport come il basket. Si ispira in
particolare alla figura di Kobe Bryant per la "Mamba Mentality". E
legato sentimentalmente alla spadista azzurra Rossella Fiamingo:
insieme sono stati portabandiera dell'ltalia alla cerimonia di
chiusura dei Giochi di Parigi 2024.
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SIMONA QUADARELIA

Nata a Roma il 18 dicembre 1998, & tra le stelle del mezzofondo mondiale. Dopo essere
diventata grande con Christian Minotti, oggi é allenata da Gianluca Belfiore. Si presenta
al palcoscenico internazionale con i quinti posti nelle finali europee negli 800 e 1500 stile
libero di Londra 2016.

Nel 2017 conquista il bronzo nei 1500 stile libero ai Mondiali di Budapest e negli 800 stile
libero agli Europei in vasca corta di Copenaghen. E linizio di una lunga serie di successi
che la conducono nell'elite del nuoto internazionale. Alla rassegna continentale di
Glasgow 2018 firma un tris storico nei 400, 800 e 1500 stile libero e diventa la prima
azzurra a vincere tre ori individuali in un campionato europeo. A dicembre dello stesso
anno conquista I'argento negli 800 stile libero ai Mondiali in vasca corta a Hangzhou.

Nel 2019 ai Mondiali di Gwangju si prende il titolo iridato nei 1500 stile libero stabilendo
il record italiano col tempo di 15'40"89 e conquista I'argento negli 800 con il record
nazionale in 8'14"99. Nello stesso anno agli Europei in vasca corta di Glasgow arriva
prima negli 800 e nei 400 stile libero. A Budapest 2021 conferma i titoli continentali nei
400, negli 800 e nei 1500 e contribuisce al bronzo della 4x200 stile libero. Il 2021 le regala
il bronzo negli 800 stile libero alle Olimpiadi di Tokyo. L'anno si conclude con due argenti
negli 800 e 1500 stile libero agli Europei in vasca corta di Kazan e poi con un bronzo negli
800 stile libero ai Mondiali in vasca corta di Abu Dhabi.

Nel 2022 ottiene il bronzo negli 800 stile libero ai Mondiali di Budapest, mentre agli
Europei di Roma vince I'oro negli 800 e nei 1500 stile libero ed é d'argento nei 400 stile

libero. Ad aprile 2023 raggiunge un altro traguardo agli Assoluti di Riccione: diventa la
prima italiana a vincere 200, 400, 800 e 1500 stile libero. Poi conquista la medaglia
d'argento nei 1500 stile libero ai Mondiali di Fukuoka e nella rassegna continentale in
vasca corta di Otopeni trionfa nei 400 stile libero e arriva seconda negli 800 e nei 1500.

I Mondiali di Doha 2024 rappresentano uno dei punti piu alti della carriera: realizza la
doppietta d'oro negli 800 e nei 1500 stile libero. Un'impresa capace solo ad un club
ristretto di nuotatrici. Alle Olimpiadi di Parigi chiude quarta negli 800 stile libero,
ritoccando il record italiano in 8'14"55 a fronte del crono di 8'14"99 che le valse I'argento
iridato a Gwangju 2019, e nei 1500 stile libero. Ai Mondiali in vasca corta di Budapest
ottiene il secondo posto nei 1500 stile libero.

Lo scorso anno ai Mondiali di Singapore conquista I'argento in una finale memorabile dei
1500 stile libero nuotando il record europeo in 15'31"79; negli 800 stile libero & ai piedi
del podio pur registrando il primato continentale in 8'12"81. Agli Europei in vasca corta
di Lublino & protagonista con tre medaglie: I'oro nei 1500 stile libero e due argenti da
record nazionale nei 400 e 800 stile libero, rispettivamente in 3'56"70 e in 8'03"00.

Particolarmente sensibile e generosa, Simona tiene a cuore molte tematiche sociali.

E profondamente legata alla sua famiglia e alla sua Roma, squadra per cui tifa con
assoluta passione. Il suo cantante preferito & Zucchero. La mamma Marzia I'ha
soprannominata "Veleno" per la sua grinta; ha cominciato a nuotare per seguire la
sorella Erica, oggi ingegnere che I'ha resa di recente zia; in tribuna ad assistere alle gare
di Simona sin da ragazzina, é facile trovare il papa Carlo, grande appassionato di nuoto.
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SIMONE CERASUOLO

Nato a Imola il 22 giugno 2003, & allenato e seguito da sempre da Cesare Casella. Specialista della
rana, ha costruito la sua crescita passo dopo passo con un'impressionante continuita.

Nel 2021 sigla il record mondiale juniores in vasca corta nei 50 rana in 26"26 ai campionati
regionali dell’Emilia-Romagna. Agli Assoluti invernali ritocca il primato portandolo a 25"85 e
stabilisce il record mondiale juniores nei 100 rana in 56"66. Nello stesso anno partecipa agli
Europei giovanili di Roma vincendo I'oro nei 50 rana e conquistando il bronzo nei 100 rana.

Nel 2022 torna di nuovo nella Capitale per gli Europei e si prende I'argento nei 50 rana alle spalle di
Nicold Martinenghi dopo aver chiuso quinto la finale iridata a Budapest. E protagonista ai Mondiali
in vasca corta di Melbourne contribuendo ai successi delle staffette azzurre e collezionando quattro
medaglie: due bronzi (50 rana, 4x100 mista), un argento con la 4x50 mista e un oro con la 4x50
mista mixed. Nel 2023 vince i 50 rana agli Europei Under 23 di Dublino mentre agli Europei in vasca
corta di Otopeni é d'argento nei 50 rana.

Dopo il terzo posto del 2024 con la 4x100 mista ai Mondiali in vasca corta di Budapest, il 2025 &
I'anno della sua definitiva consacrazione dopo un periodo condizionato da una serie d'infortuni. A
Singapore sale sul tetto del mondo nei 50 rana in 26"54: si tratta del primo oro iridato italiano
nella specialita, che a partire da Los Angeles 2028 sara inclusa nel programma olimpico. Conclude
chiude poi I'anno solare dominando gli Europei in vasca corta di Lublino con tre ori nei 50 rana, con
la 4x50 mista e la 4x50 mista mixed.

Molto legato alla famiglia e riservato nella vita, Simone si presenta davvero come un ragazzo d'altri
tempi. Mamma Marinella chef e Papa Angelo maresciallo sono i suoi primi supporter da sempre,
coloro che lo hanno portato in piscina e sostenuto fin dall'inizio. Tifosissimo della Juventus e
appassionato di Formula 1, adora le M&M che mangia in continuazione quando non deve allenarsi.
Considera il suo riferimento sportivo Fabio Scozzoli, ex compagno di societa e in nazionale.

BENEDETTA PILATO

Nata il 28 gennaio 2005 a Taranto, Benedetta Pilato & una delle stelle pili precoci mai viste nel
nuoto italiano. E allenata a Roma da Mirko Nozzolillo dopo essere cresciuta sotto la guida tecnica di
Vito D'Onghia e passata per Antonio Satta a Torino. E la pill giovane nuotatrice italiana della storia a
conquistare una medaglia iridata e a stabilire il record mondiale. Appena maggiorenne & gia
campionessa mondiale ed europea dei 50 rana.

Il talento di "Benny" esplode praticamente subito: si mette in evidenza a quattordici anni e sei mesi
diventando la nuotatrice italiana piu giovane a debuttare in un mondiale e a conquistare a Gwangju
2019 la medaglia d'argento nei 50 rana, lasciando il mondo del nuoto senza parole. Nella stessa
distanza si impone nelle successive rassegne iridata giovanile di Budapest e continentale in vasca
corta di Glasgow, dove & anche seconda con la 4x50 mista.

La sua crescita & continua ed esponenziale: nel 2021 agli Europei di Budapest stabilisce il record del
mondo nella semifinale dei 50 rana col tempo di 29"30, per poi vincere I'oro in 29"35. Agli Europei
in vasca corta di Kazan si piazza seconda nei 50 rana. Stesso risultato anche ai Mondiali in vasca
corta di Abu Dhabi, dove & medaglia di bronzo con la 4x50 mista mixed.

Nel 2022 arriva la consacrazione definitiva con i trionfi ai Mondiali di Budapest e agli Europei di
Roma: in entrambe le occasioni & d'oro nei 100 rana e d'argento nei 50.

Gli anni successivi resta stabilmente sui podi internazionali: terza nei 50 rana ai Mondiali di
Fukuoka 2023, agli Europei in vasca corta ad Otopeni & prima nei 50 rana ed & seconda nei 100 rana
e con la 4x50 mista.

L'abitudine del podio iridato sin dagli albori trova conferma a Doha 2024, dove conquista il bronzo
iridato nei 50 rana. Al 60° Settecolli IP stabilisce il record italiano dei 100 rana in 1'05"44, mentre
alle Olimpiadi di Parigi si piazza quarta nella finale dei 100 rana, ad un centesimo dal bronzo.

A Singapore 2025 sale per la quinta volta consecutiva sul podio iridato con il bronzo nei 50 rana,
continuando a confermarsi come una delle interpreti pil esplosive della specialita.

Le piace Jovanotti e tra i brani che ascolta di pit prima delle gare ¢’ "La Verita" di Brunori Sas. E
appassionata di moda e di cucina. Dietro il sorriso spontaneo e I'energia contagiosa nasconde una
sana e feroce competitivita.
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ALBERTO RAZZETTI

Nato a Lavagna (Genova) il 2 giugno 1999, é allenato da Stefano Franceschi a Livorno. Specialista
dei misti ma competitivo anche nella farfalla, detiene i primati italiani dei 200 misti (1'56"21) e 400
misti (4'09"29), entrambi aggiornati agli Assoluti Invernali di Riccione 2023.

Nel 2021 il "Razzo" conquista |'argento nei 400 misti e il bronzo nei 200 misti agli Europei di
Budapest; alle Olimpiadi di Tokyo si piazza ottavo nei 400 misti e nono nei 200 misti. E protagonista
assoluto in vasca corta: agli Europei di Kazan e d'oro nei 200 farfalla, d'argento nei 400 misti e di
bronzo nei 200 misti, mentre ai Mondiali di Abu Dhabi vince I'oro nei 200 farfalla e con la 4x100
mista, poi & di bronzo nei 200 misti.

Nel 2022 agli Europei di Roma ottiene I'oro nei 400 misti, I'argento nei 200 misti e il bronzo nei 200
farfalla; ai Mondiali in vasca corta di Melbourne & terzo con la 4x200 stile libero e con la 4x100
mista. L'anno successivo ai Mondiali di Fukuoka si prende la medaglia di bronzo nei 400 misti. Da
seguito ai suoi tronfi agli Europei in vasca corta di Otopeni con I'oro nei 400 misti con il record
italiano in 3'57"01 e due argenti nei 200 farfalla e nei 200 misti.

Ai Mondiali di Doha 2024 si prende I'argento nei 200 farfalla e il bronzo nei 200 misti poi in vasca
corta, a Budapest, raccoglie due argenti nei 200 misti con il record italiano in 1'50"88 e nei 200
farfalla con il record europeo in 1'48"64, oltre a due bronzi nei 400 misti e con la 4x200 stile libero.
Le Olimpiadi di Parigi rappresentano una tappa storica della sua carriera perché raggiunge tre finali
individuali: & quinto nei 400 misti, sesto nei 200 misti e ottavo nei 200 farfalla. Per Alberto Razzetti
e un traguardo notevole, raggiunto solo da icone come Massimiliano Rosolino a Sydney 2000 e
Novella Calligaris a Monaco 1972. Lo scorso anno agli Europei in vasca corta di Lublino vince I'oro
nei 400 misti e si prende la medaglia d"argento nei 200 misti.

Appassionato di calcio e motori, & un tifoso di Ducati, Ferrari e Genoa. Da buon genovese ama ogni
piatto con il pesto. Il suo riferimento sportivo resta Valentino Rossi, idolo fin da bambino.

CARLOS DAMBROSIO

Nato a Valdagno (Vicenza) il 5 febbraio 2007, & espressione della nuova generazione della velocita
azzurra. Seguito al centro federale di Verona dal tecnico Luca De Monte, & stato il piu giovane
dell'intera spedizione azzurra alle Olimpiadi di Parigi 2024, gareggiando con la 4x200 stile libero.

La sua crescita internazionale & rapidissima: nel 2023 agli Europei giovanili di Belgrado vince I'oro
con la 4x100 e la 4x200 stile libero e con la 4x100 mista, mentre all'European Youth Olympics
Festival di Maribor si prende il titolo nei 100 stile libero e I'argento nei 200 stile libero.

Nel 2024, prima dell'esperienza olimpica, colleziona cinque medaglie agli Europei giovanili di
Vilnius: quattro d'oro con la 4x100 e la 4x200 stile libero, la 4x100 mista e la 4x100 stile libero
mista e una di bronzo nei 100 stile libero. Ai Mondiali in vasca corta di Budapest conquista la prima
medaglia tra i grandi: il bronzo con la 4x200 stile libero.

112025 & I'anno della svolta: ai Criteria BPER sigla il record italiano in vasca corta nei 200 stile libero
in 1'41"61 depennando 1'1'41"65 in gommato nuotato da Filippo Magnini agli Europei di Istanbul
2009. Ai Mondiali di Singapore conquista I'argento con la 4x100 stile libero da record nazionale con
il crono di 3'09"58 e nella semifinale dei 200 stile libero porta sul 1'45"23 il primato italiano. Ai
Mondiali giovanili di Otopeni raccoglie un bottino di sette medaglie: due ori nei 100 e nei 200 stile
libero ritoccando il record italiano in 1'45"15; un argento con la 4x100 stile libero e quattro bronzi
nei 50 stile libero, con la 4x200 stile libero, la 4x100 mista e la 4x100 stile libero mista. Contribuisce
all'oro della 4x50 stile libero agli Europei in vasca corta di Lublino. Lo scorso 30 marzo in occasione
dei Criteria BPER a Riccione si riprende il record dei 200 stile libero in 1'40"69.

Il papa Giuseppe, napoletano facente funzioni all'universita di Verona, ha un passato da calciatore;
la mamma Maria, cubana, & un ex cestista. E cresciuto a Napoli fino ai 13 anni e si allenava a San
Sebastiano al Vesuvio per il CN Posillipo. Poi insieme alla famiglia si & trasferito a Verona.
Appasionato di serie come "La Casa di Carta” e "Prison Break", Carlos parla lo spagnolo, che gli ha
insegnato la mamma da piccolo. E grande tifoso del Napoli.
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SARA CURTIS

Nata a Savigliano (Cuneo) il 19 agosto 2006, Sara Curtis & uno dei volti nuovi piti luminosi
del nuoto internazionale. E allenata da Thomas Maggiora in Italia e da Todd DeSorbo alla
Virginia University da quando ad agosto 2025 si & trasferita negli Stati Uniti. Ha gia
cambiato la storia della velocita femminile italiana.

Si mette in evidenza a livello giovanile nel 2022 agli Europei di Otopeni, dove colleziona un
oro con la 4x100 stile libero e due bronzi nei 50 stile libero e con la 4x100 mista; ai
Mondiali di Lima poi conquista tre medaglie d'argento nei 50 stile libero, con la 4x100
mista e la 4x100 mista mixed ed un bronzo nei 50 dorso. Prosegue il suo percorso di
crescita nel 2023 agli Europei giovanili di Belgrado vincendo tre ori nei 50 stile libero, con
la 4x100 stile libero e con la 4x100 mista, cui aggiunge I'argento nei 100 stile libero e con
4x100 stile libero mista, mentre & di bronzo ai Mondiali di Netanya con la 4x100 mista.

Debutta tra i grandi agli Europei in vasca corta di Otopeni 2023, conquistando I'argento
con la 4x50 stile libero. Nel 2024 agli Assoluti primaverili di Riccione fissa il record italiano
nei 50 stile libero sul 24"56; ai Criteria migliora quello nei 50 dorso in vasca corta (26"08).
Poi avviene I'esplosione definitiva agli Europei giovanili di Vilnius, dove vince sei medaglie
d'oro nei 50 e 100 stile libero, nei 50 dorso, con la 4x100 stile libero, con la 4x100 mista e
con la 4x100 stile libero mixed, cui aggiunge un argento con la 4x100 mista mixed. Vive
I'esperienza olimpica di Parigi nei 50 stile libero e con la 4x100 stile libero mentre ai
Mondiali in vasca corta di Budapest nei 50 dorso porta sul 26'03" il record italiano e
mondiale juniores e vince I'oro con la 4x50 stile libero mista.

Agli Assoluti di Riccione del 2025 si prende in un solo colpo nei 100 stile libero il pass
iridato per Singapore e il record italiano in 53"01, archiviando il 53"18 siglato da Federica
Pellegrini nel 2016 al 53° Settecolli. Stesso copione anche nei 50 stile libero, dove lima il
record italiano a 24"43 con annessa qualificazione mondiale.

Si consacra tra i grandi ai Mondiali di Singapore 2025, diventando la prima nuotatrice
della storia a partecipare ad una finale iridata nei 100 stile libero che chiude in ottava
posizione. Migliora anche il suo record italiano nei 50 stile libero portandolo sul 24"41.
Pochi mesi dopo, agli Europei in vasca corta di Lublino, conquista tre medaglie d’oro nei
50 dorso, con la 4x50 stile libero mista e con la 4x50 mista mixed, due argenti nei 50 stile
libero e con la 4x50 stile libero e due bronzi nei 100 stile libero e con la 4x50 mista.
Inoltre, porta i record italiani dei 100 stile libero sul 51"26, dopo aver nuotato il
precedente di 51”29 in semifinale, e sul 25”49 nei 50 dorso migliorando il 25"97 delle
batterie. Lo scorso aprile, agli Assoluti di Riccione, abbassa i record nazionali nei 50 dorso
e nei 50 stile libero rispettivamente coi tempi di 27"33 e 24"29.

Spontanea e solare, adora leggere, scrivere e cucinare. Tifosa del Torino, considera Marco
Orsi il suo riferimento nel nuoto. Ammira la campionessa olimpica di ginnastica Simone
Biles.
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SILVIA DI PIETRO

Nata a Roma il 6 aprile 1993, & allenata da Mirko Nozzolillo. Specialista dello stile libero e della
farfalla, & la primatista azzurra dei 50 farfalla in vasca lunga (25"49) e in corta (25"03). Detiene
inpltre il record nazionale nei 50 stile libero (23"39) in corta.

Nel 2009 ai Mondiali di Roma chiude undicesima nei 50 farfalla dopo aver abbattuto nella batteria
il muro dei 26" in 25"84. Agli Europei di Debrecen 2012 contribuisce all'argento della 4x100 mista.
Nel 2013 agli Europei in vasca corta di Herning si aggiudica I'argento con la 4x50 stile libero mista e
contribuisce al quarto posto della 4x50 mista mixed poi risultata di bronzo dopo la squalifica della
Russia. Nel 2014 ai Mondiali in corta di Doha ottiene due bronzi con la 4x100 stile libero e la 4x50
mista mixed. L'anno seguente raccoglie tre ori con le staffette (4x50 stile libero, 4x50 stile libero
mixed, 4x50 mista mixed) e due bronzi (50 farfalla e 4x50 mista) agli Europei in corta di Netanya.
Nel 2016 si prende I'argento con la 4x100 stile libero agli Europei di Londra; ai Giochi Olimpici di Rio
de Janeiro & sesta con la stessa staffetta. Ai Mondiali in vasca corta di Windsor brilla d’argento nei
50 stile libero, con la 4x100 stile libero e con la 4x50 mista; di bronzo con la 4x50 stile libero.

Agli Europei in vasca corta di Glasgow 2019 & seconda con la 4x50 mista. Agli Europei di Budapest
2021 & terza con la 4x100 stile libero mista e contribuisce ai bronzi della 4x100 mista e della 4x100
mista mixed. Continua a collezionare podi agli Europei in vasca corta di Kazan: due argenti con la
4x50 stile libero mista e la 4x50 mista e due bronzi nei 50 farfalla e con la 4x50 mista; ai Mondiali
in vasca corta di Abu Dhabi é terza con la 4x50 mista mixed.

Nel 2022 & seconda con la 4x100 mista mixed agli Europei di Roma e con la 4x50 mista ai Mondiali
in vasca corta di Melbourne. Nel 2023 agli Europei in vasca corta di Otopeni trionfa con la 4x50
mista mixed e conquista I'argento con la 4x50 stile libero, la 4x50 mista e la 4x50 stile libero mista.
Nel 2024 vince il primo oro ai Mondiali in vasca corta di Budapest con la 4x50 stile libero mista.

Nel 2025 ai Mondiali di Singapore chiude settima nella finale dei 50 farfalla dopo aver ritoccato in
batteria il record italiano in 25"49 a fronte del precedente 25"78 siglato undici anni prima e valso il
quinto posto agli Europei di Berlino 2014. Agli Europei in vasca corta di Lublino & la trascinatrice
delle staffette: due ori con la 4x50 stile libero mista da record del mondo in 1'27"26 e con la 4x50
mista mixed, un argento con la 4x50 stile libero e un bronzo con la 4x50 mista.

Tifosa della Roma e inseparabile dal cane Oreo, & prossima alle nozze con il fidanzato Paolo.

LUCADOTTO

Nato il 18 aprile 1990 a Camposampiero (Padova), ha rappresentato I'ltalia in numerose
competizioni internazionali. Esperto nelle distanze brevi, nel 2016 & stato il primo italiano a
infrangere il muro dei 48 secondi (47"96) nei 100 stile libero agli assoluti di Riccione. Ha
partecipato alle Olimpiadi di Londra 2012 e Rio 2016 ed & stato capitano della Nazionale di nuoto:
ruolo ricoperto con equilibrio, autorevolezza e spirito di servizio.

Sale alla ribalta nel 2010 agli Europei in vasca corta di Eindhoven con il bronzo nei 100 stile libero e
Foro con la 4x50 stile libero. Nel 2011 conquista I'argento nei 50 stile libero ai Mondiali di
Shanghai; agli Europei in vasca corta di Stettino vince I'oro con la 4x50 stile libero ed & secondo nei
100 stile libero. Ai Mondiali in vasca corta di Istanbul 2012 si prende I'argento con la 4x100 stile
libero e I'anno successivo ottiene altri due secondi posti con la 4x50 stile libero e la 4x50 stile libero
mista agli Europei in vasca corta di Herning. Nel 2014 agli Europei di Berlino & primo con la 4x100
stile libero mista e terzo con la 4x100 stile libero; poi & medaglia di bronzo con la 4x50 ai Mondiali
in vasca corta di Doha. Nel 2015 ai Mondiali di Kazan é terzo con la 4x100 stile libero.

Agli Europei di Londra 2016 vive uno dei momenti migliori della sua carriera prendendosi il titolo
nei 100 stile libero, oltre a raccogliere gli argenti con la 4x100 stile libero e con la 4x100 stile libero
mista e un bronzo con la 4x200 stile libero. Fa incetta di medaglie agli Europei in vasca corta di
Copenaghen 2017: oro nei 100 stile libero, argenti con la 4x50 stile libero e la 4x100 mista e bronzi
nei 50 stile libero e con la 4x50 stile libero mista. Del 2018 & I'argento con la 4x100 stile libero agli
Europei di Glasgow.

Particolarmente carismatico e amato dal pubblico, & riuscito a coniugare risultati sportivi e
popolarita mediatica. Alto, biondo e dagli occhi verdi, & stato protagonista di numerose campagne
pubblicitarie e servizi fotografici. Porta tatuato sulla pelle ideogramma giapponese dell'acqua,
elemento che sente profondamente suo. E legato sentimentalmente alla nuotatrice azzurra Emma
Virginia Menicucci. 11 62° Settecolli IP sara I'ultimo appuntamento della sua carriera agonistica.
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SARAH SJOSTROM

Nata a Salem il 17 agosto 1993, la nuotatrice svedese & una leggenda del nuoto. Il suo percorso ai
massimi livelli comincia prestissimo: ancora adolescente ai Mondiali di Roma 2009 vince i 100
farfalla stabilendo per due volte il record del mondo. Dopo quattro anni di alti e bassi ai Mondiali
di Barcellona 2013 trionfa nei 100 farfalla e conquista I'argento nei 100 stile libero mentre I'anno
successivo torna dagli Europei di Berlino con tre ori (100 stile libero, 50 farfalla e 4x100 stile libero)
e quattro argenti (100 farfalla, 50 stile libero, 4x200 stile libero e 4x100 mista). Nel 2015, al 52°
Settecolli, firma il primato europeo dei 100 farfalla in 56"04. Ai Mondiali di Kazan trionfa nella
stessa gara, stabilisce due volte il record del mondo e rompe il muro dei 56" in 55"64.

Ai Giochi Olimpici di Rio 2016 entra nella storia: & seconda nei 200 stile libero e terza nei 100 stile
libero, ma domina i 100 farfalla diventando la prima donna svedese a vincere un oro alle
Olimpiadi. Nel 2017 ai Mondiali di Budapest & padrona nei 50 e 100 farfalla e anche nei 50 stile
libero cui aggiunge I'argento nei 100 stile libero. Nella stessa manifestazione fissa il record del
mondo della gara regina nella prima frazione della staffetta in 51"71. Ai Mondiali di Gwangju 2019
raccoglie un oro nei 50 farfalla, due argenti nei 50 stile libero e nei 100 farfalla e due bronzi nei
100 e 200 stile libero.

A febbraio 2021 é costretta a fermarsi a causa di una frattura al gomito destro. Riesce a recuperare
per le Olimpiadi di Tokyo regalandosi I'argento nei 50 stile libero mentre agli Europei in vasca corta
di Kazan vince quattro ori (50 stile libero, 100 stile libero, 50 farfalla e 100 farfalla), un argento
(4x100 stile libero) e un bronzo (100 misti). Ai Mondiali in vasca corta di Abu Dhabi vince tre ori
(50 stile libero, 4x100 mista e 4x50 mista), colleziona tre argenti (100 stile libero, 50 farfalla, e
4x50 stile libero) e un bronzo (4x100 stile libero).

Nel 2022 & protagonista ai Mondiali di Budapest trionfando nei 50 stile libero e nei 50 farfalla e
classificandosi seconda nei 100 stile libero. Agli Europei di Roma vince tre ori (50 stile libero, 50
farfalla, 4x100 mista), conquista un argento con la 4x100 stile libero e un bronzo con la 4x100 stile
libero mista. Arricchisce ancora di piu il suo palmares ai Mondiali di Fukuoka 2023: oro nei 50
farfalla e nei 50 stile libero nuotado il record mondiale in semifinale (23"61). Raggiunge gli stessi
traguardi nella rassegna iridata di Doha, ma aggiungendo un argento con la 4x100 mista.

L'apice della sua carriera & I'Olimpiade di Parigi 2024: vince I'oro nei 100 e nei 50 stile libero,
attestandosi come una delle nuotatrici pit longeve e vincenti di sempre.

E ambasciatrice di Project Playground, un’organizzazione senza scopo di lucro che aiuta i bambini a
praticare sport e attivita sociali. Appassionata di cucina, I'anno scorso é diventata madre di Adrian.
Ama I'ltalia tanto da aver scelto la Val d'Orcia per le nozze con Johan De Jong Skierus, schermidore
della Nazionale svedese.

DANIEL WIFFEN

Mezzofondista irlandese, & nato a Leeds il 14 luglio 2001. Cresciuto insieme al fratello gemello
Nathan, ai Mondiali di Budapest 2022 diventa il primo irlandese a disputare una finale iridata
negli 800 stile libero chiudendo ottavo. Nello stesso anno conquista I'argento nei 1500 stile libero
ai Giochi del Commonwealth.

Nel 2023 ai Mondiali di Fukuoka chiude quarto negli 800 stile libero pur portando sul 7'39"19 il
record europeo che apparteneva a Gregorio Paltrinieri. Agli Europei U23 di Dublino, davanti al suo
pubblico, & primo nei 1500 stile libero, secondo nei 400 stile e negli 800 stile libero; agli Europei in
vasca corta di Otopeni sigla una tripletta di ori dai 400 ai 1500 stile libero, nuotando il record del
mondo negli 800 stile libero in 7'20"46.

A Doha 2024 si prende i titoli iridati negli 800 e nei 1500 stile libero per poi presentarsi da
protagonista assoluto ai Giochi Olimpici di Parigi. Nella capitale francese vive il momento piu alto
della sua carriera: trionfa negli 800 stile libero fissando il record olimpico sul 7'38"19 mentre
ottiene la medaglia di bronzo nei 1500 stile libero. Lo scorso anno agli Europei in vasca corta di
Lublino vince I'oro nei 1500 stile libero e conquista due bronzi nei 400 e negli 800 stile libero.

Oltre al nuoto, nel tempo libero ama giocare con la PlayStation per rilassarsi e staccare dagli
allenamenti. Ha fatto una comparsa nella serie "Game Of Thrones" nell'episodio "Red Wedding".
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DAVID POPOVICI

Nato a Bucarest il 15 settembre 2004, & allenato da Adrian Radulescu. Si & imposto giovanissimo
grazie a uno stile elegante e a una naturalezza impressionante nelle gare veloci.

Sale alla ribalta nel 2021 quando, dopo il trittico di ori agli Europei giovanili di Roma nei 50, 100 e
200 stile libero, sorprende alle Olimpiadi di Tokyo con il quarto posto nei 200 stile libero e il
settimo posto nei 100 stile libero. Agli Europei in vasca corta di Kazan trionfa nei 200 stile libero.

Il 2022 é I'anno dell'esplosione definitiva: conquista una doppia medaglia d'oro ai Mondiali di
Budapest e agli Europei di Roma nei 100 e 200 stile libero. Il titolo continentale nei 100 stile libero
a Roma 2022 se lo prende firmando il record del mondo in 46"86. Agli Europei giovanili di Otopeni
vince quattro ori (50 stile libero, 100 stile libero, 200 stile libero, 4x100 stile libero) ed & secondo
con la 4x100 stile libero mista. Dopo tre ori (100 stile libero, 200 stile libero e 4x100 stile libero) e
un argento con la 4x100 stile libero mista ai Mondiali giovanili di Lima, Si distingue ai Mondiali in
vasca corta di Melbourne con I'argento nei 200 stile libero.

Nel 2023 & terzo nei 100 stile libero agli Europei in vasca corta di Otopeni. Nel 2024 agli Europei di
Belgrado si prende i titoli continentali nei 100 e 200 stile libero. Il momento clou della sua carriera
arriva ai Giochi olimpici di Parigi con il bronzo nei 100 stile libero e I'oro nei 200 stile libero.

A giugno 2025 continua a collezionare medaglie agli Europei U23 di Samorin: bronzo nei 50 stile
libero e due ori nei 100 e 200 stile libero. Ai Mondiali di Singapore domina nei 100 stile libero con
il record europeo in 46"51 e vince I'oro anche nei 200 stile libero.

Molto riflessivo fuori dall'acqua, si interessa di filosofia e psicologia ed particolarmente ispirato
dagli scritti di Seneca e Marco Aurelio. Considera I'atmosfera dello Stadio del Nuoto di Roma
impareggiabile. Ha piu volte raccontato il suo legame speciale con la Capitale e il Mediterraneo,
luoghi cui associa energia e liberta.

GRETCHEN WALSH

Nata il 29 gennaio 2003 a Nashville (Stati Uniti), & allenata da Todd DeSorho ed & detentrice del
record del mondo dei 100 farfalla (54"33) e di quattro primati in vasca corta nei 50 stile libero, nei
50 e 100 farfalla e nei 100 misti.

Ai Mondiali giovanili di Budapest 2019 colleziona sei medaglie d'oro: 50 e 100 stile libero, 50 e 100
farfalla, 100 misti, 4x100 stile libero e 4x100 mista. Ai Mondiali di Fukuoka 2023 conquista le
prime medaglie tra i grandi: oro con la 4x100 mista, argento con la 4x100 stile libero e bronzo nei
50 farfalla. Dal 2024 entra in un‘altra dimensione: ai Trials olimpici americani sigla il record
mondiale nei 100 farfalla in 55"18. Ai Giochi Olimpici di Parigi trionfa con la 4x100 mista e con la
4x100 mista mixed e conquista due argenti nei 100 farfalla e con la 4x100 stile libero.

Un dominio assoluto quello ai Mondiali in vasca corta di Budapest: sette medaglie d'oro e undici
record mondiali abbattuti. Inizia migliorando due volte nello stesso giorno il record del mondo nei
50 farfalla (24"02 nelle batterie del mattino e 23"94 nelle semifinali serali), poi trionfa negli stessi
50 farfalla e nei 100 stile libero, siglando successivamente un ulteriore primato mondiale in 5571
nei 100 misti. Realizza ancora due record nei 100 farfalla (53"54 nelle batterie mattutine e 52"87
nelle semifinali della sera) e un altro nei 100 misti con I'oro in 55"11. Sale sul gradino piu alto del
podio nei 100 farfalla abbassando il suo crono sul 52"71 e nei 50 stile libero sigla ancora un record
del mondo in 22"87. Conclude la rassegna iridata ungherese vincendo altre due medaglie d’oro nei
50 stile libero e con la 4x100 mista, registrando altre migliori prestazioni assolute con i tempi
rispettivi di 22"83 e di 3'40"41.

Nel 2025 diventa la prima donna ad abbattere il muro dei 55" nei 100 farfalla e nuota il record del
mondo in 54"60. Ai Mondiali di Singapore vince tre ori nei 50 e 100 farfalla e con la 4x100 mista da
record iridato in 3'49"34. Nella tappa della World Cup a Carmel ritocca in 23"72 il record del
mondo nei 50 farfalla in vasca corta. Lo scorso maggio a Fort Lauderdale nuota i 100 farfalla in
54"33 limando di 27 centesimi il precedente record mondiale sul 54"60.

Anche sua sorella maggiore, Alexandra, partecipera al 61° Settecolli IP. Quando finisce un
allenamento Gretchen ama deliziarsi di smoothie bowl e latte freddo alla vaniglia. Adora il mare, i
romanzi di Colleen Hoover e le opere dell'artista giapponese Yayoi Kusama. | suoi sportivi di
riferimento sono la snowboarder Chloe Kim e la tennista Coco Gauff. Dopo il nuoto prevede di
lavorare nel settore finanziario.
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KRISTOF MILAK

Nato a Budapest il 20 febbraio 2000, & il campione olimpico dei 100 e 200 farfalla oltre che
primatista mondiale nei 200 farfalla (1'50"34) e continentale nei 100 farfalla (49"68).

Si mette subito in mostra agli Europei giovanili di Hodmezovasarhely 2016 vincendo nei 200 farfalla.
Nella stessa competizione, I'anno successivo, fa incetta di medaglie a Netanya trionfando nei 200
farfalla, con la 4x200 stile libero e con la 4x100 stile libero mista; ottiene I'argento nei 50 e 100
farfalla e con la 4x100 stile libero. Nella sua Budapest, appena diciassettenne, partecipa ai suoi
primi campionati mondiali conquista la prima medaglia iridata: I'argento nei 100 farfalla stabilendo
il record nazionale. Nel 2017 gareggia anche ai Mondiali giovanili di Indianapolis distinguendosi
ancora con le vittorie nei 100 e 200 farfalla, con la 4x100 stile libero e con la 4x200 stile libero cui
aggiunge il bronzo nei 50 farfalla.

Agli Europei giovanili di Helsinki 2018 si porta a casa quattro ori: 100 e 400 stile libero e 100 e 200
farfalla oltre a conquistare un bronzo con la 4x100 stile libero. Continua a vincere anche alle
Olimpiadi giovanili di Buenos Aires con tre primi posti nei 200 stile libero e 400 stile libero e nei 200
farfalla che si aggiungono all'argento nei 100 farfalla. Agli Europei di Glasgow si aggiudica il primo
titolo continentale tra i grandi nei 200 farfalla.

v La sua incredibile ascesa prosegue ai Mondiali di Gwangju 2019: vince I'oro nei 200 farfalla con il
e IRIZS ZIFS record del mondo in 1'50"73 archiviando il precedente 1'51"51 nuotato da Michael Phelps ai
Mondiali di Roma 2009. Agli Europei di Budapest 2021 realizza la doppietta d’oro nei 100 e 200
farfalla. Poi alle Olimpiadi di Tokyo nel 2021 vince la medaglia d'oro nei 200 farfalla e si prende
quella d"argento nei 100 farfalla nuotando il record europeo in 49"68. Conclude I'anno con 'argento
nei 200 farfalla agli Europei in vasca corta di Kazan.

Ai Mondiali di Budapest 2022 conferma il titolo nei 200 farfalla ritoccando il record del mondo
sull’1'50"34 e vince I'oro anche nei 100 farfalla; agli Europei di Roma & primo nei 100 e 200 farfalla e
con la 4x200 stile libero ed & secondo nei 100 stile libero e con la 4x100 stile libero. Nel 2024, dopo
aver confermato i titoli continentali a Belgrado nei 100 e nei 200 farfalla, va oltre il suo rapporto
complicato con le luci della ribalta e le pressioni mediatiche: ai Giochi Olimpici di Parigi si
riconferma campione olimpico nei 100 farfalla e medaglia d'argento nei 200 farfalla.

ADAM PEATY

Nato a Uttoxeter il 28 dicembre 1994, & considerato uno dei pit grandi interpreti della rana
maschile. Allenato da Melanie Marshall, ha rivoluzionato la specialita portandola in una nuova
dimensione tecnica e cronometrica. Vanta tre medaglie d'oro olimpiche, otto titoli mondiali, sedici
titoli continentali e detiene i record del mondo nei 50 e 100 rana.
E il primo atleta a nuotare i 50 rana sotto i 26 secondi e i 100 metri rana sotto i 57 secondi. | suoi
primati sono il 25"95 nei 50 rana ai Mondiali di Budapest 2017 ed il 56"88 nei 100 rana ai Mondiali
di Gwangju 2019.
Fin da giovane, Adam mostra una passione travolgente per il nuoto, superando la sua iniziale
paura dell'acqua e iniziando la sua carriera agonistica presso il Dove Valley Swimming Club. La sua
ascesa nel nuoto internazionale parte agli Europei di Berlino 2014, dove colleziona quattro
medaglie d’oro nei 50 rana, nei 100 rana e con la 4x100 mista e la 4x100 mista mixed, mentre
I'anno successivo ai mondiali di Kazan vince tre medaglie d'oro nei 50 rana, nei 100 rana e con la
& 4x100 mista mixed stabilendo anche un record del mondo nei 100 rana.
R\ Y 2 A Rio 2016 vince il primo oro olimpico nei 100 rana. Cinque anni dopo si conferma campione
olimpico nell'edizione di Tokyo, dove contribuisce inoltre al successo della 4x100 mista mixed e

] GREAT BRITA allargento della 4x100 mista.
i NN

] Dopo essersi fermato nel 2023 per prendersi cura del proprio benessere mentale, ritorna ad
altissimi livelli nel 2024 ai Mondiali di Doha con i bronzi nei 100 rana e con la 4x100 mista mixed e
alle Olimpiadi di Parigi si prende I'argento nei 100 rana, a due centesimi da Nicolo Martinenghi.
Fuori dalla piscina ama mettersi alla prova anche in altre discipline: il 10 agosto 2025 partecipa ad
una gara di triathlon per I'evento T100 Series di Londra. Lo scorso dicembre ha sposato Holly

Ramsay, figlia del noto chef e personaggio televisivo Gordon Ramsay.
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APOSTOLOS CHRISTOU

Nato ad Atene il 1° novembre 1996, ha conquistato I'argento nei 200 dorso ai Giochi Olimpici di
Parigi 2024. Una medaglia olimpica storica per la Grecia: le uniche medaglie nel nuoto risalivano
all'edizione inaugurale dei moderni Giochi Olimpici del 1896. E allenato da Panagiotis Velentzas.
Inizia a farsi notare nel 2013 agli Europei giovanili di Poznan con il bronzo nei 50 dorso e ai Mondiali
giovanili di Dubai dove vince I'oro nei 100 dorso. L'anno seguente agli Europei giovanili di Dordrecht
si prende il titolo nei 100 dorso e conquista I'argento nei 50 e nei 200 dorso; alle Olimpiadi giovanili
di Nanjing & secondo nei 50 dorso. La prima medaglia tra i senior & il bronzo nei 100 dorso agli
Europei di Londra 2016.

Nel 2018 ai Giochi del Mediterraneo di Tarragona vince nei 100 dorso e con la 4x100 mista, arriva
secondo con la 4x100 stile libero e terzo nei 50 e nei 200 dorso. Agli Europei di Glasgow conferma il
terzo posto nei 100 dorso. Stesso risultato anche agli Europei di Budapest 2021 mentre nella
rassegna continentale in vasca corta di Kazan 2021 & di bronzo nei 100 dorso; agli Europei di Roma
trionfa nei 50 dorso ed & secondo nei 100 dorso. In vasca corta agli Europei di Otopeni 2023 é terzo
con la 4x50 stile libero. Nel 2024 a Doha ottiene il bronzo nei 100 dorso, sua prima medaglia iridata;
agli Europei di Belgrado 2024 piazza la doppietta d'oro nei 50 e nei 100 dorso cui aggiunge il bronzo
con la 4x100 stile libero. L'avocado toast con le uova ¢ il suo cibo preferito post-allenamento.

NOE PONTI

Nato il 1° giugno 2001 a Locarno sul lago Maggiore, lo svizzero specialista della farfalla e dei misti si
allena con Massimo Meloni. Entra a far parte della nazionale giovanile gia nel 2015. Due anni dopo
si mette in mostra al Festival Olimpico della Gioventul Europea a Gyor in Ungheria con due argenti
nei 100 farfalla e nei 200 misti insieme ad un bronzo nei 200 farfalla.

Nel 2019 a Kazan si laurea campione europeo giovanile dei 50 farfalla in 23"48, record della
manifestazione. Nel 2021 si afferma alle Olimpiadi di Tokyo con il bronzo nei 100 farfalla,
diventando il terzo nuotatore svizzero della storia a conquistare una medaglia olimpica. Conclude il
2021 con I'argento nei 200 farfalla ai Mondiali in vasca corta di Abu Dhabi.

Nel 2022 agli Europei di Roma & secondo nei 100 farfalla mentre ai Mondiali in vasca corta di
Melbourne & d'argento nei 50 farfalla e di bronzo nei 200 farfalla. Nel 2023 agli Europei in vasca
corta di Otopeni trionfa nei 50 farfalla, oltre a prendersi I'argento nei 100 e 200 farfalla e nei 100
misti. Nel 2024 é grande protagonista ai Mondiali in vasca corta di Budapest con tre ori: 50 e 100
farfalla, stabilendo i record del mondo rispettivamente in 21"32 e in 47"71, e 100 misti.

Ai Mondiali di Singapore 2025 si aggiudica due medaglie d'argento nei 50 e nei 100 farfalla. Si
conferma al top agli Europei in vasca corta di Lublino collezionando tre ori (50 farfalla, 100 misti,
200 farfalla) e un argento nei 100 farfalla.

E tifoso dell'Inter e dell’Ambri Piotta, club svizzero di hockey su ghiaccio. Tra i suoi riferimenti
sportivi c'@ il campione Roger Federer. Gli piace gustarsi una pizza quattro formaggi quando finisce i
suoi allenamenti. E fidanzato con la nuotatrice azzurra Anna Chiara Mascolo.
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MARRIT STEENBERGEN

Nata a Ooststellingwerf (Paesi Bassi) '11 gennaio 2000, & tra le stileliberiste piu affermate al
mondo. Talento precocissimo, conquista due argenti con la 4x100 stile libero e con la 4x100 stile
= libero mista ai Mondiali di Kazan del 2015 e nello stesso anno agli Europei in vasca corta di
IDRA .. Netanya vince l'oro con la 4x50 mista, contribuisce all'argento della 4x50 stile libero e si prende il

bronzo nei 100 misti.
A EEomN ‘“ E { Rientra dagli Europei di Londra 2016 con due ori (4x100 stile libero e 4x100 stile libero mista) e un

bronzo con la 4x200 stile libero; ai Mondiali in vasca corta di Windsor conquista un bronzo con la
4x100 stile libero. Si distingue anche agli Europei giovanili di Netanya 2017, dove vince due ori
(100 stile libero e 200 misti) ed & seconda con la 4x100 stile libero.
Agli Europei di Budapest del 2021 ottiene due argenti con la 4x100 stile libero e la 4x100 stile libero
mista. Alla kermesse continentale in vasca corta di Kazan arriva prima nei 200 stile libero e terza
nei 100 stile libero, mentre ai Mondiali in vasca corta di Abu Dhabi si prende il bronzo con la 4x50
stile libero. Nel 2022 ai Mondiali di Budapest & terza con la 4x100 mista mixed.
Diventata una delle leader della nazionale del suo Paese, quando arriva ad agosto a Roma per gli
Europei vive una delle settimane piul brillanti della sua carriera: sale sul gradino piu alto del podio
sia nei 100 che nei 200 stile libero, prendendosi anche un argento nei 200 misti, proseguendo la
grande tradizione olandese che la vede succedere ad una leggenda come Ranomi Kromowidjojo.
Sempre a Roma, sulla scia di un successo consolidato, ottiene altre quattro medaglie con le
staffette: due ori con la 4x200 stile libero e la 4x100 mista mixed e due bronzi con la 4x100 stile
libero e la 4x100 mista.
Gli anni successivi continua ad affermarsi ai vertici del nuoto internazionale: ai Mondiali di
Fukuoka 2023 & di bronzo nei 100 stile libero e diventa protagonista assoluta a Doha, dove vince
I'oro nei 100 stile libero e con la 4x100 stile libero, mentre a Singapore 2025 si conferma nei 100
stile libero e arriva terza con la 4x100 stile libero. Nel 2025 domina agli Europei in vasca corta di
Lublino con sei ori (100 e 200 stile libero, 100 e 200 misti, 4x50 stile libero, 4x50 mista), un argento
con la 4x50 mista mixed, un bronzo con la 4x50 stile libero mista stabilendo anche cinque record
europei.
Ama fare shopping, guardare serie tv, leggere libri di saggistica e concedersi uova fritte con pane
dopo gli allenamenti. In futuro si immagina nel settore sanitario.

SIOBHAN HAUGHEY

Nata a Hong Kong il 31 ottobre 1997 da padre irlandese e madre hongkonghese e allenata da Rick
Bishop, & il volto simbolo dello sport hongkonghese a livello mondiale.

Ai Mondiali giovanili di Dubai 2013 si prende I'oro nei 100 stile libero e un bronzo nei 50 stile
libero. Nel 2014 ai Giochi olimpici giovanili di Nanchino ottiene due medaglie d’argento nei 100
stile libero e nei 200 misti. Nello stesso anno ai Giochi asiatici di Incheon ottiene tre bronzi con la
4x100 stile libero, con la 4x200 stile libero e con la 4x100 mista. Nel 2016 partecipa alle Olimpiadi
di Rio de Janeiro chiudendo al tredicesimo posto nelle semifinali dei 200 stile libero.

Alle Universiadi di Taipei 2017 realizza la doppietta d’oro nei 100 e nei 200 stile libero; ai Giochi
Olimpici di Tokyo nel 2021 diventa la prima nuotatrice di Hong Kong a conquistare una medaglia
olimpica centrando un bis d'argento nei 100 e 200 stile libero. Ai Mondiali in vasca corta di Abu
Dhabi trionfa nei 100 e 200 stile libero e si aggiudica il bronzo nei 400 stile libero; nella finale dei
200 stile libero stabilisce anche il record mondiale in vasca corta in 1'50"31. Nell'edizione
successiva di Melbourne 2022 si ripete nei 200 stile libero mentre & d'argento nei 100 stile libero.
Dopo il secondo posto ottenuto nei 100 stile libero ai Mondiali di Fukuoka 2023, fa incetta di
medaglie ai Giochi asiatici di Hangzhou 2023: oro nei 100 e 200 stile libero, argento nei 50 stile
libero, bronzo nei 50 rana, con la 4x100 stile libero e con la 4x100 mista.

A Doha 2024 vince I'oro iridato nei 200 stile libero, conferma I'argento nei 100 stile libero e si
aggiudica il bronzo nei 100 rana. Ai Giochi Olimpici di Parigi da continuita alle sue prestazioni con
due medaglie di bronzo nei 100 e nei 200 stile libero. Chiude I'anno solare con I'oro nei 200 stile
libero ai Mondiali in vasca corta di Budapest.

Laureata in psicologia, in futuro si vede come psicologa infantile. Oltre al nuoto segue la squadra
di rugby a sette della Nuova Zelanda. Adora Parigi e tra i personaggi dello sport ammira la
tennista Naomi Osaka. Le piace concludere gli allenamenti con un bicchiere di latte al cioccolato.
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KLIMENT KOLESNIKOV

Nato a Mosca il 9 luglio 2000, Kliment Kolesnikov & uno dei piu grandi interpreti mondiali del
dorso e delle gare veloci. Detiene il record del mondo nei 50 dorso con il crono di 23"55 nuotato il
27 luglio 2023 durante le semifinali della Coppa di Russia a Kazan.

Si afferma tra i big agli Europei in vasca corta di Copenaghen 2017: quattro ori nei 100 e 200 dorso,
con la 4x50 stile libero e con la 4x50 mista e un argento nei 50 dorso. Agli Europei di Glasgow 2018
si aggiudica I'oro nei 50 e 100 dorso e con la 4x100 stile libero, oltre a due argenti con la 4x100
mista e la 4x100 mista mixed e un bronzo con la 4x100 stile libero mista. Lo stesso anno domina
alle Olimpiadi giovanili di Buenos Aires con sei ori nei 50, 100 e 200 dorso e con la 4x100 stile
libero, 4x100 mista e la 4x100 stile libero mista, cui aggiunge un argento con la 4x100 mista
mixed. Corposo il bottino di medaglie ai Mondiali in vasca corta di Hangzhou: oro nei 100 misti e
con la 4x50 mista; argento con la 4x50 stile libero, la 4x100 stile libero e con la 4x100 mista;
bronzo nei 100 dorso e con la 4x50 mista mixed.

Ai Mondiali di Gwangju 2019 conquista un argento con la 4x100 stile libero e due bronzi nei 50
dorso e con la 4x100 mista; agli Europei in vasca corta di Glasgow vince sei medaglie d’oro: 50 e
100 dorso, 100 misti, 4x50 stile libero, 4x50 mista e 4x50 mista mixed.

Agli Europei di Budapest 2021 si aggiudica tre ori nei 100 stile libero, nei 50 dorso e con la 4x100
stile libero, aggiungendo un argento con la 4x100 mista; alle Olimpiadi di Tokyo conquista
I'argento nei 100 dorso e il bronzo nei 100 stile libero. Agli Europei in vasca corta di Kazan trionfa
nei 100 stile libero, nei 50 e 100 dorso, e si prende un argento con la 4x50 mista e un bronzo con la
4x50 stile libero. Totalizza sette medaglie ai Mondiali in vasca corta di Abu Dhabi: quattro d'oro
(100 misti, 50 dorso, 4x100 stile libero e 4x50 mista), due d'argento nei 100 dorso e con la 4x100
mista e un bronzo nella 4x100 mista. Dopo il ritorno alle competizioni internazionali come atleta
neutrale, nel 2025 é protagonista ai Mondiali di Singapore con I'oro nei 50 dorso e con la 4x100
mista. E legato alla nuotatrice Anastasia Kirpichnikova. E un grande fan di Alexander Ovechkin,
icona e simbolo dell’hockey russo.

CASPAR CORBEAU

Nato a Santa Cruz, in California, il 3 aprile 2001, ha scelto di rappresentare i Paesi Bassi in virtu delle
sue origini paterne. E allenato da Mark Faber. Specialista della rana, al Festival Olimpico della
Gioventu Europea di Gyor 2017 vince I'oro nei 200 rana e conquista I'argento nei 100 rana. L'anno
successivo conquista il bronzo nei 200 rana agli Europei juniores di Helsinki.

Nel 2019 conferma la propria crescita agli Europei giovanili di Kazan con tre medaglie: argento nei
100 e nei 200 rana e bronzo nei 50 rana. La ribalta internazionale arriva nel 2023 agli Europei in
vasca corta di Otopeni: vince il titolo nei 200 rana e si prende tre bronzi nei 100 rana e con la 4x50
mista e la 4x50 mista mixed.

Il 2024 rappresenta la stagione della maturita agonistica. Ai Mondiali di Doha & secondo nei 200
rana e con la 4x100 mista mentre ai Giochi Olimpici di Parigi si prende la medaglia di bronzo nei 200
rana. Nel 2025 si conferma sul podio iridato a Singapore con il bronzo nei 200 rana. Lo scorso 25
ottobre nella tappa della World Cup a Toronto nuota i 200 rana in vasca corta in 1'59"52, stabilendo
il record del mondo e abbattendo il muro dei due minuti nella specialita. Agli Europei in vasca corta
di Lublino vince I'oro nei 100 rana e conquista due argenti nei 200 rana e con la 4x50 mista mixed.
Figlio di due nuotatori, ha studiato scienze motorie presso I'Universita del Texas ad Austin. Ha due
tatuaggi legati alle radici olandesi: il leone sulla spalla destra e il motto “Oranje Boven”
sull'avambraccio destro.
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ALEXANDRA WALSH

Nata il 31 luglio 2001 a Nashville (Stati Uniti), & una specialista dei misti ed & seguita da
Todd DeSorbo alla Virginia University.

Nel 2017 ai Mondiali giovanili di Indianapolis contribuisce al secondo posto della 4x100
stile libero. Ai Giochi panamericani di Lima 2019 si distingue con tre ori nei 200 dorso, nei
200 misti e con la 4x200 stile libero. Neanche ventenne, ai Giochi Olimpici di Tokyo 2021
conquista I'argento nei 200 misti. Nel 2022 ai Mondiali di Budapest si aggiudica tre
medaglie d’oro nei 200 misti, con la 4x200 stile libero e con la 4x100 misti. Nello stesso
anno ai Mondiali in vasca corta di Melbourne colleziona tre primi posti con la 4x50 stile
libero, con la 4x100 mista e con la 4x50 mista mixed, due argenti nei 200 misti e con la
4x50 mista e un bronzo con la 4x200 stile libero.

Ai Mondiali di Fukuoka 2023 si prende la medaglia d'argento nei 200 misti. L'anno
successivo ai Mondiali in vasca corta di Budapest totalizza sei medaglie: due ori con la
4x100 mista e con la 4x200 stile libero; due argenti nei 200 misti e con la 4x100 mista
mixed e due bronzi nei 200 rana e con la 4x50 mista mixed. Lo scorso anno ai Mondiali di
Singapore si conferma d’argento nei 200 misti.

E un’estimatrice dell’'ex tennista Maria Sharapova e adora le opere di Monet. Condivide da
sempre la sua passione per il nuoto con la sorella minore Gretchen. Dopo la carriera da
nuotatrice le piacerebbe diventare designer d'interni o di gioielli.

TES SCHOUTEN

Nata a Bodegraven (Paesi Bassi) il 31 dicembre 2000, é una delle raniste piu complete del
nuoto internazionale. Si allena ad Anversa, in Belgio, sotto la guida tecnica di Mark Faber.
Si mette subito in mostra ai Giochi Europei di Baku 2015 dove arriva seconda con la 4x100
mista. Due anni dopo ottiene la prima medaglia individuale: agli Europei giovanili di
Netanya e d'argento nei 100 rana.

La prima medaglia tra i senior arriva agli Europei di Roma 2022 ed & il bronzo con la 4x100
mista. Conclude I'anno solare ai Mondiali in vasca corta di Melbourne con I'argento nei 100
rana e il bronzo nei 200 rana. Ai Mondiali di Fukuoka 2023 si prende il bronzo nei 200 rana
mentre agli Europei in vasca corta di Otopeni vince I'oro nei 200 rana e conquista il bronzo
nei 100 rana. Nel 2024 a Doha si aggiudica il titolo iridato nei 100 rana e si porta a casa
anche I'argento nella doppia distanza. Sale sul podio olimpico a Parigi con il bronzo nei 200
rana. Dopo uno stop necessario per risolvere un problema di salute che le causava dolore,
perdita di forza e funzionalita sul lato sinistro del corpo, é tornata a gareggiare dallo scorso
gennaio.

Quando non nuota le piace trascorrere il proprio tempo libero con le amiche e concedersi
qualche giornata di riposo sulla neve. Molto legata alla famiglia e alle sue radici, ha un
fratello gemello, Jeroen, che gioca a calcio a livello amatoriale.
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50 Stile Libero
100 Stile Libero
200 Stile Libero
400 Stile Libero
800 Stile Libero

1500 Stile Libero

50 Dorso
100 Dorso
- 200 Dorso
‘f“i::;q_j 20Rana
“a 5 100Rana
_ xmana
50 Farfalla
100 Farfalla
200 Farfalla
200 Misti
1 "i 400 Misti

50 Stile Libero
= 100 Stile Libero
200 Stile Libero
400 Stile Libero
800 Stile Libero

1500 Stile Libero

50 Dorso
100 Dorso
200 Dorso
50 Rana
100 Rana
200 Rana
50 Farfalla
100 Farfalla
200 Farfalla
200 Misti

400 Misti
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Benjamin PROUD
Egor KORNEV

David POPOVICI
Gabriele DETTI
Gregorio PALTRINIERI
Gregorio PALTRINIERI
Michael ANDREW
Thomas CECCON
Ryosuke IRIE
Ludovico Blu Art VIBERTI
Nicolo MARTINENGHI
Arno KAMMINGA
Andriy GOVOROV
Noé PONTI

Krist6f MILAK

Daiya SETO

Da’vid VERRASZTO

PRII\/IATI SETTECOLLI FEMMINILI

Sarah SJOSTROM
Sarah SJOSTROM
Federica PELLEGRINI
Camille MUFFAT
Simona QUADARELLA
Simona QUADARELLA
Holly BARRAT

Kira TOUSSAINT
Margherita PANZIERA
Benedetta PILATO
Yuliya EFIMOVA
Yuliya EFIMOVA
Sarah SJOSTROM
Sarah SJOSTROM
Sara ISAKOVIC
Katinka HOSSZU
llaria CUSINATO

21.16
47.60
1:45.49
3:43.73
7:40.22
14:33.10
24.39
52.43
1:55.05
26.27
58.29
2:07.63
22.27
50.40
1:53.18
1:57.11
4:07.47

23.75
52.57
1:54.55
4:02.64
8:18.95
15:48.27
27.57
59.23
2:06.87
29.69
1:04.98
2:20.72
24.73
56.04
2:07.05
2:08.28
4:34.65



50 Stile Libero Andrea VERGANI 21.37 08/08/2018 Glasgow

100 Stile Libero Alessandro MIRESSI 47.45 19/05/2021 Budapest R ECO RD ITAI— I AN I
200 Stile Libero Carlos D'AMBROSIO 1:45.15 20/08/2025 Otopeni

400 Stile Libero Gabriele DETTI 3:43.23 21/07/2019 Gwangju M AS C H | I— |
800 Stile Libero Gregorio PALTRINIERI 7:39.27 24/07/2019 Gwangju

1500 Stile Libero Gregorio PALTRINIERI 14:32.80 25/06/2022 Budapest

50 Dorso Michele LAMBERTI 24.38 14/04/2026 Riccione

100 Dorso Thomas CECCON 51.60 20/06/2022 Budapest

200 Dorso Thomas CECCON 1:55.71 21/04/2025 Brisbane

50 Rana Ludovico Blu Art VIBERTI 26.27 27/06/2025 Roma

100 Rana Nicolo MARTINENGHI 58.26 19/06/2022 Budapest

200 Rana Loris FACCI 2:08.50 30/07/2009 Roma

50 Farfalla Thomas CECCON 22.67 28/07/2025 Singapore

100 Farfalla Thomas CECCON 50.42 01/08/2025 Singapore

200 Farfalla Federico BURDISSO 1:54.28 19/05/2021 Budapest

200 Misti Alberto RAZZETTI 1:56.21 28/11/2023 Riccione

400 Misti Alberto RAZZETTI 4:09.29 30/11/2023 Riccione

4x100 Stile Libero Squadra Nazionale D'AMBROSIO C., CECCONT., ZAZZERI L., FRIGO M. 3:09.58 27/07/2025 Singapore

4x200 Stile Libero Squadra Nazionale MEGLIF., DETTI G., BALLO S., DI COLAS. 7:02.01 26/07/2019 Gwangju

4x100 Mista Squadra Nazionale CECCON T., MARTINENGHI N., BURDISSO F., MIRESSI A. 3:27.51 25/06/2022 Budapest

50 Stile Libero Sara CURTIS 24.29 17/04/2026 Riccione

100 Stile Libero Sara CURTIS 53.01 15/04/2025 Riccione R E CO R D I TAI. I AN I
200 Stile Libero Federica PELLEGRINI 1:52.98 29/07/2009 Roma

400 Stile Libero Federica PELLEGRINI 3:59.15 26/07/2009 Roma FE M M | N | |—|

800 Stile Libero Simona QUADARELLA 8:12.81 02/08/2025 Singapore

1500 Stile Libero Simona QUADARELLA 15:31.79 29/07/2025 Singapore

50 Dorso Sara CURTIS 27.33 15/04/2026 Riccione

100 Dorso Margherita PANZIERA 58.92 04/04/2019 Riccione

200 Dorso Margherita PANZIERA 2:05.36 31/03/2021 Riccione

50 Rana Benedetta PILATO 29.30 22/05/2021 Budapest

100 Rana Benedetta PILATO 1:05.44 21/06/2024 Roma

200 Rana Lisa ANGIOLINI 2:22.28 15/04/2026 Riccione

50 Farfalla Silvia DI PIETRO 25.49 01/08/2025 Singapore

100 Farfalla Elena Di LIDDO 57.04 21/07/2019 Gwangju

200 Farfalla Caterina GIACCHETTI 2:06.50 26/05/2009 Pescara

200 Misti Sara FRANCESCHI 2:09.30 25/06/2023 Roma

400 Misti Alessia FILIPPI 4:34.3410/08/2008 Pechino

4x100 Stile Libero Squadra Nazionale CURTIS S., MENICUCCI E.V., TARANTINO C., MORINIS. 3:35.18 27/07/2025 Singapore
4x200 Stile Libero Squadra Nazionale SPAGNOLO R.F., FILIPPI A., CARPANESE A., PELLEGRINI F. 7:46.57 30/07/2009 Roma
4x100 Mista Squadra Nazionale PANZIERA M., CASTIGLIONIA., DI LIDDO E., PELLEGRINI F. 3:55.79 30/07/2021 Tokyo

RECORD ITALIANIT MASCHILI/FEMMINILI

4x100 St.Libero M/F Squadra Nazionale FRIGO M., D'AMBROSIO C., CURTIS S., MENICUCCI E.V. 3:21.48 02/08/2025 Singapore
4x200 St.Libero M/F Squadra Nazionale BALLO S., DI COLAS., PELLEGRINI F., PANZIERA M. 7:29.35 18/05/2021 Budapest
4x100 Mista M/F Squadra Nazionale CECCON T., MARTINENGHI N., DI LIDDO E., PELLEGRINIF. 3:39.28 31/07/2021 Tokyo




50 Stile Libero Frédérick BOUSQUET FRA 20.94 26/04/2009 Montpellier RECORD EUROPEI

100 Stile Libero David POPOVICI ROU 46.5131/07/2025 Singapore

200 Stile Libero Paul BIEDERVANN GER 1:42.00 28/07/2009 Roma M AS C HIL|
400 Stile Libero Lukas MARTENS GER 3:39.96 12/04/2025 Stoccolma

800 Stile Libero Johannes LIEBMANN GER 7:37.94 12/04/2026 Stoccolma

1500 Stile Libero Gregorio PALTRINIERI ITA 14:32.80 25/06/2022 Budapest

50 Dorso Kliment KOLESNIKOV RUS 23.55 27/07/2023 Kazan * * *

100 Dorso Thomas C/ECCON ITA 51.60 20/06/2022 Budapest * *
200 Dorso Hubert KOS HUN 1:53.19 01/08/2025 Singapore

50 Rana Adam PEATY GBR 25.95 25/07/2017 Budapest * *
100 Rana Adam PEATY GBR 56.88 21/07/2019 Gwangju

200 Rana Leon MARCHAND FRA 2:05.85 31/07/2024 Parigi * *
50 Farfalla Andriy GOVOROV UKR 22.27 01/07/2018 Roma

100 Farfalla Maxime GROUSSET FRA 49.62 02/08/2025 Singapore * * *

200 Farfalla Krist6f MILAK HUN 1:50.34 21/06/2022 Budapest

200 Misti Leon MARCHAND FRA 1:52.69 30/07/2025 Singapore

400 Misti Leon MARCHAND FRA 4:02.50 23/07/2023 Fukuoka

4x100 Stile Libero LEVAUXA., GILOTF., BOUSQUET F., BERNARD A. FRA 3:08.32 11/08/2008 Pechino

4x200 Stile Libero DEANT., GUY J., RICHARDS M., SCOTT D. GBR 6:58.58 28/07/2021 Tokyo

4x100 Mista LIFINTSEV M., PRIGODA K., MINAKOV A., KORNEV E. NAB 3:26.93 03/08/2025 Singapore

50 Stile Libero Sarah SJOSTROM SWE 23.61 29/07/2023 Fukuoke RECORD EUROPEI

100 Stile Libero Sarah SJOSTROM SWE 51.71 23/07/2017 Budapest

200 Stile Libero Federica PELLEGRINIITA 1:52.98 29/07/2009 Roma FEMMINILI
400 Stile Libero Federica PELLEGRINI ITA 3:59.15 26/07/2009 Roma

800 Stile Libero Simona QUADARELLA ITA 8:12.8102/08/2025 Singapore

1500 Stile Libero Simona QUADARELLA ITA 15:31.79 29/07/2025 Singapore

50 Dorso Kira TOUSSAINT NED 27.10 10/04/2021 Eindhoven * * *

100 Dorso Kathleen DAWSON GBR 58.08 23/05/2021 Budapest

200 Dorso Anastasija ZUEVA RUS 2:04.94 01/08/2009 Roma * *
50 Rana Riita MEILUTYTE LTU 29.16 30/07/2023 Fukuoka

100 Rana Rata MEILUTYTE LTU 1:04.35 29/07/2013 Barcellona * *
200 Rana Evgenija CIKUNOVA RUS 2:17.55 21/04/2023 Kazan

50 Farfalla Sarah SJOSTROM SWE 24.43 05/07/2014 Bords ) ¢ ) ¢
100 Farfalla Sarah SJOSTROM SWE 55.48 07/08/2016 Rio de Janeiro * *

200 Farfalla Katinka HOSSZU HUN 2:04.27 29/07/2009 Roma *

200 Misti Katinka HOSSZU HUN 2:06.12 03/08/2015 Kazan

400 Misti Katinka HOSSZU HUN 4:26.36 06/08/2016 Rio de Janeiro

4x100 Stile Libero DEKKER I, KROMOWIDJOJO R., HEEMSKERK F., VELDHUIS M. NED 3:31.72 26/07/2009 Roma

4x200 Stile Libero JACKSON )., CARLIN J., MCCLATCHEY C., ADLINGTON R. GBR 7:45.51 30/07/2009 Roma

4x100 Mista FESIKOVAA., EFIMOVAY., CIMROVA S., POPOVAV. RUS 3:53.38 30/07/2017 Budapest

RECORD EUROPEI MASCHILI/FEMMINILI

4x100 St.Libero M/F RICHARDS M., SCOTT D., HOPKIN A., ANDERSON F. GBR 3:21.68 29/07/2023 Fukuoka

4x100 Mista M/F DAWSON K., PEATY A., GUY J., HOPKIN A. GBR 3:37.58 31/07/2021 Tokyo




50 Stile Libero Cameron MCEVOY AUS 20.88 20/03/2026 Shenzhen

100 Stile Libero Zhanle PAN CHN 46.40 31/07/2024 Parigj R E CO R D M O N D IAI- I
200 Stile Libero Paul BIEQERI\/IANN GER 1:42.00 28/07/2009 Roma MAS C H | |_|
400 Stile Libero Lukas MARTENS GER 3:39.96 12/04/2025 Stoccolma

800 Stile Libero Lin ZHANG CHN 7:32.12 29/07/2009 Roma

1500 Stile Libero Robert Finke USA 14:30.67 04/08/2024 Parigi

50 Dorso Kliment KOLESNIKOV RUS 23.55 27/07/2023 Kazan .

100 Dorso Thomas CECCON ITA 51.60 20/06/2022 Budapest i;) ® e

200 Dorso Aaron PEIRSOL USA 1:51.92 31/07/2009 Roma =

50 Rana Adam PEATY GBR 25.95 25/07/2017 Budapest

100 Rana Adam PEATY GBR 56.88 21/07/2019 Gwangju

200 Rana Haiyang QIN CHN 2:05.48 28/07/2023 Fukuoka

50 Farfalla Andriy GOVOROV UKR 22.27 01/07/2018 Roma Q.,KQ
100 Farfalla Cacleb DRESSEL USA49.45 31/07/2021 Tokyo C\”‘)
200 Farfalla Krist6f MILAK HUN 1:50.34 21/06/2022 Budapest p

200 Misti Léon MARCHAND FRA 1:52.69 30/07/2025 Singapore

400 Misti Léon MARCHAND FRA 4:02.50 23/07/2023 Fukuoka

4x100 Stile Libero PHELPS M., WEBER-GALE G., JONES C., LEZAK . USA 3:08.24 11/08/2008 Pechino
4x200 Stile Libero PHELPS M., BERENS R., WALTERS D., LOCHTE R. USA 6:58.55 31/07/2009 Roma
4x100 Mista MURPHY R., ANDREW M., DRESSEL C., APPLE Z. USA 3:27.28 02/08/2009 Roma

50 Stile Libero Sarah SJOSTROM SWE 23.6129/07/2023 Fukuoka

100 Stile Libero Sarah SJOSTROM SWE 51.71 23/07/2017 Budapest

200 Stile Libero Ariarne TITMUS AUS 1:52.23 12/06/2024 Brishane R E CO R D M 0 N D IAI- I
400 Stile Libero Summer MCINTOSH CAN 3:54.18 07/06/2025 Victoria FE M M | N | |_|
800 Stile Libero Kathleen LEDECKY USA 8:04.12 03/05/2025 Fort Lauderdale

1500 Stile Libero Kathleen LEDECKY USA 15:20.48 16/05/2018 Indianapolis
50 Dorso Kaylee MCKEOWN AUS 26.86 20/10/2023 Budapest
100 Dorso Regan SMITH USA 57.13 18/06/2024 Indianapolis

200 Dorso Kaylee MCKEOWN AUS 2:03.14 10/03/2023 Sydney i;} o - ot

50 Rana Rita MEILUTYTE LTU 29.16 30/07/2023 Fukuoka

100 Rana Lilly KING USA 1:04.13 25/07/2017 Budapest

200 Rana Fvgenija CIKUNOVA RUS 2:17.55 21/04/2023 Kazan

50 Farfalla Sarah SJOSTROM SWE 24.43 05/07/2014 Borés g

100 Farfalla Gretchen WALSH USA 54.33 02/05/2026 Fort Lauderdale S
200 Farfalla Zige LIU CHN 2:01.8121/10/2009 Jinan Q »

200 Misti Summer MCINTOSH CAN 2:05.70 09/06/2025 Victoria

400 Misti Summer MCINTOSH CAN 4:23.65 11/06/2025 Victoria

4x100 Stile Libero O'CALLAGHAN M., JACK S.,HARRIS M., MCKEON E. AUS 3:27.26 23/07/2023 Fukuoka
4x200 Stile Libero O'CALLAGHAN M., JACK S., THROSSELL B., TITMUS A. AUS 7:37.50 27/07/2023 Fukuoka
4x100 Mista SMITH R., DOUGLASS K., WALSH G., HUSKE T. USA 3:49.34 03/08/2025 Singapore

RECORD MONDIALI MASCHILI/FEMMINILI

4x100 St.Libero M/F ALEXY )., SAMMON P., DOUGLASS K., HUSKE T. USA 3:18.48 02/08/2025 Singapore

4x100 Mista M/F MURPHY R., FINKN., WALSH G., HUSKE T. USA 3:37.43 03/08/2024 Parigi

dati aggiornati al 17/06/2026
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Gestire al meglio le competenze del nuoto paralimpico, tenendo conto dell’evoluzione dello scenario
sportivo nazionale ed internazionale: & questo il motivo che ha portato, il 25 settembre 2010, alla nascita
della FINP, la Federazione Italiana Nuoto Paralimpico, una scelta dettata dal nuovo assetto organizzativo
del CIP, nonché dall'esigenza di trasferire le discipline paralimpiche all'interno delle rispettive Federazioni
Olimpiche.

Alla FINP il CIP ha demandato, pertanto, la gestione, I'organizzazione e lo sviluppo dell’attivita sportiva del
nuoto paralimpico, una delle discipline di punta del movimento degli sport disabili, sia in termini di
tesserati, sia per quanto riguarda la scia di medaglie conquistate in ambito internazionale. Gia presente ai
primi Giochi Paralimpici della storia, quelli di Roma '60, il nuoto paralimpico & sempre riuscito nell'obiettivo
di creare il giusto ricambio generazionale, assicurando, in questo modo, presente e futuro di questo sport.

Da sempre molto attivo in ambito promozionale e presente, in modo capillare, su tutto il territorio
nazionale, il nuoto paralimpico, attraverso la neonata FINP, si fornisce di un nuovo e fondamentale
strumento per incrementare ulteriormente la sua attivita. Due le fasi che hanno sancito la sua costituzione:
la prima, che si é svolta il 19 giugno 2010, ha portato alla approvazione della Carta Statutaria; tre mesi piu
tardi, il 25 settembre, si & proceduto all'elezione del Presidente Roberto Valori e a quella dei Consiglieri
Federali.

Ai Giochi Paralimpici di Londra 2012, dopo soli due anni dalla sua costituzione, la FINP partecipa con una
delegazione di 11 atleti e conquista 7 medaglie, 2 d'oro e 5 di bronzo, tutto questo é stato reso possibile
grazie ai Campioni quali: Cecilia Camellini e Federico Morlacchi.

Le Paralimpiadi di Rio 2016 hanno rappresentato un importante passo in avanti per il nuoto paralimpico
italiano: 21 azzurri convocati - il numero piu alto di sempre per la Nazionale FINP, che sono riusciti a
portare a casa ben 13 medaglie, arrivando quasi a raddoppiare il risultato di Londra 2012.
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E poi come dimenticare le 38 medaglie vinte ai Campionati Mondiali di Citta del Messico nel 2017 e le ben
74 medaglie invece quelle portate a casa dalla Nazionale ai Campionati Europei di Dublino 2018, risultati
davvero straordinari che confermano I'ottimo lavoro di quella che chiamiamo Squadra a 360 gradi.

112019 & un anno che rimarra alla storia per la Federazione Italiana Nuoto Paralimpico. Con 50 medaglie la
Nazionale di nuoto paralimpico viene incoronata Campione del Mondo, risultato mai ottenuto nella nostra
giovane storia. Ma il 2019 é stato anche I'anno delle 23 medaglie conquistate dai nostri giovani nuotatori
agli EPYG - Giochi Europei Paralimpici Giovanili in Finlandia, un bottino che ha aiutato I'ltalia a raggiungere
il secondo posto nel medagliere, battuta solo dalla Germania.

Dopo I'anno pandemico causato dal Covid-19, la Finp torna a vivere nuove sfide. Ai Campionati Europei
Open tenutisi a Funchal nel maggio 2021, la Nazionale Italiana Nuoto Paralimpico coordinata dal DT
Riccardo Vernole con ben 80 medaglie vince il Medagliere Open.

Qualche mese dopo con i Giochi Paralimpici di Tokyo, nel settembre 2021, gli azzurri raggiungono risultati
mai visti prima: 39 medaglie, ben il triplo di quelle ottenute a Rio nel 2016.

L'escalation di successi non si arresta. Nel 2022 la Nazionale Italiana sale nuovamente sul tetto del mondo.
Nel mese di giugno a Madeira (Portogallo), grazie alle 64 medaglie, gli azzurri confermano la loro
supremazia vincendo il secondo titolo mondiale.

Campioni anche nel 2023. Gli azzurri del DT Riccardo Vernole riconfermano il loro primato a Manchester.
Con 26 medaglie d'oro, 15 d’argento e 11 di bronzo la Nazionale di nuoto paralimpico domina il mondo.

Un primato che viene conquistato anche agli European Open Championships di Madeira nel 2024. La
Nazionale Azzurra si impone su tutte portando a casa 26 medaglie d'oro, 21 d'argento e 16 di bronzo.

Ai XV Giochi Paralimpici di Parigi 2024, gli azzurri confermano la loro supremazia e portano all'ltalia 37
medaglie: 16 medaglie d'oro, 6 d'argento e 15 di bronzo.

Nel 2025 a Singapore I'ltalnuoto Paralimpica per la quarta volta consecutiva si posiziona sul tetto del
mondo. Con 46 medaglie di cui 18 ori, 17 argenti e 11 bronzi, gli azzurri del CT Roberto Bonanni vincono il
Campionato del Mondo.
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ATLETI DELLA
NAZIONALE IN GARA

ALESSIA BERRA G.S. FIAMME AZZURRE / POLHA VARESE
VITTORIA BIANCO G.S. PARALIMPICO DIFESA / CUS BARI
MONICA BOGGIONI G.S. FIAMME ORO / PAVIA NUOTO A.S.D.
GIULIA GHIRETTI G.S. FIAMME ORO / COOPERNUOTO S.C.S.D.
CARLOTTA GILLI G.S. FIAMME ORO / RARI NANTES TORINO
GIORGIA MARCHI G.S. FIAMME ORO / ASD VERONA SWIMMING TEAM
DOMIZIANA MECENATE G.S. FIAMME ORO / S.S. LAZIO NUOTO
LETIZIA MILESI G.S. FIAMME GIALLE / ASD PHB POL. BERGAMASCA APS
XENIA FRANCESCA PALAZZO G.S. FIAMME AZZURRE / VERONA SWIMMING TEAM
ANGELA PROCIDA G.S. PARALIMPICO DIFESA / GLS NAPOLI LIONS
ALESSIA SCORTECHINI G.S. VV.F. FIAMME ROSSE / CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE

SIMONE BARLAAM G.S. FIAMME ORO / POLHA VARESE
FEDERICO BICELLI G.S. FIAMME AZZURRE / POL. BRESCIANA NO FRONTIERE
MANUEL MATEO BORTUZZO G.S. FIAMME ORO
SIMONE CIULLI G.S. PARALIMPICO DIFESA / CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE
ANTONIO FANTIN G.S. FIAMME ORO / CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE
RICCARDO MAGRASSI BRIANTEA 84
FEDERICO MORLACCHI G.S. FIAMME AZZURRE / POLHA VARESE
TOMMASO WULZER S.S. LAZIO NUOTO




=

i FEDERAZIONE ITAULIANA NUOTO PARALIMPICO

Vittoria Bianco Monica Boggioni Giulia Ghiretti

Xenia Francesca
Palazzo

Alessia Scortechini Simone Barlaam Federico Bicelli Manuel Mateo
Bortuzzo

Antonio Fantin Riccardo Magrassi  Federico Morlacchi  Tommaso Wulzer CT Roberto Bonanni
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LE REGOLE DI SICUOREZZA...
PER ONESTATE TRANQUILLA.
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Il bagno si fa
minimo in due.

Se non sai nuotare,
non andare in acque
piu alte dell'ombelico.

Rispetta sempre
le Bandiere:

L'acqua bassa ti permette ; . _ Verde = balneazione sicura
di q peLy Mai entrare da soli in acqua: = condizioni meteo marine
I stare sempre in sicurezza tart : oy
e con i piedi ben saldi. g el et S potenzialmente rischiose
o chiamare aiuto Rossa = pericolo, vietato entrare
in caso di bisogno.

Se ti perdi, vai ]s:lg;i sscél:)r;i

dall' Assistente -
Bagnanti piu vicino. Sono scivolosi e pericolosi:
Evita rischi di congestione: - : e . puoi cadere e farti
aspetta il tempo necessario Niente panico: gli assistenti molto male.

per digerire. bagnanti sono Ii per aiutarti e

farti ritrovare la tua famiglia.

Per fare il bagno
devono passare tre
ore dall'ultimo pasto.

www.areagrafica4d7.com

N AN

Se sei accaldato, entra
in acqua gradualmente

ed evita tuffi improvvisi. Sotta fl Soie blaogna

mettere la crema solare
e il cappellino.

puo causare malori. Prot
dal ¢

Il cambio brusco di temperatura

e,? i lapelle e la testa
aldo e dai raggi UV.
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ALLENATOREDELL°’ANNO

PREMIO ALBERTO CASTAGNETTI

Gianluca Belfiore Cesare Casella Luca De Monte

Finalisti inediti per l'undicesima edizione del premio "Alberto Castagnetti”. In rigoroso ordine alfabetico
Gianluca Belfiore, Cesare Casella e Luca De Monte si contendono il titolo di Allenatore dell’Anno 2025 avendo
ottenuto il maggior numero di preferenze dalla giuria presieduta dal consigliere federale responsabile del
settore istruzione tecnica Roberto Del Bianco e composta da Camillo Cametti (gia responsabile delle
commissioni media di World Aquatics ed European Aquatics), Piero Mei (decano del nuoto e del giornalismo
sportivo), Paolo De Laurentiis (Corriere dello Sport), Stefano Arcobelli (Gazzetta dello Sport), Giorgio Pasini
(TuttoSport), Lia Capizzi (Corriere della Sera), Benny Lucchi Casadei (il Giornale), Alessandra Retico (la
Repubblica), Giulia Zonca (La Stampa), Tommaso Mecarozzi (Rai Sport), Novella Calligaris (RaiNews24),
Gabriele Cattaneo (Mediaset), Riccardo Re (Sky Sport), Christian Zicche (Swimbiz), Marco Bonifazi
(responsabile dei settori agonistici), Cesare Butini (direttore tecnico squadra nazionale), Gianfranco Saini
(direttore sportivo) e dai campioni olimpici e/o primatisti mondiali Federica Pellegrini e Alessia Filippi,
Domenico Fioravanti, Massimiliano Rosolino, Giorgio Lamberti e Luca Sacchi. Nella prima fase delle votazioni
ciascun membro della giuria ha espresso tre preferenze.

Oltre ai finalisti, hanno raccolto voti anche Fabrizio Antonelli, Mauro Borgia, Alberto Burlina, Todd DeSorbo,
Maurizio Divano, Stefano Franceschi, Matteo Giunta, Thomas Maggiora, Mirko Nozzolillo, Paolo Palchetti,
Giovanni Pistelli e Claudio Rossetto, a testimonianza dell'alto valore tecnico raggiunto dal movimento, del
continuo aggiornamento della categoria e dalla densita di prestazioni di rilievo degli atleti di ogni eta.

Nella seconda votazione ciascun membro della giuria ha espresso una preferenza tra i tre tecnici finalisti. In
caso di parita sara determinante il voto del presidente della giuria.

I vincitore sara svelato domenica 28 giugno nel pre-show della 62esima edizione del Trofeo Settecolli IP /
Internazionali di Nuoto con contestuale consegna del premio, intorno alle 18:00.

ALBERTO CASTAGNETTI

Nasce a Verona il 3 febbraio 1943. Da atleta partecipa ai Giochi
Olimpici di Monaco 1972 e ai mondiali di Belgrado 1973, inoltre
conquista numerosi titoli italiani con le staffette e si piazza
secondo nei 100 stile libero ai campionati assoluti di Napoli, nel
1969. Commissario tecnico della nazionale italiana di nuoto
ininterrottamente dal 1987 alla prematura scomparsa avvenuta il
12 ottobre 2009, ha allenato campioni del calibro di Giorgio
Lamberti, Roberto Gleria, Marcello Guarducci, Giovanni
Franceschi, Domenico Fioravanti, Massimiliano Rosolino, Emiliano
Brembilla, Federica Pellegrini. Grazie alla sua conduzione I'ltalia
del nuoto arricchisce il medagliere olimpico con 4 ori, 2 argenti e
7 bronzi, diventando cosi una delle piu rilevanti potenze mondiali.
Alberto Castagnetti nel 2013 é stato inserito nella Hall of Fame del
nuoto con sede a Fort Lauderdale in Florida.




ALBO D'ORO

2014 Stefano Morini; finalisti Fabrizio Bastelli e Gianni Leoni

2015 Stefano Morini; finalisti Matteo Giunta ed Emanuele Sacchi

2016 Stefano Morini; finalisti Fabrizio Antonelli e Claudio Rossetto

2017 Stefano Morini; finalisti Matteo Giunta e Christian Minotti

2018 Christian Minotti; finalisti Stefano Morini e Antonio Satta

2019 Matteo Giunta; finalisti Christian Minotti e Stefano Morini

2020 non assegnato causa Covid

2021 Fabrizio Antonelli; finalisti Alberto Burlina e Marco Giovanni Pedoja
2022 Alberto Burlina; finalisti Fabrizio Antonelli e Marco Giovanni Pedoja
2023 Alberto Burlina; finalisti Christian Minotti e Marco Giovanni Pedoja
2024 Marco Giovanni Pedoja; finalisti Alberto Burlina e Fabrizio Antonelli

2025 finalisti Gianluca Belfiore, Cesare Casella e Luca De Monte
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PREMIO ALBERTO CASTAGNETTI
GIANLUCA BELFIORE

Nasce a Roma il 16 novembre 1972. Da sempre legato al Circolo Canottieri Aniene, intraprende la carriera da
allenatore nel 2000 proprio nella societa romana. Dopo le prime esperienze alla guida della categoria Ragazzi,
segue successivamente Juniores e Cadetti per poi approdare alla guida della squadra assoluta.

E stato I'allenatore dello stileliberista Alex Di Giorgio, accompagnato fino alla partecipazione alle Olimpiadi di
Londra 2012 e Rio de Janeiro 2016, e della plurimedagliata internazionale Margherita Panziera, primatista
italiana nei 100 e 200 dorso in vasca corta e in lunga.

Dopo le Olimpiadi di Parigi 2024 subentra a Christian Minotti come guida tecnica di Simona Quadarella. Nel
2025 ai mondiali di Singapore la mezzofondista romana si prende la medaglia d'argento in una finale
memorabile dei 1500 stile libero nuotando il record europeo in 15'31"79; negli 800 stile libero & ai piedi del
podio pur stabilendo il primato continentale in 8'12"81. Agli Europei in vasca corta di Lublino Quadarella &
protagonista con tre medaglie: I'oro nei 1500 stile libero e due argenti da record nazionale nei 400 e 800 stile
libero, rispettivamente in 3'56"70 e in 8'03"00.

Tra gli altri atleti seguiti da Gianluca Belfiore figura anche Marco De Tullio, sesto nella finale dei 400 stile
libero ai mondiali di Singapore.

Belfiore sviluppa il lavoro partendo dalle peculiarita del nuotatore, pur mantenendo alcuni principi
imprescindibili come il sacrificio, la continuita e la determinazione nello spingere gli atleti a superare i propri
limiti giorno dopo giorno. Considera fondamentale la condivisione degli obiettivi con I'atleta, cosi come il
rapporto di fiducia reciproca in un clima di serenita.

L'intenzione di allenare nasce gia durante i suoi anni da atleta, quando annotava con precisione allenamenti e
chilometraggi settimanali, mensili e annuali. Un percorso influenzato in modo decisivo da Gianni Nagni, suo
storico allenatore e oggi direttore tecnico del Circolo Canottieri Aniene, figura che gli ha trasmesso la passione
per questa professione.
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ALLENATORE DELL'ANNO 2025
CESARECASELLA

Nasce a Imola il 4 gennaio 1967. Dopo gli studi all'istituto magistrale, nel 1991 consegue il diploma ISEF per
poi intraprendere il percorso di formazione per diventare allenatore di nuoto. Dal 1994 fa parte dello staff
tecnico dell'Imolanuoto. Dalla stagione 2002-2003 alla 2012-2013 affianca 'ungherese Tamas Gyertyanffy nel
ruolo di vice allenatore, raccogliendone poi il testimone come capo allenatore della societa.

Sono diversi gli interpreti della rana passati dalla sua scuola: spiccano I'ex capitano azzurro Fabio Scozzoli,
oggi preparatore atletico nel suo staff, e Martina Carraro. Da sempre & la guida tecnica di Simone Cerasuolo.
Un 2025 da favola per il ranista imolese che a Singapore é salito sul tetto del mondo nei 50 rana in 26"54
conquistando il primo oro iridato italiano nella specialita; agli Europei in vasca corta di Lublino Cerasuolo &
stato protagonista con altri tre ori: nei 50 rana, con la 4x50 mista e con la 4x50 mista mixed.

Con lui si allenano anche Michele Busa, bronzo continentale a Lublino nei 100 farfalla, Federico Poggio e
Arianna Castiglioni. Ha seguito pure Alessia Polieri che proprio nel 2025 ha annunciato il ritiro dopo essersi
presa il titolo italiano nei 200 farfalla in vasca corta agli Assoluti Frecciarossa. Sotto la sua guida é passata
anche Anita Bottazzo che si allena a Gainesville, negli Stati Uniti.

Quanto alla filosofia di lavoro, presta molta attenzione agli aspetti tecnici in tutti i suoi parametri: dalla
partenza, alla subacquea e alla parte nuotata, cercando di ottimizzare il gesto e le caratteristiche dell'atleta.
Riguardo gli aspetti relazionali, reputa fondamentale un lavoro di co-costruzione e di condivisione cercando
sempre di creare un “vestito su misura” per la persona e per le sue esigenze.

Nel proprio percorso professionale riconosce un ruolo centrale al'lmolanuoto, societa che lo ha sostenuto.




PREMIO ALBERTO CASTAGNETTI
LUCA DE MONTE

Nasce a Verona il 20 aprile 1984. Nel 2007 si laurea in Scienze motorie discutendo una tesi sperimentale con la
professoressa Paola Zamparo, docente di biomeccanica nota nel settore tecnico della Federnuoto. Nel 2022
consegue un master in management presso I'Universita di Verona. Dopo le prime esperienze in Valpolicella,
nel 2012 entra nella Fondazione Bentegodi, dove inizia un percorso di crescita professionale sotto il
coordinamento del campione azzurro Emiliano Brembilla cui si aggiunge poi il preparatore atletico Amedeo
Piccoli.

De Monte & la guida tecnica di Carlos D'Ambrosio. Lo stileliberista classe 2007 di origine napoletana si &
affacciato con autorevolezza nel panorama assoluto nel corso del 2025. Ai Criteria BPER sigla il record italiano
in vasca corta nei 200 stile libero in 1'41"61 depennando 1'1'41"65 in gommato nuotato da Filippo Magnini
agli Europei di Istanbul 2009. Ai Mondiali di Singapore conquista I'argento con la 4x100 stile libero da record
nazionale con il crono di 3'09"58 e nella semifinale dei 200 stile libero porta sull'1'45"23 il primato italiano. Ai
Mondiali giovanili di Otopeni raccoglie un bottino di sette medaglie: due ori nei 100 e nei 200 stile libero
ritoccando il record italiano in 1'45"15; un argento con la 4x100 stile libero e quattro bronzi nei 50 stile libero,
con la 4x200 stile libero, la 4x100 mista e la 4x100 stile libero mista. Contribuisce all'oro della 4x50 stile libero
agli Europei in vasca corta di Lublino. Lo scorso 30 marzo in occasione dei Criteria BPER a Riccione ritocca il
record dei 200 stile libero in 1'40"69. Tra gli altri prospetti allenati da De Monte al Centro Federale "Alberto
| Castagnetti" figurano Mattia Morello, vincitore dei 200 dorso in vasca corta agli Assoluti Frecciarossa, Dylan
Buonaguro e, da gennaio 2026, Alessandro Ragaini.

Anche grazie al percorso condiviso con Geremia Freri, che ha allenato prima del trasferimento negli Stati
Uniti, De Monte ha collaborato con Federica Pellegrini nel periodo di preparazione verso le Olimpiadi di
Tokyo, instaurando nel tempo un rapporto professionale e umano con il gruppo guidato da Matteo Giunta.
Con Carlos D’Ambrosio, cosi come con gli altri giovani seguiti a Verona, il focus quotidiano & puntualita,
rispetto, cura dell’alimentazione e del riposo, capacita di relazionarsi con ambienti e contesti differenti.
L'attivita al Centro Federale di Verona lo porta a confrontarsi sul piano vasca accanto ad allenatori e nuotatori
di assoluto livello. Negli anni si é interfacciato con figure di spessore come l'indimenticato Alberto
Castagnetti, che lo ha aiutato a sviluppare la tesi universitaria, Tamas Gyertyanffy, Matteo Giunta e Alberto
Burlina; atleti di caratura olimpica quali Federica Pellegrini, Thomas Ceccon e Nicolo Martinenghi. Un contesto

che alimenta costantemente il suo bagaglio tecnico e metodologico.
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HEAD OF EVENT

Federazione Italiana Nuoto Laura Del Sette - Francesco Passariello

Sport e Salute Andrea Pivano

VENUE MANAGER Dino Baudone

LOGISTICA Simona Spurio Schiavoni
TEAM INTERNAZIONALI Matilde Nevi

SEGRETERIA SOCIETA E Flaminia Guidi - Gaia Pennechini - Giulia Grossi
ACCREDITI Paola Caldarelli Valeria Lanzi

DIRETTORE TECNICO DI GARA Gianfranco Saini

SEGRETERIA TECNICA Simona Fagioli

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA Francesca Ladiana

AMMINISTRAZIONE Gianni Nicoletta
Cristiana Di Leone

Silvia Travi

Laura Del Sette
Valeria Di Palo

RELAZIONI ESTERNE
E MARKETING

ASSISTENZA

SQUADRA ITALIANA Michela Schiavetto

COMUNICAZIONE Francesco Passariello
Valerio Salvati
Massimo Cicerchia
Luca Sansonetti

Bruno Lombardino

SOCIAL MEDIA Valeria Di Palo

Massimiliano Andrea De Tommasi
lvan Cacace

Paolo Capano

CERIMONIALE

Elisabetta Comazzetto - Claudia Moriello

AMBASSADOR Massimiliano Rosolino - Filippo Magnini

ITALIANA E SALUTE
NUOTO
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SPORT PRESENTATION

TRIBUNA AUTORITA

RESPONSABILE TRASPORTI

DOPING CONTROL

RESPONSABILE SANITARIO

RESPONSABILE SICUREZZA

VOLONTARI

PIANO VASCA

COORDINATRICE MATERIALE
E DIVISE

PROGETTO “PORTA LA TUA
PASSIONE”

DATA ENTRY EVENTO

Luca Rasi - Simone Cinnirella
Simone Cinnirella

Tiziano Fioravanti - Gaia Pennechini - Francesca Ladiana
Cristina Fella (per ospiti FIN - C.R. e consiglieri federali)

Claudia Moriello - David Olivi

Silvana Mari - Leonardo Presciutti

Dott. Mauro Guicciardi

Michele Patricelli

Fabrizio Scimonelli

Michele Savino

Valentina Silvestri

Sara Cesaroni

Microplus - Marco Agosti

GIURIE - CRONOMETRISTI E GESTIONE DATI

WA SWIMMING OFFICIALS
COMITTEE MEMBER

GIUDICI ARBITRI

GIUDICI DI PARTENZA

Coadiutore

Mireille Zimmer

Alessio Garau
Deborah Maggi
Enrico Colliva
Jacopo Rondinelli
Silvia Atzori

Silvia Scozzoli

Giovanni Ladisa
Alessandro Camilli
Chiara Tarantini
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Main Sponsor

iy

FEDERAZIONE
IANA

UNIPOL EFIN,

TUFFARSI IN NUOVE SFIDE, OGNI GIORNO.

Unipol Assicurazioni € Main Sponsor della Federazione Italiana Nuoto.

Tuffarsi ogni giorno in una nuova sfida, dare il meglio per emergere, impegnarsi

profondamente: sappiamo quanta passione serva per superare i propri limiti
Per questo siamo sponsor della Federazione Italiana Nuoto.

Per essere al fianco di chi ce la mette tutta per essere sempre un passo avanti

Unipol, sempre un passo avanti.

Unipol

unipol.com @ @ @ @ @
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