
FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Competizioni di Fitness in Acqua Bassa & Acqua Cross Training 

Domenica 14 giugno 2026 Piscine Intercomunali Larciano-Lamporecchio (PT) 

COMUNICATO UFFICIALE: PROGRAMMA E ORDINE DI GARA DEFINITIVO 

Si comunica il programma orario definitivo e la sequenza ufficiale di tutte le prove in 

programma per domenica 14 giugno 2026.  

PROGRAMMA ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE 

• Ore 08:15 - 10:45 | Accredito partecipanti Acqua Cross e Acqua Fitness                           

(entro e non oltre gli orari indicati) - Comunicazione ordini gare. 

• Ore 08:30 - 09:15 | Riscaldamento in vasca partecipanti Acqua Cross. 

• Ore 09:30 - 11:15 | Acqua Cross Training Challenge (Gare Individuali e Staffette). 

• Ore 11.15 | Premiazioni Acqua Cross Training 

• Ore 11:30 - 13:00 | Riscaldamento in vasca partecipanti Fitness in acqua. 

• Ore 13:15 - 16:45 | Gare di Fitness in acqua bassa - Finali a 5 squadre Cat. A 

• Ore 16:45 | Premiazioni. 

ORDINE BATTERIE: ACQUA CROSS TRAINING CHALLENGE 

CATEGORIA: FEMMINILE OVER 65  

Batteria 1 

• Corsia 1: ROSSETTI ELENA (SISPORT)  

• Corsia 2: PASQUALETTI MARIA PAOLA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 3: BURZIO MARIA TERESA (SISPORT)  

Batteria 2 

• Corsia 1: TURINI MIRELLA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: DALLU' ANGELA (SISPORT)  

• Corsia 3: MICELI ROSARIA (SISPORT)  

•  

CATEGORIA: FEMMINILE 41-65  

Batteria 3 

• Corsia 1: CACICIA NOEMI (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: AYMAR CHIARA (SISPORT)  

• Corsia 3: DI RUBBA MICHELA VALENTINA (COOPERNUOTO SCSD)  

• Corsia 4: PALMERINI CHIARA (COGIS)  

Batteria 4 

• Corsia 1: GIROLAMI OMBRETTA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: CHERCHI PAMELA (SISPORT)  

• Corsia 3: GIOBBI BARBARA (COOPERNUOTO SCSD)  

• Corsia 4: BIANCHI DANIELA (COGIS)  

 

 

 



Batteria 5 

• Corsia 1: FANCIULLACCI LETIZIA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: CONROTTO SILVIA (SISPORT)  

• Corsia 3: GUGLIELMINO PAOLA (RN GERBIDO)  

• Corsia 4: ROSSI MARIKA (COGIS)  

Batteria 6 

• Corsia 1: RIZZO CINZIA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: D'ALOISO ELENA ANTONELLA (SISPORT)  

• Corsia 3: ROFI GIADA (H.SPORT)  

• Corsia 4: MARINHO SAMANTHA (COGIS)  

Batteria 7 

• Corsia 1: MANCINI ALESSANDRA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: EDUARDO SIMONA (SISPORT)  

• Corsia 3: ULIVIERI CRISTINA (H.SPORT)  

• Corsia 4: PASI CHIARA (COGIS)  

Batteria 8 

• Corsia 1: BENEFORTI ILARIA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: GIACOBINO SARA (SISPORT)  

• Corsia 3: BARNI ELENA (COGIS)  

• Corsia 4: KRAWCZYK AGNIESKA (COGIS)  

Batteria 9 

• Corsia 1: ROMANI ROBERTA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: IANNOPOLI VALENTINA (SISPORT)  

• Corsia 3: BECHINI GIULIA (COGIS)  

• Corsia 4: NICCOLAI ELISA (COGIS)  

Batteria 10 

• Corsia 1: RICCI ELENA (SISPORT)  

• Corsia 2: BELLANDI LUISA (COGIS)  

• Corsia 3: ALAMANNI VALENTINA (COGIS)  

Batteria 11 

• Corsia 1: SEMIATKOVA JULIA (SISPORT)  

• Corsia 2: SCARPA MELISSA (SISPORT)  

• Corsia 3: SAPIENZA MARIA LUISA (SISPORT)  

• Corsia 4: CUTOLO DEBORAH (COGIS)  

CATEGORIA: FEMMINILE 18-40  

Batteria 12 

• Corsia 1: GIRALDI CHIARA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: CAMERANO STEFANIA (SISPORT)  

• Corsia 3: NICCOLAI LINDA (COGIS)  

• Corsia 4: BORRI MADDALENA (HIDRON SPORT)  

Batteria 13 

• Corsia 1: MAROTTA CHIARA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: PIGHI SILVIA (SISPORT)  

• Corsia 3: VASSALO CELESTE (COGIS)  

• Corsia 4: PIERINI ELENA (HIDRON SPORT)  



Batteria 14 

• Corsia 1: NICCOLI AMBRA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: PASQUINELLI ELENA (COGIS)  

• Corsia 3: TARABUSI EMMA (ASD VALDINIEVOLE)  

Batteria 15 

• Corsia 1: TESTI GLENDA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 2: CARMIGNANI GIULIA (COGIS)  

• Corsia 4: ALESSIANI BEATRICE (COGIS)  

Batteria 16 

• Corsia 1: LIPPI GIULIA (COGIS)  

• Corsia 2: CIOLI GLENDA (ASD VALDINIEVOLE)  

• Corsia 3: PAPI ELISA (COGIS)  

CATEGORIE   MASCHILI 18-40 / 41-65  

Batteria 18 

• Corsia 1: D'ELIA GERARDO (RN GERBIDO)  

• Corsia 2: TAGLIAFERRI GIUSEPPE (COGIS)  

• Corsia 3: TADDEI DIEGO (HYDRON SPORT)  

• Corsia 4: PAOLI EDOARDO (HYDRON SPORT) Cat. 18-40 

Batteria 19 

• Corsia 1: MONTE ROSARIO ALESSANDRO (RN GERBIDO)  

• Corsia 2: DA MILANO BARTOLI DIMITRI (HYDRON SPORT)  

• Corsia 3: VERMIGLI TOMMASO (HYDRON SPORT)  

• Corsia 4: SILVESTRO SIMONE (SISPORT)  

 

STAFFETTE FEMMINILI 

 

Batteria 20 (Staffetta Femminile Over 65)  

• Corsia 1: Staffetta 1 (Matrella-Rossi-Rossetti-Dall) - SISPORT  

• Corsia 2: Staffetta 2 (Burzio-Morizio-Sapienza-Miceli) - SISPORT  

Batteria 21 (Staffetta Femminile 41-65)  

• Corsia 1: Staffetta 1 (Rizzuti-Passarelli-Toteda-Esposito) - RENDE NUOTO  

• Corsia 2: Staffetta 3 (Semiatkova-Cherchi-Ricci-Eduardo) - SISPORT  

• Corsia 3: Staffetta 4 (Beneforti-Rizzo-Romani-Pasqualetti) - ASD VALDINIEVOLE  

• Corsia 4: Staffetta 8 (Borri-Pierini-Rofi-Ulivieri) – HYDRON SPORT  

Batteria 22 (Staffetta Femminile 41-65)  

• Corsia 1: Staffetta 2 (Caira-Guido-Ciampa-Reggio) - RENDE NUOTO  

• Corsia 2: Staffetta 7 (D'Aloiso-Conrotto-Scarpa-Aymar) - SISPORT  

• Corsia 3: Staffetta 5 (Giraldi-Niccoli-Fanciullacci-Girolami) - ASD VALDINIEVOLE  

• Corsia 4: Staffetta 6 (Testi-Turini-Mancini-Cacicia) - ASD VALDINIEVOLE  

Batteria 23 (Staffetta Femminile 18-40)  

• Corsia 1: Staffetta 1 (Cioli-Marotta-Tarabusi-Giovannelli) - ASD VALDINIEVOLE  

• Corsia 2: Staffetta 2 (Pighi-Giacobino-Iannopoli-Camerano) - SISPORT  

 

 



 

STAFFETTE MASCHILI E MISTE  

 

Batteria 24 

• Corsia 1: Staffetta 1 (Vermigli-Da Milano Bartoli-Taddei-Paoli) - HYDRON SPORT 

(Maschile 41-65)  

• Corsia 2: Staffetta 2 (Gregnanin-Monte-Guglielmino-D'Elia) - RN GERBIDO (Mista F.G.)  

• Corsia 3: Staffetta 3 (Capuozzo-Varolo-Silvestro-Rossi) - SISPORT (Mista F.G.)  

 

ORDINE UFFICIALE DI GARA: FITNESS IN ACQUA BASSA 

 

1) CATEGORIE PRINCIPIANTI & OVER  

1. NUOTO VALDINIEVOLE - Squadra C  

2. SISPORT - Squadra E  

3. EMMEDUE - Squadra A  

4. NUOTO VALDINIEVOLE - Squadra A  

5. EMMEDUE - Squadra B (Categoria OVER)  

6. SISPORT - Squadra D (Categoria OVER)  

7. SPORTVILLAGE  

8. HYDRON - Squadra A  

9. SISPORT - Squadra A  

10. NUOTO VALDINIEVOLE - Squadra B  

2) CATEGORIA AVANZATI  

1. OKEOACADEMY - Squadra B  

2. RARINANTES GERBIDO - Squadra A  

3. SISPORT - Squadra C  

4. RENDE NUOTO  

5. OKEOACADEMY - Squadra A  

6. LA FORNACE SSD  

7. RARI NANTES BOLOGNA  

8. STILE LIBERO PREGANZIOL - Squadra B  

9. SPORTIVA D. DESPORT  

10. SISPORT - Squadra B  

11. OKEOACADEMY - Squadra C  

12. INSPORT BIELLA  

13. STILE LIBERO PREGANZIOL - Squadra A  

14. RARINANTES GERBIDO - Squadra B  

15. NUOTO VALDINIEVOLE - Squadra D 

 

          

 


