ITALIANA

SETTORE PROMOZIONE E PROPAGANDA

NUOTO

MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO

SINCRO x TUTTI!
Roma — FORO ITALICO 17-18-19 maggio 2024

ORARI DELLA MANIFESTAZIONE
PROGRAMMI LIBERI

Per esigenze organizzative delle singole manifestazioni, come previsto dal regolamento in
alcune gare, dove pur previste, non verranno svolte le sessioni finali.
In deroga al regolamento in questa manifestazione dove prevista la sessione finale

accedono alla finale i primi otto esercizi.

VENERDI’ 17 pomeriggio
h. 14:30 riscaldamento h. 15.00 inizio gare

h 15.00 | cat. Juniores Duo-misto

cat. Senior Duo-misto

cat. Assoluti Duo-misto

h 15,15 | Eliminatorie cat. Juniores Duo ex ago

non sono previste finali

h 16,15 | Eliminatorie cat. Juniores Duo no ago

Accedono alla finale i primi otto esercizi

h 20.00 circa fine

SABATO 18 mattina

h. 8,30 riscaldamento h. 9.00 inizio gare

h 9.00 | cat. Senior solo-maschi

cat. Assoluti solo-maschi

h 9.15 | cat. Assoluti solo-femmine ex ago

non sono previste finali

h 10,00 | cat. Assoluti solo-femmine no ago

non sono previste finali

h 11,30 | cat. Senior duo- femmine ex ago

non sono previste finali

h 12,00 | cat. Senior duo- femmine no ago

non sono previste finali

h 13.00 circa fine

SABATO 18 pomeriggio
h. 13,30 riscaldamento h. 14.00 inizio gare

h 14.00 | cat. Juniores squadra ex ago

non sono previste finali

h 14.30 | cat. Assoluta squadra ex ago

non sono previste finali

h 14.45 | cat. Juniores squadra no ago

Accedono alla finale i primi otto esercizi

h 18,15 | cat. Assoluta squadra no ago

Non sono previste finali

h 20.00 circa fine

DOMENICA 19 MATTINA

h. 8,30 riscaldamento h. 9.00 inizio gare

h 9.00 | cat. Juniores combo no ago

non sono previste finali

h 11,00 | cat. Assoluta combo ex ago

non sono previste finali

h 11,20 | cat. Assoluta combo no ago

non sono previste finali

h 13,00 circa fine




