
  SETTORE PROMOZIONE E PROPAGANDA 
Federazione Italiana Nuoto  
 

MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO  
SINCRO X TUTTI! 

Viterbo    11- 12 marzo 2023 

CATEGORIA 
RAGAZZE/RAGAZZI 

ORARIO SESSIONI MANIFESTAZIONE 
Da quest’anno sportivo per tutte le nostre manifestazioni le partizioni ex ago, no ago 

e duo misto saranno completate in un’unica rispettiva sessione di tipo esercizio. 

Le rispettive classifiche e le premiazioni rimarranno separate come in precedenza. 

Sabato 11 marzo 2023 

h. 13:00 riscaldamento gruppo 1 
h. 13:20 riscaldamento gruppo 2 

Inizio eliminatorie h. 13:45 
Inizio finale previsto h. 15:30 

  
 
Trio 

 
 
Libero 

    

h. 16:00 riscaldamento gruppo 1 
h. 16:20 riscaldamento gruppo 2 
h. 16:40 riscaldamento gruppo 3 

Inizio eliminatorie previsto h. 17:05 
Inizio finale previsto h. 19:10 

  
 
Squadra 

 
 
Tecnico 

circa h. 20:00 fine giornata gare    

 
Domenica 12 marzo 2023 

h. 08:30 riscaldamento gruppo 1 
h. 08:50 riscaldamento gruppo 2 
h. 09:10 riscaldamento gruppo 3 

Inizio eliminatorie h. 09:35 
Inizio finale previsto h. 12:15 

  
 
Duo 

 
 
Tecnico 

    

h. 13:05 riscaldamento 
Inizio previsto h. 13:30 

  
Combinato 

 
Libero 

circa h. 14:00 fine Manifestazione    

 
 
 

NOTA: Per chi necessita di ricevuta deve consegnare copia cartacea del bonifico effettuato 


