
  SETTORE PROMOZIONE E PROPAGANDA 
Federazione Italiana Nuoto  
 

MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO  
SINCRO X TUTTI! 

Livorno    28- 29 gennaio 2023 

CATEGORIE 
JUNIORES - ASSOLUTA 

“aggregata” SENIORES/RAGAZZI 

ORARIO SESSIONI MANIFESTAZIONE 
come da Regolamento l’intera Manifestazione prevede  

l’esecuzione di PROGRAMMI LIBERI in tutte le sessioni gara 

Da quest’anno sportivo per tutte le nostre manifestazioni le partizioni ex ago e no ago 
saranno completate in un’unica rispettiva sessione di tipo esercizio. Anche la sessione duo 
misto non sarà completata separatamente ma sarà inclusa nella sessione duo di ciascuna 
rispettiva categoria. Le rispettive classifiche e le premiazioni rimarranno separate come in 

precedenza. 

Sabato 28 gennaio 2023 

h. 10:00 riscaldamento  
Eliminatorie h. 10:30 

  
cat. Juniores 

 
Duo 

circa h. 12:40 fine eliminatorie    

Pausa pranzo    

h. 14:00 riscaldamento  

Finale circa h. 14:30 

Inizio eliminatorie previsto circa h. 15:40 
Inizio finale previsto circa h. 17:55 

Inizio previsto circa h. 19:00 

  
 
cat. Juniores 
 
cat. Juniores 
 
cat. Juniores e Assoluta 

 
 
Duo 
 
Squadra 
 
Combinato 

circa h. 19:45 fine giornata gare    

 
Domenica 29 gennaio 2023 

h. 09:00 riscaldamento  
Inizio h. 09:30 

Inizio previsto circa h. 11:05 

  
cat. Seniores/Ragazzi 

cat. Assoluta 

 
Duo 

Squadra 

circa h. 12:25 fine Manifestazione    

 


