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Federazione Italiana Nuoto

MANIFESTAZIONE DI NUOTO

SINCRONIZZATO
“TUTTI IN PISCINA 2019“

viale Lazio localita S. Gordiano, 29-30 giugno

TROFEO
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CATEGORIA RAGAZZE]/I
Civitavecchia Piscina STADIO del NUOTO

ORARIO SESSIONI MANIFESTAZIONE

SESSIONE RIPARTIZIONE PROGRAMMA
Sabato 29 giugno 2019
h. 08:00 riscaldamento
Inizio gara h. 08:30 Solo ex ago Tecnico (*)
Inizio eliminatorie previsto circa h. 09:05 Solo no ago Tecnico
Inizio finale previsto circa h. 10:25
Inizio eliminatorie previsto h. 11:05 Duo no ago Tecnico
Inizio finale previsto circa h. 13:55
circa h. 14:45 fine gare sessione mattina
h. 15:00 riscaldamento
Inizio gara circa h. 15:30 Squadra ex ago Tecnico (*)
Inizio eliminatorie previsto circa h. 15:55 .
L . . T
Inizio finale previsto circa h. 18:40 Squadra no ago ecnico
circa h. 19:40 fine giornata gare
Domenica 30 giugno 2019
h. 08:00 riscaldamento
Inizio gara h. 08:30 Duo ex ago Tecnico (*)
Inizio gara previsto circa h. 09:20 Combo ex ago Libero (*)
Inizio eliminatorie previsto circa h. 09:30 Combo no ago Libero

Inizio finale previsto circa h. 12:00
circa h. 12:55 fine Manifestazione

(*) Per queste sessioni gara NON é prevista I'esecuzione della finale



