
Campionato  Italiano Nazionale Primaverile UnipolSai  

Riccione, 9 - 13 aprile 2022 
 

Gli orari che seguono debbono essere considerati indicativi e non esimono atleti e tecnici dall’obbligo 

di rispondere alla chiamata dei giudici anche in caso di anticipo della manifestazione. 

 

SABATO 9 APRILE – MATTINO 

Riscaldamento ore 8.15-9.45 

Ore  10.00  -  Batterie    6        50m dorso   uomini 

Ore  10.09  -  Serie lente 2      800m stile libero  donne 

Ore  10.31  -  Batterie   5      400m stile libero  uomini 

Ore  10.56  -  Batterie   6      100m rana   donne 

Ore  11.11  -  Batterie   5         200m farfalla   uomini 

Ore  11.24  -  Batterie  3      400m misti    donne 

Ore  11.52  -  Batterie    8        50m stile libero  uomini 

Ore  12.00  -  termine turno del mattino                

 

SABATO  9 APRILE – POMERIGGIO 

Riscaldamento ore 14.45-16.15 

Ore 16.30  -  Finale  J/B/A        50m dorso   uomini 

Ore 16.38  -  Serie veloce      800m stile libero  donne 

Ore 16.50  -  Finale  J/B/A      400m stile libero  uomini 

Ore 17.08  -  Finale  J/B/A      100m rana   donne 

Ore 17.20  -  Finale  J/B/A      200m farfalla   uomini 

 

Ore 17.35  -  PREMIAZIONE     50m Dorso Uomini 

Ore 17.38  -  PREMIAZIONE   800m Stile Libero Donne 

 

Ore 17.42  -  Finale B/A      400m misti   donne 

 

Ore 17.57  -  PREMIAZIONE 400m Stile Libero Uomini 

Ore 18.00  -  PREMIAZIONE 100m Rana Donne 

 

Ore 18.05  -  Finale J/B/A      50m stile libero  uomini 

 

Ore 18.15  -  PREMIAZIONE 200m Farfalla Uomini 

Ore 18.18  -  PREMIAZIONE 400m Misti Donne  

 

Ore 18.24  -  Serie 2   4x100m stile libero  donne    

 

Ore 18.40  -  PREMIAZIONE       50m Stile Libero Uomini 

Ore 18.45  -  PREMIAZIONE 4x100m Stile Libero Donne 

 

Ore 18.50  -  Termine della giornata 

 

DOMENICA  10 APRILE – MATTINO 

Riscaldamento ore 8.15-9.45 

Ore  10.00  -  Batterie 6         50m dorso   donne 

Ore  10.10  -  Batterie 6         50m farfalla   uomini 

Ore  10.18  -  Batterie 5           100m farfalla   donne 

Ore  10.32  -  Batterie 5       100m dorso   uomini 

Ore  10.45  -  Batterie 5       200m rana   donne 

Ore  11.02  -  Batterie 6       100m rana   uomini 

Ore  11.15  -  Batterie 5       200m stile libero  donne 

Ore  11.45  -  Termine turno del mattino 



 

DOMENICA  10 APRILE – POMERIGGIO 

Riscaldamento ore 14.45-16.15 

Ore  16.30  -  Finale J/B/A        50m dorso   donne 

Ore  16.38  -  Finale J/B/A        50m farfalla   uomini 

Ore  16.16  -  Finale J/B/A      100m farfalla   donne 

Ore  16.58  -  Finale J/B/A      100m dorso   uomini 

Ore  17.10  -  Finale J/B/A      200m rana   donne 

 

Ore  17.25  -  PREMIAZIONE 50m Dorso Donne 

Ore  17.29  -  PREMIAZIONE 50m Farfalla Uomini 

Ore  17.33  -  PREMIAZIONE 100m Farfalla Donne 

 

Ore  17.39  -  Finale J/B/A      100m rana   uomini 

Ore  17.51  -  Finale J/B/A      200m stile libero   donne 

 

Ore  18.06  -  PREMIAZIONE 100m Dorso Uomini 

Ore  18.09  -  PREMIAZIONE 200m Rana Donne 

Ore  18.13  -  PREMIAZIONE 100m Rana Uomini 

Ore  18.16  -  PREMIAZIONE 200m Stile Libero Donne 

 

Ore  18.20  -  Serie 1   4x200m stile libero  uomini    

Ore  18.35  -  PREMIAZIONE 4x200m Stile Libero Uomini 

Ore  18.40  -  Termine della giornata 

 

LUNEDÌ 11 APRILE – MATTINO 

Riscaldamento ore 8.15-9.45 

Ore  10.00  -  Serie lente 1       800m stile libero  uomini 

Ore  10.10  -  Batterie 4       200m misti   donne 

Ore  10.25  -  Batterie 5       200m misti   uomini 

Ore  10.45  -  Batterie 6       100m stile libero  donne 

Ore  11.00  -  Batterie 6       100m stile libero  uomini 

Ore  11.12  -  Serie lenta 1      1500m stile libero  donne 

Ore  11.35  -  termine turno del mattino 

 

LUNEDÌ 11 APRILE – POMERIGGIO 

Riscaldamento ore 15.15-16.45 

Ore  17.00  -  Serie veloce       800m stile libero  uomini 

Ore  17.10  -  Finale J/B/A      200m misti   donne 

Ore  17.22  -  Finale J/B/A      200m misti   uomini 

Ore  17.34  -  Finale J/B/A      100m stile libero  donne 

Ore  17.44  -  Finale J/B/A      100m stile libero  uomini 

Ore  17.54  -  Serie veloce      1500m stile libero  donne 

 

Ore  18.15  -  PREMIAZIONE 800m Stile Libero Uomini 

Ore  18.18  -  PREMIAZIONE 200m Misti Donne 

Ore  18.22  -  PREMIAZIONE 200m Misti Uomini 

Ore  18.25  -  PREMIAZIONE 100m Stile Libero Donne 

Ore  18.28  -  PREMIAZIONE 100m Stile Libero Uomini 

Ore  18.32  -  PREMIAZIONE 1500m Stile Libero Donne 

 

Ore  18.36  -  Serie 2   4x100m mista   uomini 

Ore  18.48  -  Serie 2   4x100m mista   donne 

Ore  19.05  -  PREMIAZIONE 4x100m Mista Uomini 

Ore  19.10  -  PREMIAZIONE 4x100m Mista Donne 

Ore  19.15  -  Termine della giornata 



 

MARTEDÌ  12 APRILE  – MATTINO 

Riscaldamento ore 8.15-9.45 

Ore  10.00  -  Batterie 7      100m farfalla   uomini 

Ore  10.16  -  Batterie 5      100m dorso   donne 

Ore  10.31  -  Batterie 5      200m dorso   uomini 

Ore  10.51  -  Batterie 4      200m farfalla   donne 

Ore  11.06  -  Batterie 6      200m rana   uomini 

Ore  11.24  -  Batterie 8       50m stile libero  donne 

Ore  11.36  -  Batterie 6      200m stile libero  uomini 

Ore  12.00  -  termine turno del mattino 

 

  

 

MARTEDÌ  12 APRILE – POMERIGGIO 

Riscaldamento ore 15.15-16.45 

Ore  17.00  -  Finale J/B/A      100m farfalla   uomini 

Ore  17.10  -  Finale J/B/A      100m dorso   donne 

Ore  17.20  -  Finale J/B/A      200m dorso   uomini 

Ore  17.32  -  Finale J/B/A      200m farfalla   donne 

Ore  17.45  -  Finale J/B/A      200m rana   uomini 

Ore  17.58  -  Finale J/B/A        50m stile libero  donne 

Ore  18.06  -  Finale J/B/A      200m stile libero  uomini 

 

Ore  18.20  -  PREMIAZIONE 100m Farfalla Uomini 

Ore  18.23  -  PREMIAZIONE 100m Dorso Donne 

Ore  18.26  -  PREMIAZIONE 200m Dorso Uomini  

Ore  18.29  -  PREMIAZIONE 200m Farfalla Donne 

Ore  18.33  -  PREMIAZIONE 200m Rana Uomini 

Ore  18.36  -  PREMIAZIONE  50m Stile Libero Donne 

Ore  18.39  -  PREMIAZIONE 200m Stile Libero Uomini 

 

Ore  18.45  -  Serie 1  4x200m stile libero   donne  

 

Ore  19.00  -  PREMIAZIONE 4x200m Stile Libero Donne  

 

Ore  19.05  -  Termine della giornata 

 

 

 

MERCOLEDÌ  13 APRILE – MATTINO 

Riscaldamento ore 8.15-9.45 

Ore  10.00  -  Batterie 5        50m rana   donne 

Ore  10.07  -  Batterie 7        50m rana   uomini 

Ore  10.17  -  Batterie 4      400m stile libero  donne 

Ore  10.39  -  Batterie 3      400m misti    uomini 

Ore  10.56  -  Batterie 6      200m dorso   donne 

Ore  11.16  -  Serie lente 2       1500m stile libero   uomini  

Ore  11.52  -  Batterie  6        50m farfalla   donne 

Ore  12.00  -  Termine turno del mattino 

 

 

 

 

 

 



MERCOLEDÌ 13 APRILE – POMERIGGIO 

Riscaldamento ore 15.15-16.45 

Ore 17.00 -  Finale J/B/A      50m rana   donne 

Ore 17.08 -  Finale J/B/A      50m rana   uomini 

Ore 17.16 -  Finale J/B/A      400m stile libero  donne 

Ore 17.34 -  Finale  B/A      400m misti    uomini 

Ore 17.46 -  Finale J/B/A      200m dorso   donne 

Ore 17.58 -  Serie veloce    1500m stile libero   uomini  

Ore 18.17 -  Finale J/B/A        50m farfalla   donne 

Ore 18.24 -  Serie 2   4x100 stile libero   uomini 

 

Ore 18.34 -  PREMIAZIONE 50m Rana Donne 

Ore 18.38 -  PREMIAZIONE 50m Rana Uomini 

Ore 18.42 -  PREMIAZIONE 400m Stile Libero Donne   

Ore 18.46 -  PREMIAZIONE 400m Misti Uomini 

Ore 18.40 -  PREMIAZIONE 200m Dorso Donne 

Ore 18.44 -  PREMIAZIONE 1500m Stile Libero Uomini 

Ore 18.48 -  PREMIAZIONE 50m Farfalla Donne 

Ore 19.02 -  PREMIAZIONE 4x100 Stile Libero Uomini 

 

Ore 19.10  -  PREMIAZIONI CLASSIFICHE SOCIETÀ 

Ore 19.15  -  Termine della manifestazione 

 

 

 
 


