Criteria Nazionali Giovanili 2022

Orario gare — Sezione Maschile

Gli orari che seguono debbono essere considerati indicativi € non esimono atleti e tecnici dall’'obbligo di

rispondere alla chiamata dei giudici anche in caso di anticipo della manifestazione.

Lunedi 28 marzo — mattino
Ore 08.00 — 09.15 Riscaldamento 1a sessione mattino

Ore 09.30 - Serie 50m dorso
Serie 50m dorso
Ore 09.42 - Serie 100m rana
Serie 100m rana

Ore 10.15 - Premiazioni gare 1-8

Ore 10.30 — 11.30 Riscaldamento 2® sessione mattino

Ore 11.45 - Serie 100m rana
Serie 50m stile libero
Serie 50m stile libero
Serie 50m stile libero

Ore 12.30 - Premiazioni gare 9-15
Ore 12.45 - Termine turno del mattino

Lunedi 28 marzo — pomeriggio
Ore 14.15 — 15.15 Riscaldamento 1° sessione pomeriggio

Ore 15.30 - Serie 200m farfalla
Serie 200m farfalla
Serie 200m farfalla

Ore 16.25 - Serie 200m misti

Ore 17.05 - Premiazioni gare 1-9

Ore 17.15 — 18.15 Riscaldamento 2® sessione pomeriggio

Ore 18.30 Serie 200m misti
Serie 200m misti

Ore 18.55 - Serie 400m stile libero
Serie 400m stile libero
Serie 400m stile libero

Ore 20.25 Premiazioni gare 10 - 18
Ore 20.35 - Termine della giornata

Martedi 29 marzo — mattino
Ore 08.00 — 09.15 Riscaldamento 1® sessione mattino

Ore 09.30 - Serie 100m dorso
Serie 100m dorso
Serie 100m dorso
Ore 10.12 - Serie 50m farfalla

Ore 10.20 - Premiazioni gare 1-8

Ore 10.30 — 11.30 Riscaldamento 2* sessione mattino

Ore 11.45 - Serie 50m farfalla
Serie 200m rana
Serie 200m rana
Serie 200m rana

Ore 12.35 - Premiazioni gare 9-15
Ore 12.45 - Termine turno del mattino

cadetti

juniores 2005, 2004
cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004

cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004
cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004
cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006

juniores 2005, 2004
cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004
cadetti

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004
cadetti

juniores 2005, 2004

ragazzi 2008, 2007, 2006
juniores 2005, 2004
cadetti
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Martedi 29 marzo — pomeriggio
Ore 14.30 — 15.30 Riscaldamento 1® sessione pomeriggio

Ore 15.45 - Serie 100m farfalla ragazzi 2008, 2007, 2006
Serie 100m farfalla juniores 2005, 2004
Serie 100m farfalla cadetti

Ore 16.27 - Serie 400m misti ragazzi 2008, 2007, 2006

Ore 17.15 - Premiazioni gare 1-9

Ore 17.30 — 18.30 Riscaldamento 2® sessione pomeriggio

Ore 18.45 Serie 400m misti juniores 2005, 2004
Serie 400m misti cadetti

Ore 19.30 - Serie 200m stile libero ragazzi 2008, 2007, 2006
Serie 200m stile libero juniores 2005, 2004
Serie 200m stile libero cadetti

Ore 20.25 Premiazioni gare 10 - 18
Ore 20.35 - Termine della giornata

Mercoledi 30 marzo — mattino
Ore 08.00 — 09.15 Riscaldamento 12 sessione mattino

Ore 09.30 - Serie 200m dorso ragazzi 2008, 2007, 2006
Serie 200m dorso juniores 2005, 2004
Serie 200m dorso cadetti

Ore 10.15 - Premiazioni gare 1-6

Ore 10.30 — 11.30 Riscaldamento 2* sessione mattino

Ore 11.45 - Serie 50m rana juniores 2005, 2004
Serie 50m rana cadetti

Ore 12.00 - Serie 100m stile libero ragazzi 2008, 2007, 2006
Serie 100m stile libero juniores 2005, 2004
Serie 100m stile libero cadetti

Ore 12.35 - Premiazioni gare 7-15
Ore 12.45 - Termine turno del mattino

Mercoledi 30 marzo — pomeriggio
Ore 14.00 — 15.00 Riscaldamento sessione unica pomeriggio

Ore 15.15 - Serie 1500m stile libero ragazzi 2008, 2007, 2006
Serie 1500m stile libero juniores 2005, 2004
Serie 1500m stile libero cadetti

Ore 18.50 - Premiazione di Societa della Sezione Maschile

Ore 19.00 - Termine della manifestazione

Le premiazioni delle gare degli 1500 delle categorie ragazzi e juniores si terranno durante le seconde
serie delle categorie successive; quella della categoria cadetti, al termine della relativa gara, prima
delle premiazioni delle societa
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