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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

I. Campionato Italiano assoluto in vasca corta

LUOGO: Riccione DATA: 10-11 novembre 2022 BASE VASCA: 25m

Ammissione

L’ammissione avverra in base al conseguimento, nei periodi indicati a seguire per le diverse tipologie di
manifestazione, dei tempi-limite previsti nella tabella sottostante per le gare in programma.

Gare Sezione maschile Sezione femminile

(50) (25) (50) (25)
50m stile libero 23.11 22.31 26.18 25.48
100m stile libero 50.37 48.62 56.86 55.36
200m stile libero 15141 1.47.66 2.03.06 1.59.76
400m stile libero 3.57.02 3.48.52 4.19.05 4.11.85
800m stile libero 8:06.79 7.48.44 8.46.93 8.32.13
1500m stile libero 15.33.02 14.56.02 16.52.82 16.24.32
50m dorso 26.13 24.68 29.33 28.08
100m dorso 56.40 53.40 1.03.22 1.00.62
200m dorso 2.04.13 1.57.73 2.17.05 2.11.45
50m rana 28.41 27.56 32.37 31.67
100m rana 1.02.98 1.00.38 1.10.83 1.08.63
200m rana 2.17.53 2.11.63 2.34.03 2.29.13
50m farfalla 24.28 23.78 27.42 26.97
100m farfalla 54.29 52.89 1.01.01 59.66
200m farfalla 2.02.82 1.59.07 2.15.57 2.12.27
100m misti 56.38 1.02.99
200m misti 2.05.26 2.00.26 2.19.36 2.14.86
400m misti 4.31.33 4.19.73 4.57.34 4.47.54

Periodo per il conseguimento dei tempi-limite

01/10/2021-1/11/2022 per le manifestazioni federali;
01/10/2021-23/10/2022 per le manifestazioni extrafederali e all’estero
4-5/11/2022 per il Trofeo Nico Sapio 2022

Numero di atleti ammessi a integrazione

A integrazione dei qualificati in base all’ottenimento dei precedenti tempi-limite, saranno iscrivibili alla
manifestazione i primi 46 atleti nelle gare 50-100-200-400sl m/f, 100-200 do, ra, fa m/f, 200-400mi m/f; i primi 36
atleti nelle gare 50 do, ra, fa, 100mi m/f e i primi 30 atleti nelle gare 800-1500 sl m/f. della classifica congiunta,
elaborata, dopo conversione dei tempi da vasca lunga a vasca corta, alla data del 1/11/2022.

Saranno poi ammessi effettivamente a partecipare i primi 36 atleti del primo gruppo di gare; i primi 26 atleti del
secondo gruppo e i primi 20 del terzo gruppo, considerando gli atleti effettivamente iscritti alla data di chiusura
del sistema di iscrizioni online.

Ogni atleta potra partecipare a un massimo di 6 gare individuali.

Wild Card
Non sara possibile usufruire di “Wild Card”.
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Wild Card Federale
E prevista I’iscrizione tramite “Wild Card Federale” nei termini indicati nella sezione B del Regolamento.

Formula

Lo svolgimento di tutte le gare sara a serie con classifiche finali a tempi. Le gare degli 800-1500 sl m/f saranno
disputate utilizzando 10 corsie. Le due serie migliori di tutte le altre gare saranno disputate utilizzando 8 corsie, salvo
superamento del numero massimo di ammessi per conseguimento di tempo limite o per pari merito nella posizione
terminale delle classifiche congiunte. Le serie ulteriori alla seconda saranno disputate su dieci corsie.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere inviate mediante il sistema online nei termini che saranno precisati per tempo sul sito
federale.

Programma-gare

La manifestazione avra svolgimento in due giornate e quattro turni di gara. Saranno disputate le seguenti gare
individuali in entrambi i settori: sl 50-100-200-400-800-1500; do/ra/fa 50-100-200; misti 100-200-400. Le serie delle
varie distanze di gara potranno essere disputate anche suddividendo le quattro sessioni di gara in due parti diverse, nella
seconda le due serie migliori, nella prima le serie rimanenti.

I giornata Il giornata
Mattino Mattino
Serie 400 m misti M Serie 400 m misti F
Serie 50 m dorso F Serie 50 m dorso M
Serie 50 m farfalla M Serie 50 m farfalla F
Serie 200 m stile libero F Serie 200 m stile libero M
Serie 50 m rana M Serie 50 m rana F
Serie 100 m rana F Serie 100 m rana M
Serie 400 m stile libero M Serie 400 m stile libero F
Serie 100 m farfalla F Serie 100 m farfalla M
Pomeriggio Pomeriggio
Serie 100 m misti M Serie 100 m misti F
2% Serie 1500 m stile libero M 2a Serie 1500 m stile libero F
2% Serie 800 m stile libero  F 2a Serie 800 m stile libero M
Serie 200 m rana M Serie 200 m farfalla F
Serie 200 m dorso F Serie 200 m dorso M
Serie 100 m dorso M Serie 200 m rana F
Serie 50 m stile libero F Serie 50 m stile libero M
12 Serie 1500 m stile libero M Serie 100 m dorso F
12 Serie 800 m stile libero F 2a Serie 800 m stile libero M
Serie 200 m farfalla M laSerie 1500 mstile libero F
Serie 200 m misti F Serie 200 m misti M
Serie 100 m stile libero M Serie 100 m stile libero  F

Contributi
Saranno erogati, in base alle distanze chilometriche, secondo quanto previsto dalle apposite tabelle federali.
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Premi
Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati in ogni gara individuale.

I premi in denaro saranno attribuiti, nella misura indicata all’apposita tabella, in base alle classifiche di Societa. A tal
fine saranno compilate una classifica maschile e una classifica femminile, tenendo conto dei tre migliori punteggi

conseguiti da ogni singolo atleta classificato nei primi 12 posti nelle gare individuali.
| punteggi saranno assegnati come segue:
- gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1.




