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Riccione si conferma capitale del nuoto master: numeri da record e 
prestazioni di livello internazionale 

Riccione si conferma ancora una volta la capitale del nuoto master 
italiano. Sotto il sole caldo della Riviera (fin troppo!), oltre 4.500 
atleti hanno animato i Campionati Italiani, dando vita a una 
manifestazione che ha saputo coniugare partecipazione, 
spettacolo e prestazioni di altissimo livello, confermando e 
consolidando i risultati già straordinari dell'edizione precedente. 

Tra le novità più apprezzate 
del 2026 spicca il ritorno dei 
1.500 stile libero, rientrati nel 
programma dei Campionati 
dopo una lunga assenza di 
molti lustri. 

I numeri raccontano la portata 
dell'evento: circa 9.500 
presenze gara individuali e 
1.225 staffette hanno 
trasformato la piscina di 
Riccione in un palcoscenico di 
sport, agonismo e 
condivisione, confermando la 
vitalità di un movimento che 
continua a crescere stagione 
dopo stagione. 

Ma è soprattutto il livello tecnico a certificare il momento d'oro 
del nuoto master italiano. Nel corso della manifestazione sono 
stati stabiliti due record mondiali, entrambi in campo maschile, 
quelli di Lorenzo Giovannini (H Sport Firenze) nei 400 misti M40 

con 4'42"36 e Marc Le Palme (Roma Nuoto Master) nei 100 farfalla M60 con 1'01"63; ai quali si 
sono aggiunti sette primati europei, tre femminili: Silvia Parocchi, M60, 100 e 200 dorso e Cristina 
Tarantino, M70, 1.500 sl, e quattro maschili: Mario Cautiero, M35, 200 sl, Marco Maccianti, M45, 
200 dorso, Alessio Germani, M60, 200 dorso e Gian Luca Sondali, M60, 800 sl. 

Impressionante anche il bilancio dei record italiani: ben 44 i primati nazionali migliorati, di cui 18 
maschili, 13 femminili e 13 di staffetta. Numeri che testimoniano non solo il valore delle singole 
prestazioni, ma anche la costante crescita qualitativa dell'intero movimento. 

Emblematico quanto accaduto in alcune gare, dove persino i secondi classificati hanno nuotato al di 
sotto del precedente record italiano. Un dato che fotografa meglio di qualsiasi statistica l'elevatissimo 
livello competitivo raggiunto dai Campionati e la profondità del movimento master nazionale. 

 

 

GARA SESSO
CON 

TEMPO ASS. SQUAL. TOT
50 Stile Libero F 621 41 1 663

M 1156 80 2 1238
TOT 1777 121 3 1901

100 Stile Libero F 494 1 495
M 843 3 3 849

TOT 1337 3 4 1344
200 Stile Libero F 221 221

M 339 339
TOT 560 560

400 Stile Libero F 143 1 144
M 224 4 228

TOT 367 5 372
800 Stile Libero F 124 124

M 184 1 185
TOT 308 1 309

1500 Stile Libero F 112 1 113
M 187 1 188

TOT 299 2 301
50 Dorso F 215 16 231

M 236 12 2 250
TOT 451 28 2 481

100 Dorso F 226 1 227
M 245 1 2 248

TOT 471 1 3 475
200 Dorso F 108 108

M 111 111
TOT 219 219

50 Rana F 293 23 1 317
M 491 37 2 530

TOT 784 60 3 847
100 Rana F 272 1 1 274

M 442 7 449
TOT 714 1 8 723

200 Rana F 106 2 108
M 147 2 149

TOT 253 4 257
50 Farfalla F 270 9 1 280

M 511 35 2 548
TOT 781 44 3 828

100 Farfalla F 100 100
M 181 2 183

TOT 281 2 283
200 Farfalla F 40 2 42

M 66 2 68
TOT 106 4 110

200 Misti F 110 1 111
M 142 3 145

TOT 252 4 256
400 Misti F 67 2 69

M 73 2 75
TOT 140 4 144
TOT 9100 258 52 9410

STAFFETTE SQUALIFICHE           
4x50 SL 38

F 12
M 13
X 13

4x50 MI 68
F 16
M 50
X 2

Totale complessivo 106

STAFFETTA DONNE MISTA UOMINI Totale
4X50 MI 134 251 240 625

100-119 13 23 26 62
120-159 44 53 57 154
160-199 29 56 63 148
200-239 32 67 52 151
240-279 11 37 32 80
280-319 4 12 8 24
320-359 1 3 2 6

4X50 SL 99 208 189 496
100-119 15 18 17 50
120-159 26 44 55 125
160-199 21 52 43 116
200-239 19 54 38 111
240-279 12 25 27 64
280-319 5 13 7 25
320-359 1 2 2 5

Totale 233 459 429 1121
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La qualità delle prestazioni trova conferma anche nei 
punteggi medi registrati nelle diverse categorie e specialità, 
ormai stabilmente elevati e sempre più omogenei tra settore 
maschile e femminile, a dimostrazione di un progresso 
tecnico diffuso. 
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Punteggio medio per gara - Donne

MEDIA GENERALE 764
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Punteggio medio per gara - Uomini

MEDIA GENERALE 767

Media di PUNTI  
CATEG F M GENERALE
M20 809 821 815
M25 818 835 828
M30 800 816 810
M35 807 812 810
M40 776 793 787
M45 778 781 780
M50 773 780 778
M55 771 782 778
M60 766 774 772
M65 773 773 773
M70 753 758 757
M75 677 752 720
M80 702 734 725
M85 582 621 612
M90 826 826
GENERALE 788 795 792

GARA Media di PUNTI
F 764

100 Dorso 774
100 Farfalla 827
100 Rana 766
100 Stile Libero 774
1500 Stile Libero 802
200 Dorso 818
200 Farfalla 788
200 Misti 811
200 Rana 798
200 Stile Libero 786
400 Misti 809
400 Stile Libero 788
50 Dorso 737
50 Farfalla 752
50 Rana 721
50 Stile Libero 725
800 Stile Libero 797

M 767
100 Dorso 773
100 Farfalla 809
100 Rana 770
100 Stile Libero 781
1500 Stile Libero 803
200 Dorso 815
200 Farfalla 777
200 Misti 798
200 Rana 810
200 Stile Libero 794
400 Misti 817
400 Stile Libero 787
50 Dorso 746
50 Farfalla 744
50 Rana 731
50 Stile Libero 742
800 Stile Libero 796
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Sul fronte delle classifiche, il Trofeo Master FIN Herbalife ha premiato Roma Nuoto Master tra gli 
uomini, davanti a Forum Sport Center. In campo femminile è stata la formazione milanese di 
Acqua1Village a conquistare il primo posto, precedendo la società romana. 

I Campionati Italiani hanno infine rappresentato il gran finale della stagione master 2025-2026. I 
risultati ottenuti a Riccione hanno contribuito alla definizione della Classifica Nazionale di Società, 
che ha incoronato le squadre campioni d'Italia al termine di un circuito nazionale sempre più 
competitivo e partecipato. 

FASCIA A - PIU' DI 140 ATLETI    - FLAMINIO SPORTING CLUB  
FASCIA B - DA 111 A 140 ATLETI   - ROMA NUOTO MASTER  
FASCIA C - DA 86 A 110 ATLETI   -  NCF MASTER  
FASCIA D - DA 56 A 85 ATLETI    -  SSD 2001 - PADOVA  
FASCIA E - DA 31 A 55 ATLETI    -  MILANO NUOTO MASTER  
FASCIA F - DA 1 A 30 ATLETI -  RIVIERA NUOTO  
 

 
 

 


