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Se l’edizione dei Campionati Italiani della scorsa stagione aveva già fatto registrare numeri da record, 
quella del 2026 è destinata a riscrivere ulteriormente i primati del movimento master nazionale.  

Saranno infatti 4.428 gli atleti al via, con un incremento del 
5% rispetto all’anno precedente, mentre le presenze gara 
raggiungeranno quota 9.857 (+4,5%). Numeri che certificano 
la continua crescita della manifestazione e confermano la 
straordinaria vitalità del nuoto master italiano. 

Tra le novità più significative di questa edizione spicca il 
ritorno dei 1.500 stile libero nel programma gare, assenti da 
alcune stagioni. Il reinserimento della prova, unito alla 
rimodulazione del calendario, ha determinato una sensibile 
redistribuzione delle iscrizioni tra le diverse specialità. In 
forte crescita i 200 dorso, i 50 rana e le gare a farfalla sui 50 
e 100 metri, tutte con incrementi superiori al 10%. In 
controtendenza, invece, i 400 stile libero, i 200 farfalla e i 200 
misti, che registrano una diminuzione delle presenze. 

La straordinaria varietà 
anagrafica dei partecipanti 
continua a rappresentare 
uno dei tratti distintivi della 
rassegna tricolore. Da 
segnalare la presenza di ben 
sette atleti appartenenti alla 
categoria M90-94, 
testimonianza di una 
longevità sportiva sempre 
più diffusa. Particolarmente 
significativo anche 
l’aumento degli iscritti 
nelle categorie M60 e M65, 
sia in campo maschile sia in 
quello femminile. 

 

Dal punto di vista territoriale, la 
Lombardia si conferma la 
regione più rappresentata con il 
23% degli iscritti, precedendo il 
Lazio che si attesta al 18%. 
Seguono Emilia-Romagna e 
Veneto, entrambe oltre la soglia 
del 10%, a conferma della 
consolidata diffusione del 
movimento nelle aree 
storicamente più attive. 

GARA F M
Totale 
2026

Totale 
2025

2026 vs 
2025

50 SL 663 1.296 1.959 1.944 0,8%
100 SL 520 919 1.439 1.468 -2,0%
200 SL 235 366 601 617 -2,6%
400 SL 155 245 400 452 -11,5%
800 SL 131 206 337 364 -7,4%
1500 SL 120 206 326 - -
50 DO 231 252 483 484 -0,2%
100 DO 238 260 498 478 4,2%
200 D0 116 121 237 200 18,5%
50 RA 317 530 847 744 13,8%
100 RA 286 485 771 760 1,4%
200 RA 114 162 276 316 -12,7%
50 FA 280 548 828 750 10,4%
100 FA 105 193 298 189 57,7%
200 FA 44 78 122 156 -21,8%
200 MX 117 152 269 340 -20,9%
400 MX 74 92 166 161 3,1%
Totale 3.746 6.111 9.857 9423 4,6%

ISCRITTI PER GARA E CONFRONTO CON EDIZIONE 2025

Cat F 2026 F 2025
2026 vs 

2025 M 2026 M 2025
2026 vs 

2025
Totale 
2026

Totale 
2025

2026 vs 
2025

M20 220 197 11,7% 205 177 15,8% 425 374 13,6%
M25 258 230 12,2% 338 299 13,0% 596 529 12,7%
M30 184 174 5,7% 286 298 -4,0% 470 472 -0,4%
M35 145 133 9,0% 256 247 3,6% 401 380 5,5%
M40 147 141 4,3% 278 274 1,5% 425 415 2,4%
M45 143 144 -0,7% 263 242 8,7% 406 386 5,2%
M50 159 169 -5,9% 299 306 -2,3% 458 475 -3,6%
M55 151 170 -11,2% 287 288 -0,3% 438 458 -4,4%
M60 129 123 4,9% 268 228 17,5% 397 351 13,1%
M65 70 54 29,6% 139 125 11,2% 209 179 16,8%
M70 33 27 22,2% 74 74 0,0% 107 101 5,9%
M75 21 15 40,0% 28 41 -31,7% 49 56 -12,5%
M80 8 6 33,3% 24 22 9,1% 32 28 14,3%
M85 2 2 0,0% 6 10 -40,0% 8 12 -33,3%
M90 7 4 75,0% 7 4 75,0%
M95 1 1
Totale 1.670 1.586 5,3% 2.758 2.635 4,7% 4.428 4.221 4,9%

ISCRITTI PER CATEGORIA E CONFRONTO CON EDIZIONE 2025
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Non manca la partecipazione internazionale: saranno infatti 14 
gli atleti provenienti da Repubblica Ceca, Norvegia, Austria, 
Slovacchia e Belgio, in rappresentanza di sette società 
straniere. 

Importanti anche i numeri sul 
fronte societario. A guidare la 
graduatoria per numero di 
iscritti è il Flaminio SC, unica 
società a superare la soglia dei 
cento atleti. Alle sue spalle si 
distingue il trio formato da 
Team Lombardia, Forum 
Sport Center e Roma Nuoto 
Master, tutte attestate intorno 
ai novanta iscritti. 

 

L’edizione 2026 si presenta dunque non soltanto come la più partecipata nella storia dei Campionati 
Italiani Master, ma anche come una grande celebrazione dello sport, capace di riunire in un’unica 
manifestazione generazioni diverse, realtà territoriali lontane e una passione comune che continua a 
crescere anno dopo anno. 

 
 
 

 

SOCIETA' F M TOT
Flaminio Sporting Club 43 58 101
Team Lombardia Nuoto 47 52 99
Forum Sport Center 39 57 96
Roma Nuoto Master ssd 36 54 90
Coopernuoto 33 49 82
Ncf Master asd 31 47 78
Ssd 2001 srl - Padova 26 46 72
Aquamore Acqua 13 24 41 65
Rari Nantes Saronno 22 37 59
SO.GE.SE SOC. COOP 24 32 56

REGIONE F M Totale
LOMBARDIA 400 610 1010
LAZIO 327 483 810
EMILIA ROMAGNA 171 342 513
VENETO 160 301 461
TOSCANA 152 241 393
MARCHE 79 177 256
PIEMONTE 92 115 207
UMBRIA 65 92 157
CAMPANIA 45 107 152
LIGURIA 46 74 120
PUGLIA 40 71 111
ABRUZZO 25 36 61
FRIULI VENEZIA GIULIA 25 28 53
SICILIA 12 28 40
SARDEGNA 11 13 24
estero 4 10 14
CALABRIA 4 8 12
BOLZANO 6 6 12
TRENTO 4 6 10
MOLISE 2 8 10
BASILICATA 2 2
Totale 1670 2758 4428


