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COMUNICATO N° 173/2025 Roma, 23 Giungno 2025

Alle Societa ed Enti Interessati

OGGETTO: CAMPIONATO REGIONALE LAZIO ACQUE LIBERE 2025 ~ AGGIORNAMENTO

Il CR LAZIO in collaborazione con il Comune di Anguillara Sabazia e la PRO LOCO, indice ed
organizza il Campionato Regionale in oggetto per atleti Agonisti e Master, regolarmente tesserati
per la stagione in corso per il settore fondo.

La Manifestazione si svolgera nei giorni 5 e 6 Luglio 2025 ad Anguillara Sabazia (RM) nei pressi
di Viale Reginaldo Belloni. Pur essendo un Campionato Regionale, a tutte le distanze gara
potranno partecipare atleti provenienti da tutti i Comitati Regionali. Si specifica inoltre che la
gara dei 5KM, ¢ stata inserita dal Settore Fondo, nel Gran Prix Italian Open Water 2025, alla
quale potranno partecipare anche atleti tesserati per altre Federazioni Straniere affiliate ad
European Aquatics e World Aquatics.

Seguira locandina dettagliata dell’evento.

PROGRAMMA GARE
SABATO 5 LUGLIO DOMENICA 6 LUGLIO
ORE 9.00 5 km Master ORE 8.30 Staffetta 4x1250 Agonisti
ORE 16.00 5 km Agonisti ORE 11.45 MIGLIO Master
ORE 16.30 3Km Agonisti e Master
GIURIA E CRONOMETRAGGIO

Il servizio di Giuria sara a cura del Gruppo Ufficiali gara Lazio; mentre il servizio di Cronometraggio sara
elettronico con utilizzo di trasponder per tutti gli atleti iscritti.

ISCRIZIONI

Le societa possono iscrivere un numero illimitato di atleti in tutte le gare individuali in programma per
tutte le Categorie Previste dal Regolamento Tecnico Acque Libere — Master e per tutte le Categorie Previste
dal Regolamento Tecnico Acque Libere — Agonisti ed un massimo di 3 staffette per Societa. Il costo per ogni
gara individuale ¢ di € 25.00 (Agonisti e Master), mentre il costo dell’iscrizione per ogni staffetta ¢ di €
30.00. Le staffette sono da intendersi di categoria assoluta e devono essere composte da 2 atleti del settore
femminile e 2 del settore maschile.

SI informano le Societd inferessate che la scadenza delle iscrizioni é stata prorogata fino al
27/06/2025 alle ore 16:00.

PREMIAZIONI

Saranno premiati con medaglie i primi 3 classificati assoluti Femmine e Maschi sia per gli Agonisti che per
i Master; saranno premiati inoltre i primi tre classificati per ogni categoria sia Femminile che Maschile per
gli atleti Agonisti e Master.
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Per ogni gara, saranno stilate le seguenti classifiche:

- Generale femminile Agonisti;
- Generale Maschile Agonisti;
- Generale femminile Master;
- Generale Maschile Master;

Saranno assegnati punteggi per ogni gara considerando 18 punti per il 1° class, 16 punti per il 2° class, 14
punti per il 3° class, 13 punti per il 4° class, 12 punti per il 5° class e cosi via fino a 2 punti per il 15°
class. Tutti gli atleti che porteranno a termine la gara nei termini di regolamento otterranno 1 punto.

Si informa inoltre che, al termine della manifestazione, verranno premiate le prime tre Societa classificate

nella classifica generale Agonisti (M+F) e le prime tre Societa classificate nella classifica generale Master
(M+B).

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti
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ore 7.30 ritrovo atleti e punzonatura
ore 8.45 riunione tecnica

ore 9.00 partenza gara F/M

ore 11.30 circa premiazioni

CAMIPICONATO) REEICN/ALE
FONDO
ACGONIST] @ MASTER

ore 14.30 ritrovo atleti e punzonatura
ore 15.45 riunione tecnica

ore 16.00 partenza gara F/M

ore 18.00 circa premiazioni

CAMPIONATO REGIONALE LAZIO ACQUE LIBERE 2025 AGONISTI E MASTER
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COMITATO CANMIPICONATO REGICNALE
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AGONISTT

ore 7.00 ritrovo atleti e punzonatura
ore 8.15 riunione tecnica

ore 8.30 partenza gara

ore 10.30 circa premiazioni
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COMITATO CAMPIONATO RECIONALE
REGIONALE MIEZZO EONDO SETINT
LAZIO

MASTER

B

ore 9.00 ritrovo atleti e punzonatura
ore 11.30 riunione tecnica

ore 11.45 partenza gara

ore 13.30 circa premiazioni

CAMPIONATO REGIONALE LAZIO ACQUE LIBERE 2025 MASTER / CIRCUITO NAZIONALE FISDIR
MIGLIO MARINO

665 mi

direzionale

Q
700 my;

partenza\arrivo Spiaggia Libera

Q

Sabbianera srls --Lungolago Mercato cittadino ‘ ol

Lido Dei Cigni -
o e L -’??“ % wd"—
@ @ @ ' ’t 1 — Chie$a della Madonna

%v b o -’@ i s b G WC pubbhcn-' b w?‘., s »r Wdelle Grazie -
‘_ ~ A 5 .4 - D - d -
Sp‘omng Club Qabazua >/ HJ ‘!“_JCunce iManamASlmon; e 5
! 4 = 8

ANGUILLARA
SABAZIA




COMITATO CAMPIONATO RESIONALE
REGIONALE MEZZO FONDO
LAZIO

AGONIST] @ MASTER

- B

ore 15.00 ritrovo atleti e punzonatura
ore 16.15 riunione tecnica

ore 16.30 partenza gara

ore 18.00 circa premiazioni

voaz CAMPIONATO REGIONALE LAZIO ACQUE LIBERE 2025 AGONISTI E MASTER
Q &

&
Q
qX

; : B o,
p &
~ v, y
partenza\arrivo Spiaggia Libera 8

o Rlstotante Zaira
o £
Q @ -q‘ ’{'
Lido Dei Cigni Sabbianera sris* - Lungolago Mercato cittadino F. 'j« ‘gy’ o |
1 ﬁ'Nonna Carolma
® @ © 09~ »,s~w4"

» y 1
R ’(:)' 5 Chlesa dellavMadonna 4
; . | =~
,.“mu.f:....d ot WC Wbb"C'/ RLh g AT Pr = NdeleCrazieY

CITTA'

A NAA 7
ool el gt
“ () “-/

ANGUILLARA
SABAZIA




REGIONALE
LAZIO

INFO GENERALI

- Per quanto non contemplato in questa locandina, si rimanda al
Comunicato ufficiale N.173/2025 pubblicato sul sito
istituzionale del CR LAZIO.

- Le partenze potranno essere piu di una a seconda del numero
dei partecipanti.

- Il Comitato Organizzatore, in base alla durata delle gare e delle
condizioni atmosferiche, si riserva di apportare modifiche al
programma. In caso di eventuale annullamento o sospensione
delle gare, le quote di iscrizione non verranno in alcun modo
rimborsate.

- Per ulteriori informazioni, contattare il CR LAZIO al seguente
indirizzo e-mail crlazio@federnuoto.it

INFO LOGISTICHE

Indirizzo: Viale Reginaldo Belloni, spiaggia Comunale nei pressi della

Chiesa della Madonna delle Grazie Anguillara Sabazia (RM).
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Come arrivare:

- Auto: da Roma, percorrendo Via Cassia, prendere Via
Braccianense; ad Osteria Nuova prendere Via Anguillarese fino
ad Anguillara.

Treno: treni regionali disponibili in partenza da diverse stazioni
FS presenti su varie zone di Roma; stazione di Arrivo
ANGUILLARA. Per maggiori info consultare il sito

- Parcheggi: posti auto strisce blu nelle immediate vicinanze del
campo gara; sara inoltre possibile parcheggiare gratuitamente
nel Parcheggio della Stazione FS di ANGUILLARA (PARCHEGGIO
CROCE ROSSA ITALIANA) dove saranno a disposizione navette
gratuite che collegano il parcheggio con il campo gara e
viceversa; sara possibile parcheggiare gratuitamente nel
parcheggio del Cimitero Comunale di Anguillara,
compatibilmente con i posti rimasti a disposizione e da i
raggiungere a piedi il campo gara per circa 500mt.
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http://www.trenitalia.it/
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PERNOTTAMENTO E RISTORAZIONE:

Disponibili vari ristoranti nelle immediate vicinanze del campo gara;
per eventuale supporto ed altre info anche riguardo i
pernottamenti, contattare la PROLOCO di Anguillara ai seguenti
numeri di tel. 3398265380 / 3770959459.

e-mail infoprolocoanquillara@gmail.com

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

Come da Comunicato pubblicato sul sito internet istituzionale del
CR LAZIO.

EVENTI CONCOMITANTI

Si ricorda che la gara dei 5km Agonisti e stata inserita nel Circuito
“GRAND PRIX ITALIAN OPEN WATER 2025".

Nella giornata di Domenica 6 Luglio 2025, in concomitanza con le
gare di Campionato Regionale FIN LAZIO, si svolgeranno anche le
gare della Tappa Nazionale del Circuito Acque Libere FISDIR.
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