
Trofeo delle Regioni Piombino 12-13 Luglio 2023 

07.15 Ritrovo al Villaggio gara 

07.30.-08.00 Assegnazione numero gara, Transponder 
Microplus, controllo costumi, 

Oll.00 RiunioM tgcnica 

08.20 Chiamata giudici, per imbarco 

08.25 Giudici saranno accompagnati molo imbarco 

08.30 Imbarco giudici 

08.40 Presentazione atleti 

08.45 I nuotatori scendono alla spiaggia/partenza 

OB.50-08.59 I nuotatori entrano in acqua 

03.00 Partenza >taffette 

10.00-10.30 Arrivo previsto 

11.00 Inizio Cerimonia premiazioni 
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Area giudici 

Ars;;i giudici 

Porticciolo Marina 



Boa Distanze 

Start-Boa1/Boa 6-Boa 1 280 m 

Boa 1-Boa 2 280 m 

Boa 2-Boa 3 100 m 

Boa 3-Boa 4 280 m 

Boa 4-Boa 5 280 m 

Boa 5-Boa 6 30 m 

Boa 3-Arrivo 560 m 


