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Roma, 10 marzo 2026

Settore Tuffi

Alle Societa interessate
Al Settore Internet F.I.N.
A V2 sito www.federnuoto.it

OGGETTO: Tuffi — Aggiornamento allenamento
Campionati Italiani Categoria Invernale, Bolzano, 13 - 15 marzo 2026.

A integrazione della precedente comunicazione del 17 febbraio u.s., si provvede a comunicare, qui di
seguito, il relativo programma orario invariato, I'elenco dei tuffatori iscritti e gli allenamenti di giovedi 6 febbraio:

giovedi 12 marzo ore 19:00 Riunione tecnica
venerdi 13 marzo dalle 9:00 alle 9:30, vietato I'uso delle piattaforme;
ore 09:30 Senior maschi m3 6 tuffi
Senior femmine m1 5 tuffi
Junior femmine PT 8 tuffi

dalle 14:30 alle 15:00, vietato 'uso delle piattaforme;

ore 15:00 Ragazzi m 3 9 tuffi
Ragazze m 1 8 tuffi
Junior maschi PT 9 tuffi
sabato 14 marzo ore 09:30 Senior maschi m1 6 tuffi
Senior femmine m3 5 tuffi
Ragazze PT 7 tuffi
ore 15:00 Ragazzi m 1 9 tuffi
Junior maschi m3 10 tuffi
Junior femmine m1 9 tuffi
domenica 15 marzo ore 9:00 Senior maschi/femmine PT 6/5 tuffi
Junior maschi m1 10 tuffi
Ragazze m 3 8 tuffi
dalle 13:40 alle 14:00 dalle piattaforme sonac riservate solo alla cat.Ragazzi PT
ore 14:00 Ragazzi PT 8 tuffi
Junior femmine m3 9 tuffi

N.B.: nella pausa prima delle gare dalla piattaforma il trampolino da 3m & interdetto e nella pausa prima delle
gare dal trampolino da 3m la piattaforma 7,5m é interdetta.

Si precisa che la manifestazione & valida come:
- 2" prova di selezione per i 9 Nazioni Giovanile;
- 2/ prova di selezione per gli Europei giovanili 2026.
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Gli allenamenti di giovedi 12 marzo 2026:

10:30 - 12:15
BOLZANO NUOTO
BUONCONSIGLIO NUOTO

14:30 - 16:00
BERGAMO TUFFI
CUS BERGAMO -
TRIESTINA NUOTO

16:00 - 17:30
AQUATICA TORINO
ASD CARLO DIBIASI
BLU2006

CAN MILANO

CS ESERCITO

CS CARABINIERI
CC ANIENE
FIAMME GIALLE
TRIESTE TUFFI

17:30 - 19:00

AQA COSENZA
FIAMME ORO
MARINA MILITARE
MR SPORT

Il resto tutto rimane invariato.

Cordiali saluti.

Czéjl Segretario Generale
(Anto §Jo Panza)
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Juniores Femminili
FERRARI ILENIA MARIA
FIORANI ANJA

LEONE GIULIA
NEGULIC ANTHEA
MARZETTI MATILDE

BELLATO VIOLA

PICENI GIULIA

GALLO BEATRICE
MONTEVECCHIO MARIA XUE
CONTE SOFIA

FIORELLI CAMILLA
PELLIGRA DESIREE
PODDA OLGA

ROMANO DIANA CATERINA
CASTELLACCI LODOVICA
VIDONI ALICE

ZOCH AYRIN

Ragazzi Femminili
BRANCIAMORE ERMIONE
CORTESI MARTA
CUOMO GIULIA

DI PIETRO MARTINELLI EMMA
PISTOLESI ZOE

TASCA GIORGIA
FERRARIS ELENA CLARA
SCOPELLITI ALESSIA
ALLONI FRANCESCA
CONTARDI ANNA
BALLICO MARIA FLORA
CAFFARATTI JACARANDA ANA
COLASANTI CHLOE
MASSA ANGELICA
PETRUNGARO GRETA
MASE' MAYA

CALVANI BEATRICE
DALBERTO MELISSA
DONADONA ALICE
MAHNIC AURORA
QUADRELLI ELENA

Seniores Femminili
CUOMO GIORGIA
BORELLO MATILDE
TARRICONE ALICE
CAMBRIA ILARIA
RANIERI STELLA
SIGNORELLO GRETA
CRAVEDI SUSANNA
CIANCAGLINI REBECCA

CURTI REBECCA JADE
RACHELE
PIZZINI ELISA

DE SANCTIS GIORGIA
CAPPELLI ALESSIA
PESCE IRENE

AQA asd Cosenza

Asd Carlo Dibiasi

Blu 2006 asd - Torino
Canottieri Milano Asd
Centro Sp.vo Carabinieri / Circolo
Canottieri Aniene

CUS Bergamo Proxima Lab
CUS Bergamo Proxima Lab
GS Fiamme Oro

GS Fiamme Oro

MR Sport F.lli Marconi

MR Sport F.lli Marconi

MR Sport F.lli Marconi
Trieste Tuffi Edera 1904
Trieste Tuffi Edera 1904
US Triestina Nuoto ssd

US Triestina Nuoto ssd

US Triestina Nuoto ssd

Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi
Bergamo Tuffi asd

Blu 2006 asd - Torino
Blu 2006 asd - Torino
Canottieri Milano Asd
CUS Bergamo Proxima Lab
MR Sport F.lli Marconi
MR Sport F.lli Marconi
MR Sport F.lli Marconi
MR Sport F.lli Marconi
MR Sport F.lli Marconi
Trieste Tuffi Edera 1904
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd

Asd Carlo Dibiasi

Blu 2006 asd - Torino

Blu 2006 asd - Torino
Bolzano Nuoto

Buonconsiglio Nuoto
Buonconsiglio Nuoto

Centro Sp.vo Carabinieri
Centro Sportivo Esercito / Asd
Carlo Dibiasi

Circolo Canottieri Aniene

Fiamme Gialle - Nuoto / Circolo
Canottieri Aniene

GS Fiamme Oro

MR Sport F.lli Marconi

MR Sport F.lli Marconi

Stampato il 09-03-2026 alle ore 14.34

FEDERAZIONE

o o A [TALIANA
EbwnuoTOo

Id.: 217 - CAMPIONATO ITALIANO CATEGORIA del 13-03-2026

07
02
06
07
07
06
05
06

02

05

07

07
06

XXX XX XXX X X XX ><><><><><':|

=

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX-H

><><><><><><><><’:I

x

X

xX X X

X X X X X X X X X X ><><><><a

x -
w

x X X X X X

X X

XX X X X X X X

X X X X

x

PT

X
X

X X

X X X X

X X X X X X X

x

XX X X X X X X X

PT

Juniores Maschili
BUCARELLI MARIO
DE BERNARDO DANIELE
FERRARO STEFANO
BARBERI DAVIDE
LINTOZZI NICOLO'
MANENTI DAVIDE
MELIADO' NOAH
VALENTI MARCO
ABBALLE ALESSIO
CERASANI SIMONE
DI TRANI EMMANUEL
VITOMARIA
PELLIGRA RAFFAELE
MAHNIC MATTIA
MENIS LORENZO
SAVINO NAHUEL
SELOVIN GABRIELE

Ragazzi Maschili

DE MARCH ANDREY
BARBERI MATTEO
GIOVANNETTI MATTEO
BELLINO LEONARDO CARLO
CORTESI MATTIA

DI LULLO FILIPPO
CAPPELLI FLAVIO
CAFIERO ALESSANDRO
FIORI DENIS

CAMPAGNA FRANCESCO
SCARAMUCCI TOMMASO
BRISIGOTTI FILIPPO
FARIA PELLEGRINI PEDRO
ADAMI ZENO

CALDERONE GABRIEL

Seniores Maschili

BENATTI LORENZO
LANGELLA MATTEO
ZANCO FEDERICO
TIMBRETTI GUGIU EDUARD
CRISTIAN

TOCCI GIOVANNI

VERZOTTO JULIAN
BELOTTI STEFANO

CASALINI FRANCESCO
CONTE SIMONE
MARSAGLIA LORENZO
MOSCA VALERIO
CAFIERO MATTEO
CARDOGNA TOMMASO
NASCIMBEN ALESSIO
PORCO FRANCESCO
WANG ROMANO HAO JUN
ZANGARA MILO
SALICE FILIPPO

PRYGOROV OLEKSIY
ZANETTI NICOLA

AQA asd Cosenza
AQA asd Cosenza
AQA asd Cosenza
Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi
Bergamo Tuffi asd

Blu 2006 asd - Torino
GS Fiamme Oro

MR Sport F.lli Marconi
MR Sport F.Ili Marconi
MR Sport F.Ili Marconi

MR Sport F.lli Marconi
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd

Aquatica Torino ssd
Asd Carlo Dibiasi

Asd Carlo Dibiasi

Blu 2006 asd - Torino
Canottieri Mincio
Circolo Canottieri Aniene
G.S. Marina Militare
GS Fiamme Oro

GS Fiamme Oro

MR Sport F.Ili Marconi
MR Sport F.lli Marconi
Nuotatori Genovesi ssd
Torino Tuffi asd

US Triestina Nuoto ssd
US Triestina Nuoto ssd

Blu 2006 asd - Torino

Blu 2006 asd - Torino

Blu 2006 asd - Torino

Centro Sportivo Esercito / Blu
2006 asd - Torino

Centro Sportivo Esercito / AQA
asd Cosenza

Circolo Canottieri Aniene
Fiamme Gialle - Nuoto / Bergamo
Tuffi asd

G.S. Marina Militare / Bergamo
Tuffi asd

G.S. Marina Militare / MR Sport
F.lli Marconi

G.S. Marina Militare / Circolo
Canottieri Aniene

G.S. Marina Militare / MR Sport
F.lli Marconi

GS Fiamme Oro / Canottieri
Milano Asd

GS Fiamme Oro

GS Fiamme Oro

GS Fiamme Oro / AQA asd
Cosenza

GS Fiamme Oro

GS Fiamme Oro

MR Sport F.lli Marconi

Trieste Tuffi Edera 1904
Trieste Tuffi Edera 1904
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