
ll"! ... • l FEDERAZIONE 
SPORTIVA NAZIONALE 
RICONOSCIUTA 
DAL CONI 

Settore Tuffi 
Prot.n. Pl/2022/T/ 

Alle Società interessate 

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Al Comitato Regionale F.l.N. Friuli-Venezia Giulia, 
Alla Direzione del Nuovo Polo Natatorio B. Bianchi di Trieste 
Al G.U.G Centrale F.l.N. 
Al Settore Stampa F.1.N . 
Al Settore Internet F.l.N. 
A Yi sito www.federnuoto.it 

OGGETTO: Tuffi - Coppa Parigi 2024, Trieste, 18 - 20 marzo 2022. 

F.I.N.A. 

L.E.N. 

I.L.S.E. 

I.L.S. 

Roma, 14 marzo 2022 

A integrazione delle precedenti comunicazioni prot. N Pl/2022/T/841 del 25 febbraio, si 
provvede a comunicare il relativo programma orario, l'elenco aggiornato degli iscritti, e gli allenamenti di 
giovedì 17 marzo: 

17 marzo: 

18 marzo: 

19 marzo 

20 marzo: 

ore 19:00 

ore 10,00 

ore 15,00 

ore 17,00 

ore 10,00 

ore 15,00 

ore 17,00 

ore 10,00 

Riunione Tecnica 

Eliminatoria m 1 uomini 
Eliminatoria m 3 donne 
Eliminatoria piattaforma uomini 

Semifinale m 1 uomini 
Semifinale m 3 donne 
Semifinale piattaforma uomini 

Finale m 1 uomini 
Finale m 3 donne 
Finale piattaforma uomini 

Eliminatoria m 1 donne 
Eliminatoria m 3 uomini 
Eliminatoria piattaforma donne 

Semifinale m 1 donne 
Semifinale m 3 uomini 
Semifinale piattaforma donne 

Finale m 1 donne 
Finale m 3 uomini 
Finale piattaforma donne 

Finale tuffi sincronizzati misti m 3/piattaforma 

30 minuti di pausa 

Finale tuffi sincronizzati m 3 uomini 
Finale tuffi sincronizzati m 3 donne 

30 minuti di pausa 

Finale tuffi sincronizzati piattaforma uomini 
Finale tuffi sincronizzati piattaforma donne 

6 tuffi 
5 tuffi 
6 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 
6 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 
6 tuffi 

5 tuffi 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 

, () 
Al termine della manifestazione che avverrà presumibilmente alle ore 12:30 circa. ~ ,\\\ "' 

arena•·• '-~'C'\ 11\HERBALIFE 
~NUTRITION 

00135 ROMA - STADIO OLIMPICO CURVA NORD 
Tel. 06 36200 .1- Fax 06 36200.003 
C.F. 05284670584 - P. IVA 01384031009 
info@federnuoto.it - www.federnuoto.it 
Registro Persone Giuridiche n. 19/2001 - REA n° RM 965681 
Iscritta al Registro della Protezione Civile 

UNI EH ISO to0h2.D11 

-SISTEMA DI GESTIONE 
QUALITÀ CERTIFICATO 

PER LEATTMTÀEA35,37,39 



Gli allenamenti di giovedì 17 marzo: 

09:00-11 :00 /15:00-17:00 
Bergamo Tuffi 
Canottieri Milano 
GS Fiamme Oro 
Marina Militare 
MR Sport F.lli Marconi 

11 :00-13:00 / 17:00-19:00 
AQA Cosenza 
ASD Carlo Dibiasi 
Blu 2006 
CC Aniene 
CS Esercito 
Bolzano Nuoto 
Canottieri Mincio 
CS Carabinieri 
Triestina Nuoto 

13:15 / 14:45 
Riservato gli atleti dei tuffi delle grandi altezze 

La manifestazione si svolgerà a porte chiuse (senza pubblico) 

- non sarà possibile utilizzare il parcheggio delimitato dalla sbarra né parcheggiare 
automezzi/furgoni sulla rampa pedonale d'accesso 

- si potrà accedere all'impianto esclusivamente dall'entrata principale 
- obbligo per tutti di green pass rafforzato, che verrà controllato all'ingresso, e mascherina 

FFP2 correttamente indossata 
- gli atleti, tecnici ecc. raggiungeranno la tribuna della vasca tuffi prendendo le scale poste a 

destra in entrata principale 

Si ricorda che dovranno essere rispettate tutte le normative vigenti e linee guida F.l.N. contro la 
diffusione del Covid-19 (mascherina, distanziamento, no assembramenti ecc.). 

Al fine di rendere più chiare ed agevoli le regole per la manifestazione e le società sono pregate 
di leggere attentamente entrambi i documenti presenti sul link federale nella sezione Linee Guida 
COVID-19: 
https:/ /www.federnuoto.it/home/federazione/linee-quida-covid-19 .html 
- LINEE GUIDA FEDERALI (aggiornamento del 19.01.2022). 

Il G.U.G. ed il C.P. sono pregati di predisporre quanto prescritto in merito al regolamento 
"Organizzazione gare di tuffi in Italia". 

Cordiali saluti. 
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