
FEDEl~AZIONE 
SPORTIVI\ NAZIONA LE 
RICON OSCIUTA 
OAl. CONI 

Settore Tutti 
Prot.n . Pl/2021!T/176 

Alie Societa interessate 

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Al Comltato Regionale F.1.N. Friuli-Venezia Giulia, fax: 040.302498 
Alla Direzlone del Nuovo Polo Natatorio B. Bianchi di Trieste, fax: 040.301456 
Al G.U.G Centrale F.l.N. 
Al Settore Stampa F.1.N . 
Al Settore Internet F.l.N. 
A Y:t sito www.federnuoto.it 

OGGETTO: Tuffi - Coppa Tokio 2021 Open, Trieste, 05 ~ 07 febbralo 2021. 

F.I.N.A. 
L.E.N. 

I.LS.E. 

I.LS. 

Roma, 13 gennaio 2021 

A integrazione della precedente comunicazione prot. N Pl/2021 /T/149 del 13 gennaio 
u.s .. si provvede a comunicare ii relativo programma orario: 

04 febbraio: ore 19:00 

05 febbraio; ore 10,00 

ore 14.45 

ore 17,15 

06 febbralo ore 10,00 

ore 14,45 

ore 17,15 

07 febbralo: ore 10,30 

Riunione Tecnica 

Eliminatoria m 1 uomini 
Elirninatoria m 3 donne 
Eliminatoria piattaforma uomini 

Semifinale m 1 uomini 
Semifinale m 3 donne 
Semifinale piattaforma uomini 

Finale m 1 uomini 
Finale m 3 donne 
Finale piattaforma uomini 

Elirninatoria rn 1 donne 
Eliminatorla m 3 uominl 
Eliminatoria piattaforma donne 

Semifinale m 1 donne 
Semifinale m 3 uomini 
Semifinale piattaforma donne 

Finale m 1 donne 
Finale m 3 uomini 
Finale piattaforma donne 

Finale tuffi sincronizzati misti m 3/piattaforma 

30 rninuti di pausa 
Finale tutti sincronizzati m 3 uomini 
Finale tutti sincronizzati m 3 donne 

30 minuti di pausa 

Cordial! saluti. 

rI"\ HERBALIFE 
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Finale tuffi sincronizzati plattaforma uomln i 
Finale tuffi sincronizzati piattaforma donne 
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6 tuffi 
5 tutti 
6 tutti 

6 tuffi 
5 tuffi 
6 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 
6 tuffi 

5 tutti 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 
6 tuffi 
5 tuffi 

5 tuffi 

6 tuffi 
5 tuffi 

6 tuffl 
5 tutti 
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