FEDERAZIONE

F.I.N.A.
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA L.E.N.
DAL CONI I.L.S.E.
LL.S.

Federazione Italiana Nuoto
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Roma, 7 luglio 2020

Alle Societa affiliate
del Settore Tuffi

Oggetto: Programma per la ripresa dell’attivita agonistica federale - Tuffi

La Federazione Italiana Nuoto intende favorire la ripresa dell’attivita agonistica istituzionale,
definendo, qualora possibile, lo svolgimento di competizioni da svolgersi a partire dal mese di luglio,

compatibilmente e nel pieno rispetto delle norme governative che saranno emanate per ridurre il
rischio di contagio da Covid-19.

A tale fine, per le categorie agonistiche da ragazzi a seniores, sono previsti Campionati nazionali di
categoria e assoluti di Tuffi.

L’organizzazione delle manifestazioni sara supportata da interventi e contributi diretti e indiretti a
sostegno delle Societa che prenderanno parte all’attivita.

Per entrambi 1 Campionati come forma di contributo indiretto in favore delle societa partecipanti, la
tassa di iscrizione gare ¢ ridotta ad 1 euro per presenza-gara individuale. Inoltre, alle Societa civili
provenienti da fuori sede di svolgimento sara riconosciuto un contributo di 70 euro per ogni giornata
di gara per ciascun atleta effettivamente partecipante alla manifestazione. Sono esclusi dal contributo
gli atleti militari. Non sono previsti contributi chilometrici.

Campionato Italiano di categoria (C2-C1-Ragazzi-Junior)
Data e sede di svolgimento: 30 luglio - 2 agosto, Roma

Programma
Ragazzi Im, 3m e piattaforma, Junior 1m, 3m e piattaforma, C1 e C2 1m, 3m e piattaforma secondo
quanto previsto nel Regolamento tecnico federale. Sono previsti cinque giudici di sedia.

Le iscrizioni dovranno essere trasmesse alla Segreteria Federale entro e non oltre il 10 luglio 2020.
Non verranno accettate iscrizioni fuori termine.

Sara stilata la classifica individuale per categoria e di Societa.

Nota: Per la categoria Ragazzi e Junior i tuffi di seguito indicati non potranno essere inseriti nel
programma gara di tutte le specialita (Im, 3m, e piattaforma): 102, 202, 302, 402, 5111, 5211, 5311,
5411 e 600 — nelle categorie Cl e C2 saranno invece consentiti.

Campionato Italiano Assoluto Open (limitato alle categorie Ragazzi - Junior — Senior)
Data e sede di svolgimento: 5-7 agosto, Bolzano
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Programma

1m, 3m e piattaforma, tuffi sincronizzati 3m e piattaforma.

Nelle gare maschili e femminili da 1m, il programma tecnico prevedera una gara eliminatoria ed
una finale a 8 atleti. ti.

Nelle gare da 3 m e piattaforma dopo gara eliminatoria, passano il turno i primi 12 atleti classificati.
Dei 12, i primi 4 atleti classificati accederanno direttamente alla semifinale, gli altri disputeranno un
quarto di finale ad 8 di cui i primi 4 passeranno in semifinale. Successivamente, sara effettuata una
semifinale sempre ad 8 (tra le 4 teste di serie + i vincitori dei quarti). I primi 4 andranno in finale a
contendersi il titolo.

Nel caso di atleti stranieri qualificati nei primi 12, si aggiungeranno agli atleti italiani sino a un
massimo di 4 nella fase dei quarti e un massimo di 2 nelle semifinali e finali.

Per le gare di tuffi sincronizzati ¢ prevista la finale diretta.

Nelle gare sincro dalla piattaforma, le coppie hanno facolta di partecipare anche dalla piattaforma di
5 m rispettando i criteri richiesti per I’iscrizione.

Sono previsti sette giudici di sedia nei tuffi individuali e nove giudici in quelli sincronizzati.

Iscrizioni

Dovranno essere trasmesse alla Segreteria Federale entro e non oltre il 13 luglio 2020. Fara fede la
data di trasmissione. Non verranno accettate iscrizioni fuori termine. Nell'iscrizione indicare in quale
gara ¢ stato conseguito il punteggio.

La partecipazione & subordinata al conseguimento del punteggio di cui al capitolo 1.8 delle Norme di
carattere generale. Al conseguimento del punteggio individuale, di cui sopra, in una qualsiasi
specialita, sono subordinate anche le iscrizioni dei tuffi sincronizzati da 3m e dalla piattaforma.

I punteggi dovranno essere stati ottenuti in gare nazionali o internazionali nella stagione in corso o
nella stagione precedente, escluse le manifestazioni extra-federali e le gare regionali ed interregionali.
L’ottenimento del punteggio limite da diritto all’iscrizione alla sola gara per la quale ¢ stato ottenuto,
eccezione fatta per i tuffi sincronizzati.

Sono ammessi comunque i Campioni Italiani Assoluti 2019 nella gara in cui hanno conquistato il
titolo.

Per le gare di tuffi sincronizzati dovra essere presentato il modulo di gara con il limite minimo di
difficolta complessivo di 15,3 per i maschi, 12,3 per le femmine e 12,3 per il misto. Dovranno essere
indicati i nominativi dei due atleti partecipanti. In caso di coppie composte da atleti di due societa
diverse, ambedue le societa dovranno effettuare la relativa iscrizione. Eventuali sostituzioni di uno
o entrambi i componenti della coppia possono essere fatte con altri atleti purché iscritti alla
manifestazione con i requisiti per i tuffi sincronizzati e purché almeno un componente della coppia

rappresenti una delle societa originariamente iscritte, entro i termini di presentazione dei moduli di
gara.

MASCHILE
TRAMPOLINO
™ M PIATTAFORMA
SENIOR  [6 tuffi 261 285 6 tuffi 285
10 tuffi 357 378 9 tuffi 346
JUNIOR prog.liberi 225 240 prog.liberi 240
9tuffi 287 302 8 tuffi 267
RAGAZal prog.liberi 185 200 prog.liberi 200
FEMMINILE
TRAMPOLINO
PIATTAFORMA
1M | 3M "




SENIOR Stuffi 195 210 5 tuffi 210
9 tuffi 300 310 8 tuffi 250
JUNIOR | og liberi 175 190 progliberi 190
8 tuffi 250 260 7 tuffi 220
RAAZZE prog.liberi 160 165 prog.liberi 165

La partecipazione & inoltre subordinata ai seguenti coefficienti minimi del programma:

RAGAZZI RAGAZZE
i 6 Tuffi con somma DD 142 i 5 Tuffi con somma DD 113
Minima Minima
3m 6 Tufh cop _somma DD 15,6 g 5 Tuffi cop .somma DD 12,6
Minima Minima
PT 3 Tuffi con DD minimo 2.3 PT 2 Tuffi con DD minimo 2,5
3 tuffi a scelta da 10 mt se DD 3 tuffi a scelta da 10 mt se DD
=>1,5 =>1,5
oda5/7,5se DD=>25 oda5/7,5seDD=>275
JUNIOR MASCHI JUNIOR FEMMINE
6 Tuffi con somma DD 5 Tuffi con somma DD
Im .. 14,9 Im v 11,7
Minima Minima
20 6 Tuffi con somma DD 16.3 3m 5 Tuffi con somma DD 13.1
Minima Minima
4 Tuffi con DD minimo 2.5 3 Tufti con DD minimo 2,5
2 tuffi a scelta da 10 mt se DD 2 tuffi a scelta da 10 mt se DD
PT PT
=>1,5 =>1,5
oda5/7,5se DD=>2,5 oda5/7,5se DD=>2)5
SENIOR MASCHI SENIOR FEMMINE
6 Tuffi con somma DD 5 Tuffi con somma DD
Im . 15,9 1m e 11,7
Minima Minima
3m 6 Tuffi con somma DD 16.8 e 5 Tuffi con somma DD 13.1
Minima Minima
PT 6 Tuffi cop gomma DD 16,1 PT 5 Tuffi con somma DD 12.8
Minima Minima
Consentito un obbligatorio da Consentito un obbligatorio da
10m 10m
SINCRO MASCHI 3M SINCRO FEMMINE
SY 6 Tuffi con somma DD 15.3 SY 5 Tuffi con somma DD 12.3
3M Minima ’ 3iM Minima ?
SY 6 Tuffi con somma DD 15.3 SY 5 Tuffi con somma DD 123
PT Minima ’ PT Minima 2
MIX 5 Tuffi con somma DD
L 12.3
3 Minima
MIX 5 Tuffi con somma DD 123
PT Minima ’




La Direzione tecnica si riserva di indicare al Settore I’iscrizione di atleti tecnicamente meritevoli
(con programmi gara ad alto coefficiente di difficolta) che non abbiano potuto conseguire i criteri di
iscrizione richiesti, per gare individuali o di tuffi sincronizzati.

Nota: I seguenti tuffi non potranno essere inseriti nel programma gara (Im, 3m e pt), e nei tuffi
liberi delle gare di sincro 3m e sincro piattaforma): 102, 202, 302, 402 e 600;

Premi
Saranno assegnati i premi stabiliti nel Regolamento di Attivita del Settore per le classifiche nazionali

del Campionato Italiano Assoluto. Non saranno erogati i contributi km previsti dal Regolamento del
settore per I’attivita nazionale.

Sara stilata la classifica individuale per categoria e di Societa.

In deroga a quanto stabilito dalla norma 1.9 i punteggi saranno assegnati senza tenere conto del
numero di tuffatori partecipanti. Pertanto, nel caso che i tuffatori fossero meno di 12, il punteggio
verra assegnato partendo sempre da 18, 16, 14, ecc.

Si fa presente che attenendosi alle vigenti disposizioni legislative che consentono allenamenti
individuali degli atleti, per fare in modo di rispettare le regole imposte dal governo, sara cura

dell'organizzazione suddividere con orari a numeri chiusi gli allenamenti degli atleti partecipanti alla
manifestazione.

Si chiede quindi alle societa di informare la FIN sull'esatto numero dei partecipanti in modo da poter
creare gruppi di allenamento omogenei.

Nel rimanere a disposizione per eventuali chiarimenti, si coglie ’occasione per ringraziarvi della

collaborazione e per inviarvi i pitl cordiali saluti. 73
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11 Segretaljb Generale
(Antgpgflo Panza)




