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Oggetto : Campionato Italiano Invernale Junior - ROMA 22-24 marzo 2019.

In riferimento alla manifestazione in oggetto si provvede a fornire le informazioni inerenti allo
svolgimento del campionato :

A) luogo di svolgimento : ROMA — c/o piscina Foro ltalico — Piazza L. De Bosis, 3; la vasca sara
a disposizione dalla mattina del 22 marzo dalle ore 09.00 alle ore 12.30 per permettere
l'allenamento alle atlete delle societa partecipanti. Le mattine seguenti la vasca dovra essere a
disposizione sempre 1,30 prima dell'inizio della gara stessa;

B) iscrizioni : devono pervenire alla F.L.N. centrale, tassativamente entro e non oltreil 12
marzo 2019. Si rammenta che le stesse possono essere inviate a ¥z fax (06/36200030) o via email:
sandra.miracapillo@federnuoto.it — rosa.defilippis@federnuoto.it — laura.derenzis@federnuoto.it e
la Societa & tenuta a contattare il settore nuoto sincronizzato (06/36200436/28/82) per ottenere
conferma dell'avvenuta ricezione.

C) | sorteqgi verranno effettuati : per gli obbligatori il 13 marzo mentre per I'entrata il acqua il 19
marzo 2019

Il programma gare & provvisorio perché potra subire variazioni per gli orari in base al numero degli
esercizi iscritti e sara il seguente :

VENERDI’ 22 MARZO 2019
h. 14.00 PROGRAMMA TECNICO SOLO
h. 18.00 PROGRAMMA TECNICO DUO

SABATO 23 MARZO 2019

h. 09.30 PROGRAMMA LIBERO SOLO
h. 16.00 PROGRAMMA LIBERO DUO
DOMENICA 24 MARZO 2019

h. 09.30 OBBLIGATORI

Cordiali saluti.

If Segritdrio Generale
. ( o Panza)

WINERBRANER UnipolSai na ©*

ASSICURAZIONI

00135 ROMA - STADIO OLIMPICO CURVA NORD
Tel. 06 36200.1- Fax 06 3242501 G|
info@federnuoto.it - www.federnuoto.it

C.F. 05284670584 - P. IVA 01384031009

SISTEMA DI GESTIONE

Iscritta al Registro della Protezione Civile - Registro Persone Giuridiche n. 19/2001 peft’émvﬁfﬂf'fﬂsw



