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Oggetto: Campionato Italiano Assoluto Primaverile Lifesaving — Riccione 23/24/25 maggio
2025

La Sezione Salvamento Settore Agonistico della Federazione lItaliana Nuoto con la
collaborazione della Polisportiva Comunale di Riccione e del Comune di Riccione, organizza il
Campionato Italiano Assoluto Estivo Lifesaving, nei giorni 23/24/25 maggio 2025. || programma
sara svolto in due giornate e mezzo. Le prime due giornate saranno dedicate alle gare base del
programma dei Campionati Europei mentre la mattina del terzo giorno esclusivamente alle Gare
Sprint e al Misto Lifesaver. Potranno partecipare tutti gli atleti che avranno ottenuto il previsto tempo
limite o che siano in possesso degli altri requisiti. Il numero massimo di atleti iscrivibili di nazionalita
straniera € pari a cinque per ogni societa; e di questi ultimi, solamente i migliori due di ogni prova
potranno disputare la finale. Per le altre disposizioni vale quanto previsto dalla Circolare Normativa
Generale.

Tutte le gare BASE sono programmate su prove singole a batterie, con eliminatorie, finale Youth
(2010 - 2009 - 2008 — 2007) e finale A. Le gare sprint, le staffette e la nuova gara ILS sono
programmate a serie (non sono previste premiazioni per la finale Youth).

CAMPO GARA: Stadio del Nuoto - Via Monterosa — (Riccione)

PROVE:

Gare base

50mt Trasporto Manichino m/f

100mt Trasporto Manichino con Pinne m/f
100mt Manichino Pinne e Torpedo m/f
100mt Percorso Misto m/f

200mt Nuoto con Ostacoli m/f

200mt Super Lifesaver m/f

Staffetta 4x25 Manichino m/f
Staffetta 4x50 Ostacoli m/f
Staffetta Mista m/f

Staffetta 4x50 Mixed Pool Lifesaver
Line Throw m/f

Gare Sprint

50mt Trasporto Manichino dall’acqua (tutto il 50mt Trasporto) m/f

50mt Trasporto Manichino con Pinne dall’acqua (tutto il 50mt Trasporto) m/f
50mt Pinne m/f

50mt Nuoto con Ostacoli m/f
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Nuova Gara ILS
100 Misto Lifesaver m/f

REGOLAMENTO: trova applicazione la normativa contenuta nel Regolamento Tecnico del settore
Salvamento Agonistico.

AMMISSIONE: Saranno ammessi alle gare individuali per il settore femminile tutte le atlete e per il
settore maschile tutti gli atleti, che entro la data prevista, avranno eguagliato o migliorato, i tempi-
limite delle apposite tabelle, nei termini e secondo le modalita previste dalle norme relative. Saranno
inoltre ammessi gli atleti in possesso degli ulteriori requisiti previsti nella Circolare dell’Attivita
Agonistica 2024 — 2025 _indicati nella Sezione 4 paragrafo “A. Ammissione alle gare individuali in
piscina” (paq.18).

Gli atleti in possesso di un tempo limite ASSOLUTO in una qualsiasi gara potranno prendere parte
a lutte le gare sprint.

Per la classifica di societa si sommeranno tutti i punteqqi delle gare, incluse le gare sprint.

STAFFETTE: ogni Societa potra iscrivere una staffetta femminile ed una maschile.

ISCRIZIONI: dovranno essere effettuate tramite il gestionale federale (https:/portale.federnucto.it)
entro le ore 23:45 del giorno 16 maggio 2025. Eventuali iscrizioni pervenute oltre il predetto termine,
saranno soggette alla tassa supplementare prevista dalla normativa federale pari ad €.150,00 e
dovranno in ogni caso pervenire tassativamente entro le ore 17:00 del giorno 18 maggio 2025. Ogni
atleta potra essere iscritto massimo a 7 gare individuali (incluse le gare sprint).

ASSENZE: dovranno essere comunicate con le seguenti modalita:

- gare del giorno 23 maggio via gestionale federale (https./portale.federnuoto.it) entro le ore
17.00 del giorno 22 maggio;

- gare del giorno 24 maggio via gestionale federale (https.//portale.federnuoto.it) entro le ore
17.00 del giorno 23 maggio;

- gare del giorno 25 maggio via gestionale federale (https:/portale.federnuoto.it) entro le ore
17.00 del giorno 24 maggio;

Le assenze comunicate successivamente, non saranno soqgeftte allammenda per assenza gara
non comunicata nei termini (come da Normativa Federale), solo se giustificate con apposito
certificato medico con contestuale annullamento di tutte le gare previste durante la manifestazione.

TASSA ISCRIZIONE: é di €.12,50 per atleta, saranno gestite tramite il gestionale federale
(https://portale.federnuoto.it).

WILD CARD: Sono previste 3 WC per societa.

CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: vedi Circolare Attivita Agonistica 2024-2025.

RECLAMI: Come da circolare normativa 2024 — 2025.

PREMIAZIONI: non sono previste premiazioni per la finale Youth.




PROGRAMMA

Giovedi 22 maggio 2025

Ore 15.00

apertura segreteria

Ore 16.00/19.00 disponibilita vasca per allenamenti

Venerdi 23 maggio 2025

Mattino

Ore 08:30
Ore 09:15
Ore 09:15
Ore 09:30
A sequire
A seguire

Pomeriggio

Ore 15:00
Ore 15:45

Ore 16:00
A sequire
A seguire
A seguire

A seguire
A seguire
A segquire
A segquire

A seguire
A seguire

A seguire
A seguire
A segquire
A seguire

A sequire
A seguire

Riscaldamento

Fine del periodo di riscaldamento

Riunione con il Giudice Arbitro

Percorso Misto mt 100 F / M Eliminatorie

Trasporto Manichino con Pinne mt 100 F / M Eliminatorie
Super Lifesaver mt 200 F / M Eliminatorie

Riscaldamento
Fine del Periodo di riscaldamento

*Percorso Misto mt 100 F /M Grand Prix Esordienti A
Percorso Misto mt 100 F /M Youth Finale

Percorso Misto mt 100 F / M Assoluti Finale
Premiazioni Percorso Misto

*Trasporto Manichino con Pinne 100 mt F / M Grand Prix Esordienti A
Trasporto Manichino con Pinne 100 mt F / M Youth Finale

Trasporto Manichino con Pinne 100 mt F / M Assoluti Finale
Premiazione Trasporto Manichino con Pinne

Staffetta 4 x 25 Manichino F / M Assoluti Finale a serie
Premiazione Staffetta 4 x 25 Manichino

*Super Lifesaver 200 mt F / M Grand Prix Esordienti A
Super Lifesaver 200 mt F/ M Youth Finale

Super Lifesaver 200 mt F / M Assoluti Finale
Premiazione Super Lifesaver

Staffetta 4x50 Pool Lifesaver Mixed
Premiazioni Staffetta 4x50 Pool Lifesaver Mixed

Sabato 24 maggio 2025

Mattino

Ore 08 :30
Ore 09:15
Ore 09:15
Ore 09:30
A seguire
A sequire

Riscaldamento

Fine del periodo di riscaldamento

Riunione con il Giudice Arbitro

Nuoto con Ostacoli mt 200 F / M Eliminatorie

Trasporto Manichino mt 50 F / M Eliminatorie

Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt 100 F /M Eliminatorie



Pomeriggio
Ore 15:00 Riscaldamento
Ore 15:45 Fine del Periodo di riscaldamento

Ore 16:00 *Nuoto con Ostacoli mt 100 F/ M Grand Prix Esordienti A
A seguire Nuoto con Ostacoli mt 200 F / M Youth Finale

A seguire Nuoto con Ostacoli mt 200 F / M Assoluti Finale

A seguire Staffetta 4 x 50 Ostacoli F / M Assoluti Finali a serie

A seguire Premiazioni gara Nuoto con Ostacoli

A seguire Premiazioni gara Staffetta 4 x 50 Ostacoli
A seguire Line Throw F /M Assoluti Finali a serie

A seguire Premiazioni Line Throw

A seqguire *Trasporto Manichino 50 mt F/ M Grand Prix Esordienti A
A sequire Trasporto Manichino 50 mt F/ M Youth Finale

A seguire Trasporto Manichino 50 mt F / M Assoluti Finale

A seguire Premiazione Trasporto Manichino

A seguire *Manichino Pinne e Torpedo mt 100 F / M Grand Prix Esordienti A
A seguire Manichino Pinne e Torpedo mt 100 F / M Youth Finale

A seguire Manichino Pinne e Torpedo mt 100 F / M Assoluti Finale

A seguire Premiazioni Manichino Pinne e Torpedo

A seguire Staffetta 4 x 50 Mista F / M Assoluti Finali a serie
A seguire Premiazioni Staffetta Mista
A seguire Premiazione Grand Prix Esordienti

Domenica 25 maggio 2025

Mattino

Ore 08 :30  Riscaldamento

Ore 09:15 Fine del periodo di riscaldamento
Ore 09:15 Riunione con il Giudice Arbitro
Ore 09:30 Misto Lifesaver 100 mt F/M serie

A seguire Gara Sprint 1: 50mt Nuoto con Ostacoli F/ M a serie

A seguire Premiazione Misto Lifesaver

A seguire Gara Sprint 2: Trasporto Manichino con Pinne dall'acqua F /M a serie

A seguire Premiazione Gara Sprint 1

A seguire Gara Sprint 3: Trasporto Manichino dall’acqua (tutto il 50mt Trasporto) F /M a serie
A seguire Premiazione Gara Sprint 2

A sequire Gara Sprint 4: 50mt Pinne F /M a serie

A seguire Premiazioni Gare Sprint 3 - 4

A sequire Premiazione Societa

* Grand Prix Esordienti A

La Federazione si riserva di modificare il programma in base alle iscrizioni.

Cordiali saluti
1l Seqr,éta/rmzenerale

(Antpnellg/ PA )
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