? FEDERAZIONE F.I.N.A.

SPORTIVA NAZIONALE

| RICONOSCIUTA L.E.N.
. DALCOMI 1.L.S.E.
LL.S.
Settore Salvamento Agonistico
Prot.2025/SA/A/ge Roma, 13 marzo 2025

SOTITUISCE IL PRECEDENTE

Societa interessate

Comitato Regionale PIEMONTE E VALLE D’AOSTA

GUG Regionale PIEMONTE E VALLE D’AOSTA

Federazione Italiana Cronometristi COMITATO PIEMONTE E VALLE D’AOSTA
Direzione Piscina PALAZZO DEL NUOTO DI TORINO

Ufficio Stampa F.I.N.

Internet

Oggetto: 1° Trofeo Nazionale lifesaving della Mole - Open e 1°Memorial Pino Mangherini
— Torino 11/13 aprile 2025

Il Comitato Regionale PIEMONTE E VALLE D’AOSTA della Federazione ltaliana Nuoto,
organizza il Trofeo in oggetto, approvato dalla scrivente Federazione quale valevole per
l'ottenimento del punteggio per la Classifica Annuale di Societa (Sez.5 della Circolare Attivita
Agonistica 2024 - 2025). Il programma sara svolto in n.2,5 giornate, con n.5 turni gara e
l'effettuazione di n.17 prove.

Il Trofeo si svolgera con formula:

per serie per tutte le staffette e per le seguenti gare:
50mt Nuoto con Ostacoli

50mt Pinne

50mt Trasporto Manichino dall’acqua

50mt Trasporto Manichino con Pinne dall’acqua
100mt Misto Lifesaver

200mt Nuoto con Ostacoli

200mt Super Lifesaver

per eliminatorie e finali per le seguenti gare:
50mt Trasporto Manichino

100mt Percorso Misto

100mt Manichino con Pinne

100mt Manichino Pinne e Torpedo

con classifiche a tempo.

Gli atleti potranno essere iscritti ad un massimo di 2 gare sprint, pit 4 gare base, piu le staffette.
Verranno effettuati controlli.

CAMPO GARA: Palazzo Del Nuoto di Torino - Via Filadelfia 89
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PROVE:

50mt Trasporto Manichino
4x25mt Staffetta Manichino
200mt Super Lifesaver

4x50mt Staffetta Pool Lifesaver Mixed
4x50mt Staffetta Pool Lifesaver
100mt Manichino Pinne Torpedo
4x50 Staffetta Mista

100mt Percorso Misto

100mt Misto Lifesaver

200mt Nuoto con Ostacoli

4x50 Staffetta Ostacoli

Line Throw

100mt Manichino Con Pinne

Gare Sprint
50mt Nuoto con Ostacoli

50mt Pinne
50mt Trasporto Manichino dall’acqua
50mt Trasporto Manichino con Pinne dall’acqua

REGOLAMENTO TECNICO: (vedi Regolamento Tecnico 2024-2025)

AMMISSIONE: Ogni societa potra iscrivere alleti reqolarmente tesserati per la stagione 2024-2025.
Non é ammessa la partecipazione di atleti appartenenti alla categoria esordienti A nelle gare
individuali o nelle staffette.

STAFFETTE: Iscrizione sul gestionale federale entro il 06 aprile 2025, obbligatorieta di inserire i
nominativi degli staffettisti. Non piu di 2 staffette iscrivibili per tipologia e societa, ma ai fini della
classifica di societa ne verra conteggiata solo una da indicare a bordo vasca fino al termine di 20
minuti prima della fine del riscaldamento.

ISCRIZIONI: su portale.federnuoto dal 12 marzo 2025 al 26 marzo 2025 ore 12.00

ATLETI STRANIERI : L a manifestazione e aperta ad atleti stranieri, i quali non potranno disputare
le finali delle gare in cui queste sono previste. | tempi conseguiti nelle eliminatorie, nelle gare a
serie e nelle staffette verranno, in caso di piazzamento a podio, premiati come open equiparandoli
con i tempi dei primi tre classificati italiani.

ISCRIZIONE ATLETI STRANIERI: L'iscrizione degli atleti stranieri dovra avvenire entro il 19
marzo 2025 attraverso l'invio di un modulo excel compilato con nome, cognome, data di nascita,
gare e tempo di iscrizione (non obbligatorio) sia per le gare individuali che per le staffette. Il
versamento della quota di iscrizione dovra avvenire contestualmente all'invio delle stesse con
bonifico bancario IBAN IT69D0100503309000000000722, intestatario del conto: Federazione
ltaliana Nuoto, Causale: Iscrizione nome societa + numero atleti e numero staffette

Modulo di iscrizione e copia del bonifico bancario dovranno essere inviati a
salvamento@federnuoto.piemonte. it

In caso di assenza non e previsto il riaccredito delle tasse di iscrizione.

ASSENZE: entro le ore 17.00 del 10 aprile 2025 sul gestionale federale, o a bordo vasca entro la
fine del riscaldamento. In caso di assenze non comunicate entro i termini verra applicata
un‘ammenda di €.40,00

TASSA ISCRIZIONE: €.12,50 ad atleta e €.10,00 staffette




CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: (vedi Circolare Attivita Agonistica 2024-2025)

RECLAMI: Come da circolare normativa

IMPEGNI DELL’ORGANIZZAZIONE: i costi dell'organizzazione e le responsabilita di qualsiasi
natura legate allo svolgimento degli eventi saranno interamente a carico del comitato organizzatore.

Venerdi 11 aprile 2025
pomeriggio
Riscaldamento 14.30
Inizio gare ore 15.30

Sabato 12 aprile 2025
Mattina

Riscaldamento 08.15
Inizio gare ore 09.15

Pomeriggio
Riscaldamento 14.30
Inizio gare ore 15.30

Domenica 13 aprile 2025
Mattina

Riscaldamento 08.15
Inizio gare ore 09.15

Pomeriggio
Riscaldamento 14.30
Inizio gare ore 15.30

PROGRAMMA

200mt Super Lifesaver serie

50mt Trasporto Manichino dall’acqua serie

50mt pinne serie

50mt Trasporto Manichino con Pinne dall’acqua serie

100mt Manichino con Pinne eliminatorie
4x50 Staffetta Mista serie

100mt Percorso Misto eliminatorie

4x50 Staffetta Pool Lifesaver

100mt Manichino con Pinne finali
100mt Percorso Misto finali
100mt Misto Lifesaver serie

4x25 Staffetta Manichino serie

50mt Trasporto Manichino eliminatorie
100mt Manichino Pinne e Torpedo eliminatorie
4x50 Staffetta Pool Lifesaver Mixed serie

50mt Trasporto Manichino finali

100mt Manichino Pinne e Torpedo finali
50 ostacoli sprint

Line Throw

200mt Nuoto con Ostacoli

4x50 Staffetta Ostacoli

PREMIAZIONI: Verranno premiati i primi tre atleti per gara, le prime tre staffette e le prime tre
Societa. Le Societa straniere non verranno premiate.

Il Comitato organizzatore si riserva di modificare il programma in base alle stesse

Cordiali saluti

1l Segretggo Generale
Antdne anza
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