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Oggetto: Campionato Italiano Assoluto Estivo Lifesaving — Riccione 21/23 maggio 2021

Il Settore Salvamento Agonistico della Federazione Italiana Nuoto con la collaborazione
della Polisportiva Comunale di Riccione, organizza il Campionato Italiano Assoluto Estivo Life-
saving, nei giorni 21, 22 e 23 maggio 2021. |l programma sara svolto in tre giornate con sei turni
e l'effettuazione di tutte le prove individuali.

Tutte le gare sono programmate su prove singole a batterie, con eliminatorie e finale A.
Verra disputata una FINALE giovani formata dagli atleti della categoria YOUTH Internazionale
(2006 — 2005 — 2004 — 2003): la graduatoria finale di tale categoria YOUTH terra conto del PIAZ-
ZAMENTO finale degli atleti tra FINALE A e FINALE YOUTH.

Al termine della sessione del pomeriggio si disputeranno le staffette Maschili e Femminili delle
rappresentative nazionali Assolute.

CAMPO GARA : Stadio del Nuoto - Via Monterosa — (Riccione)

PROVE:

50mt Trasporto Manichino

100mt Trasporto Manichino con Pinne

100mt Trasporto Manichino con Pinne e Torpedo
100mt Percorso Misto

200mt Nuoto con Ostacoli

200mt Super Lifesaver

REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento Tecnico 2020 - 2021

AMMISSIONE: Saranno ammessi alle gare individuali per il settore femminile tutte le atlete e per il
settore maschile tutti gli atleti che avranno ottenuto il previsto tempo limite o che siano in possesso
degli altri requisiti previsti nella Circolare Agonistica 2020/2021 alla Sezione 4 paragrafo “A. Am-
missione alle gare individuali in piscina”.

Potranno partecipare inoltre, se non gia qualificati, gli atleti delle cateqorie Ragazzi, Juniores, Ca-
detti (M/F) classificatesi nelle prime ofto posizioni in occasione del Campionato Italiano Primaverile
di Categoria disputatosi su base regionale.

STAFFETTE: Non saranno disputate staffette di Societa

WILD CARD: vedi Regolamento Tecnico 2020-2021.

D HERRARER Unipol>ai  arena<s>

ASSICURAZIONI

00135 ROMA - STADIO OLIMPICO CURVA NORD UNIEN 150900112015
Tel, 06 36200.1- Fax 06 3242501

C.F. 05284670584 - P. IVA 01384031009
info@federnuoto.it - www.federnuoto.it RT1QUALY

Registro Persone Giuridiche n. 19/2001 - REA n°® RM 165681 g'j;ﬂ;‘:gégfg'c‘ﬂg
Iscritta al Registro della Protezione Civile PER LE ATTIVITA EA 35, 37, 39



ISCRIZIONI: saranno gestite tramite il gestionale federale (https://portale.federnuoto.it) entro le ore
23:45 del giorno 11 maggio 2021. Eventuali iscrizioni pervenute oltre la data indicata, saranno
sottoposte alla tassa supplementare prevista dalla normativa federale di €.150,00 e dovranno per-
venire entro le ore 12:00 del giorno 12 maggio 2021.

TASSA ISCRIZIONE: ¢ di €.12,50 per atleta, saranno gestite tramite il gestionale federale
(https://portale.federnuoto.it).

CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: vedi Regolamento Tecnico 2020 - 2021.

RECLAMI: Come da circolare normativa

ASSENZA: Come da avvertenze e disposizioni

ASSISTENTI MANICHINO: Ogni societa dovra indicare i nomi degli assistenti al manichino nella
gare Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100 e Super Lifesaver mt. 200 utilizzando con le
seguenti indicazioni :

Serie : Dovranno essere impiegati atleti e/o tecnici gia presenti nell'impianto per i quali non sara
necessario effettuare alcune comunicazione supplementare.

In caso di impossibilita per squilibrio tra il numero di atleti impegnati nella gare in oggetto e poten-
ziali assistenti disponibili, dovra essere inviata motivata richiesta di deroga alla mail giorgia-
na.emili@federnuoto.it entro il 15 maggio 2021

Finali : Dovra essere inviato, entro il 15 maggio 2021, allindirizzo mail giorgia-
na.emili@federnuoto.it I'elenco degli assistenti che ogni atleta, in caso di accesso alla finale, avra
intenzione di utilizzare.

PROGRAMMA

Giovedi 20 Maggio 2021

Ore 10.00 apertura segreteria

Ore 15.00/19.30 disponibilita vasca per allenamenti come da “avvertenze e disposizioni”
Venerdi 21 Maggio 2021

Ore 07:15 Riscaldamento Femmine

Ore 08:15 Fine del periodo di riscaldamento

Ore 08:15 Riunione con il Giudice Arbitro

Ore 08:30 Nuoto con Ostacoli mt. 200 F Eliminatorie

A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100 F Eliminatorie
Ore 10:00 Riscaldamento Maschi

Ore 11:00 Fine del periodo di riscaldamento

Ore 11:00 Riunione con il Giudice Arbitro

Ore 11:15 Nuoto con Ostacoli mt. 200 M Eliminatorie

A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100 M Eliminatorie
Ore 15:30 Riscaldamento F/M

Ore 16:45 Fine del Periodo di riscaldamento

Ore 17:00 Nuoto con Ostacoli mt. 200 F /M Youth Finale

A seguire Nuoto con Ostacoli mt. 200 F / M Assoluti Finale

A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100 F /M Youth Finale
A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100 F /M Assoluti Finale
A seguire Premiazioni gara Nuoto con Ostacoli mt. 200

A seguire Premiazioni gara Trasporto Manichino Pinne e Torpedo mt. 100

A seguire

Staffetta 4x50 Ostacoli NATIONAL TEAM (F/M)



Sabato 22 Maggio 2021

Ore 07:15
Ore 08:15
Ore 08:15
Ore 08:30
A seguire
Ore 10:15
Ore 11:00
Ore 11:00
Ore 11:15
A seguire

Ore 15:30
Ore 16:45
Ore 17:00
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire

Riscaldamento Femmine

Fine del periodo di riscaldamento

Riunione con il Giudice Arbitro

Percorso Misto mt. 100 F Eliminatorie

Trasporto Manichino con Pinne mt. 100 F Eliminatorie
Riscaldamento Maschi

Fine del periodo di riscaldamento

Riunione con il Giudice Arbitro

Percorso Misto mt. 100 M Eliminatorie

Trasporto Manichino con Pinne mt. 100 M Eliminatorie

Riscaldamento F/M

Fine del Periodo di riscaldamento

Percorso Misto mt. 100 F / M Youth Finale

Percorso Misto mt. 100 F / M Assoluti Finale

Trasporto Manichino con Pinne mt. 100 F /M Youth Finale
Trasporto Manichino con Pinne mt. 100 F / M Assoluti Finale
Premiazioni Percorso Misto

Premiazioni Trasporto Manichino con Pinne

Staffetta 4x25 Trasporto Manichino NATIONAL TEAM (F/M)

Domenica 23 Maggio 2021

Ore 07:15
Ore 08:15
Ore 08:15
Ore 08:30
A seguire
Ore 10:00
Ore 11:00
Ore 11:00
Ore 11:15
A seguire

Ore 15:30
Ore 16:45
Ore 17:00
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire

Riscaldamento Femmine

Fine del periodo di riscaldamento
Riunione con il Giudice Arbitro

Trasporto Manichino mt.50 F Eliminatorie
Super Lifesaver mt.200 F Eliminatorie
Riscaldamento Maschi

Fine del periodo di riscaldamento
Riunione con il Giudice Arbitro

Trasporto Manichino mt.50 M Eliminatorie
Super Lifesaver mt.200 M Eliminatorie

Riscaldamento F/M

Fine del Periodo di riscaldamento

Trasporto Manichino mt. 50 F /M Youth Finale
Trasporto Manichino mt. 50 F / M Assoluti Finale
Super Lifesaver mt. 200 F /M Youth Finale
Super Lifesaver mt. 200 F / M Assoluti Finale
Premiazioni Trasporto Manichino

Premiazioni Super Lifesaver

Staffetta Mista NATIONAL TEAM (F/M)
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