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Oggetto: Trofeo della Befana di Nuoto per Salvamento cat. Es.AIR/Assoluti - 06 gennaio 2020 -
Monastier (TV). 

Il Comitato Regionale Veneto, della Federazione Italiana Nuoto, organizzai Trofeo in oggetto, 
approvato dalla scrivente Federazione valevole per /'ottenimento del punteggio per la Classifica Annua
le di Società (Sez.6 del Regolamento Tecnico). Il programma sarà svolto in una giornata con 2 turni ga
ra e l'effettuazione di tutte le prove. Le gare sono programmate su prove singole e staffette a serie, con 
classifiche a tempo. 

CAMPO GARA: piscina Rosa Blu (50mt) - Via Pisani n. 12 - Monastier (TV) 

PROVE: 

Nuoto con Ostacoli 
Trasporto Manichino con Pinne 
Trasporto del Manichino 
Percorso Misto 
Trasporto Manichino Pinne e Torpedo 
Super Lifesaver 
Staffetta Mista 
Staffetta Ostacoli 
Staffetta Manichino 

REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento 2019- 2020. 

AMMISSIONE: Sono ammesse alla manifestazione le società affiliate alla F.l.N. per l'anno 
agonistico 201912020. 

STAFFETTE: ogni società potrà iscrivere una staffetta femminile ed una staffetta 
maschile per categoria. 

ISCRIZIONI: saranno gestite tramite il gestionale federale (https:llportale.federnuoto.it) entro 30 di
cembre 2019. 

ASSENZE: si possono comunicare sino ad un'ora prima de/l'inizio delle gare. 
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TASSA ISCRIZIONE: la tassa di€ 12,50, per ogni atleta e€ 12,00 per ogni staffetta. 

RECLAMI: come da Normativa Federale 

IMPEGNI DELL'ORGANIZZAZIONE: i costi dell'organizzazione e le responsabilità di qualsiasi natura 
legate allo svolgimento degli eventi saranno interamente a carico della società organizzatrice. 

06 Gennaio Mattino ore 8.00 
ore 9.00 

Pomeriggio ore 14. 00 
ore 15.00 

PROGRAMMA 

riscaldamento 
inizio gare 
200 Nuoto con ostacoli J/C/S 
100 Nuoto con ostacoli Rag. 
50 Nuoto con ostacoli Es A 
4x50 Staffetta ostacoli Es.AIRIJ/C/S 
100 Percorso Misto RIJ/C/S 
100 Trasporto Manichino Pinne e Torpedo Es.AIRIJICIS 
4x50 Staffetta Mista Es.AIRIJ/C/S 

riscaldamento 
inizio gare 
100 Trasporto manichino con pinne RIJ/C/S 
50 Trasporto manichino con Pinne Es A 
50 Trasporto manichino Es.AIRIJ/C/S 
4x25 Staffetta Manichino Es.AIRIJ/C/S 
200 Super Lifesaver R/J/C/S 

Presso la struttura è possibile pranzare a tariffe convenzionate. Per info e prenotazioni rivolgersi al 
recapito: te/. 0422.898422 - ce/. 348.3880338. 

Cordiali saluti 


