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Societa interessate

Comitato Regionale Lombardo

GUG Regionale Lombardo

Federazione Italiana Cronometristi Milano
Presidente Regionale Ficr — Gianluigi Figini
Direzione Piscina Centro FIN Mecenate
Medico Fiduciario C.R. Lombardo

Ufficio Stampa F.I.N.
Internet
Oggetto: V°Trofeo Nazionale Rosa Camuna - Ragazzi

V°Trofeo Nazionale Lombardia di Nuoto per Salvamento - Assoluti
IV° Trofeo Nazionale - Esordienti A

Il Comitato Regionale Lombardo della Federazione Italiana Nuoto, organizza i Trofei in oggetto,
approvati dalla scrivente Federazione quali valevoli per I'ottenimento del punteggio per la Classifica
Annuale di Societa (Sez.6 del Regolamento Tecnico). Il programma sara svolto in una giornata con
due turni gara e I'effettuazione di quattro prove. Le gare sono programmate su prove singole e staffette
a serie, con classifiche a tempo.

CAMPO GARA : Piscina D. Samuele — Via Mecenate, 76 - Milano

PROVE:

TRASPORTO MANICHINO
PERCORSO MISTO

TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
MANICHINO CON PINNE e TORPEDO
STAFFETTA MANICHINO 4x25
STAFFETTA MISTA 4x50

REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento Tecnico 2019 - 2020

AMMISSIONE: Sono ammesse alla manifestazione le societa affiliate alla F.I.N. per I'anno
agonistico 2019/2020

STAFFETTE: Ogni Societa potra iscrivere una staffetta f/m per categoria Nelle gare a staffetta, quando
previste dal programma della manifestazione, la Societa é tenuta pertanto a iscrivere sul gestionale
FIN, fino a un massimo di 4 per ogni gara di staffetta alla quale intende partecipare, anche gli atleti che
si riserva di utilizzare nella manifestazione unicamente come frazionisti, fermo restando il diritto di
schierare nella formazione ufficiale comunicata il giorno della gara a staffetta tutti quelli gia iscritti a
gare individuali.

ISCRIZIONI: L’iscrizione degli atleti a una manifestazione inserita nel Calendario Generale deve
essere effettuata esclusivamente ricorrendo all'apposito gestionale della piattaforma informatica
disponibile allindirizzo https.//portale.federnuoto.it/.

si comunica che le iscrizioni relative alla manifestazione in oggetto, si apriranno venerdi 01 novembre
p.v. ore 12:00 e rimarranno aperte fino alle ore 23:45 di domenica 03 novembre p.v.. Saranno tenuti
validi i tempi ottenuti dal 01 ottobre 2018.
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ASSENZE: dovranno essere comunicate sul campo gara.

TASSA ISCRIZIONE: € 10,00 per atleta e di € 12,00 per ogni staffetta
(vedi Normativa generale Pag.79 — Riepilogo Tasse Federali - SEZIONE SALVAMENTO).

CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: vedi Regolamento Tecnico 2019 - 2020

ACCREDITI SOCIETA: Piscina D. Samuele 16 novembre 2019 ore 15.00-17.30 Segreteria.

RECLAMI: Come da circolare normativa

IMPEGNI DELL’ORGANIZZAZIONE: i costi dell'organizzazione e le responsabilita di qualsiasi natura
legate allo svolgimento degli eventi saranno interamente a carico della societa organizzatrice.

IPROGRAMMA
Domenica 17 novembre 2019

07.45 Riscaldamento

08.30 Riunione con il Giudice Arbitro

08.45 Fine riscaldamento

09.00 Percorso misto 100mt ragazzi F/M

A seguire Percorso misto 100mt assoluti F/M
Trasporto manichino pinne e torpedo 100mt Es. A FM
Trasporto manichino pinne e torpedo 100mt Rag F/M
Trasporto manichino pinne e torpedo 100mt Ass F/M
Staffetta 4x50 mista Es. A F/M
Staffetta 4x50 mista Ragazzi F/M
Staffetta 4x50 mista Assoluti F/M

Domenica 17 novembre 2019

14.00 Riscaldamento

14.45 Fine Riscaldamento

15.00 Trasporto manichino 50mt Es. A F/M

A seguire Trasporto manichino 50mt Ragazzi F/M
Trasporto manichino 50mt Assoluti F/M
Trasporto manichino con pinne 100mt Ragazzi F/M
Trasporto manichino con pinne 100mt Assoluti FM
Staffetta 4 x 25 manichino Es. A F/M
Staffetta 4 x 25 manichino Ragazzi F/M
Staffetta 4 x 25 manichino Assoluti F/M

Cordiali saluti

Il Ségretario Generale
(Anfonello PANZA)




