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Oggeito: Finale Nazionale Grand Prix LIFESAVING Esordienti A - Riccione 25/26 maggio 2019

Il Settore Salvamento Agonistico della Federazione Ifaliana Nuoto con la collaborazione della
Polisportiva Comunale di Riccione, organizza la Finale Nazionale Grand Prix LIFESAVING
Esordienti A, nei giorni 25/26 maggio 2018. If programma sara svolto in due giornate con due turni
gara.

Potranno partecipare tutti gli atleti che abbiano ottenuto la qualificazione al Campionato Italiano df
categoria invernale di Riccione.

CAMPO GARA: Stadio del Nuoto - Via Monterosa — (Riccione)

PROVE:

NUOTO CON OSTACOLI

TRASPORTO MANICHINO
TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
MANICHINO CON PINNE e TORPEDO

REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento Tecnico 2018-2019.

QUALIFICATI:

MASCHI

ROSA LUCA {(Amijci Nuoto Riva)
RAGOSTO PASQUALE (Gym Sportmania Scafati ss)
SARRA MATTIA {Centro Nuoto Nichelino)
DELLA RAGIONE PASQUALE (Play Off ssd)

CHIADO’ VIRET TOMMASO (SA-FA 2000 ssd - Torino)
CARUSO CRISTIAN {Calabria Swim Race asd)
ROMANQ CRISTIANO {Calabria Swim Race asd)
DI LUCCIO ALESSIO (Centro Nuoto Nichelino)
FEMMINE

MORACCHIOL! MARTINA (Nuotatori Milanesi)
CHEMELLO ELEONQRA (NC Thermal Deifini Abano)
PEZZA ALICE (3T Sporting Club ssd)
LAURENTI MARTINA (In Sport Rane Rosse)
MILLEVO!I MAIA (NC Thermal Delfini Abano}
BERTI NAGHAM (Nuoto Valdinievole)
MAURO CECILIA (Calabria Swim Race asd)
LAMERA MARTA (Calabria Swim Race asd)
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RISERVE IN CASO DI ASSENZE:

MASCHI _

BACCARO GIACOMO (Nuotatori Milanesi)
D'AMBROSIO CARLOS (Circolo Nautico Posillipo)
ORMEZZANO ANDREA (SA-FA 2000 ssd — Torino)

DE ROSA FILIPPO (Pol. Delfinia ~ S.Vito dei Norma)
FEMMINE

MOIO MARIKA (In Sport Rane Rosse)

DEL TOSO LETIZIA (Nuotatori Milanesi)

GIULIANI ALESSIA (Mantus ¢.s.s.d. - Manziana)
MEDICI LAURA (Maranello Nucto)

ISCRIZIONI: saranno gestite tramite i} gestionale federale (hitps:/portale.federnuoto.it) entro le ore
24:00 del giorno 15 maggio 2019.

ASSENZE: dovranno essere comunicate a giorgiana.emili@federnuoto.it inderogabilmente entro le ore
24:00 del giorno 17 maggio 2019.

TASSA ISCRIZIONE: ¢ di €.12,50 per atleta, saranno gestite tramite il gestionale federale
(https://portale.federnuoto.it).

CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: vedi Regolamento Tecnico 2018-2019.

RECLAMI: Come da circolare normativa

PROGRAMMA

VENERDI’ 24 MAGGIO 2019

Ore 15.00 apertura segreteria
Ore 16.30/19.30 disponibilita vasca per allenamenti

SABATO 25 MAGGIO 2019

Ore 15:00 Riscaldamento
Ore 15:45 Fine del Periodo di riscaldamento

Ore 16:00 Nuoto con Gstacoli mt 50 F /M Grand Prix Esordienti A Finale

A seguire *Nuoto con Ostacoli mi 200 F / M Youth Finale

A seguire *Nuoto con QOstacoli mi 200 F / M Assoluti Finale

A seguive *Staffetta 4 x 50 Ostacoli F / M Assoluti Finali a serie
A seguire *Line Throw F / M Assoluti Finali a serie

A seguire Premiazioni gara Ostacoli

A seguire *Premiazioni gara Staffetta 4 x 50 Ostacoli
A seguire *Premiazioni Line Throw

A seguire *Percorso Misto F / M Youth Finale

A seguire *Percorso Misto F /M Assoluti Finale

A seguire *Premiazioni Percorso Misto



A seguire
A seguire
A seguire
A seguire
A seguire

A seguire

Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F/ M Grand Prix Esordienti A Finale
*Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F /M Youth Finale

*Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F / M Assoluti Finale

*Staffetta 4 x 50 Mista F/ M Assoluti Finali a serie

Premiazionf Manichino Pinne e Torpedo

*Premiazioni Staffetta Mista

DOMENICA 26 MAGGIO 2019

Ore 15:00
Ore 15:45

Ore 16:00

A seguire
A seguire

A seguire

A seguire
A seguire

A seguire

A seguire
A seguire

A seguire

A seguire
A seguire
A seguire

A seguire

A seguire
A seguire
A seguire
A seguire

Riscaldamento
Fine del Periodo di riscaldamento

Trasporto Manichino con Pinne 50 mt F/ M Grand Prix Esordienti A Finale

* Trasporto Manichino con Pinne F / M Youth Finale
* Trasporto Manichino con Pinne F / M Assoluti Finale

Trasporto Manichino F /M Grand Prix Esordienti A Finale

* Trasporto Manichino F / M Youth Finale
* Trasporto Manichino F / M Assoluti Finale

Premiazione Trasporto Manichino con Pinne

* Super Lifesaver F'/ M Youth Finale
* Super Lifesaver F / M Assoluti Finale

Premiazione Trasporto Manichino

*Staffetta 4 x 25 Trasporto F/ M Assoluti Finale a serie
*Premiazione Super Lifesaver
*Staffetta 4 x 50 Lifesaver Mixed Assoluti Finale a serie

Premiazione Grand Prix Esordienti

*Premiazione Staffetta 4 x 25 Manichino

*Premiazione Staffetta 4x50 Lifesaver Pool

*Premiazione Societd

*Presentazione Atleti Qualificati di diritto per gli Eventi Internazionali

* Campionato Italiano Assoluto Estivo Lifesaving

La Federazione siriserva di maodificare il programma in base alle jscrizioni.

Cordiali saluti

IS redér-f ‘Generale
(Anroni i\NZA)




