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Qggetto: Campionato Italiano Assoluto Estivo Lifesaving — Riccione 25/26 maggio 2019

If Settore Salvamento Agonistico della Federazione ltaliana Nuofto con la collaborazione della
Polisportiva Comunale di Riccione, organizza if Campionato Haliano Assoluto Estivo Lifesaving, nei
giorni 25/26 maggio 2019. [l programma sara svolfo in due giornate con quattro turni e l'effettuazione
di tutte le prove. Potranno partecipare tutti gli atleti che avranno ottenuto if previsto fempo limite o che
siano in possesso degli aliri requisiti. Tutte le gare sono programmate su prove singole a batterie, con
eliminatorie e finale A.

Verra disputata una FINALE giovani formata dagli atleti della categoria YOUTH Internazionale (2004 -
2003 - 2002 - 2001): la graduatoria finale di tale categoria YOUTH terra conto del PIAZZAMENTO
finale degli atleti fra FINALE A e FINALE YOUTH,

Le staffette sono programmate a serie con classifiche a tempo.

CAMPO GARA : Stadic del Nuoto - Via Monterosa — (Riccione)

PROVE:

50mt Trasporto Manichino

100mt Trasporto Manichino con Pinne
100mt Trasporto Manichino con Pinne e Torpedo
100mt Percorso Misto

200mt Nuoto con Ostacoli

200mt Super Lifesaver

4x25 Staffetta Manichino

4x50 Staffetta Ostacoli

4x50 Staffetta Mista

4x50 Staffetta Mixed Pool Lifesaver
Line Throw

PER POTER PRENDERE PARTE AL CAMPIONATO LE SOCIETA’ DEVONQ AVER SCHIERATO
ALMENO UN ATLETA NELLE SEGUENTI COMPETIZIONI :

e Campionato ltaliano di Categoria Primaverile
o Campionato ltaliano Assaoluto Invernale

Sono esonerate da tale requisito le societa che non si siano classificate nella classifica annuale di
societa 2017/2018
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REGOLAMENTO TECNICO: vedi Regolamento Tecnico 2018-2019.

AMMISSIONE: Saranno ammessi alle gare individuali per il settore femminile tutfe le atlete e per il
settore maschile tutti gli atleti, che entro la data prevista, avranno eguagliato o migliorato, i tempi-limite
delle apposite tabelle, nei termini e secondo le modalita previste dalle norme relative. Saranno inoltre
ammessi glf atleti in possesso degli ulteriori requisiti previsti nelfa Sezione 4 paragrafo “A. Ammissione
alle gare individuali in piscina”,

STAFFETTE: ogni Societa polra iscrivere una staffetta femminile ed una maschile.

ISCRIZIONI: saranno gestite framite il gestionale federale (hitps://portale.federnucto.it} entro Je ore
24:00 del giorno 15 maggio 2019. Eventuali iscrizioni pervenute offre la data indicata, saranno
sottoposte alla tassa supplementare prevista dalla normativa federale di €, 150,00 e dovranno pervenire
entro le ore 24:00 del giorno 16 maggio 2019.

ASSENZE: dovranno essere comunicate con le seguenti modalita:

- gare def giorno 25 maggio via mail a gigrgianaemili@federnuoto.it entro le ore 19.00 def gicrno
24 maggio

- gare del giorno 26 maggio presso la segreteria interna sul campo gara entro le ore 19.00 del
giorno 25 maggio

Le assenze comunicale successivamente, hon saranno soqaette allammenda per assenza gara non
comunicata nei termini {come da Normativa Federale), solo se provvisti di certtificato medico con
contestuale annulfamento di {ulte le gare previste duranie la manifestazione.

TASSA ISCRIZIONE: ¢ di €.12,50 per atleta e di €.12,00 per staffeffa, saranno gestite tramite il
gestionale federale (hitps./portale.federnuoto.it).

CLASSIFICA ANNUALE DI SOCIETA’: vedi Regolamento Tecnico 2018-2019.

RECLAMI: Come da circolare normativa

PROGRAMMA

VENERDYI’ 24 MAGGIO 2019

Ore 15.00 apertura segreteria
Ore 16.30/19.30 disponibilita vasca per allenamenti

SABATO 25 MAGGIO 2019

Ore 08:00  Riscaldamento

Ore 08:45 Fine def periodo di riscaldamento

Ore 08:45 Riunione con il Giudice Arbitro

Ore 09:00 Nuofo con Ostacoli F / M Efiminatorie

A seguire Percorso Misto F /M Eliminatorie

A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F/ M Eliminatorie

Ore 15:00 Riscaldamento

Ore 15:45  Fine del Periodo di riscaldamento

Ore 16:00 * Nuoto con Ostacoli mt 50 F / M Grand Prix Esordienti A Finale
A seguire Nuoto con Ostacoli mt 200 F / M Youth Finale

A seguire Nuoto con Ostacoli mt 200 F / M Assoluti Finale

A seguire Staffetta 4 x 50 Ostacoli F / M Assoluti Finali a serie

A seguire Line Throw F / M Assoluti Finali a serie



A seguire Premiazionj gara QOstacoli

A seguire Premiazioni gara Staffefta 4 x 50 Ostacoli

A seguire Premiazioni Line Throw

A seguire Percorso Misto F/ M Youth Finale

A seguire Percorso Misto F / M Assoluti Finale

A seguire Premiazioni Percorso Misto

A seguire * Trasporto Manichino Pinne e Torpedo I/ M Grand Prix Esordienti 4 Finale
A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F/ M Youth Finale
A seguire Trasporto Manichino Pinne e Torpedo F/ M Assoluti Finale
A seguire Staffetta 4 x 50 Mista F/ M Assoluti Finali a serie

A seguire Premiazioni Manichino Pinne e Torpedo

A seguire Premiazioni Staffetta Mista

DOMENICA 26 MAGGIO 2019

Ore 08 :00  Riscaldamento

Ore 08:45 Fine del periodo di riscaldamento

Ore 08:45  Riunione con il Giudice Arbitro ( Sorteggio frazioni staffetta Pool Lifesaver )
Ore 09.00 Trasporto Manichino con Pinne F /M Eliminatorie

A seguire Trasporto Manichino F / M Eliminatorie

A seguire Superiifesaver F/ M Eliminatorie

Ore 15:00 Riscaldamento

Ore 15:45 Fine del Periodo di riscaldamento

Ore 16:00 * Trasporto Manichino con Pinne 50 mt F'/ M Grand Prix Esordienti A Finale
A seguire Trasporto Manichino con Pinne F/ M Youth Finale

A seguire Trasporto Manichino con Pinne F / M Assoluti Finale

A sequire * Trasporto Manichino F / M Grand Prix Esordienti A Finale

A seguire Trasporto Manichino F /M Youth Finale

A seguire Trasporto Manichino -/ M Assoluti Finale

A seguire Premiazione Trasporto Manichino con Pinne

A seguire Super Lifesaver F /M Youth Finale

A seguire Super Lifesaver F / M Assoluti Finale

A seguire Premiazione Trasporto Manichino

A seguire Staffetta 4 x 25 Trasporto F/ M Assoluli Finale a serie

A seguire Premiazione Super Lifesaver

A sequire Staffetta 4 x 50 Lifesaver Mixed Assoiufi Finale a serie

A seguire * Premiazione Grand Prix Esordienti

A seguire Premiazione Staffetta 4 x 25 Manichino

A seguire Premiazione Staffefta 4x50 Pool Lifesaver

A seguire Premiazione Societa

A seguire Presentazione Alleti Qualificali di diritto per gli Eventi Internazionali

* Grand Prix Esordienti A

La Federazione si riserva di modificare il programma in base alle iscrizioni.

Cordiali saluti

i SegfetaribiGenerale
(Antgnel] NZA)
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