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Oggetto: Trofeo Nazionale di Nuoto per Salvamento “ XI TROFEQO CITTA’ DI PIEDIMONTE
MATESE”.

La Sportiva Dilettantistica Aqua s.r.l. indice ed organizza fa manifestazione denominata “ XI
TROFEQ CITTA’ DI PIEDIMONTE MATESE", nelfe giornate di Sabato 30 marzo e Domenica 31 marzo
2019, presso la piscina coperta, base 25 mt., riservata agli atleti delle categorie E£s.A — Ragazzi -
Junior — Cadetti — Senior. :

CAMPO GARA : Piscina comunale — via Baden Powell, 35 - Piedimonte Matese (CE)

PROVE:
NUOTGC CON OSTACOLI
TRASPORTO MANICHINO
PERCORSO MISTO
TRASPORTO MANICHINO CON PINNE
MANICHINO CON PINNE e TORPEDO
SUPER LIFESAVER
STAFFETTA CON OSTACOLI 4x50
STAFFETTA MANICHINO 4x25

. STAFFETTA MISTA 4x50

AMMISSIONE: Sono ammesse alfa manifestazione le societa affiliate alla F.I.N. per I'anno agonistico
2018/2019. Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di n.4 delle gare in programma, olfre alle
staffette.

REGOLAMENTO TECNICOQ: vedi Regofamento Tecnico 2018/2019.

STAFFETTE: ogni societa potra iscrivere una staffefta femminile ed una staffefta maschile per ogni
categoria e specialita.

ISCRIZIONI: saranno gestite tramite il gestionale federale (hitps:./portale.federnuoto.it) entro il 27
marzo 2019.

ASSENZE: Je assenze dovranno essere comunicate sul campo gara fino a 30 minuti prima dell’inizio
delle gare.

STARTLIST: sara pubblicata suf sito defia F.IL.N. entro if giorno 29 marzo 2019.
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TASSA ISCRIZIONE: Ia tassa, di € 12,50 per ogni atleta e di € 12,00 per ogni staffetta, dovra essere
versata direttamente sul campo gara alla segreteria della Societa organizzatrice.

RECLAMI: Euro 70,00

PREMI: sono previsti per ogni singola specialita individuale e per le staffette. Saranno premiate con
coppa le prime 3 societa classificate di ogni categoria.

IMPEGNI DELL’ORGANIZZAZIONE: i costi dell'organizzazione e le responsabilita di qualsiasi natura
legate allo svolgimento degli eventi saranno interamente a carico delfa societa organizzatrice.

PROGRAMMA

Sabato 30 Marzo 2019 ore 8.00 riscaldamento femminile
ore 8.25 riscaldamento maschile
ore 8.50 riunione tecnica e fine riscaldamento
ore 9.00 inizio gare
a seguire Trasporto Manichino cat. R/J/C/S/EA
a sequire Manichino con Pinne e Torpedo cat. RIJ/C/S/EA
a sequire Staffetta Mista cat. R/J/C/S/EA

Sabato 30 Marzo 2019 ore 14.40 riscaldamento femminile
ore 15.00 riscaldamento maschile
ore 15.20 fine riscaldamento
ore 15.30 inizio gare
a seguire Trasporto Manichino con Pinne cat. R/IJ/C/S/EA
a seguire Percorso Misto cat. R/J/C/S
a seguire Staffetta Manichino cat. EA/R/J/C/S

Domenica 31 Marzo 2019 ore 8.00 riscaldamento femminile
ore 8.25 riscaldamento maschile
ore 8.50 fine riscaldamento
ore 9.00 inizio gare
a seguire Nuoto con Ostacoli cat. R/J/C/S/EA
a seguire Staffetta Nuoto con Ostacoli cat. R/J/C/S/EA
a seguire Super Lifesaver cat. RIJ/C/S

La societa organizzatrice, si riserva la facolta di modificare l'orario ed il programma delle gare in

base al numero degli iscritti.
Per informazioni tecniche rivolgersi a Giulio RONDA 339/4762242.

Cordiali saluti

il Saqr@io Generale

(Adighefo PANZA)




