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FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

FEDERAZIONE® World Aquatics

TALIAN European Aquatics

LL.S.
LL.S.E.

Settore Promozione e Propaganda

Ai Comitati Regionali
Ai Referenti Propaganda Regionali
Alle Societa interessate

Roma, 07 aprile 2026

Oggetto: Regolamento Manifestazione Nazionale di Nuoto Artistico “SINCROXTUTTYI
Categoria Ragazze/i — Novara, 26-27 e 28 giugno 2026

Si trasmette, in allegato il Regolamento specifico della Manifestazione di Nuoto
Artistico per la categoria: Ragazzeli.

La Manifestazione si svolgera a Novara, nei giorni 26, 27 e 28 giugno 2026, presso

la piscina del Centro Sportivo Terdoppio, P. le Olimpico, 2.

Il Settore resta a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti.

Cordiali saluti,

Il Segrefario Generale
Dotft. Antoneljo Panza
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MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO

SINCROXTUTTI
Categoria Ragazze/i

Novara, 26-27-28 Giugno

A) Categorie e Sessioni previste

CATEGORIA PROGRAMMA TECNICO

RAGAZZE Due (2) SOLO FE (una ex ago - una no ago)
Nate 2011-2012- Due (2) SOLO MA

2013 Due (2) Duo

RAGAZZI Due (2) Duo MX

Nati 2010-2011 Tre (3) Squadre

2012-2013 PROGRAMMA LIBERO

Due (2) Libero combinato
Due (2) Trio (*)
(*) l'esercizio di trio potra essere formato anche con atleta maschio.

Sessioni previste: Duo, Squadra (sessioni Eliminatorie e Finali se previste)
Solo, Duo MX, Trio, Libero Combinato (sessione unica)

Sara consentita a completamento delle formazioni la partecipazione di atlete della
categoria Esordienti A.

N.B. Come riportato nel Regolamento Generale, si ricorda che |'organizzazione si
riserva di decidere, in base alle tempistiche complessive della Manifestazione che
emergeranno in sequito alle iscrizioni pervenute, se effettuare le sessioni finali anche

dove previste

B) Sede della Manifestazione: Piscina del Centro Sportivo Terdoppio, P. le Olimpico,
2 - 28100 Novara

C) Iscrizioni Esercizi e invio Musiche

Le iscrizioni sono aperte dal 1°maggio al 20 maggio 2026 ore 23.25
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ITALIANA
NUOTO MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO

Novara, 26 - 27 - 28 Giugno

| file musicali dovranno essere inseriti contestualmente all’esercizio

Procedura
Portale federale:
Gare artistico => ISCRIZIONI esterne troverete due programmi gara:
uno per no/ago e uno per ex/ago
scrizioni menu di destra: CLUB => iscrizioni => cercare la
Manifestazione =>inserire
Musiche menu di destra: coach cards e musiche

| file musicali in formato MP3 non dovranno superare i 20MB

Per standardizzare la denominazione del file musicali, ai fini del piu agevole loro utilizzo, i
file contenenti le musiche gara dovranno OBBLIGATORIAMENTE osservare le seguenti
5 denominazioni:

tipo di esercizio (esempio Squadra);

categoria (es. A);

denominazione semplice della societa (es: Sincrosulo);

N° routine (1-2-3);

riportare un solo un Cognome di atleta per tutti gli esercizi di gara.

abhwn =

Esempio completo: SQU_Rag_CN Albalonga_2_Mazzini
In caso di necessita inviare una mail a: federnuoto.propaganda@gmail.com
D) Pagamento

| pagamenti delle quote di iscrizione saranno addebitati sul “conto economato”
presente nella sezione riservata delle singole societa, il quale dovra risultare capiente
al momento della chiusura delle iscrizioni rispetto all'importo dovuto.

L’ufficio del Settore Propaganda, calcolato il costo delle iscrizioni gare ricevute,
sommate alla quota di partecipazione per atleta effettuera I'addebito.

Ulteriori addebiti imputabili a modifiche e/o variazioni effettuate non in regola con il
regolamento generale saranno effettuati al termine della Manifestazione.

Per le operazioni gestite dalla piattaforma informatica non € possibile procedere con altri
canali di pagamento (bonifico bancario, bollettini postali, ecc.).

Tasse iscrizione 2025-2026

€ 4,50 per ogniatleta componente la rappresentativa societaria, comprese
e riserve

€ 4,50 Solo

€ 7,00 Duo - Duo misto
€ 9,00 Trio
€
€

14,00 Squadra
14,00 Libero combinato
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ITALIANA
NUOTO MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO

Novara, 26 - 27 - 28 Giugno

E) L'ordine di entrata in acqua
Sara pubblicato sul sito della Federazione circa 10 gg. prima dell'inizio della Manifestazione.
F) Partecipazioni a diverse sessioni gara e deroghe
- In deroga a quanto riportato nel paragrafo “Limitazioni” del regolamento generale, il
limite di tre (3) diverse sessioni gara rimane valido ma NON include in questa
Manifestazione le iscrizioni nell’esercizio Duo misto e Solo (in sostanza atlete/i che
sono iscritti ad un esercizio di Duo misto o di Solo potranno prendere parte ad
ulteriori 3 sessioni gara).
- Nelle due manifestazioni invernali, pur avendole previste, non sono state registrate
iscrizioni nella partizione ex ago, pertanto in deroga al regolamento generale le /gl

atlete/i gareggeranno senza distinzioni tra NO-Ago ed EX- Ago, con I'accezione della
gara “solo” femminile

G) Programma Manifestazione

Il programma definitivo sara pubblicato sul sito www.federnuoto.it, a chiusura delle iscrizioni.
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