FEDERAZIONE® F.LN.A.

ITALIANA LEN.

I.L.S.E.
IL.S.

§ FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

Settore Promozione e Propaganda
i 25 1e /2CS Roma, 02 luglio 2025

Alle Societa interessate
Ai Comitati Regionali

Oggetto: Circolare normativa inerente all’evento non agonistico denominato “Family
Race” e relativo programma di svolgimento.

La Federazione Italiana Nuoto, indice ed organizza la manifestazione “Family Race”.
Per I'anno 2025 I'evento verra inserito in occasione dei Campionati ltaliani Master di
Fondo a Piombino secondo il seguente programma:

Programma domenica 7 settembre 2025

Ritrovo ore: 14.30
Iscrizione e Punzonatura: 15.00
Riunione Tecnica: 16.00
Partenza 250 mt ore: 16.30
Partenza 400 mt ore: 17.00
Premiazioni ore: 17.30

I. Disposizioni Generali

l.1 Tipologia

La Manifestazione denominata “Family Race” appartiene agli eventi non agonistici.
|.2 Atleti e Categorie

Possono partecipare all’evento tutti gli atleti tesserati Master o propaganda per
I’'anno agonistico in corso.

Le Categorie di appartenenza sono quelle previste dal Regolamento Master 2024-
2025 e dal Regolamento Propaganda 2024-2025.
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Il. Regolamento

[I.1 Family Team
Il Family Team & composto da un massimo di 2 concorrenti: 1 genitore e 1 figlio dello

stesso nucleo  familiare. Il Family Team risulta quindi composto dal genitore,
tesserato Master, ed il figlio/a tesserato/a con il settore Propaganda, per la medesima
societa o per societa differenti (per le categorie esordienti, giovanissimi, allievi).

Al momento della punzonatura verra composto il team, genitore e figlio/a verranno
abbinati sotto uno stesso numero una volta verificata dal giudice ufficiale di gara, la
regolarita delle iscrizioni sul circuito di riferimento. Ad ogni Family Team verra quindi
assegnato uno stesso numero di punzonatura, esempio: 1M-1P, 2M-2P etc.
Il Family Team dovra nuotare sempre unito, genitore e figlio dovranno nuotare
insieme, senza allontanarsi 'uno dall’altro.

11.2 Il Circuito
Le distanze da coprire differiscono per la categoria del settore Propaganda a cui

appartiene il figlio/a e risultano essere le seguenti:

- 250 mt: per le categorie Esordienti, Giovanissimi e Allievi
- 400 mt: per le categorie da Ragazzi in poi

11.3 Partenze ed ondate
Sara organizzata una partenza unica per ognuna delle due gare. Sara facolta del

giudice arbitro prevedere una o piu ondate (che potranno essere divise e raggruppate
per categorie) in base al numero dei Team iscritti.

[1.4 Classifiche e Premi
La classifica sara definita in base al tempo conseguito da ogni family team calcolato

sul tempo registrato dal secondo componente del team stesso: questo principio
garantisce l'equita della competizione in quanto promuove la vicinanza degli atleti
(genitore/figlio), durante la prova. Quello che si vuol premiare, in questa
manifestazione, € il nuotare insieme in favore del gioco di squadra all'interno della
famiglia. Le classifiche a premi seguiranno le categorie del settore propaganda.
Verranno premiati i primi 3 Team classificati per ciascuna categoria.
A tuttii componenti degli altri team verra consegnata una medaglia di partecipazione.
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lil. Iscrizioni e Tasse Gara

1.1 Iscrizioni

F.ILN.A.
L.E.N.
I.L.S.E.
LL.S.

Le iscrizioni dovranno essere fatte con la modalita ON-LINE sul portale della

Federazione Italiana Nuoto, seguendo le seguenti indicazioni:
- Per la iscrizione del figlio si dovra procedere sul portale mediante il settore

propaganda;

- Per la iscrizione del genitore si dovra procedere sul portale mediante il settore

master.

Potranno comporre il team anche i familiari che hanno il figlio tesserato per una
societa come propaganda ed il genitore master tesserato per societa diversa ad una
unica condizione: che ciascuno proceda all’iscrizione mediante il rispettivo circuito.

1.2 Termine Iscrizioni

Le iscrizioni sul portale FIN saranno aperte dal giorno 21/07/25 al giorno 04/%/25

I11.3 Tasse Gara

La tassa gara e di 10,00 euro per ciascun partecipante.

Cordiali Saluti.
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