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TUFFI

Oggetto: Manifestazione Nazionale di Nuoto Sincronizzato Propaganda
Verona 25-26 marzo 2023.

Si invia il Regolamento specifico della Manifestazione primaverile di nuoto
sincronizzato per la categoria Ragazze/i.

La Manifestazione si svolgera nei giorni 25 e 26 marzo 2023- presso il Centro Federale
di Alta Specializzazione, via Colonello Galliano, 2 tel. 045. 563815 Verona.

Campo gare vasca mt 25x16.5 - vasca di riscaldamento con copertura pressostatica

mt. 50x25.

All. Regolamento.

Cordiali saluti.
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MANIFESTAZIONE DI NUOTO ARTISTICO
SINCRO x TUTTTI |
Verona 25-26 marzo 2023

Progetto, finalita e attivita settore Propaganda 2023
si rimanda a fondamentale paragrafo "PREMESSA" a pagina 2 del regolamento generale 2023

REGOLAMENTO TECNICO SPECIFICO DELLA MANIFESTAZIONE

In riferimento alla manifestazione in oggetto si provvede a fornire le informazioni utili inerenti il suo

svolgimento:
A) Categorie e Sessioni previste
CATEGORIA PROGRAMMA TECNICO Sessioni previste (*)
Due (2) Duo
Un (1) Duo misto
RAGAZZE/1 Due (2) Trio
Tre (3) Squadre

B)

O

D)

E)

Un (1) Libero combinato

(*) Duo, Squadra (sessioni Eliminatorie e Finali se previste);
Trio, Libero Combinato (sessione unica)

Come riportato nel regolamento generale, si ricorda che 1’organizzazione si riserva di decidere,
in base alle tempistiche complessive della manifestazione che emergeranno in seguito alle
iscrizioni pervenute, se effettuare le sessioni finali.

Luogo di svolgimento

Centro federale di Alta Specializzazione Via Colonnello Galliano, 2 tel. 045 563815 Verona
Campo gare vasca 25x16.5m,

Vasca di riscaldamento con copertura pressostatica, 50x25m

Possono iscriversi a questa manifestazione le societa appartenenti ai seguenti C.R. F.L.N.:
Piemonte-Val d’ Aosta, Lombardia, Liguria, Trentino, Alto Adige, Veneto, Friuli-Venezia-
Giulia, Emilia-Romagna.

Se giustificate da validi motivi di natura logistica si prenderanno in considerazione eventuali
richieste di cambio di sede.

Iscrizioni

Per le modalita si rimanda a pagina 7 del regolamento generale.

Devono pervenire tassativamente entro € non oltre venerdi 24 febbraio 2023 ore 20:00.
Causale di versamento da indicare obbligatoriamente sul bonifico ¢ la seguente: “Man. Naz. Sy.
Prop. Verona 2023”.

Musiche

Per le modalita si rimanda a pagina 12 del regolamento generale.

Devono pervenire via mail a propaganda@federnuoto.it, tassativamente entro € non oltre
venerdi 10 marzo 2023 ore 20:00.

L'ordine di entrata in acqua
Sara pubblicato sul sito della Federazione circa 10 gg. prima dell'inizio della manifestazione.
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G) Partecipazioni a diverse sessioni gara
In deroga a quanto riportato nel paragrafo “Limitazioni” del regolamento generale, il limite di
tre (3) diverse sessioni gara rimane valido ma NON include in questa manifestazione le iscrizioni
nell’esercizio Duo misto. (in sostanza atlete/i che sono iscritti ad un esercizio Duo misto potranno
prendere parte ad ulteriori 3 sessioni gara)

H) Bozza programma manifestazione
Il programma definitivo sara pubblicato sul sito della Federazione circa una 25 gg prima del
giorno dell’inizio della manifestazione (come riportato a pagina 9 del regolamento generale).

Per qualsiasi informazione e/o chiarimento inviare mail a:
sig Roberto Aghilarre roberto.aghilarre@federnuoto.it
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