FEDERAZIONE F.I.N.A.

SPORTIVA NAZIONALE

RICONOSCIUTA L.E.N.
pALCcOoNt LLS.E.
IL.S.

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Settore Propaganda
Prot. AP/ra/7911

Roma, 5 dicembre 2019

Ai Comitati Regionali

Alle Societa

Ai Referenti Regionali Settore Propaganda
Ai Consiglieri Regionali Settore Propaganda

Oggetto: Manifestazione Nazionale di nuoto sincronizzato “Trofeo Kinder + Sport"
Civitavecchia 13-14-15 marzo 2020.

Si invia il regolamento specifico della manifestazione invernale di nuoto
sincronizzato per le categorie Ragazze/i — Esordienti /A

La manifestazione si svolgera nei giorni 13 -14 -15 Marzo 2020.

Si allega la circolare specifica.

Cordiali saluti.
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Federazione Italiana Nuoto

MANIFESTAZIONE DI NUOTO SINCRONIZZATO
“TUTTI IN PISCINA 2020

TROFEOKinder ==

CATEGORIE RAGAZZE ed ESORDIENTI A

Civitavecchia13 -14 -15marzo 2020
SINCRO X TUTTI!

Il progetto federale & rivolto alla diffusione dello sport non agonistico, e si aggiunge alle proposte didattiche
che gia si svolgono all'interno degli impianti natatori. Esso intende proporsi come strumento utile per
combattere 'abbandono precoce della pratica sportiva e per valorizzare la didattica delle discipline natatorie,
promuovendone la conoscenza e incentivandola loro pratica. Le attivita del settore propaganda non sono
finalizzate alla ricerca di prestazioni di alto livello ma hanno lo scopo di presentare le abilita acquisite durante
le esercitazioni in piscina e I'efficacia dell’esperienza didattica svolta, valorizzando i miglioramenti motori e
tecnici.

REGOLAMENTO TECNICO SPECIFICO DELLA MANIFESTAZIONE

In riferimento alla manifestazione in oggetto si provvede a fornire le informazioni utili inerenti il suo
svolgimento:

A) Categorie
Ragazze/i 2005 - 2006 - 2007 13 /14 / 15anni
Esordienti A 2008 - 2009 11/ 12anni

B) Luogo di svolgimento
Piscina: Stadio del nuoto Pala Galli
Viale Lazio 19-21 in localita S. Gordiano,
Vasca: lunga 50 metri, larga 21 metri, profondita 2,10 metri. Campo gara 25 metri.

C) Iscrizioni
Per le modalita si rimanda alla specifica sezione 2.4 del regolamento generale.
Devono pervenire tassativamente entro e non oltre giovedi 13 febbraio 2020 ore 12:00.
Causale di versamento da indicare obbligatoriamente sul bonifico & la seguente: “Manif. Naz. Sincro
Propaganda Civitavecchia 2020”.

D) Musiche
Per le modalita si rimanda alla specifica sezione 2.8 del regolamento generale.
Devono pervenire via mail a propaganda@federnuoto.it, tassativamente entro e non oltre giovedi 5
marzo 2020 ore 12:00.

E) L'ordine di entrata in acqua
Sara pubblicato sul sito della Federazione circa 15 gg. prima dell'inizio della manifestazione.



et 1~
v SETTORE PROMOZIONE E PROPAGANDA

Federazione Italiana Nuoto

MANIFESTAZIONE DI NUOTO SINCRONIZZATO
“TUTTI IN PISCINA 2020“

F) Sessioni
Programmi tecnici Solo, Duo e Squadra (Eliminatorie e Finali)

CATEGORIA RAGAZZE CATEGORIA ESORDIENTIA
Solo(*) Due (2) Squadre
Due (2)Duo

Quattro (4) Squadre

(*) SOLO:  ogni societa potra iscrivere al massimo due esercizi ma soltanto uno per partizione:
un (1) Solo =ex-Ago
un (1) Solo ®no-Ago
Non sono previsti inserimenti di due (2) esercizi in una sola partizione, neanche come
preswimmer.

Come previsto dal Regolamento al punto 2.4.2, pagina 8 di 27 del Regolamento tecnico pubblicato sul
sito Federnuoto, & possibile iscrivere atleti/i della Categoria Esordienti A alle sessioni della Categoria
Ragazze.

Ai sensi della specifica sezione 2.9 del regolamento generale, si ricorda che I'organizzazione si riserva di
decidere, in base alle tempistiche complessive della manifestazione che emergeranno in seguito alle
iscrizioni pervenute, se effettuare le sessioni finali.

G) Bozza programma manifestazione

" |l programma definitivo, ai sensi del paragrafo 2.4.5, pagina 10 di 27 del Regolamento tecnico pubblicato
sul sito Federnuoto, sara pubblicato sul sito della Federazione circa 25 gg prima del giorno dell’inizio
della manifestazione. Per raggiungere questo obiettivo, nell’interesse di tutti i partecipanti, si consiglia
vivamente di procedere con I'invio delle iscrizioni almeno 15gg prima della scadenza richiesta. Eventuali
successive variazioni saranno sempre accettate dalla Segreteria della manifestazione.

L’organizzazione si riserva di completare il programma anche nel pomeriggio di domenica nel caso il
numero di iscrizioni fossero piu numerose delle previsioni.

H) Servizio Sanitario
Per Iintera durata delle manifestazioni, inclusi i periodi di riscaldamento, deve essere presente un
servizio sanitario che comprenda almeno:
a) un’ambulanza con operatori paramedici certificati;
b) un medico di servizio.
Il medico & responsabile dell’assistenza medico sanitaria agli atleti partecipanti alla manifestazione che
dovra essere garantita per tutta la durata della stessa, compresi i periodi di riscaldamento.
Il Giudice Arbitro é tenuto alla verifica dell'osservanza delle disposizioni in merito.

Per qualsiasi informazione e/o chiarimento inviare mail a:
Sig Roberto Aghilarreroberto.aghilarre@federnuoto.it
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