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I. Campionato Italiano Open in vasca lunga Frecciarossa 

 

LUOGO: Riccione DATA: 28-30 novembre 2023 BASE VASCA: 50m 

 

La manifestazione aperta alla partecipazione di atleti stranieri è valida per l’acquisizione degli standard times di 

World Aquatics per il Campionato Mondiale di Doha e i Giochi Olimpici di Parigi 2024. 

 

Ammissione 

L’ammissione degli atleti avverrà in base al conseguimento, nei periodi indicati a seguire per le diverse tipologie di 

manifestazione, dei tempi-limite previsti nella tabella sottostante. 

 

 Gare                                 Sezione maschile    Sezione femminile 

    (50)  (25)   (50)  (25) 

 

50m stile libero  23.43   22.63  26.57  25.87  

100m stile libero  51.45  49.70  57.69  56.19  

200m stile libero  1.53.06  1.49.31  2.04.96  2.01.66  

400m stile libero  4.00.25  3.51.75  4.22.55  4.15.35    

800m stile libero    8:18.27  7.59.92    8.57.02  8.42.22  

1500m stile libero  15.49.91  15.12.91  16.59.67  16.31.17  

50m dorso  26.54       25.09  30.00  28.75       

100m dorso  57.94  54.94  1.04.59  1.01.99    

200m dorso  2.06.58  2.00.18  2.19.18    2.13.58  

50m rana  29.07       28.22  32.95  32.25  

100m rana  1.03.94    1.01.34  1.12.30  1.10.10    

200m rana  2.20.63  2.14.73  2.37.10    2.32.20  

50m farfalla  24.92  24.42  28.01  27.56  

100m farfalla  55.28  53.88  1.02.31  1.00.96  

200m farfalla  2.04.74  2.00.99  2.18.20  2.14.90  

200m misti  2.07.01  2.02.01  2.21.11    2.16.61  

400m misti  4.33.40  4.21.80  4.59.28    4.49.48  

 

Periodo per il conseguimento dei tempi-limite 

31/03/2023-19/11/2023 per le manifestazioni federali; 

31/03/2023-12/11/2023 per le manifestazioni extrafederali e all’estero 

 

Numero di atleti ammessi a integrazione 

A integrazione di quelli ammessi in base all’ottenimento dei precedenti tempi-limite, saranno iscrivibili alla 

manifestazione in base alla graduatoria congiunta, elaborata alla data del 19/11/2023 dopo conversione dei tempi 

da vasca corta a vasca lunga: 

1) i primi 75 atleti nelle gare 50-100-200 s.l., 100 do, 100 ra, 100 fa m/f;  

2) i primi 60 nelle gare 400 s.l., 50-200 do, 50-200 ra, 50-200 fa e 200mi m/f; 

3) i primi 50 atleti delle gare 800 s.l. e 400 mi m/f; 

4) i primi 40 atleti nelle gare 1500 s.l. m/f.  
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Saranno poi ammessi effettivamente a partecipare i primi 60 atleti del primo gruppo di gare; i primi 50 atleti del 

secondo gruppo, i primi 40 del terzo gruppo e i primi 30 del quarto, considerando gli atleti effettivamente iscritti 

alla data di chiusura del sistema di iscrizioni online.  

Si intende che tutti gli atleti e le atlete che conseguiranno i tempi-limite saranno comunque ammessi, anche se in 

posizione di graduatoria eccedente il numero massimo di atleti previsto. 

 

Ogni atleta potrà partecipare a un massimo di 6 gare individuali. 

 

Wild Card 

Non sarà possibile usufruire di “Wild Card”. 

 

Wild Card Federale 

È prevista l’iscrizione tramite “Wild Card Federale” nei termini indicati nella sezione B del Regolamento.  

 

Formula 

Batterie e Finali in tutte le gare, eccetto gli 800 e 1500 stile libero dei due settori, che si svolgeranno a serie. Il numero 

massimo di atleti stranieri ammessi nelle finali A e B e nelle serie veloci pomeridiane è di 2 (due) in ciascuna 

competizione. 

 

Iscrizioni 

Le iscrizioni dovranno essere inviate mediante il sistema online nei termini che saranno precisati per tempo sul sito 

federale. 

 

Programma-gare 

La manifestazione avrà svolgimento in tre giornate e sei turni di gara. Saranno disputate in entrambi i settori le gare 

individuali del programma del Campionato Mondiale. 

 

 

Programma-gare 

Batterie e Serie lente 

28 Novembre 29 Novembre  30 Novembre  

1. 50 stile libero f 13. 100 dorso m 23. 100 farfalla f 

2. 200 dorso m 14. 50 dorso f 24. 200 farfalla m 

3. 200 dorso f 15. 400 stile libero m 25. 100 dorso f 

4. 50 farfalla m 16. 200 stile libero f 26. 50 dorso m 

5. 200 farfalla f 17. 100 rana m 27. 400 misti f 

6. 200 rana m 18. 100 rana f 28. 400 misti m 

7. 200 rana f 19. 100 farfalla m 29. 100 stile libero f 

8. 200 stile libero m 20. 50 farfalla f 30. 100 stile libero m 

9. 400 stile libero f 21. 50 stile libero m 31. 50 rana f 

10. 200 misti m 22. 1500 stile libero f 32. 50 rana m 

11. 200 misti f     33. 800 stile libero f 

12. 1500 stile libero m     34. 800 stile libero m 
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Finali e Serie veloci 

 28 Novembre  29 Novembre 30 Novembre 

1. 50 stile libero f 13. 100 dorso m 23. 100 farfalla f 

2. 200 dorso m 14. 50 dorso f 24. 200 farfalla m 

3. 200 dorso f 15. 400 stile libero m 25. 100 dorso f 

4. 50 farfalla m 16. 200 stile libero f 26. 50 dorso m 

5. 200 farfalla f 17. 100 rana m 27. 400 misti f 

6. 200 rana m 18. 100 rana f 28. 400 misti m 

7. 200 rana f 19. 100 farfalla m 29. 100 stile libero f 

8. 200 stile libero m 20. 50 farfalla f 30. 100 stile libero m 

9. 400 stile libero f 21. 50 stile libero m 31. 50 rana f 

10. 200 misti m 22. 1500 stile libero f 32. 50 rana m 

11. 200 misti f     33. 800 stile libero f 

12. 1500 stile libero m     34. 800 stile libero m 

 

  

Contributi 

Saranno erogati, in base alle distanze chilometriche, secondo quanto previsto dalle apposite tabelle federali. 

 

Premi 

Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati in ogni gara individuale. 

I premi in denaro saranno attribuiti, nella misura indicata dall’apposita tabella, in base alle classifiche di Società. A tal 

fine saranno compilate una classifica maschile e una classifica femminile delle sole società civili e una classifica 

maschile e femminile inclusiva anche dei gruppi sportivi militari ed equiparati, che terranno conto dei tre migliori 

punteggi conseguiti da ogni singolo atleta classificato nei primi 12 posti nelle gare individuali. 

I punteggi saranno assegnati in ogni singola gara come segue: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1 

 

  



 

Regolamento settore Nuoto - Stagione 2023-24 

Ed. 1 

Rev. 0 

Pag. 1 di 2 

 

 

SQUADRA ASSOLUTA 

 

 

CAMPIONATO EUROPEO IN VASCA CORTA: Otopeni (ROU), 5-10 dicembre 2023 

Alla manifestazione sono prequalificati: 

 

1) gli atleti medagliati individuali al Campionato Mondiale di vasca corta 2022 (Melbourne); 

2) gli atleti finalisti e semifinalisti individuali al Campionato Mondiale di vasca lunga 2023 (Fukuoka). 

 

Saranno inoltre selezionati gli atleti che eguaglieranno o miglioreranno i tempi indicati nella tabella tempi-limite che 

segue in occasione di meeting in Italia o all’estero disputati nel periodo 1° ottobre - 12 novembre 2023. In ciascuna gara 

saranno selezionabili un massimo di tre atleti, inclusi quelli prequalificati in base ai criteri precedenti: 

 

 

TABELLA TEMPI-LIMITE  

Femmine Gara Maschi 

24.0 50 stile libero 21.0 

52.7 100 stile libero 46.6 

1.56.0 200 stile libero 1.42.8 

4.01.9 400 stile libero 3.38.0 

8.14.0 800 stile libero 7.36.0 

15.50.0 1500 stile libero 14.25.0 

26.2 50 dorso 23.1 

57.0 100 dorso 50.1 

2.05.2 200 dorso 1.50.8 

29.7 50 rana 26.0 

1.04.6 100 rana 56.8 

2.19.7 200 rana 2.03.5 

25.3 50 farfalla 22.5 

56.7 100 farfalla 49.8 

2.05.0 200 farfalla 1.52.5 

58.4 100 misti 52.1 

2.07.5 200 misti 1.53.9 

4.30.8 400 misti 4.04.8 

 

 
Al fine dell’eventuale convocazione e composizione delle staffette e della partecipazione di atleti delle categorie 

giovanili ritenuti di particolare interesse tecnico, la Direzione tecnica delle Squadre Nazionali sottoporrà 

all’approvazione del Consiglio Federale eventuali proposte discrezionali del Direttore Tecnico. 
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XXI CAMPIONATO MONDIALE IN VASCA LUNGA: Doha (QAT), 11-18 febbraio 2024 

Alla manifestazione sono prequalificati gli atleti finalisti individuali al Campionato Mondiale di vasca lunga 2023 

(Fukuoka). 

 

Saranno inoltre selezionati gli atleti che eguaglieranno o miglioreranno i tempi indicati nella tabella tempi-limite che 

segue in occasione del Campionato Italiano Open: 

 

 

TABELLA TEMPI-LIMITE  

Femmine Gara Maschi 

24.8 50 stile libero 21.9 

53.9 100 stile libero 48.3 

1.57.6 200 stile libero 1.46.0 

4.06.0 400 stile libero 3.45.0 

8.26.0 800 stile libero 7.45.0 

15.57.0 1500 stile libero 14.49.0 

27.7 50 dorso 24.5 

59.8 100 dorso 53.7 

2.09.9 200 dorso 1.57.5 

30.2 50 rana 26.8 

1.06.5 100 rana 59.5 

2.23.9 200 rana 2.09.5 

25.6 50 farfalla 23.0 

57.9 100 farfalla 51.6 

2.08.1 200 farfalla 1.55.0 

2.11.1 200 misti 1.57.9 

4.38.1 400 misti 4.12.4 

 

Staffette 

Le staffette sono considerate tutte qualificate per il mondiale di Doha 24. Per la composizione delle staffette miste 

verranno ritenute valide le prestazioni degli atleti primi classificati nella finale A del Campionato Italiano Open in vasca 

lunga 2023. 

La qualificazione a livello individuale degli atleti per le staffette a stile libero sarà nominale per i nuotatori o nuotatrici 

classificati in uno dei primi quattro posti nella finale A del Campionato Italiano Open in vasca lunga 2023 a condizione 

che abbiano ottenuto lo standard previsto nella tabella sottostante. Qualora una o più delle squadre di staffetta non sia 

completa con quattro atleti qualificati nominalmente, la Direzione tecnica si riserva con propria valutazione 

discrezionale di utilizzare atleti già presenti in convocazione o di integrare la squadra con atlete e/o atleti funzionali agli 

obiettivi di squadra: 

   Femminile Maschile 

4x100 stile libero  54.25  48.30 

4x200 stile libero  1.58.65  1.46.8 

 
Eventuali integrazioni sia a livello individuale che di staffetta, funzionali al completamento della squadra, saranno 

proposte dal Direttore Tecnico e sottoposte all’approvazione del Consiglio Federale. 

  




