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Alle Societa ed Atleti interessati
Al Comitato Regionale Toscana
Al Gug Nazionale

p.c A tutti i Comitati Regionali FIN

Oggetto: Campionati Italiani Master Nuoto in Acque Libere.
PIOMBINO 6.7.8. SETTEMBRE 2024

In allegato le Norme Organizzative dei Campionati Italiani Master Acque Libere , che si svolgeranno
a Piombino nei giorni 6.7.8 Settembre 2024.

Cordialmente salutiamo.
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LOCALITA E DATA DELLA MANIFESTAZIONE
e LOCALITA: Piombino

e PARTENZA GARE: Piazza Bovio

e PROGRAMMA GARE

FONDO -5 Km
Venerdi 06/09/2024  ore 13.00 - apertura segreteria per accredito e punzonatura
ore 15.00 - inizio gara

MEZZO FONDO SPRINT — MIGLIO MARINO
Ore 7.00 - apertura segreteria per accredito e punzonatura
Ore 9.00 - inizio gara

STAFFETTE

4 X 1250 SL MASCHI

4 X 1250 SL FEMMINE

4 X 1250 SL MISTAFFETTA (2 donne e 2 uomini)
Categorie ammesse M100 - M160 - M220 - M280
Ore 12.00 - apertura accredito e punzonatura
Ore 14.00 - inizio gara

Sabato 07/09/2024

MEZZO FONDO - 3 Km
Domenica 08/09/2024 Ore 7.00 - apertura segreteria per accredito e punzonatura
Ore 9.00 - inizio gara

Alla chiusura delle iscrizioni saranno pubblicate le modalita degli orari di partenza delle ondate.
Il Comitato Organizzatore, in base alla durata delle gare ed alle condizioni atmosferiche, si
riserva di apportare modifiche al programma orario ferma restando la sequenza prevista dal
programma gare.

NORME GENERALI

e La partecipazione & aperta a tutti gli atleti master in regola con il tesseramento la stagione
agonistica in corso per la specialita del fondo.!

e Ogni concorrente, pena la non ammissione alle gare, deve essere in possesso della tessera
FIN valida per la stagione agonistica in corso, da esibire agli ufficiali di gara anche in
formato digitale.

e Ogni concorrente puo partecipare a solo 2 gare individuali e pu0 essere inserito in
una sola formazione di staffette della propria societa.

e Gli atleti master di nazionalita estera, ancorché in regola con il tesseramento FIN per la
stagione agonistica in corso e per la specialita del fondo, saranno inseriti in graduatoria ma

! Si ricorda che per la specialita del fondo non ¢ prevista la categoria M20

A cura del settore Master della Federazione ltaliana Nuoto
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non potranno essere insigniti, come da regolamento generale, del titolo di Campione
Italiano che verra assegnato al primo atleta italiano presente in classifica.

Per quanto riguarda i costumi di gara che possono essere utilizzati valgono le
caratteristiche e le norme riportate nel Regolamento Tecnico del Nuoto in Acque Libere.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le normative FIN ed il
regolamento Nuoto in Acque Libere Master 2023-2024. Si ricorda che nelle gare
individuali gli atleti dovranno indossare una boa per il nuoto in acque libere
preferibilmente di colore rosso, giallo o arancione conforme alle caratteristiche
previste dal regolamento attualmente in vigore.
MODALITA’ E QUOTE DI ISCRIZIONE

APERTURA DELLE ISCRIZIONI:

= GARE INDIVIDUALI lunedi 8 luglio -ore 8.00

= STAFFETTE sabato 20 luglio -ore 8.00
CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI: martedi 27 agosto - ore 23.59
Scaduti tali termini non sara consentito alcun inserimento di staffette.

Non sono accettate iscrizioni o variazioni sul campo gara.

Quote di iscrizione

Euro 25,00 per ciascuna gara individuale.
Euro 50,00 per ciascuna formazione di staffetta.
Le quote versate per le iscrizioni non saranno restituite.

Iscrizione alle gare individuali

Le iscrizioni devono essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura on line del
Portale Federnuoto (https://portale.federnuoto.it), alla voce Gare Fondo.

Gli atleti master stranieri, purché tesserati per una societa sportiva appartenente ad una
Federazione sportiva, sono ammessi a gareggiare, in qualita di ospiti, fermo restando
quanto segue:

- la richiesta di iscrizione deve essere sottoscritta da un rappresentante della societa di
appartenenza e inviata esclusivamente via mail a master@federnuoto.it;

- larichiesta di iscrizione deve riportare il nome e cognome dell’atleta, la data di nascita,
la categoria e le relative gare;

- alla richiesta devono essere allegate copie di un documento attestante il tesseramento
per la societa straniera e di un documento di riconoscimento;

- deve essere effettuato il pagamento della quota di iscrizioni con BONIFICO BANCARIO
sul conto BNL CASSA CONI FORO ITALICO ROMA, IBAN
IT23Z20100503309000000010118, indicando nella causale “fee payment ltalian Masters
Champ Open Water 2023- surname and name (for individual payment) or club name
(for all club swimmers payment)”

Gli atleti master di nazionalita estera, pena la non ammissione alle gare, devono presentarsi
alla Segreteria Organizzativa FIN Master presente sul luogo dei Campionati con la copia
della ricevuta di pagamento, un documento di riconoscimento valido e sottoscrivere
contestualmente la liberatoria che sara disponibile presso la Segreteria Organizzativa.

A cura del settore Master della Federazione ltaliana Nuoto
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Iscrizione delle staffette

e Per ogni staffetta devono essere indicati i componenti la staffetta.

e Sara sempre possibile fino alla chiusura delle iscrizioni cancellare e/o variare la
composizione delle staffette precedentemente inserite.

PREMI E CLASSIFICHE

e Saranno consegnate medaglie ai primi tre atleti classificati per ogni gara e per ogni
categoria.

e Saranno consegnate medaglie alle prime tre staffette classificate di ogni categoria
M/F/Mistaffetta.

e Saranno consegnate t-shirt ad ogni Campione Italiano M/F e di ogni categoria.

e Gli atleti master di nazionalitd estera, in regola con il tesseramento FIN per la stagione
agonistica in corso saranno inseriti in graduatoria ma non potranno essere insigniti, come
da regolamento generale, del titolo di Campione lItaliano.

TEAM EVENTS

e A conclusione della manifestazione saranno premiate le prime 5 (cinque) societa
classificate con il TROFEO NAZIONALE MASTER FIN HERBALIFE - NUOTO IN ACQUE
LIBERE 2024. La classifica sara redatta sommando i punteggi conseguiti nelle gare
individuali e di staffetta come segue:

- per ogni atleta della societa (sia esso uomo o donna), il punteggio assegnato in base
allordine di arrivo conseguito nella propria categoria secondo lo schema riportato di
seguito;

- per ogni staffetta della societa (uomini, donne e mistaffetta), il punteggio assegnato in
base all’ordine di arrivo conseguito nella propria categoria secondo lo schema riportato di

seguito.
rank | FONDO  |MEZZOFONDO |MEZZOFONDO|STAFFETTA
5km 3 km SPRINT 4X1250

1° 84 56 28 24
2° 72 48 24 20
3° 60 40 20 16
4° 48 32 16 12
5° 39 26 13 10
6° 30 20 10 8
7° 24 16 8 6
8° 18 12 6 4
9° 12 8 4 2

dif‘]";o? 6 4 2 1
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