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- Alle Societd Nueto Sincronizzato Masters
- Direzione
- Al GUG Nazionale

p.c. al Comitato Regionale

Oggetto: Campionati Italiani Indeor Sincro Master
Centro Federale VITERBO 27.28 Marzo 2021

1l Settore Masters FIN ha il piacere di comunicare che i Campionati Italiani di cui in oggetto sono

stati organizzati c/o il Centro Federale di Viterbo .

PROGRAMMA GARE ED ORARI:

VENERDY 26 Marzo 2021

Apertura segreteria / Accrediti dalle ore 16.00

Prova vasca - scioglimento dalle ore 16.60 - 19.00

All’interno della vasca & consentito 1’accesso ad un numero massimo di 80 atlete . Lo spazio acqua
sara’ contigentato sulla base del numero delle iscritte. Al riguardo nella mail di iscrizione si prega
di specificare orario di arrivo in modo da coordinare le varie sessioni di allenamento.

Riunione Tecnica :Resp.Societd/Giudice Arbitro/ Resp.Master FIN - ORE 18.00

Per le prime tre gare in programma & previsto uno scioglimento di 45 minuti consentito solo
alle atlete iscritte alla medesime. Al termine di ogni specialita di gara, le atlete dovranno
lasciare il piano vasca.

SABATO 27 Marzo 2021

PRIMA SESSIONE GARE - INIZIO GARE ORE 9.15
Dalle ore 8.15 — 9.00 scioglimento

PROGRAMMA TECNICO SOLO

PROGRAMMA TECNICO DUO

PROGRAMMA TECNICO TRIO

Scioglimento di circa 30 minuti
PROGRAMMA TECNICO SQUADRA

Il sorteggio dell’ordine di entrata in acqua per il programma tecnico, sard effettuato in
automatico, mentre come da regolamento , il sorteggio per 1|’ ordine di partenza del programma
libero sara eseguito manualmente da tutti i rappresentanti delle societd alla presenza del G.A. e
della Responsabile del Settore Masters. (Nel caso in cui tutti i rappresentanti delle Societa decidano
per il sorteggio automatico anche per il libero, si procedera come da loro richiesta.)
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Sabato 27 Marzo 2021 - Pomeriggio

SECONDA SESSIONE — INIZIO GARE ORE 15.30
Dalle ore 8.15 — 8.45 scioglimento

PROGRAMMA LIBERO SOLO

PROGRAMMA LIBERO SQUADRA

DOMENICA 28 Marzo 2021
(scioglimento ore 8.15-9.00).
INIZIO GARE ORE 9.15

PROGRAMMA LIBERO DUO
PROGRAMMA LIBERO TRIO

Scioglimento di 30 minuti
PROGRAMMA LIBERO COMBINATO

Le iscrizioni dovranno pervenire ENTRO E NON OLTRE 19 MARZO 2021 tramite mail,
compilando il modulo iscrizione che troverete on line. Devono essere inoltrate
OBBLIGATORIAMENTE al Sig. Roberto Santoni che ne cura la gestione ed i risultati
r.santoni(@alice.it e per conoscenza al settore: master{@federnuoto.it.

Si prega di specificare il nominativo di un referente per ogni societd partecipante con relativo
numero telefonico di facile reperibilita , per poter avvisare in caso di eventuali varazioni .

Le Tasse iscrizioni gara:

euro 4,50 x “solo” programma tecnico  / euro 4,50 programma libero

euro 7,00 x “duo” programma tecnico  / euro 7,00 programma libero

euro 9,00 x “trio” programma tecnico -/ euro 9,00 programma libero

euro 14,00 x  “squadra” programma tecnico / euro 14,00 programma libero

euro 14.00 x  libero combinato

Potranno essere saldate direttamente sul campo ga.ra c/o Segreteria Masters FIN.(oppure
- consegnando copia bonifico bancario)

PROCEDURE COVID-19
Si prega di prendere visione della circolare allegata che specifica le misure di sicurezza per la

riduzione del rischio di contagio da Covid-19. Le dichiarazioni dei presidenti di societd ed i

referti dei tamponi devone essere inviati all’indirizzo : sincromaster.referti@federnuoto.it ,
entro le

ore 12.00 di giovedi 25 marzo 2021.

All’interno dell’ Impianto deve essere rispettato il distanziamento, il divieto di assembramento
e ’obbligo di indossare la mascherina.

Per ulteriori informazioni potrete contattare il Settore Masters al numero 06.36200430
RingraziandoVi per la collaborazione , porgiamo cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
. Afitonello PANZA)

s




CAMPIONATO NAZIONALE ITALIANO MASTER

MODULO ISCRIZIONE GARA DEL:

[sociera:

I Referente:

Cell.

e-mail:

Cognome e Nome

Numero
tessera

Anno di
nascita

Solo

Duo

Trio

Squadra

Libero Combinato

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

20-29

30-39

40-49 | 50-59

60-69

70-79

20-34

35-49 |50-64

65-79

20-34

35-49 |50-64

65-79

20-39

40-65

65 -99

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Indicare con X1, X2, X3 il nominativo che partecipa all'esercizio 1, 2, 3

Indicare con R1, R2, R3 il nominativo della rispettiva riserva




