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Alle Societa interessate
Ai Comitati Regionali
Ufficio Stampa Sede
Loro indirizzi

Oggetto: Circolare normativa regolamentare Nuoto di Fondo della gara del Knockout al Campionato Italiano Assoluto

e di Categoria — Piombino 5 giugno 2025, e programma gare al Campionato Italiano Assoluto e di Categoria di Nuoto
di Fondo.

Nelle more dell’approvazione della modifica regolamentare, in merito all'introduzione della nuova gara denominata
“Knockout Sprint” si anticipano le norme tecniche riguardanti tale modifica:

IV. 3.3 Disposizioni tecniche per la gara Knockout Sprint

Ogni Societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti maschi o atleti femmine, a condizione che rientrino nei criteri
di partecipazione o abbiano ottenuto il tempo limite presente al punto 3.1 del capitolo IV del Regolamento Agonisti
per la categoria Ragazzi il tempo limite é:

Ragazzi maschi 17:00 in vasca da 25 metri e 17:30 in vasca da 50 metri sui 1500 sl;

Ragazzi femmine 9:40 in vasca da 25 metri e 9:55 in vasca da 50 metri sugli 800 sl.

| tempi limite devono essere stati conseguiti nella stagione corrente.

Per il primo (1°) round “eliminatorio”, I'elenco degli iscritti sara pubblicato prima della riunione dei tecnici e/o
rappresentanti di societa, si disputera una sola batteria, una sola semifinale ed una sola finale per ogni categoria (Ragazzi
ed Assoluti, e per sesso M o F).

Nel primo (1°) round, ogni atleta nuotera 1500 m, gli atleti che accedono al secondo (2°) round “semifinale” nuoteranno
1000 m, gli atleti che accedono al terzo (3°) round “finale” nuoteranno 500 m.

Svolgimento della gara knockout: Il 50% dei partenti classificati per primi nel primo (1°) round ovvero i 1500 metri
avanzeranno al secondo (2°) round “semifinale”, il 50% dei partenti arrivati per primi nel secondo (2°) round “semifinale”
ovvero i 1000 metri avanzeranno al terzo (3°) e ultimo round “finale” nuotando i 500 metri, alla fine dei 500 metri si
stilera la classifica. Le categorie saranno due (2) una categoria Ragazzi (maschi anni 2009, 2010 e 2011 e femmine 2011
e 2012) e I'altra Assoluti che comprendera le categorie Juniores, Cadetti e Seniores (nati dal 2008 in avanti per i maschi
e nati dal 2010 in avanti per le femmine).

Prima della partenza, vista la particolarita della gara sara fatta una riunione tecnica con gli allenatori e/o rappresentanti
delle varie societa.

Se un concorrente commette una prima infrazione durante il primo (1°) o il secondo (2°) round, questa penalita rimarra
in vigore se il concorrente avanza in qualsiasi round dell'evento.

In caso di squalifica o ritiro dal secondo (2°) round o dal terzo (3°) round, la posizione che il concorrente avrebbe avuto
verra assegnata al concorrente arrivato successivo, e tutti i concorrenti classificati in posizione inferiore avanzeranno di
una posizione nella semifinale o nella finale.

Saranno assegnate medaglie al 1°, 2° e 3° posto per ciascun genere: Maschio (M) e Femmina (F) per le categorie Ragazzi
e Assoluti.

Cordiali Saluti.
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Il Segretario Generale
(Antonello Panza)
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