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OGGETTO:  Campionati Europei di Budapest (HUN) 12-16 maggio 2021.  

Criteri di VALUTAZIONE per la qualificazione nelle gare dei 5, 10 e 25 km. 

 

 

Criteri valutativi per la 5 km di Budapest (HUN) – 12 maggio 2021  

 

1 - Risultati conseguiti sui 5 km ai Campionati del Mondo di Gwangju (KOR) 2019; 

2 - Risultati e comportamento sui 10 e 5 km ai Campionati Italiani Estivi di Piombino 2020; 

3 - Risultati conseguiti sui 5 km ai Campionati Italiani Indoor di Riccione 2021; 

4 - Stato di allenamento e condizioni psicofisiche. 

 

Criteri valutativi per la 10 km di Budapest (HUN) – 13 maggio 2021  

 

1 - Risultati conseguiti sui 10 km ai Campionati del Mondo di Gwangju (KOR) 2019; 

2 - Risultati e comportamento sui 10 km ai Campionati Italiani Estivi di Piombino 2020; 

3 - Stato di allenamento e condizioni psicofisiche. 

 

Criteri valutativi per la 25 km di Budapest (HUN) – 16 maggio 2021  

 

1 - Risultati conseguiti sui 25 km ai Campionati del Mondo di Gwangju (KOR) 2019; 

2 - Risultati e comportamento sui 10 e 5 km ai Campionati Italiani Estivi di Piombino 2020; 

3 - Risultati conseguiti sui 5 km ai Campionati Italiani Indoor di Riccione 2021;  

4 - Stato di allenamento e condizioni psicofisiche. 

 

Alla fine del percorso di valutazione, il Consiglio Federale, su proposta del Coordinatore tecnico, 

convocherà sino a tre donne e sino a tre uomini, per ciascuna gara per la partecipazione ai Campionati 

Europei di Budapest (HUN) nelle distanze dei 5, 10 e 25 km. 

 

I nominativi degli atleti e le atlete convocati per i Campionati Europei di Budapest (HUN) saranno comunicati 

la settimana seguente la prova dei 5 km del Campionato Italiano Indoor di Riccione 2021. 

 

Nell’eventualità in cui uno o più atleti si trovino in condizioni non soddisfacenti per motivi di salute, il 

Consiglio federale, sentito il parere del Coordinatore tecnico e del Medico federale, potrà procedere ad altre 

convocazioni. 

 

Cordiali saluti 

 

        Il Segretario Generale 

             Antonello Panza 
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