REGOLAMENTO TECNICO MASTERS
TUFFI 2006

1.Tesseramento Master — Tuffi

1.11l Tesseramento per il Settore Master — T uffi —adavvenire attraverso una Societa affiliata alla
Fin e non puo essere effettuato prima di aver auns®il venticinquesimo anno di eta.

1.2Potranno essere tesserati come Masters , peiadoedal 1 Ottobre 2005 al 30 Settembre
2006, gdli atleti che compiono 25 anni nel corso2Xl6.

1.3 Per la tutela sanitaria valgono le norme prescper il tesseramento degli Agonisti.

1.41n deroga alle limitazioni del vigente Regolame@t@anico, & consentito ai Tecnici, agli
Ufficiali di Gara ed ai Dirigenti di tesserarsi ceratleti M asters tramite una Societa affiliata.

2 Manifestazioni: Saranno organizzati dalla FIN dueCampionat Italiani Master , uno nel
periodo invernale ed unoin quello estivo.

2.1Possono essere organizzate altre manifestazigrawdea dei Comitati Regionali oppure
direttamente dalle Societa affiliate.

2.2La partecipazione alle gare Internazionali e di petenza dei singoli tesserati o/e delle Societa
affiliate.

3 Programmi : Per quanto riguarda regole e programmi aganistfa riferimento al
Regolamento FINA.

4 Le categorie di eta: Sono stabilite dal Regat@nto in questione:

CATEGORIE DI ETA

Categorie dieta | Uomini (Im, 3m)l Donne (1m,3m) | Uomini-Piattaforma |Donne - Piattaforma

25-29 7 6 6 6
30-39 7 6 6 6
40-49 7 6 6 6
50-59 6 5 5* 5*
60-69 6 5 5* 5*
70-79 S 4 4* 4*

80+ 4 3 3* 3*

* *Limitazione per i 10 metri: nelle categorie dad&thi in su sono permesse sono entrate di
piedi dalla piattaforma di 10 metri e ciascun tudgeguito da 10 metri non deve eccedere
2.0 nel coefficiente di difficolta.



5. TUFFI SINCRONIZZATI

* Nella specialita Tuffi Sincronizzati, da tre metld categoria di eta diventa unica , sia per
gli uomini che per le donne (25/79)

» 5.1 Le coppie dovranno effettuare due tuffi obkibbgacon coefficiente fisso di 2.0 e due
tuffi liberi.

e 5.2 | quattrotuffi devono avere un numero difee.

e« 5.3 Inciascun turno i due tuffatori dovranneg@sre lo stesso tuffo (stesso numero e
stessaposizione).

MD 1.1 1l tuffatore pud scegliere liberamente i tuféilic tabella dei tuffi pubblicata nel manuale
della FINA. L'unica attenzione deve essere fattienmategorie da 25-69 anni dove ciascun tuffo
eseguito deve avere un numero del tuffo differécdene da manuale FINA).

Nelle categorie 70+ - 80+ tuffi con lo stesso ntongossono essere ripetuti, se esequiti in una
posizione differente (teso, carpiato, raggrup p atopmsizione libera).



