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1.Tesseramento Master – Tuffi 
1.1 Il Tesseramento per il Settore Master – Tuffi – deve avvenire attraverso una Società affiliata alla   

Fin e non può essere effettuato prima di aver conseguito il venticinquesimo anno di età. 
1.2 Potranno essere tesserati come Masters , per il periodo  dal 1 Ottobre 2005 al 30 Settembre 

2006, gli atleti che compiono 25 anni nel corso del 2006. 
1.3  Per la tutela sanitaria valgono le norme prescritte per il tesseramento degli Agonisti. 
1.4 In deroga alle limitazioni del vigente Regolamento Organico, è consentito ai Tecnici, agli 

Ufficiali di Gara ed ai Dirigenti di tesserarsi come atleti Masters tramite una Società affiliata. 
 
 
2 Manifestazioni:   Saranno organizzati dalla FIN due Campionati Italiani Master , uno nel 

periodo invernale ed uno in quello estivo. 
2.1 Possono essere organizzate altre manifestazioni da parte dei Comitati Regionali oppure 

direttamente dalle Società affiliate. 
2.2 La partecipazione alle gare Internazionali è di competenza dei singoli tesserati o/e delle Società 

affiliate. 
 
 
3   Programmi :    Per quanto riguarda regole e programmi agonistici si fa riferimento al    
     Regolamento FINA. 
 
4   Le categorie di età:  Sono stabilite dal Regolamento in questione: 
 

 
 

CATEGORIE  DI   ETA’ 
 
 
Categorie di età Uomini (1m, 3m) Donne (1m,3m) Uomini-Piattaforma Donne - Piattaforma 

25-29 7 6 6 6 
30-39 7 6 6 6 
40-49 7 6 6 6 
50-59 6 5 5*  5* 
60-69 6 5 5*  5* 
70-79 5 4 4*  4* 
80+ 4 3 3*   3* 

 
• *Limitazione per i 10 metri: nelle categorie da 50 anni in su sono permesse sono entrate di  

piedi dalla piattaforma di 10 metri e ciascun tuffo eseguito da 10 metri non deve eccedere 
2.0 nel coefficiente di difficoltà. 

 
 



5. TUFFI SINCRONIZZATI 
• Nella specialità Tuffi Sincronizzati, da tre metri,  la  categoria di età diventa unica , sia per 

gli uomini che per le donne (25/79) 
• 5.1 Le coppie dovranno effettuare due tuffi obbligatori con coefficiente fisso di 2.0 e due 

tuffi liberi. 
• 5.2    I quattro tuffi devono avere un numero differente. 
• 5.3    In ciascun turno i due tuffatori dovranno eseguire lo stesso tuffo (stesso numero e 

stessa posizione). 
 
MD 1.1  Il  tuffatore può scegliere liberamente i tuffi dalla tabella dei tuffi pubblicata nel manuale 
della FINA. L’unica attenzione deve essere fatta nelle categorie da 25-69 anni dove ciascun tuffo 
eseguito deve avere un numero del tuffo differente (come da manuale FINA). 
Nelle categorie 70+ - 80+  tuffi con lo stesso numero possono essere ripetuti, se eseguiti in una 
posizione differente (teso, carpiato, raggruppato o in posizione libera). 
 


