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CATEGORIE FEDERALI - ATLETI

Per la stagione 2010/2011 la ripartizione dellegatie del Settore Nuoto é definita dal seguertsgatto:

MASCHI FEMMINE
Esordienti B 10-11 anni 9-10 anni
Esordienti A 12-13 anni 11-12 anni
Ragazzi 14-15-16 anni 13-14 anni
Juniores 17-18 anni 15-16 anni
Cadetti 19-20 anni 17-18 anni
Seniores 21 anni ed oltre 19 anni ed oltre

Di conseguenza la suddivisione per anno di naédiisseguente:

MASCHI FEMMINE
Esordienti B 2001-2000 2002-2001
Esordienti A 1998-1999 2000-1999
Ragazzi 1997-1996-1995 1998-1997
Juniores 1994-1993 1996-1995
Cadetti 1992-1991 1994-1993
Seniores 1990 e precedenti 1992 e precedenti




ATTIVITA FEDERALE

A) CALENDARIO ATTIVITA AGONISTICA 2011

Data Manifestazione Localita
6 Mar. 2011 Campionato ltaliano Inv. a squadre ppgacCaduti Brema (v.25) Ostia
Finale nazionale

25/30 Mar. 2011 Campionati Nazionali Giovanili R¥J/ (v.25) Riccione
13/17 Apr. 2011 Campionati Italiani Assoluti priveaili v. lunga (v.50) Riccione

1/2  Mag. 2011 Torneo Multinazioni Juniores m. 930 95-96 (v.50) Madrid

8 Mag. 2011 Campionato ltaliano a Squadre Ragazzi (v.25) Sedi varie

11/12 Giu. 2011 Campionati ltaliani a Squadre SBfe (v.50) Sedi varie
17-19 Giu. 2011 Internazionali d'ltalia-Trofeo Se€olli (v.50) Roma
18/19 Giu. 2011 Coppa COMEN- (F. 97/98 — M. 95/96) (v.50) Amman (JOR)

20 Giu. 2011 Internazionali d'ltalia-Campionatdidao a Squadre Serie A (v.50Roma

6/10 Lug. 2011 CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES m. 93+9495-96 (v.50) Belgrado

9/10 Lug. 2011 Campionato Nazionale Esordienti Aqogiadre regionali (v.50)Rovereto
24/31 Lug. 2011 CAMPIONATI MONDIALI DI NUOTO (v.50 Shanghai (CHN)
25/28 Lug. 2011 Campionati Nazionali Giovanili Estdun./Cad./Sen. (v.50)Roma
25/29 Lug. 2011 EYOF - Festival della Gioventu e (F. 97/98 — M. 95/96)v.50) Trabzon (TUR)

4/5  Ago. 2011 Campionati Nazionali Assoluti Estivi (v.25) Roma

7/10 Ago. 2011 Campionati Nazionali Giovanili EstRagazzi (v.50) Roma
14 /19 Ago. 2011 GIOCHI MONDIALI UNIVERSITARI (v@) Shenzhen (CHN)
16/21 Ago. 2011 CAMPIONATI MONDIALI JUNIORES m. 935/ f. 94-96 (v.50) Lima (PER)

d.d. Nov. 2011 38° Trofeo Nico Sapio (v.25) Genova

d.d Nov. 2011 15° Meeting Internazionale di Nuat®dizano (v.25) Bolzano

19/20 Nov. 2011 VIl Gran Premio Italia (v.25) Viareggio

35° Trofeo Internazionale di Nuoto "MUSSI-LOMBAREMIANO"

8/11 Dic. 2011 CAMPIONATI EUROPEI VASCA CORTA (v 25 Stettino (POL)
16/17 Dic. 2011 Campionati Italiani Assoluti v. ga (v 25) Riccione

<22 Dic. 2011 Campionato ltaliano Inv. a squadféoppa Caduti Brema  (v.25) sedi varie

Fase Regionale

d.d.= da definire



Attivita nazionale

Date di scadenza per il conseguimento dei tempi lite e per le iscrizioni alle manifestazioni naziona

data di scadenza Manifestazione
tempi limite e/o requisiti ammissione
27 | Febbraio 2011 Campionati Italiani Giovanili Pawerili
27 | Marzo 2011 Campionati ltaliani Assoluti Primalver
10 | Luglio 2011 Campionati ltaliani Estivi Categodien./Cad/Sen
17 | Luglio 2011 Campionati Italiani Assoluti Estivi
24 | Luglio 2011 Campionati Italiani Estivi CategoRagazzi**
4 Dicembre 2011 Campionato Italiano Assoluto Inaésit*

* 30 marzo per i soli partecipanti ai Campiatialiani Primaverili di Categoria Maschili (28-3Barzo 2011)
** 29 |uglio per i soli partecipanti agli EYOF
*** 11 dicembre per i soli partecipanti ai Campidirauropei di Stettino

data di scadenza iscrizioni Manifestazione

Le informazioni relative alle modalita e ai peiiddapertura e chiusura del sistema di iscrizmmine che sara
operativo per le manifestazioni indicate nella pdemte tabella saranno tempestivamente comunicebétal in
volta sul sito federale successivamente alla dateatlenza dei requisiti di ammissione



STAGIONE AGONISTICA 2010/2011

Nelle norme che seguono si anticipano alcune indaiami riguardanti i programmi delle principali nif@stazioni
nazionali della stagione agonistica 2010-2011.

Le attuali norme recepiscono indicazioni nate datfionto con le componenti tecniche perifericheoa ¢
rappresentanti delle societa sia civili che militasu date di scadenza, criteri di ammissione gnarami delle
manifestazioni nazionali.

Costumi

In tutte le gare e manifestazioni disputate sotto'eégida delle FIN & consentito di indossare esclusimmente i
costumi omologati dalla FINA, in base ai criteri edalle date di fruibilita da essa fissati. Nelle cagorie
ragazzi, juniores, cadetti, seniores e nelle gareep Assoluti i costumi debbono rispettare le condipni di
fattura (materiali tessili) e i limiti di vestibili ta (attualmente diversi per uomini e donne) secondde
normative dettate dalla FINA e senza distinzioni ta le categorie: &€ dunque ammesso l'uso del “Jammer”
anche in categoria ragazzi. Per quanto riguarda leategorie Esordienti A e B sono invece confermale
norme gia in vigore dal 2008 sul territorio nazionée, che impongono l'uso esclusivo di costumi tebse
modelli tipo slip per i maschi e tipo olimpionico r le donne.

Categorie
Alle societa degli atleti e delle staffette primi lassificati ai Campionati Estivi di Categoria sarariconosciuto
un premio in denaro di 500,00 euro a titolo.

Nei Campionati Nazionali Estivi di Categoria & preista, per la corrente stagione agonistica, la dispa delle
gare del programma dei Campionati Mondiali di vascadunga anche per la Categoria Senior, con esclusien
degli 800 stile libero maschili e dei 1500 stilebero femminili e delle prove di staffetta.

Norme riguardanti i Campionati Nazionali a squadre
1) Campionato Italiano Assoluto Invernale a squaek - Coppa Caduti di Brema
2) Campionati Italiani Estivi a squadre di SerieA, B, C

In considerazione delle attuali dinamiche in attoria numerose societa, intese a creare sinergie fimedate al
miglioramento degli atleti ed alla ottimizzazione élle risorse tecniche, umane ed economiche, mediarflussi
concordati di atleti, il regolamento dei Campionati ltaliani a Squadre Invernali ed Estivi, per quanto
riguarda il numero degli atleti trasferiti o in pre stito utilizzabili, & cosi modificato:

il numero massimo complessivo di atleti provenientda altra societa per trasferimento o prestito chaina
societa puo utilizzare nelle fasi eliminatorie e/oella eventuale finale dei Campionati, inclusi qudl Estivi, &
innalzato da quattro a sei, dei quali non piu quatto per settore (maschile o femminile) e non piu dilue in
prestito.

La limitazione di impiego non include atleti per iquali sia ripetuto il prestito o sia effettuato iltrasferimento
definitivo alla stessa societa per la quale essisiero stati tesserati con la formula del prestitoig nella
precedente stagione agonistica.

Norme riguardanti le manifestazioni federali di Canpionato diverse dai Campionati a Squadre

N.B. Ai punteggi, ai contributi e ai premi consegdi a titolo individuale o in staffetta dagli atlet in regime di
prestito tra societa civili o trasferiti per I'anno agonistico 2010-2011 saranno applicate le riduziopreviste
dalla normativa federale (circ. 1291 del 28/10/2002Tale riduzione non si applica pero in caso di mstito
reiterato, cioé quando atleti siano nuovamente préati da una societa civile ad altra societa civilper la
quale erano tesserati in regime di prestito gia I'ano precedente (2009-10) .

Campionato Nazionale a Invernale a squadre 2011- @pa Caduti Brema

Nella fase regionale del Campionato Nazionale a Iewnale a squadre 2011 - Coppa Caduti Brema (da
svolgersi entro il 8 dicembre 2010) ogni Comitato &nuto a far disputare con cronometraggio automatio

(piastre) le gare del concentramento comprendentee Isquadre di maggiore qualita tecnica. Ai fini de#

classifiche della manifestazione e dellammissional Campionato a Squadre di Serie C tutti i tempi
conseguiti negli altri concentramenti in cui non vaisse adottato il cronometraggio automatico saranno
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aumentati di 0.3 decimi di secondo. La fase finalsi disputera il 6 marzo 2011. Nella fase eliminat, in
caso di squalifica per qualunque infrazione tecnicaegistrata durante la gara, all’atleta verra assegato un
punteggio pari alla meta di quello che sarebbe statconseguito in base al tempo realizzato. In casa d
squalifica per falsa partenza, all'atleta verra assgnato il punteggio fisso di 300 punti. In caso diqualifica
per indisciplina o per comportamenti particolarmente scorretti, quali taglio del percorso, trazione dh
corsia, etc. , verranno assegnati O (zero) punti.

Campionati Italiani Nazionali Primaverili di categaa, Riccione, 25-30 Marzo 2011, 25m

L’ ammissione sara regolamentata in base al consegento di tempo limite e alla posizione nelle gradarie
nazionali di vasca corta relative al periodo23 dite 2010- 27 febbraio 2011 di ciascun anno di nigs¢Ragazzi
e Juniores) o di categoria (per i soli Cadetti).

Campionati Italiani Assoluti Primaverili, Riccionel3/17 Aprile 2011, 50 m

Il programma dei Campionati Assoluti Primaveriliséiluppato in 5 giornate e comprende le gare dalize
programma dei Campionati Mondiali di vasca grande.

Si disputeranno batterie e finali A e B in ogniayagccetto in quelle programmate a serie (staffé@i@ e 1500 stile
libero m. e f.). Alla finale A accederanno, a setadel numero di corsie del campo di gara, i mig8 (10) tempi
assoluti; alla finale B accederanno gli atleti letat classificati dopo I'ottavo (decimo) posto. ldinali B saranno
riservati un massimo di 4 (5) posti agli atletildelategoria senior che ne avessero maturataitioder un minimo
di 4 (5) posti agli atleti delle fasce giovanilgon tale termine intendendosi i nuotatori nati @nltrlimite della
categoria cadetti. In caso di rinuncia di un attithia categoria senior subentrera un atleta fedicia giovanile.
L’'ammissione alla manifestazione avverra in base aseguenti tre criteri: piazzamento conseguito nei
Campionati Italiani Assoluti Invernali di vasca corta (Riccione, 22-23 dicembre 2010); posizione aD3
settembre 2010 nelle liste nazionali di vasca graadiella stagione 2009-10; posizione nelle liste marali 2011
in base alle prestazioni conseguite nel periodo 28tobre 2010 - 27 marzo 2011 in gare autorizzate dasca
corta o ad esse equiparate dalla vasca lunga.

Campionati Italiani Assoluti Estivi , 4/5 Agosto 20 25m

Il programma dei Campionati Assoluti Estivi & spibato in 2 giornate di gara e comprende le garitheli
dell’attuale programma dei Campionati del Mondeakca corta. Tutte la gare saranno disputateterigad finali
con esclusione delle gare 800 e 1500 sl f/m, chensa programmati a serie. Saranno disputate leesd¢iggare a
staffetta: 4x50 stile libero — 4x50 mistdammissione alla manifestazione per le gare indiduali avverra in
base ai seguenti tre criteri: piazzamento conseguoit nei Campionati Italiani Assoluti Invernali (22-23
dicembre 2010, 25m); posizione al 15 maggio nell&assifiche italiane 2011 di vasca corta; posiziona 17
luglio nelle classifiche italiane di vasca lunga. &lle prove a staffetta saranno ammesse le prime 2Maffette
dei Campionati Assoluti primaverili 2011.

Programma Gare dei Campionati Italiani Giovanili Mernali ed Estivi
Le gare dei 50 dorso, rana, farfalla saranno dipusolo nelle categorie juniores, cadetti e semigguando
programmata).

Campionati Italiani Nazionali Estivi di categoria

| campionati, pur se divisi in due parti, saranonstderati una sola manifestazione:
Campionati Italiani Estivi Juniores-Cadetti/e-Seag(quattro giornate)

Campionati Italiani Estivi Ragazzi/e (tre giornatenezza)

Campionato Italiano a squadre: Serie A-B-C

La normativa del Campionato Nazionale a Squadré 20a seguente:

Serie A: 8 squadre. Gare in programma: le distgmesiste nei campionati del mondo in vasca grarade,
eccezione della staffetta 4x200 s.I. m/f. Massimd djare per atleta, senza limitazione alla pgpseipone alle

staffette.

Serie B: 8 squadre. Gare in programma: le distgnegiste nel campionato del mondo di vasca graade,
eccezione degli 800 s.I. m, 1500 s.l. f e 4x200 mff. Massimo di 4 gare per atleta, senza limitagi alla

partecipazione alle staffette.

Serie C: 24 squadre organizzate in tre gironotth squadre ciascuno. Gare in programma: tuttgate del

programma olimpico ad eccezione della staffetta0@x2l. m/f. Massimo di 4 gare per atleta, sennétdzione alla

partecipazione alle staffette.
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Campionato ltaliano Assoluto Invernale v. corta @oor 25 m.) Dicembre 2011

La manifestazione si articolera in due giornatesigscuna delle quali saranno previsti due turrgata (mattino e
pomeriggio). Saranno disputate con la formula dekeie tutte le gare previste nell’attuale prograndei
Campionati Europei di vasca corta, incluse le paiveaffetta 4x50 s.I. e 4x50 mista.

Campionato Italiano a Squadre Categoria Ragazzi

E istituito a partire dal 2011 il Campionato Itali@o a Squadre Categoria Ragazzi e Ragazze, con ifidss a
punteggio tabellare distinte per i due settori mase e femminile. La manifestazione si svolgera um’unica
giornata e sara disputata su tutto il territorio méoonale nel week end del 7-8 maggio 2011.

Wild Card e Staffette

Per usufruire delle wild card (quando previsterdgblamento della singola manifestazione) é rithiaa deposito
cauzionale al momento dell’iscrizione, che vermtitgito in caso di assenza, solo se questa sanardoata prima
dell’inizio del relativo turno di gara; per le detfe viene indicato direttamente nelle tabelleeihpo massimo da
conseguire nelle varie manifestazioni per non ireernella multa. Le due wild card a disposizioeledsocieta in
ciascuna manifestazione potranno essere utilizratiferentemente una per settore od entrambe regégso
settore. Non sono previste wild card nelle mardigshni nelle quali 'accesso é regolamentato a marokiuso, in
corrispondenza al piazzamento nelle graduatorienalz

Campionati Regionali :50 m dorso, rana, farfalla

In tutte le fasi dei Campionati Regionali di catégpa partire da quelle di ammissione, le garBdmetri dorso,
rana e farfalla sono riservate alle categorie JesjdCadetti e Seniores. Nei Campionati Regiorsablati potranno
essere iscritti in queste gare anche nuotatoricéatnici appartenenti alla categoria ragazzi, maeiaVild Card
(deposito cauzionale di € 10,00, in aggiunta adlasa di iscrizione). | nuotatori cosi iscritti, pattenere la
restituzione della tassa, dovranno conseguire alta a cui la wild card si riferisce, tempi ugualimigliori di
quelli della seguente tabella, valida per I'integritorio nazionale:

Maschi Gara Femmine
50m 25m 50m 25m
30.3 29.3 50 dorso 34.3 33.3
33.2 32.2 50 rana 37.8 36.8
27.7 27.2 50 farfalla 31.8 31.3

Autorizzazione manifestazioni extra-federali

E in vigore la seguente norma integrativa&pprovazione delle manifestazioni extra-federalisoggetta alle
modalita di trasmissione dei risultati, che devevemire per via elettronica, secondo tracciati e pérdi invio
stabiliti dal C.E.D. FIN e dalla FIN, ai fini dedlloro certificazione ed utilizzo nelle classificleglerali e della loro
validita ai fini dell'iscrizione alle manifestaziofederali

Iscrizioni on-line
Nella prossima stagione agonistica sara attivoistema di iscrizioni on-line per tutte le manifesteai di
Campionato Italiano Assoluto o di Categoria.

Premi di classifica e contributi

Su indicazione del consiglio federale, le tabellearitocratiche dei contributi Km da riconoscere in relazione
ai piazzamenti individuali e di squadra nelle maniéstazioni federali (pag.60-61 del presente regolamte) e
quelle dei Premi di classifica da attribuire nellemanifestazioni federali e nelle classifiche finaldell'attivita

(pag.71 del presente regolamento) sono state incremtate per I'anno 2011 in misura compresa tra il 2% ed
il 30% rispetto al 2010. E stato inoltre stabilitoche, ai fini di sostenere I'elevato livello di attezione delle
societa ai propri vivai, alle societa degli atletie delle staffette primi classificati ai CampionatiEstivi di

Categoria di Nuoto verra riconosciuto un premio indenaro di 500,00 euro a titolo.



ATTIVITA INTERNAZIONALE 2010-2011

Criteri di selezione (date, tempi-limite e/o atgquisiti per la convocazione) delle principali rfi@stazioni internazionali
assolute e giovanili.

N.B. - Il conseguimento dei tempi-limite o dei giamenti richiesti comporta il diritto alla convoma®e, che pud essere perd
revocata in caso di comportamenti disciplinari $amabili e di assenza ingiustificata alle tappemiparazione (competizioni,
collegiali, controlli, etc.) previste dalla F.I.NRestano inoltre sempre possibili eventuali inteigréizdelle rappresentative
nazionali su proposta dei Commissari Tecnici, iseba valutazioni che tengano conto dell’'andamedeba situazione e delle
graduatorie internazionali.

ATTIVITA INTERNAZIONALE GIOVANILE

SQUADRA JUNIORES — m. 93/94, f. 95/96

CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES — Belgrado (SRB) 6/10 Luglio 2011

Saranno convocati gli atleti che in occasione damfionati Italiani Assoluti Primaverili (Aprile 2@) o del Torneo
Multinazioni (1 / 2 Maggio 2011) conseguirannomie-limite della seguente tabella, con un limitessimo di 2 atleti per gara.
Per le staffette si terra in considerazione la sardei tempi individuali. Eventuali integrazioni leegjare con posti ancora liberi
o nelle gare in cui piu di due atleti abbiano cgus® il limite, saranno effettuate, a discreziated responsabile tecnico delle
squadre giovanili, in base ai risultati consedguitilteriori manifestazioni in vasca lunga indicateomunicate tempestivamente
dalla direzione tecnica delle squadre nazionatiai@#o altresi considerate le graduatorie stagiqungibores continentali.

Gara Femmine Maschi

50 stile libero 26.28 23.37

100 stile libero 56.96 50.87
200 stile libero 2.02.92 1.51.43
400 stile libero 4.17.91 3.56.87
800 stile libero 8.48.62 8.10.52

1500 stile libero 17.00.13 15.40.83

50 dorso 29.58 26.48

100 dorso 1.03.63 56.93
200 dorso 2.16.65 2.03.34

50 rana 32.55 28.69
100 rana 1.11.10 1.03.13
200 rana 2.31.66 2.16.12

50 farfalla 27.70 24.88
100 farfalla 1.01.57 54.83
200 farfalla 2.16.46 2.01.52
200 misti 2.18.67 2.04.48
400 misti 4.54.35 4.26.19
4x100 stile libero 3.50.0 3.27.0
4x200 stile libero 8.20.0 7.35.0
4x100 misti 4.16.0 3.47.0

Per I'acquisizione del limite nelle staffette si tea conto della somma dei tempi al via



SQUADRA JUNIORES FINA

CAMPIONATI MONDIALI JUNIORES: M. (93-95) - F. (94-9 6)

Lima (PER) 16/21 Agosto 2011

Il regolamento della manifestazione consente Izgane di un massimo di due (2) atleti gara. Numiatlelle fasce di eta
considerate, che abbiano conseguito la qualificeez&n Mondiali di Shanghai, saranno consideratlificeti di diritto nelle gare
in cui sono stati selezionati per quella Manifeigtag. Saranno inoltre convocati i nuotatori mastta si classificheranno entro
il quinto posto in una delle gare individuali dear@pionati Europei Juniores di Belgrado o che ngles ancora aperte
conseguiranno durante i Campionati Italiani EstiviCategoria prestazioni migliori od uguali ai tentipiite della tabella di
riferimento. In campo femminile saranno convoca&etlete medagliate ai Campionati Europei Juni¢nes piu di una per
gara) e le nuotatrici che conseguiranno durantann@onati Italiani Estivi di Categoria prestazionigliori od uguali ai tempi
limite della tabella di riferimento. La partecipaze delle staffette € subordinata al parere dignrale della direzione tecnica
delle squadre nazionali e per la loro composizish&erra in considerazione la somma dei tempi iddiali ottenuti nelle
suddette manifestazioni. Saranno altresi conseléeagraduatorie stagionali juniores mondiali ai fli eventuali integrazioni
nelle gare con posti ancora liberi.

Gara Femmine Maschi
50 stile libero 25.99 22.76
100 stile libero 56.31 50.20
200 stile libero 2.01.00 1.50.00
400 stile libero 4.13.80 3.54.50
800 stile libero 8.41.20 8.04.90
1500 stilelibero 16.37.66 15.30.23
50 dorso 29.34 26.22
100 dorso 1.02.46 56.12
200 dorso 2.13.24 2.00.90
50 rana 32.08 28.45
100 rana 1.09.51 1.02.24
200 rana 2.29.20 2.14.37
50 farfalla 27.25 24.40
100 farfalla 1.00.30 53.32
200 farfalla 2.11.42 1.59.32
200 misti 2.15.70 2.02.96
400 misti 4.46.95 4.21.82
4x100 stile libero
4x200 stile libero
4x100 misti

SQUADRA RAGAZZ| — m. 95/96, f. 97/98

COPPA COMEN, Amman (GIO), 19/20 giugno 2011, 50m.

Formula: due atleti per gara. Numero massimo dtia4. Il programma gare € quello olimpico.

Criterio di selezione: risultati conseguiti ai Caomati Nazionali Giovanili Invernali (25/30 marz®21). La formazione sara
individuata privilegiando, tra gli atleti dei duara di nascita, quelli che avranno realizzato igior tempo nelle singole gare
individuali e quelli dotati di maggiore eclettismo.

GIORNATE OLIMPICHE della GIOVENTU’ EUROPEA Trabzon (TUR)- 24/28 Luglio 2011, 50 m.
Formula: un atleta per gara; numero massimo di:atle.

Criterio di selezione: risultationseguiti aCampionati Nazionali Giovanili Primaverili e neloppa COMEN.
Gare: programma olimpico, eccetto staffetta 4x200 disputata con squadra composta da due nubktdue
nuotatrici.

La formazione sara individuata privilegiando, ttaatleti dei due anni di nascita autori del migltempo nelle
singole gare individuali, quelli dotati di maggiaelettismo.

Eventuale Partecipazione a Meeting Nazionali:potranno essere selezionate rappresentative suogteop
discrezionale della direzione tecnica delle squadezzonali



ATTIVITA INTERNAZIONALE ASSOLUTA

CRITERI DI SELEZIONE

CAMPIONATI MONDIALI 2011 — Shanghai (CHN) — 24/30 AGOSTO 2011, 50m

Tempi limite
Gara Femmine Maschi
A B A B
50 stile libero 24.96 25.27 22.04 22.11
100 stile libero 54.44 54,57 48.69 48.8%
200 stile libero 1:57.87 1:58.33 1:47.30 1:47.82
400 stile libero 4:07.81 4:09.35 3:48.46 3:48.92
800 stile libero 8:26.81 8:33.84 7:54.20
1500 stile libero 16:20.11 15:06.92 15:11.83
50 dorso 28.33 25.16
100 dorso 1:00.44 1:00.82 54.24 54.4D
200 dorso 2:09.43 2:10.84 1:57.78 1:58.48
50 rana 31.27 27.55
100 rana 1:07.85 1:08.49 1:00.55 1:00.79
200 rana 2:24.57 2:26.89 2:11.44  2:11.74
50 farfalla 26.27 23.62
100 farfalla 58.45 58.70 52.24 52.36
200 farfalla 2:08.12 2:08.95 1:56.23 1:56.86
200 misti 2:12.12 2:13.36 1.59.67 2.00.17
400 misti 4:38.13 4:41.75 4:15.47  4:16.46
staffette
4x100 stile libero 3:41.00* 3:17.50*
4x200 stile libero 8:00.00* 7:14.00*%
4x100 mista 4.05.80* 3.38.50*

*Staffette: somma tempi al via

Saranno selezionati per la manifestazione gliiatlatitori delle singole gare individuali dei Caropati Italiani
Assoluti Primaverili 2011 di vasca lunga (13-17il@pr a condizione che conseguano un tempo parigtiore ai
limiti indicati nella relativa tabella nelle coloarB dei due settori. Per la selezione di due atlati;aenbi dovranno
aver ottenuto un tempo pari o migliore di quelldigato nelle colonna Aei rispettivi settori. Per le staffette, per le
quali € in gioco a Shanghai la conquista dellaacalimpica, il tempo indicato in tabella deve esseonseguito
sommando i tempi al via dei singoli componentina eventuale integrazione della squadra, pergziesti di
particolare rilievo tecnico sara valutata dal CglisiFederale, su proposta discrezionale del Coatdre Tecnico,
dopo gli Internazionali d’ltalia (17-20 giugno 2Q1ienendo conto dei tempi ivi conseguiti e deltedgiatorie

internazionali.
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GIOCHI MONDIALI UNIVERSITARI 2011 — Shenzhen (CHN)L4/19 agosto 50m.

La rappresentativa Universitaria, in base alledagioni del C.U.S.I. (Centro Universitario Sportivaliano), sara
composta da un massimo di 32 atleti. Entro quéstitel complessivo, saranno convocati gli atlet stiaffette che
in occasione dei Campionati Nazionali Assoluti Rwverili (13/17 aprile 2011) conseguiranno prestaiziigliori
od uguali ai tempi limite della tabella di riferime. Qualora il limite totale non sia stato raggiua vi siano gare
con meno di due atleti qualificati, la squadra sam@pletata in base ai risultati degli Internaaiod’ltalia (17-20
giugno 2011)

Tempi limite
gara Maschi Femmine
50 Stile libero 22.58 25.38
100  Stile libero 49.88 55.99
200  Stile libero 1:49.21 2:00.28
400  Stile libero 3:50.81 4:13.80
800  Stile libero 7:57.35 8:39.40
1500 Stile libero 15:21.88 16:32.87
50 dorso 25.54 29.15
100 dorso 55.37 1:02.50
200 dorso 2:00.05 2:13.83
50 rana 28.15 31.95
100 rana 1:01.65 1:09.50
200 rana 2:14.20 2:28.64
50 farfalla 24.08 27.09
100 farfalla 53.34 1:00.13
200 farfalla 1:57.90 2:10.70
200 misti 2:01.31 2:15.88
400 misti 4:21.45 4:45.19
Staffette Somma tempi in gara
4x100 Stile libero 3:20.80 3:46.50
4x200 Stile libero 7:21.80 8:11.50
4x100 mista 3:40.80 4:10:50
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Campionati Europei di vasca corta — Stettino (POL),8-11 Dicembre 2011, 25 m.

Saranno selezionati per la manifestazione gliiditlalisti a titolo individuale nei Campionati Mdili di vasca
lunga 2011. La squadra sara completata, fino adassimo di due atleti gara (quattro nei 100 e 2iG9l&ero), in
base ai risultati dei Campionati Italiani Assolastivi di vasca corta dell’agosto 2011, con atthé conseguano in
quella occasione tempi migliori od eguali dellaeiédh di riferimento o funzionali alla composiziode eventuali
staffette. Alla manifestazione potranno esseratiisén caso di prestazioni di adeguato rilieeaitico, anche atleti
del settore giovanile di particolare qualith. Unerguale integrazione della squadra sara valutaltaCdnsiglio
Federale, su proposta discrezionale del Coordiedtecnico, dopo le gare del circuito nazionalengeriazionale
dell’autunno 2011, tenendo conto dei tempi ivisEguiti e delle graduatorie internazionali.

Tempi limite
Gara Femmine Maschi
50 stile libero 25.04 21.85
100 stile libero 54.26 47.90
200 stile libero 1:56.89 1:45.57
400 stile libero 4:05.27 3:45.38
800 stile libero 8:27.24 -
1500 stile libero - 14:50.81
50 dorso 27.64 24.40
100 dorso 59.32 52.74
200 dorso 2:07.17 1:54.47
50 rana 31.38 | 27.38
100 rana 1:07.98 59.14
200 rana 2:26.65 2:07.66
50 farfalla 26.40 23.51
100 farfalla 58.64 52.15
200 farfalla 2:08.87 1:55.71
100 misti 1:00.78 54.40
200 misti 2:11.83 1:57.86
400 misti 4:35.55 4:09.11
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ATTIVITA FEDERALE

A) NORME DI CARATTERE GENERALE RELATIVE ALLE MANIFESTA  ZIONI FEDERALI

1. Le norme che seguono s'intendasempre valide,salvo quando non sia diversamente previsto dagtifgi
regolamenti delle singole manifestazioni.

2. Nella presente regolamentazione con il termmariifestazione” si intende un complesso di eveganstici al
guale sono ammesse una o piu categorie di atlelié isieme puo articolarsi in piu sezioni distinteascuna
comprendente gare e/o categorie di eta diversesffdduarsi in successione nella stessa giornaita date
differenti, fino al completamento del programmavjst® per ciascuna delle categorie partecipanti.

Le manifestazioni federali sono definite pategoriae/oanno di nascita,oppure sono dettassolute,quando
non sussistono limitazioni o classifiche relatillet dei partecipanti.

Da un punto di vista territoriale le manifestazidiederali hanno carattereegionale, interregionale o
nazionale.

Alle fasi eliminatorie delle manifestazioni nazitingotranno essere invitati od ammessi atleti dh®eittore
Squadre Nazionali ritenga di interesse ai fini alelcomposizione di rappresentative nazionali,
indipendentemente dal possesso dei requisiti diiagiome alla manifestazione.

Tali atleti non potranno essere ammessi a turnjalta successivi € non conseguiranno punteggio eper |
classifiche di Societa.

Concorrenti.

a) nelle manifestazioni nazionali ogni Societa pudivgre a qualsiasi gara individuale un numero itia di
concorrenti, a condizione che abbiano tutti congedl tempo - limite prefissato o siano in posseskei
requisiti richiesti per I'iscrizione.

b) ogni atleta, a meno di particolari disposizioni yisee dai regolamenti delle singole manifestaziedi
indipendentemente dalle categorie di appartengnzaessere iscritto ad un massim&HI GARE individuali
nell’ambito di ciascuna manifestazione; la partazipne alle staffette € libera.

Composizione e tempi limite delle staffette

a) per la composizione delle staffette assolute nasta® limitazioni di categoria, salvo che per gtleti
esordienti B, che non possono essere impiegati.

b) per gare che comportino I'assegnazione dititmlo di categoria nazionale o regionaleo per fasi di
qualificazione delle stesse, le staffette dellegatie seniores, cadetti, juniores o ragazzi potvagssere
completate con non pitt dDUE ATLETI appartenenti a categorie inferiori, con le segu@mitazioni:
1) gli atleti esordienti A possono gareggiare swlla categoria ragazzi;

2) gli atleti esordienti B non possono essere iggdien alcuna categoria.

Nelle gare assolute di staffetta, ai fini del rioecimento di un eventuale primato, vale come caizgtella
staffetta quella del suo componente pit anzianaluggue ne sia la composizione.

¢) nel corso di una manifestazione, uno staffettigta puo ripetere la stessa gara a staffetta ia aedttegoria
(anche se in programma in giornata o turno divansi)pud essere sostituito con atleti che abbiago gi
partecipato, in qualsiasi turno, alla medesima gasdaffetta in un'altra squadra di qualsiasi catieg fa
eccezione il caso in cui le staffetreei Campionati Regionali Assolusiano state ammesse in base ai tempi
conseguiti nei Campionati Regionali di Categoria.

d) per ogni gara a staffetta e in ciascuna categedlo ulteriori disposizioni fornite per ciascuniagela

manifestazione, sono ammesse al massimo:

1. una squadra per societa per i Campionati Nazionali Assolutvdmali ed i Campionati Nazionali
Giovanili Invernali o Estivi.

2. due squadreper societa per i Campionati Nazionali Assolutirfverili ed Estivi.

3. non esistono limitazioni al numero di staffetteudia stessa Societa ammesse, per ogni gara e curas
categoria, alla fase eliminatoria e/o alle finadr p Campionati Regionali o Provinciali, Primavliead
Estivi, salvo se diversamente disposto, per pdaticesigenze tecniche ed organizzative, dal Cdmita
Regionale competente.

e) In caso di mancato raggiungimento dei tempi lirtitena Manifestazione, potranno essere comminateemu
se previste in modo specifico nel regolamento dnéssione.
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Iscrizioni

1. per le iscrizioni a gare organizzate dai ComitagiRnali valgono le particolari disposizioni da gtiémpartite
2. per le gare di Campionato e le manifestazioni Nadicorganizzate dalla struttura centrale F.l.Nlaoun suo

3.

4,
5.

organismo periferico, gualora non sia operativosigtema di iscrizioni on-linde Societa dovranno inviare le
iscrizioni, preferibilmente, sugli appositi moduliepilogativi alla segreteria della FIN-Settore kuam al
Comitato Organizzatore della manifestazione, sexguénto di volta in volta stabilito dai presemgolamenti o
da apposite circolari. In mancanza di moduli riegdtivi le Societa sono tenute comunque ad inviarksta
completa delle iscrizioni per lettera, possibilngersiu carta intestata della Societd stessa. La tzmigie
eventualedei cartellini-gara regolamentari sara effettuatatthmente a cura della Segreteria della F.I.Meb
Comitato Regionale organizzatore a mezzo progracomgputerizzato, dopo I'elaborazione del programmaceg
Per quanto riguarda le indicazioni da riportarden@crizioni le Societd dovrann@ssativamentattenersi a
guanto segue:

indicare il numero di tessera del concorrente sadufi riepilogativi e anche sui cartellini garauépndo
richiesti dagli organizzatori); nelle staffette, mbmento della presentazione nominativa della faiome sul
campo di gara, va indicato il numero di tessertttiii frazionisti; N.B.: indicare se l'atleta & in prestito o se &
stato trasferito da altra societa (specificandolahella stagione agonistica 2010-2011.

indicare, accanto alla denominazione della Sodletélativo numero di codice;

indicare sui moduli riepilogativi e anche sui cHiié gara (quando richiesti dagli organizzataiti)miglior
tempo ufficiale ottenuto nel periodo utile perehseguimento dei tempi-limite;

6. per le gare dei Campionati Nazionali Estivi (sisséluti che Giovanili) il tempo che deve esserécatd € il

migliore ufficialmente conseguito in vasca da 50 n&, anche nel caso in cui il tempo limite sia stateraito
solo in vasca da 25 m; in questa eventualita erdppo indicare sia il tempo in vasca da 50 m challqun vasca
da 25 m poiché é quello che da’ diritto alla partecipazpnel caso l'atleta non sia accreditato di acun
prestazione in vasca da 50m potra essere inditawa tempo in vascda 25 m purché sian@hiaramente
dichiarati la lunghezza della vasca e la mancanza di un temffpmale in vasca da 50 metri; I'eventuale
compensazione prevista dall'apposita tabella (& $§ioe della verifica della regolarita dell’isciane) sara
attribuita d'ufficio dalla Segreteria Federale d @Gamitato Regionale organizzatore;

7. accanto al tempo di iscrizione vanno indicate @dtacalita (eventualmente in sigla) del conseguimen
8. Nelle gare in cui gli atleti, pur essendo accredidaun tempo annuale peggiore del tempo-limitahiano i

requisiti per l'iscrizione, dovra essere indicataniglior tempo ufficiale stagionalee non un tempo stimato, o il
tempo-limite, o l'indicazione “T.L.”. In tutti i csi in cui non saranno rispettate le presenti digpos, la
Segreteria della F.I.N. si riserva di consideraiteiscrizioni comesenza temporelegando quindi i concorrenti
nelle corsie laterali o nelle serie peggiori.

9. Wild Card: sara reso noto per ciascuna manifestazitella stagione agonistica 2010-11 se saranncessn

wild-card e in caso affermativo in quali termini.

N.B. : nel caso di assenza di un atleta da una @ipgare di una manifestazione Federale nazionale,on
comunicata per iscritto entro i limiti stabiliti dalla F.I.N. per le varie manifestazioni, saranno aplicate per
ciascuna assenza le sanzioni previste dalla normedi vigente (multa di euro 35,00).

Composizione delle batterie e delle serie

Per I'assegnazione alle batterie ed alle corsike nglre dei Campionati Nazionali Estivi, AssolutGoovanili,
sara stilata la graduatoria degli atleti iscrititiascuna gara considerando per primi, in ordingmiipo relativo
dal migliore al peggiore, parametrando eventualmeiempi ottenuti in vasca da 25m, rispetto a lgotenuti
in vasca da 50m, secondo le relative tabelle dvexsione.

La composizione delle batterie eliminatorie nei @amati Nazionali sara effettuata raggruppandoenelime 3
batterie i concorrenti accreditati dei 24 migliteinpi ufficiali di iscrizione, secondo il sistemd.N.A. La norma
non si applica nelle manifestazioni o nelle gasgmmmate “a serie”;

Nei Campionati Nazionali Assoluti, nelle distarti@ara con svolgimento “a serie”, il campionearge, sulla

distanza, dello specifico Campionato che si staud@édo e gli atleti convocati, in quella distadzgara, per la
principale manifestazione internazionale dell’apnecedente in vasca da 50 m (Giochi Olimpici o fiamati
Mondiali o Campionati Europei), saranno comungqusegsati alla 1" serie, anche se privi nella staginrcorso
di un gqualsiasi tempo ufficiale utile all'iscrizien
nel'ambito della 1" serie la F.I.N. riserva al peasabile delle Squadidazionalila facolta di assegnare a
propria discrezione le corsie agli atleti convogaér la “principale manifestazione” dell’anno préeete; il
campione uscente invece, qualora non compresodoaviocati alla suddetta manifestazione, sasegnato ad
una corsia laterale in base alla precedenza degi tefficiali effettivi.
Si rammenta inoltre che per quanto riguarda laepgyézione di concorrenti non in regola con le romsol
conseguimento dei tempi limite, nei casi accertitirregolarita o falso nelle iscrizioni, ferma tasdo la
cancellazione dalla classifica della gara e laisoafdegli eventuali contributi, le Societa, i Denti Sociali, i
Tecnici Sociali e gli atleti coinvolti saranno defieal Giudice Unico della F.I.N. per i provvedimig disciplinari
del caso.
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Le sanzioni previste sono

1) eventuale sospensione del concorrente in posizicegplare;

2) eventuale sospensione del dirigente e del tecoidale responsabili per dichiarazioni non veritiere
3) eventuali multe alla Societa.

Semifinali e Finali “B”

Le Semifinali e le Finali “B” di ciascuna gara, qui@ previste, saranno disputate soltanto nel dasak atleti che
abbiano partecipato effettivamente alle batterimirhtorie siano almeno 24 (ventiquattro); in casmtrario,
seconda del numero di corsie disponibili per lalfingli atleti con gli otto o dieci migliori tempgbasseranno
direttamente alla “Finale A”.

L'assegnazione delle corsie ai concorrenti qualtfiper le due semifinali con il campo gara ad otirsie avverra
secondo il concetto delle teste di serie, comeesegu

Corsie 1 2 3 4 5 6 7 8
1° semifinale () | 14° | 10°| 6°| 2°| 4°| 8°| 129 16
2° semifinale () | 13° | 9° | 5°| 1°| 3°| 7°| 119 15

In caso di semifinali e finali a dieci corsie nellrima semifinale nuoteranno anche gli atleti autordel 18° e
20° tempo, rispettivamente in corsia 1 e 10; nellseconda gli atleti autori del 17° e 19°, rispettamente in
corsiale 10

Finali: nelle gare in cui si disputano le Semifinali acceldi diritto alla Finale i primi otto tempi comglavi
(dieci quando previsto) delle due Semifinali; ngjlge in cui si disputano Finali A e B, accedorla &inale A gli
atleti con i migliori otto tempi delle batterie (filando previsto) ed alla Finale B gli atleti cauccessivi migliori
otto tempi (dieci quando previsto), con le eventliralitazioni per gli atleti seniores relative aanmissione di un
numero minimo predeterminato di atleti delle categgiovanili.

Riserve: in tutte le gare che prevedono finali o semifinaldue concorrenti che, in base ai tempi dei turni
precedenti risulteranno i migliori esclusi fungerarda prima riserva quello in possesso del tempione tra i
due e da seconda riserva l'altro. In caso di rirudc uno dei concorrenti ammessi, subentreraitagriserva; in
caso di due o piu rinunce, subentreranno entramabi:si procedera ad alcun recupero di altri caeodranche in
caso ulteriori rinunce.

Norme generali sui tempi-limite e sulle prestazionitilizzate per le classifiche dell’attivita

* Per le gare sulla distanza di 50 metri, indipeneleente dalla lunghezza della vasca (25 o 50 metri)
saranno validiesclusivamente tempi_ottenuti con _cronometraggio @&omatico (piastre), sia per |l
conseguimento dell’ammissione alle manifestaziazionali, sia per le graduatorie nazionali valiée ib
Campionato di Societa;

e Su tali gare i Comitati Regionali potranno tuttauidizzare tempi registrati con cronometraggio nme
(al decimo di secondo) per le qualificazioni a fasicessive dell'attivita regionale;

» L'ottenimento dei tempi dell@abelle “B” , quando esistenttonsente di partecipare, oltre a quella in cui &
stato conseguito, ad una sola altra distanza di alfo stesso stile, purché contigua (es. il teotfEnuto
sulla distanza dei 200m stile libero consente fidone, a scelta, ai 100m stile libero o ai 400ite s
libero, ma non a entrambe le gargil tempo ottenuto sulla distanza dei 200m domasente l'iscrizione
alla gara dei 100m dorsoa non a quella sui 50m dorsp

» L'ottenimento dei tempi delleabelle “A” consente l'iscrizione solo alla gara in cui sotadiconseguiti,
salvo I'eccezione di quelli ottenuti sulla distanzali 100m di tutti gli stili, che consentono I'iscrizione
anche alla gara dei 50m nello stesso stile;

* Non saranno concesse “Wild Card” per iscrivere atlg “fuori tempo-limite” o non in possesso dei
requisiti richiesti per 'ammissione in alcuna manfestazione regolamentata a numero chiuso

Conferme presenze, formazioni di staffetta, assemggelli, rinunce

a) in tutte le manifestazioni federali nazionali oeimegionali i rappresentanti delle Societa avethétite iscritti/e
alle gare dei 400 misti, degli 800m o 1500m stiedo sono tenuti a dare alla Segreteria Intereidad
manifestazionela conferma di partecipazione (N.B.: pena l'esclusione dalla gara)di tali iscrittile o
segnalarne l'assenza, nei termini orari indicatiptegramma della manifestazione o in appositi coieati; in
mancanza della specifica indicazione di tali oleigonferme o le assenze dovramemungue essere segnalate
non meno di mezz'oraprima dell’orario indicato per l'inizio della sezie in cui & prevista la prima serie, in
ordine di svolgimento, sulla distanza di gara iregjione; in casi particolari la F.I.N., previa tessfiva
comunicazione alle Societa partecipanti, potraiepp la stessa procedura per altre distanze dj gar

b) in mancanza di indicazioni specifiche diverse imiai orari per la riconsegna alla Segreteria Iraedei
cartellini delle staffette con la composizione noativa dei partecipanti sono fissati in un’ora mikel loro
inizio; tali cartellini saranno di norma messi aghsizione dei rappresentanti di Societa, per tapdazione a
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partire da 30 minuti prima dell'inizio di ogni twndi gara comprendente gare a staffetta; saranno in
distribuzione solo i cartellini relativi alle steffe in programma in quel turno; accanto al nominati ciascuno

dei componenti dovra essere indicato il miglior penstagionale ufficialmente ottenuto dall’atletassb in gara
individuale sulla distanza corrispondente allaifvae percorsa ed in vasca di lunghezza identicaeiagin cui

si svolge la gara a staffetta. Per le staffetteatigoria@ tassativa I'indicazione dell’anno di nascita diiascun
componente;i cartellini nei quali tali informazioni risultinmancanti o incomplete saranno respinti. L'assenza
la rinuncia di una squadra di staffetta va segaalabnsegnando I'apposito cartellinslmarrato obliquamente

o con l'indicazione, ben visibiléN.P.”;

c) per ogni assenza non tempestivamente comunicatéSafireteria Interna, nelle gare individuali ded 4@isti,
degli 800 e 1500 m stile libero o nelle gare afsti, sarapplicata a carico delle Societa inadempienti unbiam
di 35 Euro.

d) per quanto riguarda I'appello sul campo gara detepgpanti ad ogni singola gara (batteria, ses@nifinaleo
finale), le Giurie dovranno tenere presente chegpseei casi preventivabili di cancellazione diiseelative agli
800 o 1500 m stile libero o di specifiche ulterimegnalazioni attraverso appositi comunicati irdegr,
I'anticipo sull'orario previsto dal programma delizanifestazione non dovra superare in ogni cabmiie dei
20 (venti) minuti.

e) Nel compilare i cartellini delle staffette & fatbdbligo di indicare gli atleti provenienti da alt&ocieta per
prestito (P) o trasferimento (T), se relativo allgrente stagione agonistica.

Nelle manifestazioni nazionali le eventuali rinuradke semifinali e/o alle finali vanno ufficialmentomunicate
alla Segreteria Internaon oltre mezz'ora dal termine del turno di garaplitato, perchéal Segreteria stespassa
provwwederdempestivamentalle modifiche necessarie ed alle segnalazionodiipetenzalle due riserve Qualora
la comunicazione della rinuncia venga effettuataodche il termine € trascorso, o la rinuncia stessavenga resa
nota prima dell'appello dei concorrenti alla finake questione, la Segreteria Interna cerchera ewgrek di
provvedere, anche in presenza di tempi tecniceestmente ridotti, alle incombenze necessarie pgvdatuzione
con la o le due riserve prevista. questo caso al concorrente rinunciatario sanduogue tolto il punteggio
di cui avrebbe usufruito sulla base delle speafinbrme piu oltre indicate e alla societa di appamhza
sara applicata una multa di 45 Euro.

Rispetto delle sequenze gara

Le sequenze-gara previste per le manifestazionérédid incluse nei presenti regolamenti dovrannoeress
strettamente osservate. La F.I.N. riserva ai Resgiwh federali per il Settore Nuoto o ai funzidndella
Segreteria Federale delegati, la facolta di effetpin casi particolari, eventuali modifiche albfjuenze, agli orari
di gara e/o all'ordine dello svolgimento di batéee serie. In questo caso, I'entita delle moddishra contenuta
nei livelli minimi possibili, previa tempestiva essione di appositi comunicati scritti per la no#fia tutti gli
interessati.

Atleti presentati fuori tempo

In qualsiasi manifestazione federale nazionalatigiti che non si siano presentati in camera diroata o che non
abbiano risposto all'appello dell'addetto ai comeati in tempo utile per essere schierati allagera nella propria
batteria di competenza saranno considasgentie non potranno essere reinseritin batterie successive.

Partenze

In conformita alla normativa internazionale e alialicazioni dei Bureau F.LN.A. e L.E.N. in tutie
manifestazioni federali € ammessa una sola patenz

Attribuzione dei punteggi per le classifiche di Set&, contributi e premi di classifica

Nelle manifestazioni nazionali diverse dai Campiona squadre, salvo se diversamente disposto da
regolamentazioni specifiche, le Classifiche di 8ticisaranno compilate tenendo conto per ciascuniet&dei tre
migliori punteggi conseguiti da ciascuno dei suomtleti nelle gare individuali e di tutti i punteggi conseguiti
dalle sue squadre nelle gare a staffetta.

N.B. Ai punteggi, ai contributi e ai premi, consegiti a titolo individuale o in staffetta dagli atleti in regime di prestito tra
societa civili o trasferiti per I'anno agonistico #10-2011, saranno applicate le riduzioni previstealla normativa federale
(circ. 1291 del 28/10/2002). Tale riduzione non sipplica pero in caso di prestito reiterato, cioé gando atleti siano
nuovamente prestati da una societa civile ad altraocieta civile per la quale erano tesserati in regie di prestito gia
I'anno precedente (2009-10) .
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a) rinuncia di atleti semifinalisti e finalisti
Nelle gare con svolgimento a batterie, se un coente ammesso alla semifinale o alla finale rinarai
parteciparvi, ne prendera il posto il primo dei camenti non qualificati (in base alla graduatodiatempi
ottenuti nel precedente turno eliminatorio); nesaai tratti di ingresso in finale il concorrenteecsubentra
acquisira il diritto a guadagnare un punteggio ispondente al proprio piazzamento in finale; sireifrie
awvverra per il secondo miglior classificato traonrqualificati, qualora si verifichi una secondauricia.
Quando i punteggi assegnati superano il numercatgorrenti ammessi alla finale, ai concorrentuniciatari
saranno attribuiti i punteggi conseguiti, nei tugtiminatori, dai concorrenti che li sostituiscandinale.
Non sara tuttavia attribuito alcun punteggio a favore di eventuali atleti che non si preseniménale senza
aver preannunciato la propria assenza in temp® aifiredisporre la loro sostituzione con le risgleggnate. In
tal caso saranno attribuiti d'ufficio, agli atletie seguono in graduatoria in base ai risultattutei eliminatori,
i punteggi a scalare ottenuti ricomponendo la diaascombinata della gara senza tenere conto delglii non
presentatisi, assegnando alla prima riserva ndegipante il punteggio equivalente al miglior gamento non
usufruito in finale.

b) squalifica di atleti finalisti
Nelle gare che si sviluppano con turni eliminagara attribuito a tutti gli atleti eventualmenteualificati in
finale il punteggio previsto per I'ultimo classiito della finale stessa. Tale norma non sara apliqualora la
gara, causa il limitato numero di concorrenti peipanti, si svolga a finale diretta senza la préivardisputa di
turni eliminatori. Le norme precedenti si applicamzhe alle gare a staffetta, se disputate a lea¢tdinale.

c) parita di piazzamento
Nelle manifestazioni a carattere individuale e uelte a squadre il pari merito € assegnato solocasp di
uguaglianza di tempo al centesimo di secondo, @®tlometraggio & automatico (piastre), o in cagadta al
decimo di secondo, se il cronometraggio &€ manusaéeisono tempi relativi a batterie diverse. Seesfica una
simile evenienza, a tutti i concorrenti o alle feté a pari merito va attribuita la media dei pggfi relativa ai
posti in classifica occupati (somma dei punti diviger il numero dei concorrenti a pari merito: adnepio, in
un Campionato Nazionale Assoluto due atleti cheipano alla pari il 9° posto dovranno dividere weolla
somma dei punti assegnati al 9° e 10° classifinapettivamente 4 e 3 punti, pari ad una medz ).

d) rinuncia delle squadre
Nelle manifestazioni a squadre, in caso di mangattecipazione ai gironi di competenza di una ospjiadre,
i punteggi da attribuire alle Societa per i piazeathottenuti vanno scalati, per tutti i concorigimt relazione al
numero di squadre assenti. Il punteggio da attméball'ultimo classificato in qualsiasi gara indivale o a
staffetta deve in questo caso corrispondere cormagqguello minimo indicato dal regolamento quando i
numero dei concorrenti presenti € quello massinavigio e devono essere mantenuti costanti i distacc
progressivi in punteggio indicati dal regolamemgoun classificato ed il successivo.

Esempi:

1°: nelle finali del Campionato Nazionale a squadee assente una delle otto squadre, i punteggitdbuire
saranno:

 gare individuali: 8,6,5,4,3,2,1 (anziché 9,7,652,1)

e gare a staffetta: 16,12,10,8,6,4,2 (anziché 182140,8,6,4,2)

2°: nelle finali del Campionato Nazionale a Sgeadre assenti due delle otto squadre, i punteggittdauire
saranno:

 gare individuali: 7, 5,4,3,2,1 (anziché 9,7,6,52,81)

e gare a staffetta: 14,10,8,6,4,2 (anziché 18,14(18,6,4,2)

Attivita delle societa militari o dei corpi delldato equiparati

Le Societa militari sono ammesse a partecipareahfionato Nazionale a Squadre Estivo, ma non posson
schierare in questa manifestazione atleti con t@smnto militare provvisorio, indipendentementdadathiesta di
loro utilizzazione o meno, per la stessa maniféstez da parte delle Societa civili di provenienza.

Per quanto riguarda le classifiche di Societa dekifestazioni federali e del Campionato Nazierdil Societa
vengono stilate:

- una classifica unica per le Societa civili e peBteieta militari;

- una classifica delle sole Societa civili, scorpoi@fe Societa militari.

Gli eventuali premi in denaro abbinati alle claskié di tali manifestazioni saranno assegnati adeieta militari
secondo il piazzamento da esse ottenuto nellaifctassinica e alle Societa civili in base al piazemto nella
classifica scorporata dalle societa militari.

Atleti con tesseramento militare provvisorio

a) Per gli atleti con tesseramento provvisorio per so@eta militare o corpo dello stato equiparaterdcessere
abbinata alla denominazione della Societa spontilitgare quella della Societa civile di loro apparénza.
b) Con la sola eccezione dei Campionati Nazionali aafice e della fase regionale della Coppa Branfai
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dell'eventuale ammissione al Campionato a squadree8ie C gli atleti con tesseramento militare provvisorio
sono tenuti a gareggiare con i colori della Soaieilgare.

¢) Si rammenta che secondo quanto previsto dall'értdille Norme Organizzative Generali della F.I.N.,
punteggi relativi alle gare individuali acquisitidsuddetti atleti saranno accreditati sia allai@aanilitare per
la quale risultano tesserati provvisoriamenteagiaella civile di appartenenza.

d) Gli atleti con tesseramento militare provvisoridrpano partecipare al Campionato Nazionale a Sgu&sitivo
con le rispettive Societa civili di provenienza;eqte ultime per garantirsene l'utilizzazione, dawa, con
congruo anticipo, farne richiesta per iscritto aBegreteria della F.I.N., che provvedera tramitpoajta
convocazione ad ottenere la necessaria autorizeaaiorgano militare competente

e) Poiché la fase regionale del Campionato ltalian@timale a Squadre-Coppa Caduti di Brema vale apehe
'ammissione alla serie “C” del Campionato a SqeadirNuoto, gli atleti con tesseramento militareypisorio,
se non utilizzati dalla Societd militare, potranpendere parte alla suddetta fase per la Societbe di
provenienza, a condizione che la stessa non risuliisa tra quelle gia ammesse di diritto al Camato a
Squadre Serie “A”, “B” 0 “C".

Atleti residenti in altre regioni

a) Partecipazione a gare regionali fuori sede
| nuotatori tesserati per una qualsiasi societdtigaccivile o militare, se da essa autorizzatitelo definitivo o
prowvisorio, potranno prendere parte alle gareviddali in tutte le manifestazioni regionali o imegionali che valgano
di qualificazione a successiva attivita federaleha se programmate presso un Comitato diverqoela competente
per la sede della propria abituale residenza.
b) Partecipazione ai Campionati Regionali
Per quanto riguarda la fase finale dei CampioregjidRali saranno invece tenuti a gareggiare ndditandel Comitato
Regionale di appartenenza della societa civileiltare per la quale sono tesserati; tuttavia, cado di doppio
tesseramento civile-militare:
1) previa autorizzazione del gruppo sportivo militdatleta potra partecipare ai Campionati Regionali
presso il Comitato di appartenenza della socieiié.ci
2) in mancanza di tale autorizzazione, la socieifedvprovenienza potra richiedere al proprio Gatni
ai fini della compilazione delle classifiche regibrper societa e con modalita di attribuzione ageala
quanto previsto per gli atleti convocati in squadkegionali, l'inserimento dei punteggi “virtualihe
I'atleta avrebbe conseguito nelle gare individpeti effetto dei risultati ottenuti nei Campionagigidnali
disputati in altra sede con la societa militare.

c) Partecipazione a manifestazioni extrafederali
Ai nuotatori tesserati per una societa civile tane, se da essa autorizzati, sara consentitegiare ad eventuali
manifestazioni extrafederali a carattere regioaalehe nell'ambito del Comitato competente per ¢ stella loro
abituale residenza, senza che per questo gli azgdaii siano tenuti a versare tasse gara maggiorahe per la
richiesta di autorizzazione della manifestazioaenscessaria I'approvazione della F.I.N. Centrale.

Atleti convocati in squadre nazionali

Agli atleti che risultassero impossibilitati a pdeme parte a manifestazioni federali (nazionalieriregionali o
regionali) diverse dalle finali dei Campionati a squadre sia perché convocati dalla F.I.N. in rappresérdgat
nazionali assolute o giovanilgia per motivi legati alla programmazione federatfovranno essere assicurati,
previa regolare iscrizione nei termini previsti pai manifestazioni:

1.l'accesso ad eventuali turni successivi nelleegadividuali in cui risultano iscritti, accreditdali dei tempi
ottenuti nelle concomitanti manifestazioni interimazli o aggiungendoli in soprannumero quando reiste tale
possibilita;

2.I'assegnazione, sempre ed esclusivamente nelidette gare individuali, di punteggi virtuali indeaai tempi
ottenuti nelle concomitanti competizioni internamd, nel caso le manifestazioni in questione sial@ fase
finale.

Per quanto riguarda il secondo punto i Comitatigi®eali dovranno attribuire tali punteggi con deguenti

modalita:

a) formazione delle classifichepgni atleta convocato in squadra o rappresentativébnale dovra essere inserito,

in ciascuna delle gare in cui € iscritto, in whassifica virtuale della gara, che sara ottenuta immettendo nella

classifica reale il piazzamento che l'atleta abeelttenuto se avesse realizzato nella gara, idlizioni
omologhe di lunghezza di vasca, una prestaziondspondente al proprio miglior tempo stagionalelasul
distanza (compreso l'eventuale tempo conseguitta mednifestazione concomitante); qualora non esste
prestazioni stagionali dell’atleta interessato asca da 50 metri, non potranno essere utilizzate|apstesura
della classifica virtuale combinata di una garautiata in tale vasca, prestazioni ottenute in vasac25 metri; ci
si potra invece riferire alla migliore prestaziarféiciale ottenuta in vasca da 50 metri nel’anmeqedente;
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b) attribuzione dei punteggi a tutti gli atletiche avranno effettivamente partecipatalla gara in questione dovranno
essere assegnati comunque i punteggi conseguitasybo in base alldassifica reale della garaja ciascun atleta
convocato in nazionale sara assegnato il punteggiispondente al piazzamento conseguito nel&ssifica virtuale’
della gara secondo quando previsto al punto agasel in cui in una stessa distanza di gara ssetta iscritti due o piu
concorrenti contemporaneamente convocati in ndejoilapunteggio loro attribuito sara quello cquosdente al
piazzamento nella “classifica virtuale” che ciamxrdi loro otterrebbse fosse il solo atletea inserire in tale classifica;

C) in gare a staffetta o in manifestazioni federaiquadre non & prevista alcuna integrazione di ggraeper
'assenza di atleti in seguito a convocazione falder

N.B.:le prestazioni valide per I'assegnazione ad tclassifica virtuale’non devono mai essere inserit@ei
riepiloghi dei risultati effettivamente registratul campo in una specifica manifestazione, martef®
eventualmente a parte.

N.B.:la norma che da diritto all'acquisizione dei pungggin quelle manifestazioni federali a cui detemati
atleti non possono prendere parte per una convoc&tconcomitante, € estesa ai raduni collegialledel
squadre nazionali e pud valere previa autorizzazidella FIN centrale anche per la fase Regionale de
Campionato Invernale a Squadre (Coppa Caduti dniBag

N.B.:In caso che un’atleta non possa essere schitranelle fasi finali di un Campionato a Nazionale a
squadre per una contemporanea convocazione in namile, la direzione tecnica del Settore Nuoto si
riserva di applicare soluzioni compensative, evendmente incrementando di una unita il numero di
atleti al primo anno di tesseramento o al primo ano di prestito ( e quindi provenienti per la stagioe
in corso da altra squadra) che la societa puo schigge.

Atleti di nazionalita o di rappresentanza sportivan italiana

Gli atleti di nazionalita o di rappresentanza dpartliversa dalla italiana potranno essere reg@atetesserati e
saranno ammessi a pieno titolo a tutte le manie&sta qualificate come “internazionali” che si diggno sul
territorio nazionale. Come stabilito dall’art.1bnema 1, 1l del Regolamento Organico, essi soncimesclusi:

a) da qualsiasi classifica o graduatoria ufficialelalél.l.N. e non potranno quindi apportare punteggifavore
delle Societa di appartenenza per quanto riguaatlevita federale

b) dalle gare e manifestazioni a squadre federali

c) dalle finali e dalle gare a staffetta nelle mandewni federali

Potranno quindi, con preventiva autorizzazioneadEll.N., partecipare fuori classifica e a titallividuale alle fasi

preliminari e di qualificazione di qualsiasi mastizione, compresi i Campionati Nazionali, se isspsso dei tempi-

limite o dei requisiti di partecipazione. Quesketarestano comungue esclusi dall'eventuale pgesagfasi successive,

guando I'ammissione a queste ultime é regolameatatemero chiuso.

Per quanto riguarda la partecipazione a manifiestaextrafederali, la loro partecipazione saracsdinata a

guanto previsto dalle norme stabilite dagli orgaaiari nei regolamenti di ogni singola manifestaeio

Cartellini-gara di staffetta

In fase di iscrizione preventiva le Societd doviamompilare la parte superiore del cartellino lasdo in
bianco gli spazi riservati alla presentazione nativa della formazione ed al tempo di iscrizionel; caso nella
stessa gara a staffetta siano iscritte piu squaelte stessa Societa, le stesse, dovranno esgeraddistinte da
apposite lettere (“A”, “B”, "C”, etc.) da trascrive accanto al nominativo della Societa stessaa@oltil giorno
della gara, al momento della presentazione nomeaiella staffetta, le Societa dovranno indicaregmescuno
dei quattro componenti, elencati secondo I'ordin@attenza, numero di tessera, cognome, nome edl @nn
nascita e, per la staffetta, il tempo di iscrizian@elle manifestazioni nazionali per le qualic@spressamente
richiesti, i tempi individuali dei quattro frazigsti.

Si ribadisce che nelle gare assolute la categomaal staffetta, indipendentemente dalle normeregelano la
composizione delle staffette nelle varie categdrigdividuata da quella del suo componente piisarz
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CRITERI DI AMMISSIONE ALLE MANIFESTAZIONI
FEDERALI 2011

Campionati Italiani di Categoria Estivi, 25/28 luglo (sezione Juniores, Cadetti e Seniores)
Campionati Italiani di Categoria Estivi, 7/10 agoto (sezione ragazzi)

Ammissione alle gare individuali

Per ciascun campionato saranno resi noti entrd féibraio 2011 i requisiti per I'ammissione edrdualmente
stabiliteapposite tabelle tempi-limite per categoria ogeto di nascita, in base alle quali:

- salvo per quanto specificato al comma successivopriseguimento di un qualsiasi tempo delle tabelle
consente di partecipare solo alle distanze di igazai il tempo-limite & stato effettivamente otiéo;

- i tempi, nei periodi previsti da ciascuna tabegflairanno essere conseguiti in qualsiasi tipo diifestazione
autorizzata e indipendentemente dal sistema dbonetraggio ;

- eventuali concorrenti maschi nati nel 1998 o fememate nel 1999 (2° anno di tesseramento come ieatird
A) saranno ammessi a gareggiare nella classeadp atella categoria superiore, esclusivamente gquand
previsto dalla normativa della manifestazione, oadizione che abbiano ottenuto i tempi-limite ditbi
rispettivamente per le classi 1997 maschi e 1998rime.

Multe per le staffette fuori tempo massimo

- Per liscrizione alle gare a staffetta non & ristoeil conseguimento preventivo di tempi-limitettawia
dovranno essere effettivamente conseguiti in oonastella manifestazione stessa cui la staffettteqipa
tempi migliori od eguali ai massimi indicati in &la, senza tolleranza alcuna; per ogni squadtafetta che
gareggiando non rientri nei tempi massimi prevstSocieta di appartenenza sara tassata di €. S0JDE.
100,00, in rapporto ai tempi indicati per la saneicsemplice o doppia. Tale tassa dovra esseretaersa
immediatamente alla Segreteria Interna, pena Usgmhe di tutte le squadre di quella Societa dallessive
gare a staffetta in programma nella manifestaziQualora la staffetta in difetto fosse I'ultimaudia Societa
in gara in quella manifestazione, la Societad steasa comunque tenuta a versare la tassa primardghe
della manifestazione o prima dell'inizio della sessiva manifestazione nazionale cui intenda prengerte.

N.B. In caso di squalifica, si terra conto dekriimento cronometrico ottenuto sia ai fini delkueioni per le
wild card che delle multe per le staffette.
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| ATTIVITA FEDERALE - ¢) TEMPI-LIMITE E REQUISITI

CAMPIONATO NAZIONALE ASSOLUTO INVERNALE 2010
Riccione, 22- 23 dicembre 2010, vasca da 25m (i€lejo

Ammissione

Saranno ammessi a partecipare, salvo le limitaziomaeriche previste per gli 800 e i 1500 m e Idipalari
disposizioni per la gara dei 100m misti, gli atlelie abbiano conseguito i tempi limite previstil@auccessive
tabelle, nei seguenti periodi:

- vasca da 50 metri: 1 gennaio 2010 — 8 dicembi® 2
- vasca da 25 metri: 1 ottobre 2010 — 8 dicer2Bi®.

Nota: | tempi limite conseguiti a partire dal 1tattre 2010 dovranno validi solo se ottenuti comoroetraggio
automatico; non sara inoltre possibile usufrdiré/\ild Card”.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo djae individuali.

Contrariamente a quanto previsto per gli altri Camgti Nazionali, il diritto di partecipazione odbnseguimento
del tempo limite nelle distanze di gara sui 100m oonsente l'iscrizione anche alla gara dei 50rtodésso stile
(stile libero compreso).

Lo svolgimento di tutte le gare sara a serie cassifiche a tempi; per le gare degli 800 stilertbee 1500 stile
libero maschili e femminili il numero massimo dieitammessi a partecipare in ciascuna € di 2Qtijven

| tempi limite indicati in queste gare sono pertadd considerare come quelli minimi per proporrerapria
iscrizione. La partecipazione effettiva sara stgbihediante una graduatoria combinata dei tenfialf di vasca
da 25m e 50m, predisposta tenendo conto dei diffémt dell’apposita tabella.

Tabelle tempi-limite
Per 'ammissione a ciascuna singola gara, gliiatatranno aver conseguito nei termini previsti peralmeno pari
a quelli indicati dalle seguenti tabelle:

Sezione maschile Sezione Famteni
Tempi limite vasca 50 vasca 25 vasca 50 vasca 25
Gare Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Automatici automatici Automatici
50 stile libero 23.77 22.99 27.06 26.36
100 stile libero 51.87 50.17 58.41 56.91
200 stile libero 1.53.48 1.49.78 2.05.73 2.02.43
400 stile libero 3.59.94 3.51.54 4.22.48 4.15.28
8.57.15 * 8.42.55 *
1500 stile libero ~ 15.58.62 * 15.21.62 *
50 dorso 27.26 25.86 30.76 29.51
100 dorso 58.56 55.66 1.05.59 1.02.99
200 dorso 2.07.13 2.00.93 2.20.15 2.14.65
50 rana 29.42 28.57 33.66 32.91
100 rana 1.04.62 1.02.02 1.13.26 1.11.11
200 rana 2.21.49 2.15.69 2.38.43 2.33.63
50 farfalla 25.28 24.78 28.82 28.37
100 farfalla 56.06 54.71 1.03.41 1.02.21
200 farfalla 2.04.94 2.01.19 2.19.42 2.16.22
100 misti 57.95 1.05.37
200 misti 2.08.86 2.03.96 2.22.67 2.18.37
400 misti 4.37.01 4.2541 5.02.19 4.52.59

| tempi contrassegnati dall’asterisco (*) sono tGuelinimi per proporre l'iscrizione, ma non garaubno la
partecipazione effettiva alla gara, cui saranno assinsolo 20 nuotatori, determinati mediante ladggéoria
combinata dei tempi ufficiali riportati alla vasda 25m.
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Assegnazione a batterie/serie e corsie
Fatta eccezione per 800 stile libero maschi e 15@@mmine, la distribuzione degli atleti nelle ritpa batterie,

serie e corsie sara regolata rapportando i tenfipialf ottenuti in vasca da 25m a quelli ottenintivasca da 50m,
mediante I'aggiunta dei differenziali riportati teetabella sottostante:

Tabella di conversione tempi vasca lunga / corta

Aggiunta ai tempi su base 25m

Uomini | Donne
50 stile libero 0"78 0"70
100 stile libero 1"70 1750
200 stile libero 3"70 3"30
400 stile libero 8”40 7"20
800 stile libero - 14760
1500 stile libero 37700 -
50 dorso 1740 1725
100 dorso 2"90 2"60
200 dorso 620 5"50
50 rana 0”85 0"75
100 rana 2"60 2"15
200 rana 5"80 4"80
50 farfalla 050 0745
100 farfalla 1”35 1720
200 farfalla 3"75 3"20
200 misti 4790 4"30
400 misti 11760 9"60

Norme particolari di ammissione ai 100 misti:
Per la sola gara dei 100m misti, oltre agli aitefpossesso di tempo limite sulla distanza spegifiotranno inoltre

partecipare a questa distanza di gara gli atliiati del diritto di ammissione a quella dei 200nisti. Per
I'assegnazione alle serie dei 100 misti, in manaatizprestazioni utili sulla distanza, sarannalatiti come tempi
di iscrizione quelli ottenuti sulla distanza dei02@isti, rapportati alla vasca da 25m, moltiplicarger il fattore

0.470 le prestazioni maschili e per 0.475 quelenfénili.

Classifiche di Societa, contributi e premi

Saranno stilate una classifica di Societa perttbsz femminile ed una per il settore maschileslativi punteggi
saranno attribuiti a scalare ai primi 12 atletisslicati in ciascuna distanza di gara individualella seguente
misura: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Si terra coaltanassimo dei tre migliori punteggi consegudtiaiascun atleta.

In base a tali classifiche saranno erogati a fawla#e Societa premi in denaro, nella misura ptavigalla
normativa in vigore.

Saranno inoltre erogati alle Societa contributilenedntita previste dalle tabelle federali secondodistanze
chilometriche, per gli atleti classificati nei piii® posti (tab. A) o dal 9° al 12° posto (tab. B),manifestazioni

della durata di due giornate.
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CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI PRIMAVERILI 2011
Riccione: 25/27 marzo 2011 sez. femminile; 28/30rma2011 sez. maschile

Ammissione

Per 'ammissione alle gare individuali & necessdreamnseguimento dei tempi-limite delle tabellesessive, nel
periodo 23 ottobre 2010 - 27 febbraio 2011 ovveomnseguimento nelle graduatorie nazionali peloatimascita
(“ragazzi” e “juniores”) o per categoria (“cadejtih vasca da 25, estese allo stesso periodo, @ipasizione
migliore o eguale a quella indicata nell'appositogpetto come ultima utile per ciascuna distanzgadi.

Tabelle tempi-limite

Vasca da 25 metri; Validita: dal 23 ottobre 2010 27 febbraio 2011

Tempi automatici

Sezione maschile

50 st. libero
100 st. libero
200 st. libero
400 st. libero

1500 st. libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla

200 misti
400 misti

Sezione femminile

50 st. libero
100 st. libero
200 st. libero
400 st. libero
800 st. libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Rag. 97
25.89
56.35

2.03.01
4.20.01
17.00.46

1.03.85
2.17.27

1.11.09
2.35.71

1.02.84
2.18.02
2.18.59
4.55.89

Rag. 98
28.32
1.01.51
2.12.31
4.37.54
9.23.94

1.08.27
2.25.96

1.17.02
2.46.57

1.08.74
2.30.27
2.30.04
5.15.87

Rag. 96
24.94
54.55

1.58.27
4.10.52
16.24.67

1.00.16
2.09.71

1.07.54
2.27.55

59.32
2.12.73
2.12.11
4.42.75

Rag. 97
27.62
59.81

2.09.44

4.30.84

9.11.41

1.06.27
2.22.46

1.14.85
2.42.07

1.05.75
2.26.26
2.25.19
5.08.89

Rdg. 9
24.55
53.12

1.56.53
4.06.79
16.10.49

59.61
2.08.93

1.05.92
2.22.91

58.75
2.09.83
2.09.96
4.39.05

27.48
59.50
2.07.71
4.27.46
9.03.95
30.92
1.05.81
2.21.09
33.85
1.13.43
2.38.98
29.49
1.04.52
2.22.37
2.24.22
5.05.09

23

Jun. 94
24.23
52.65

1.54.76
4.04.29

16.05.73
27.33
58.31

2.06.94
30.21
1.05.27
2.22.38
26.21
57.43
2.07.79
2.09.47
4.37.41

Jun. 95
27.38
59.12

2.06.29

4.22.75

9.00.14
30.35

1.04.78

2.19.78
33.72

1.13.11

2.37.87
29.28

1.04.18

2.21.29

2.22.26

5.02.67

Jun. 93
23.94
52.16
54142
0283
16.03.08
27.21

8.1%

2.06.11
30.12

1.04.89

2.21.65

25.83
57.36

2237

2.07.6

4.34.26

Cadette

26.92
57.91
03209
21413
50872
29.97
1.03.8
2.17.89
33.51
1.12.54
2.36.72
29.05
1333
2083
2.19.94
4.56.65

Cadetti
23.62
51.49

1.51.32
3.56.19
15.35.17
26.44
57.01
2.03.79
29.35
1.03.98
2.20.27
25.48
55.91
2.02.62
2.06.66
4.28.96



Tempi manuali

Sezione maschile

Rag.97 Rag.96 Rag.95 Jun.94 Jun.93 Cadetti
50 st. libero 25.6 24.7 24.3 24.0 23.7 23.4
100 st. libero 56.1 54.3 52.9 52.4 51.9 51.2
200 st. libero 2.02.8 1.58.0 1.56.3 1.54.5 1.54.2 1511
400 st. libero 4.19.8 4.10.3 4.06.5 4.04.0 4.02.6 3.55.9
1500 st. libero 17.00.2 16.24.4  16.10.2 16.05.5 16302 15.34.9
50 dorso 27.1 27.0 26.2
100 dorso 1.03.6 59.9 59.4 58.1 57.9 56.8
200 dorso 2.17.0 2.09.5 2.08.7 2.06.7 2P 2.03.5
50 rana 30.0 29.9 29.1
100 rana 1.10.8 1.07.3 1.05.7 1.05.0 1604 1.03.7
200 rana 2.355 2.27.3 2.22.7 2221 21 2.20.0
50 farfalla 26.0 25.6 25.2
100 farfalla 1.02.6 59.1 58.5 57.2 57.1 55.7
200 farfalla 2.17.8 2125 2.09.6 2.07.5 2.07.0 2.02.4
200 misti 2.18.3 2.11.9 2.09.7 2.09.2 0 2.06.4
400 misti 4.55.6 4.42.5 4.38.8 4.37.2 43 4.28.7
Sezione femminile
Rag.98 Rag.97 Jun.96 Jun.95 Cadette
50 st. libero 28.1 274 27.2 27.1 26.7
100 st. libero 1.01.3 59.6 59.3 58.9 57.7
200 st. libero 2121 2.09.2 2.07.5 2.06.0 2.04.8
400 st. libero 4.37.3 4.30.6 4.27.2 4.22.5 4.20.9
800 st. libero 9.23.7 9.11.2 9.03.7 8.59.9 8.50.5
50 dorso 30.7 30.1 29.7
100 dorso 1.08.0 1.06.0 1.05.6 1.04.5 036
200 dorso 2.25.7 2.22.2 2.20.8 2.19.5 6L
50 rana 33.6 33.5 33.3
100 rana 1.16.8 1.14.6 1.13.2 1.12.9 1312
200 rana 2.46.3 2.41.8 2.38.7 2.37.6 2536
50 farfalla 29.2 29.0 28.8
100 farfalla 1.08.5 1.05.5 1.04.3 1.03.9 1.03.1
200 farfalla 2.30.0 2.26.0 2.22.1 2.21.0 2.18.7
200 misti 2.29.8 2.24.9 2.24.0 2.22.0 @71
400 misti 5.15.6 5.08.6 5.04.8 5.02.4 6146
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Numero di atleti ammessi/e ad integrazione

Ad integrazione degli atleti/e qualificati in baae precedenti tempi limite saranno inoltre ammegsiatleti/e
necessari a completare la lista dei partecipamiaacuna gara fino al numero massimo di concorguitisotto
indicato:

Femmine : numero di atlete ammesse per gara

Ragazze* juniores cadette
Gara 1998 1997 1996 1995 '94-'9B
50 stile libero 40 40 40 40 40

100 stile libero 40 40 40 40 40
200 stile libero 40 40 40 40 40
400 stile libero 30 30 30 30 30
800 stile libero 20 20 20 20 20

50 dorso 30 30 30
100 dorso 40 30 30 30 30
200 dorso 40 30 30 30 30
50 rana 30 30 30
100 rana 40 30 30 30 30
200 rana 40 30 30 30 30
50 farfalla 30 30 30
100 farfalla 40 30 30 30 30
200 farfalla 30 30 30 30 30
200 misti 40 30 30 30 30
400 misti 30 30 30 30 30

Maschi : numero di atleti ammessi per gara J
Ragazzi* juniores cadett]
Gara 1997 1996 1995 1994 1993 '92-'91

50 stile libero 40 40 40 40 40 40
100 stile libero 40 40 40 40 40 40
200 stile libero 40 40 40 40 40 40
400 stile libero 30 30 30 30 30 30
1500 stile libero 20 20 20 20 20 20

50 dorso 30 30 30
100 dorso 40 30 30 30 30 30
200 dorso 40 30 30 30 30 30
50 rana 30 30 30
100 rana 40 30 30 30 30 30
200 rana 40 30 30 30 30 30
50 farfalla 30 30 30

100 farfalla 40 30 30 30 30 30
200 farfalla 30 30 30 30 30 30
200 misti 40 30 30 30 30 30
400 misti 30 30 30 30 30 30

Manifestazioni e modalita di conseguimento tempi \ae per I’ ammissione

Le liste degli atleti ammessi, in ciascuna garears@o formate dalle graduatorie stagionali in vad&e25m, per
anno di nascita nelle categorie “Ragazzi” e “Jursbre per categoria nei “Cadetti”, con prestazitbénute nel
periodo 23 ottobre 2010 - 27 febbraio 2011, e leesalte seguenti competizioni:
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+ Campionati Italiani Assoluti Invernali del 22-23dmbre 2010

» Fase regionale della Coppa Caduti di Brema 2010528 Campionati Regionali Invernali o Primaverili,
assoluti o di categoria, comprese le manifestaziedérali regionali di qualificazione, organizzatai
rispettivi Comitati;

(per queste manifestazioni, intese come “attivitauzionale” della F.I.N. e dei Comitati Regionalalgono anche
i tempi conseguiti con cronometraggio manuale,saranno inseriti nelle graduatorie previa I'applioae da parte
della F.I.N. Centrale della maggiorazione di 20tesim)

* Meeting extrafederali a carattere internazionafeapionale disputati su suolo italiano ed approgatia
F.I.N. a livello centrale;

* Meeting internazionali all'estero con partecipazat Societa italiane, a condizione che la steissatata
preventivamente richiesta alla F.I.N. Centrale ejdesta autorizzata, e che i risultati siano cadablin
forma elettronica nelle graduatorie ufficiali eueep della L.E.N. (consultabili sul sito
www.swimrankings.net);

(per questo secondo gruppo di manifestazioni vagesclusivamentetempi conseguiti corcronometraggio
automatico)

» Eventuali competizioni a livello regionale, orgazaie direttamente dai Comitati Regionali o da quest
autorizzate se organizzate da una Societa delfipnegione, alle seguenti condizioni:

1. il cronometraggio sia quello automatico con piadtreontatto;

2. la partecipazione sia aperta a tutte le Societa defjione e agli atleti in essa resideati eventualmente
allargata anche ad atleti o Societa appartenergitegregioni se tempestivamente richiesto;

3. sia prefissata e rispettata una data di scadenlka iderizioni, con tassativo divietdi presentare o
accogliere qualsiasi ulteriore iscrizione sul cargprm,;

4. salvo il caso di programmazione di manifestazidré comprendano preventivametigventuale disputa
di turni eliminatori e finali,_deve essere assalate esclusa, a qualunque atleta, la ripetizionend

gara gia disputata

Trasmissione dei risultati delle manifestazioni

| risultati che i Comitati, direttamente o tramieeSocieta organizzatrici, non faranno perveniréempo utile al
C.E.D. (Centro Elaborazione Dati) della F.I.N. iia elettronica e nei formati compatibili per il gmidamento
degli stessi nelle graduatorie nazionali, non pwtoaessere presi in considerazione

Nota: nella trasmissione di questi risultati i Ctatii Regionali o gli organizzatori__non dovranngoagare
maggiorazionei tempi effettivamente ottenuti, dal momento dhmlcolo &€ automaticamente affidato al
programma federale di gestione delle graduatorie.

Eventuale recupero di atleti e termini per le iscrzioni on-line

Una volta consolidati gli aggiornamenti alle graui@ nazionali comprendenti i risultati fino al #bbraio, le
Societa potranno avere accesso, sul sito fedeabiéeiscrizioni on-line, che resteranno apert® fancirca il 10
marzo(i termini esatti di chiusura delle stesse saracmrounicati sul sito non piu di un giorno primalddbro

apertura); acquisite le iscrizioni saranno, gara gaFa, recuperati agli eventuali posti resi libgalla mancata
iscrizione di atleti aventi diritto (perché ammaesspiu del massimo di 6 gare cui & consentitoatigripare o per
qualsiasi altro motivo), gli atleti che seguonogiraduatoria fino al completamento del numero masgnevisto
per quella gara (40, 30, etc.).

Gli atleti cosi recuperati saranno consideratiitisat’'ufficio e automaticamente inseriti nelle tisdefinitive dei
partecipanti, che saranno pubblicate quanto pijpéstivamente possibile.

Non validita di ulteriori criteri di ammissione
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In relazione al principio di ammissione in basenamero chiuso, si intendono ovviamente escldaequesti
Campionati_sia le iscrizioni in regime di “Wild G#irche quelle con tempi facilitati accordate aduake regioni
nell'ambito del progetto “Sud”

Prestazioni non prese in considerazione per la cogzione delle graduatorie di ammissione

Si ritiene opportuno fornire i seguenti ulteriomi@rimenti relative ai tempi presi in consideradoper il
conseguimento dei tempi-limite e la formazionealghaduatorie utili al’lammissione ai Campionati:

* NON SONO RITENUTE VALIDE eventuali_prove tempo limitscorporate o in aggiunta alle gare
specificamente e preventivamente previste nel progra di una data manifestazione, come approvata
dall’'organo di competenza (F.I.N. Centrale o CotoitRegionale), incluso il termine di scadenza
definitivo delle iscrizioni, che dovra essere pBsfito in anticipo a non meno di due giorni prima
dell'inizio della manifestazione;

+ NON SONO VALIDIi tempi ottenuti di passaggio gareggiando su distali gara superiori;

 SONO INVECE VALIDI i tempi ottenuti in prima frazione di staffettagare di Campionato Regionale;

* Salvo il caso di programmazione di manifestazidré comprendano preventivamefieventuale disputa
di turni eliminatori e finali,_deve essere assalutate esclusa, a qualungue atleta, la ripetizionena

gara gia disputata

Si segnala in proposito che casi di partecipaz&@in€ampionati irregolarmente ottenuta per effetoesivo di
prestazioni registrate “fuori” dalle competizionidlide” per I'ammissione, per qualsiasi motivo ereamente o
tardivamente riscontrati dalla F.I.N., comporteraria cancellazione dei risultaith sede di Campionati, ferma
restando la possibilita di ulteriori sanzioni diiiari.

Si ricorda che & consentito solo I'uso dei costumologati della FINA per I'anno 2011 o di costumtigo classic
in materiale tessile (slip per gli uomini; olimpioa per le donne, a condizione non copra partiidegl superiori
od inferiori). Sono inoltre in applicazione, in qua integralmente recepite nella normativa nazenaitte le
norme FINA stabilite in materia (uso di un solotoose; etc.)

Gare a staffetta, multe per superamento dei tempi assimi

L’iscrizione e la partecipazione delle staffette (@i limiti di una per categoria e settore) € liberatuttavia in
ciascuna distanza di gara saranno comminate multella squadre che gareggiando nei campionati non
rientreranno nei tempi massimi indicati per i rispetivi settori e categorie di appartenenza. Ai due wersi
tempi previsti per ciascuna staffetta corrispondonarispettivamente una multa semplice di 50 Euro o um
multa doppia di 100 Euro.

Staffette: le staffette che in sede di Campionataipereranno i seguenti Tempi limite saranno soggetta
pagamento di una multa semplice di euro 50,00 (cimgnta) o doppia di euro 100,00 (cento).

Sezione femminile

Staffette Cadette Cadette Juniores Juniores Ragazze | Ragazze
Multa semplice doppia semplice doppia sempliceg doppia
4x100 st.libero 04:02.65 04:05.08 04:05.80 04:08.2¢ 04:15.13 04:17.68
4x200 st.libero 08:46.07 08:51.3B8 08:53.74 08:59.0 09:16.88 09:22.45
4x100 mista 04:30.11 04:32.71 04:32.69 04:35:41 4924 04:47.08

Sezione Maschile

Staffette Cadetti Cadetti Juniores Juniores Ragazzi Ragazzi
Multa semplice doppia semplice doppia semplicg doppgia
4x100 st.libero 03:33.29 03:35.4p 03:35.94 03:38.1 03:46.34 03:48.60
4x200 st.libero 07:55.93 08:00.69 08:01:2% 08:05:06  08:18.06 08:23.04
4x100 mista 03:57.38 03:59:7p 04:02.41 04:04.8 1023 04:12.73
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CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI 2011
13/17 aprile 2011

L’'ammissione alle gare individuali dei Campionatinfaverili Assoluti (13-17 aprile) avverra integdini seguenti
tre criteri:

1. posizione nelle graduatorie nazionali annuali,asca da 50m, al 30 settembre 2010;

2. posizione conseguita nei Campionati Assoluti Inaérdel 22-23 dicembre 2010;

3. posizione nelle graduatorie nazionali del perio8m#obre 2010 - 27 marzo 2011 (prolungato fin8@l
marzo per i soli atleti maschi impegnati nei CampioGiovanili Primaverili) in base ai tempi conség
in gare autorizzate in vasca da 25 metri 0 a testienuti nello stesso periodo in vasca da 50 metri,
equiparati alla vasca da 25m in base alle tabélleodversione applicate per i Campionati Assoluti

Invernali 2010.

Numero di atleti ammessi in base ai criteri1 e 2

Gara ammessi da 50m ammessi da
graduatorie 2010 Assol. Invern. 2010

50 stile libero me f primi 32 ripi 24
100 stile libero me f primi 32 imr 24
200 stile libero me f primi 32 impr 24
400 stile libero me f primi 24 impr 18
800 stile libero f prime 18 prime 12
800 stile libero m primi 12

1500 stile libero f primel12 -
1500 stile libero m primi 18 prinm2

50 dorso mef primi 24 primg 1
100 dorso mef primi 24 primi 18
200 dorso mef primi 24 primi 18

50 rana mef primi 24 primi 18
100 rana mef primi 24 primi 18
200 rana mef primi 24 primi 18

50 farfalla mef primi 24 prinii8
100 farfalla mef primi 24 prindi8
200 farfalla mef primi 24 prindi8
200 misti mef primi 24 primi 18
400 misti mef primi 24 primi 18

Gli elenchi degli atleti gia in possesso del diridt partecipare in base ai suddetti criteri sargnriblicati sul sito
internet della F.I.N. entro il 31 gennaio 2011.

Numero di atleti ammessi dalle graduatorie stagiorlain vasca da 25m
In aggiunta agli atleti gia qualificati in base @iteri 1 e 2 saranno inoltre ammessi, in base giduatorie
stagionali in vasca da 25m del periodo 23 ottol¥E02- 27 marzo 2011 (esteso al 30 marzo per i Heli anaschi

impegnati nei Campionati Giovanili Primaverili):

» ulteriori 20 atleti nelle gare dei 50m, 100m e 208ite libero;
+ ulteriori 15 atleti nelle altre gare dai 50 ai 486tri (comprese);
+ ulteriori 10 atleti nelle gare degli 800m stilbdiro donne e 1500m stile libero uomini.

Atleti ammessi in soprannumero dalle graduatorie stgionali in vasca da 50m

Gli atleti che non siano gia in possesso di unoreguisiti precedenti, ma che siano autori nelqoiri23 ottobre
2010 - 27 marzo 2011 di prestazioni in vasca da 66mparativamente eguali o migliori di quelle cspondent
in vasca da 25m all’'ultimo tempo utile alla parpedione ai Campionati, saranno ammessi in sopraemurha
comparazione sara effettuata applicando in ciasgana la tabella dei differenziali corta-lunga &gl utilizzata
per i Campionati Invernali Assoluti del 22-23 didana 2010.
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Distanze di gara particolari
» alla gara dei 1500m stile libero donne potranneresiscritte anche tutte le atlete aventi dirid@ualsiasi
titolo, a partecipare a quella degli 800m stiledin
» alla gara degli 800m stile libero uomini potranrssere iscritti anche tutti gli atleti aventi divitta
qualsiasi titolo, a partecipare ad almeno una tare400m stile libero o i 1500m stile libero.

Parita di tempo 0 piazzamento
Negli eventuali casi di parita di tempo o piazzatoadl'ultimo posto delle diverse graduatorie canpdate dai tre

diversi criteri di qualificazione, tutti gli atleith tale condizione saranno ammessi a partecipare

wild Card
In questa manifestazione sono consentite le isoiizion la “wild card”, nella tradizionale misurartn piu di due

per ciascuna Societa, indipendentemente se uondionoe.

Valutazione dei tempi 2010 per stabilire I'ordinaméto degli atleti nelle liste di partenza

In assenza di prestazioni significative nelle geddrie stagionali 2011 da parte di atleti ammes€anpionati
sulla base dei criteri 1 e 2, i tempi da loro aftenella stagione 2010 in vasca lunga, sarannsiderati utili allo
scopo applicando ad essi la maggiorazione in perakndell’ 1%, su qualsiasi distanza di gara:

Tabella di conversione tempi vasca lunga / corta
Si ritiene utile riproporre, per rapida consultazoi differenziali applicati per ciascuna gara:

Sez. maschile Sez. femminile

50 stile libero 0"78 0770
100 stile libero 1”70 1'50
200 stile libero 3"70 330
400 stile libero 8"40 7720
800 stile libero 14760

1500 stile libero 37700

50 dorso 1740 1"25
100 dorso 2"90 2"60
200 dorso 6”20 5”50

50 rana 0”85 0"75
100 rana 2"60 2"15
200 rana 5”80 4”80

50 farfalla 0”50 0745
100 farfalla 1"35 1"20
200 farfalla 3"75 3"20
200 misti 4790 430
400 misti 11760 9”60

Gare a staffetta, multe per superamento dei tempi assimi

Nelle gare a staffetta non é richiesto il conseguimento preventivo di empo-limite, ma in ciascuna distanza di gara sara
comminata una multa di 50 Euro a qualsiasi squeltitadurante il Campionato non riesca a rientraréengi massimi previsti
nella tabelle successive. Tale multa dovra essergata immediatamente alla Segreteria Interna, Peseusione di tutte le
formazioni di quella Societa dalle staffette prognaate nel prosieguo della manifestazione, o nelt@essiva manifestazione

nazionale cui la Societa prendera patrte.

Tempi massimi di tolleranza per le gare staffetta

staffette maschi femmine
4x100 stile libero 3:32.97 4:03.34
4x200 stile libero 7:54.45 8:53.04
4x100 mista 3:57.01 4:30.82
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CAMPIONATI NAZIONALI GIOVANILI ESTIVI 2011
25/28 luglio - 7/10 agosto 2011

Requisiti e Tempi-limite individuali

Le tabelle dei Tempi Limite e i requisiti, relatizipiazzamenti utili per 'ammissione alla maniesbne conseguiti
nei Campionati Italiani Invernali di Categoria 2011 @eguito indicati come Criteria 2011) e/o nelledgratorie italiane di
categoria in vasca da 50m del periodo 1 gennailudlio 2011, saranno resi noti entro il 14 febbraio 2011

Periodo di validita per il conseguimento dei templimite, in vasca da 50 metri
Categoria Ragazzi : 1° gennaio 2011 — 24 luglio 2011
Categorie Juniores, Cadetti e Seniores: 1° gennaio 2011 — 10 luglio 2011

Circolare Federale del 3 febbraio 2011

Nei Campionati in oggetto € prevista la partecipaziindividuale degli atleti “Seniores”, maschfammine, senza
limitazioni di eta. L'ammissione individuale allaamifestazione, nella categoria di competenza eifgnente
per ogni singola gara del programma, é regolameeiridiase al possesso di almeno uno dei tre segequisiti:
conseguimento del tempo-limite previsto dalle afipdabelle, in vasca da 50m, nel periodo 1° gemnai
- 10 luglio 2011per le categorie Seniores, Cadetti, e Junioreg] periodo 1 gennaio - 24 luglper la
categoria Ragazzi;
2. conseguimento del tempo-limite previsto dalle afipdabellejn vasca da 25mnel periodo 1° gennaio
- 15 maggio 201per le tutte categorie;
3. conseguimento, ai Campionati Italiani Giovanili @&-30 marzo 2011 a Riccione, di un piazzamento
nella classifica finale di ciascuna gara, in mispei al 50% del numero massimo teorico di atleti

ammessi a quella gara

Tempi limite

Categorie “Seniores” “Cadetti” e “Juniores”

Vasca d&0 metri: Validita dal 1° gennaio al 10 luglio 2011

Sezione maschile

Seniores Cadetti o]i:5:3
Tempi: automat. manuali automatmanuali automat. manuali
50 stile libero 23.92 - 24.41 24.87
100 stile libero 51.98 51.7 53.19 52.9 54.07 853.
200 stile libero 1.53.87 1.53.6 56121 1.56.0 1.58.25 1.58.0
400 stile libero 4.00.99 4.00.7 07442 4.07.2 4.10.96 4.10.7
1500 stile libero 15.58.68 15.58.4 16.834.2 16.24.0 16.34.25 16.34.0
50 dorso 27.36 ams. 28.44
100 dorso 59.05 58.8 1.00.52 1.00.3 1.01.32 1.01.1
200 dorso 2.08.22 2.08.0 2.11.61 2114 2.12.67 2.12.4
50 rana 29.52 3.3 30.87
100 rana 1.05.12 1.04.9 1.07.11 1.06.9 1.08.09 1.07.8
200 rana 2.22.79 2.22.5 26583 2.26.4 2.28.33 2.28.1
50 farfalla 25.34 .26 26.65
100 farfalla 56.42 56.2 7.8 57.6 58.82 58.6
200 farfalla 2.05.53 2.05.3 2.88.7 2.08.5 2.10.18 2.09.9
200 misti 2.09.59 2.09.3 21257 2123 2.13.89 2.13.6
400 misti 4.37.41 4.37.2 4.43.36 4.43.1 4.46.07 4.45.8
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Sezione femminile

Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Seniores
automat. manuali
2715 ---
58.55 58.3
2.06.13 2.05.9
4.22.96 4.22.7
8.59.24 8.59.0
30.88
1.05.91 1.05.7
2.22.26 2.22.0
33.84
1.13.81 1.13.6
2.39.39 2.39.1
28.92
1.03.97 1.03.7
2.19.86 2.19.6
2.23.35 2.23.1
5.02.57 5.02.3

Vasca d&5 metri: Validita dal 1° gennaio al 15 maggio 2011

Sezione maschile

Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Sezione femminile

Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Seniores
automat. manuali
2291 --—--
49.85 49.6
1.49.43 1.49.2
3.50.91 3.50.7
15.14.28 15.14.0
25.54
55.42 55.2
2.00.78 2.00.5
28.41
1.01.87 1.01.6
2.15.83 2.15.6
24.69
54.73 54.5
2.01.03 2.00.8
2.03.71 2.03.5
4.23.49 4.23.2
Seniores
automat. manuali
26.24  ----
56.67 56.4
2.02.17 2.01.9
4.14.72 4.14.5
8.41.72 8.41.5
29.25
1.02.66 1.02.4
2.15.66 2.15.4
32.73
1.11.07 1.10.8
2.33.63 2.33.4
28.33
1.02.41 1.02.2
2.16.08 2.15.8
2.18.19 2.17.9
4.51.05 4.50.8

Cadetti
automatmanuali
27.67
59.81 59.6
0884 2.08.6
2949 4.29.2
11975 9.11.5
1.07.57 1.07.3
2.25.63 2.25.4
®;M.5
1.15.72 1.15.5
43381 2.43.6
29.49
1.85.3 1.05.1
2.24.0 2.23.8
2.26.45 2.26.2
5.10.47 5.10.2
Cadetti
automatmanuali
23.22
50.63 50.4
50165 1.50.4
54366 3.54.4
15.80.4 15.30.2
B86.4 56.2
2.03.13 2.02.9
2.5
1.02.51 1.02.3
1689 2.16.4
24.87
5.7 55.0
2.41.5 2.01.3
2.04.46 2.04.2
4.28.13 4.27.9
Cadetti
automatmanuali
26.52
57.39 57.1
042 2.03.2
18411 4.17.9
47807 8.46.8
1.03.49 1.03.2
2.17.78 2.17.5
32.9
1.11.48 1.11.2
34387 2.34.6
28.47
1.a2.7 1.02.5
2.77.4 2.17.2
2.18.97 2.18.7
45449 45472
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oues
automat. manuali
28.03
1.00.62 1.00.4
2.10.66 2.104
4.33.67 4.33.4
9.18.45 8x1
31.98
1.08.42 1.08.2
2.26.89 2.26.6
34.87
1.16.44 1.16.2
2.45.76 2.45.5
29.87
1.06.15 1.05.9
2.25.35 2.25.1
2.28.46 2.28.2
5.13.99 5.13.7
(6]5:2:
automat. manuali
23.69
51.72 1.%
1.53.23 1.53.0
3.59.98 3.59.7
15.48.72 15548.
26.57
57.45 57.2
2.04.59 2.04.3
29.06
1.03.91 1.03.7
2.18.87 2.18.6
25.42
56.35 56.1
2.03.51 2.03.3
2.06.08 2.05.8
4.31.64 4.31.4
owes
automat. manuali
26.88
58.36 .158
2.05.58 2.05.3
4.23.05 4.22.8
8.56.54 6835
30.16
1.04.69 1.04.4
2.19.32 2.19.1
33.32
1.12.36 1.12.1
2.37.15 2.36.9
28.88
1.03.57 1.03.3
2.18.96 2.18.7
2.21.33 2.21.1
4.59.62 4.49.4



Categoria “Ragazzi”

Vasca d&b0 metri: Validita dal 1° gennaio al 24 luglio 2011

Sezione maschile

Anno 1995 Anno 1996 Ari97
Tempi: automat. manuali automatmanuali automat. manuali
50 stile libero 25.45 25.64 26.52
100 stile libero 55.41 55.2 55.83 55.6 57.81 57.6
200 stile libero 2.00.53 2.00.3 2.01.43 2.01.2 2.06.43 2.06.2
400 stile libero 4.15.21 4.15.0 4.17.09 4.16.8 4.25.49 4.25.2
1500 stile libero 16.47.25 16.47.0 16.53.75 16.53.5 17.21.25 17.21.0
100 dorso 1.02.72 1.02.5 1.03.16 1.02.9 1.05.67 1.05.4
200 dorso 2.15.07 2.14.8 2.16.04 2.15.8 2.21.73 2.215
100 rana 1.09.78 1.09.5 1.10.37 .101 1.13.45 1.13.2
200 rana 2.32.06 2.31.8 3328 2.33.0 2.39.08 2.38.8
100 farfalla 1.00.09 59.8 15®. 1.00.3 1.03.42 1.03.2
200 farfalla 2.14.15 2.13.9 2.15.3 2.15.1 2.21.85 2.21.6
200 misti 2.16.62 2.16.4 2.17.35 2171 2.22.51 2.22.3
400 misti 4.50.75 4.50.5 45245 4522 5.02.65 5.02.4
Sezione femminile
Anno 1997 Anno 1998
Tempi: automat. manuali automatmanuali

50 stile libero 28.64 --—-- 28.82

100 stile libero 1.01.95 1.01.7 .02133 1.02.1

200 stile libero 2.13.87 2.13.6 1276 2,145

400 stile libero 4.39.85 4.39.6 41422 4.41.0

800 stile libero 9.31.15 9.30.9 3365 9.334

100 dorso 1.09.74 1.09.5 1.10.24 1.10.0

200 dorso 2.29.76 2.29.5 2.30.81 2.30.6

100 rana 1.18.45 1.18.2 1.18.96 1.18.7

200 rana 2.49.12 2.48.9 4983 2.49.6

100 farfalla 1.08.46 1.08.2 1998. 1.08.7

200 farfalla 2.30.54 2.30.3 255, 2.32.3

200 misti 2.31.53 2.31.3 2.32.42 2322

400 misti 5.20.65 5.20.4 5.22.55 5.22.3
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Vasca d&5 metri: Validita dal 1° gennaio al 15 maggio 2011

Sezione maschile

Anno 1995 Anno 1996 Ari97
Tempi: automat. manuali automatmanuali automat. manuali
50 stile libero 24.37 24.61 - - 25.58
100 stile libero 53.18 52.9 53.72 53.5 55.81 55.6
200 stile libero 1.55.93 1.55.7 57114 1.56.9 2.02.36 2.02.1
400 stile libero 4.04.72 4.04.5 07481 4.07.6 4.17.52 4.17.3
1500 stile libero 16.03.72 16.03.5 16.52.1 16.11.9 16.41.43 16241
100 dorso 59.06 58.8 89.6 59.4 1.02.49 1.02.2
200 dorso 2.07.59 2.07.3 2.08.87 2.08.6 2.15.25 2.15.0
100 rana 1.05.74 1.05.5 1.06.43 .06.2 1.09.64 1.09.2
200 rana 2.23.69 2.23.4 2528 2.25.1 2.31.82 2.31.6
100 farfalla 57.67 57.4 8.5B% 57.9 1.00.93 1.00.7
200 farfalla 2.07.85 2.07.6 2.60.4 2.09.2 2.16.39 2.16.1
200 misti 2.09.06 2.08.8 2.10.09 2.09.8 2.14.41 2.14.2
400 misti 4.37.43 4.37.2 4.39.21 4.39.0 4.47.87 4.47.6
Sezione femminile
Anno 1997 Anno 1998
Tempi: automat. manuali automatmanuali

50 stile libero 2756 - 27.81

100 stile libero 59.87 59.6 1.00.42 1.00.2

200 stile libero 2.09.15 2.08.9 A@79 2.10.5

400 stile libero 4.30.97 4.30.7 .34486 4.34.6

800 stile libero 9.13.08 9.12.8 1883 9.18.6

100 dorso 1.06.05 1.05.8 1.07.26 1.07.0

200 dorso 2.22.43 2.22.2 2.23.89 2.23.6

100 rana 1.14.52 1.14.3 1.15.32 1.15.1

200 rana 2.42.04 2.41.8 2.43.18 2.42.9

100 farfalla 1.06.01 1.05.8 10%7. 1.06.8

200 farfalla 2.24.98 2.24.7 2587 2.27.3

200 misti 2.25.05 2.24.8 2.26.99 2.26.7

400 misti 5.07.36 5.07.1 5.11.11 5.10.9

Validita dei tempi al fine delle iscrizioni

Il conseguimento di un tempo limite consente la p&ecipazione_solo alla garanella quale é stato ottenuto.

Numero di atleti ammessi dai Campionati Italiani Gbvanili Primaverili del 25-30 marzo 2011

Indipendentemente dai tempi conseguidiranno inoltre ammessigli atleti che a tali Campionati abbiano
conseguito, nella classifica generale di ciascuara qdividuale, un piazzamento compreso nel numessimo

qui sotto indicato:
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50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla

200 misti
400 misti

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla

200 misti
400 misti

Ragazze
1998 1997
20 20
20 20
20 20
15 15
10 10
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
Ragazzi
1997 1996
20 20
20 20
20 20
15 15
10 10
20 15
20 15
20 15
20 15
20 15
15 15
20 15
15 15

Sezione femminile

Juniores
1996 1995
20 20
20 20
20 20
15 15
10 10
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15
15 15

Sezione maschile

1995
20
20
20
15
10

15
15

15
15
15
15

15
15
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Juniores
1993

1994
20
20
20
15
10

15
15
15

15
15
15

15
15
15

15
15

20
20
20
15
10

15
15
15

15
15
15

15
15
15

15
15

Cadette
1994-1993

20
20
20
15
10

15
15
15

15
15
15

15
15
15

15
15

Cadetti
1992-1991

20
20
20
15
10

15
15
15

15
15
15

15
15
15

15
15



Informazioni su alcuni aspetti tecnico-organizzativdella manifestazione

Svolgimento delle gare relative alle categorie “Caglti” e “Seniores’

Al fine di ottimizzare i tempi di svolgimento deltaanifestazione, nelle batterie del mattino “CatlettSeniores”

gareggeranno in un unico turno eliminatorio, uaift; in base ai tempi di iscrizione (ufficiali) oaccreditati. Al
pomeriggio saranno disputate finali separate pduéecategorie, con 10 concorrenti ciascuna. N dagare con
concorrenti “Seniores” in numero non superiore asi@isputera solo la finale diretta del pomeriggi

Per quanto riguarda le gare a serie (800 o 150@e li&tero e 400m misti), saranno costituite sarigficate

cadetti/seniores in base ai tempi di iscrizioneypeesa la “prima” serie pomeridiana, nella quate@atia il numero
di atleti “seniores” presenti non potra essere afeacingue

A questo fine i tempi ottenuti in vasca da 25 metel periodo 23 ottobre 2010 - 15 maggio 201larsaw tenuti in
considerazione, ma gravati di un differenziale efsp alla vasca da 50 m pari a quelli indicati pelscuna gara
nella tabella sottostantiadistintamente per ciascuna categoria 0 anno di rsgita:

Sez. maschile Sez. femminile
50 stile libero 1"01 0"91
100 stile libero 2"13 188
200 stile libero 4744 3"96
400 stile libero 10708 8"64
800 stile libero 17"52
1500 stile libero 44740
50 dorso 1782 1"63
100 dorso 3"63 3"25
200 dorso 744 6760
50 rana 1"11 0"98
100 rana 3"25 2"69
200 rana 6"96 5"76
50 farfalla 0"65 0"59
100 farfalla 1"69 1"50
200 farfalla 4"50 3"84
200 misti 5"88 5"16
400 misti 13792 11752

Ulteriori requisiti che comportano I'ammissione
Oltre agli atleti che avranno conseguito i tempevysti dalle apposite tabelle, saranno ammessipémdlentemente dal
conseguimento di qualsiasi tempo, gli atleti claagiin possesso di uno dei seguenti requisiti:
- classificati nella specifica gara o gare cui intmal iscriversi entro il 3° posto nell'edizione 20Hglla stessa

manifestazione;

- abbiano effettivamente partecipato nella specii@e 0 gare cui intendono iscriversi, a titolo vidiiale o in staffetta, al
Campionato Europeo Juniores 2011, agli EYOF oGIMIEN 2011 o ad un incontro internazionale giova2i011;

Gare a staffetta, multe per superamento dei tempi assimi

Non sara richiesto il conseguimento preventivo ditampo-limite, ma in ciascuna distanza di gararsao
comminate multe alle squadre che gareggiando mepiceati non rientreranno nei tempi massimi indiqegr i
rispettivi settori e categorie di appartenenza.dde diversi tempi previsti per ciascuna staffetterispondono
rispettivamente una multa semplice di 50 Euro oranolia doppia di 100 Euro.

| tempi massimi per non incorrere nelle sanziomidate nelle prove di staffetta delle due sezioaischile e
femminile e delle quattro categorie saranno conatnentro il 14 febbraio 2011.
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CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI ESTIVI
4/5 agosto 2011

| Campionati Assoluti Estivi 2011 si svolgerannovasca da 25m dal 4-5 agosto p.v., in due gioriagere, con la
formula a serie. Il programma-gare é quello dei flamati del Europei di vasca corta, incluse lefstedf 4x50 stile
libero e 4x50 mista, alle quali saranno ammesgpeéee 20 staffette dei Campionati Italiani AssoRtimaverili.

In ciascuna gara individuale saranno ammessi aqpétre:

+ gli atleti classificatisi al Campionato Invernal@1® entro il piazzamento indicato nella relativéonoa
delle successive tabelle;

« gli atleti classificatisi nella graduatoria naziemén vasca da 50 metri, tenendo conto del peri@8o
ottobre - 17 luglio 2011, entro il piazzamento @&do nella relativa colonna delle successive tapell

« gli atleti classificatisi nella graduatoria nazimén vasca da 25 metri, tenendo conto del peri@8o
ottobre 2010 - 15 maggio 2011, entro il piazzamentticato nella relativa colonna delle successive
tabelle

Alla gara deil00m misti potranno essere iscritti anche gli atleti ammesdiase alla graduatoria 1° gennaio - 17
luglio 2011 dei 200m misti

Per i numeri indicati dalle successive tabellensgide che eventuali atleti pari tempo (al centesilinsecondo)
all'ultimo posto utile saranncomungue ammessi in soprannumer.o

Numero di atleti / e ammessi in graduatoria

Distanza digara| Graduatorie 50mClassifica campionatg Graduatorie 25m

al 17 luglio 2011| invernale 2010 25m | al 15 maggio 2011
50 stile libero 45 20 20
100 stile libero 45 20 20
200 stile libero 45 20 20
400 stile libero 40 16 16
800/1500 st. liberg 30 12 12
50 dorso 40 16 16
100 dorso 40 16 16
200 dorso 40 16 16
50 rana 40 16 16
100 rana 40 16 16
200 rana 40 16 16
50 farfalla 40 16 16
100 farfalla 40 16 16
200 farfalla 40 16 16
100 misti - 16 16
200 misti 40 18 18
400 misti 30 16 16
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CAMPIONATO NAZIONALE ASSOLUTO INVERNALE 2011
Novara, 17- 18 dicembre 2011, vasca da 25m (8ejorsi

Ammissione

Saranno ammessi a partecipare, salvo le limitaziomaeriche previste per gli 800 e i 1500 m e Idipalari
disposizioni per la gara dei 100m misti, gli atlelie abbiano conseguito i tempi limite previstil@auccessive
tabelle, nei seguenti periodi:

- vasca da 50 metri: 1 gennaio 2011 — 8 dicembid 2
- vasca da 25 metri: 1 ottobre 2011 — 8 dicer2Brkl.

Nota: | tempi limite conseguiti a partire dal 1tattre 2011 dovranno validi solo se ottenuti comoroetraggio
automatico; non sara inoltre possibile usufrdiré/\ild Card”.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo djae individuali.

Contrariamente a quanto previsto per gli altri Camgti Nazionali, il diritto di partecipazione odbnseguimento
del tempo limite nelle distanze di gara sui 100m oonsente l'iscrizione anche alla gara dei 50rtodésso stile
(stile libero compreso).

Lo svolgimento di tutte le gare sara a serie cassifiche a tempi; per le gare degli 800 stilertbee 1500 stile
libero maschili e femminili il numero massimo dieitammessi a partecipare in ciascuna € di 2Qtijven

| tempi limite indicati in queste gare sono pertadd considerare come quelli minimi per proporrerapria
iscrizione. La partecipazione effettiva sara stgbihediante una graduatoria combinata dei tenfialf di vasca
da 25m e 50m, predisposta tenendo conto dei diffémt dell’apposita tabella.

Tabelle tempi-limite
Per 'ammissione a ciascuna singola gara, gliiatatranno aver conseguito nei termini previsti peralmeno pari
a quelli indicati dalle seguenti tabelle:

Sezione maschile Sezione Famteni
Tempi limite vasca 50 vasca 25 vasca 50 vasca 25
Gare Tempi Tempi Tempi Tempi
Automatici Automatici automatici Automatici
50 stile libero 23.70 22.92 27.00 26.30
100 stile libero 51.70 50.00 58.25 56.80
200 stile libero 1.53.20 1.49.50 2.05.40 2.02.30
400 stile libero 3.59.50 3.51.15 4.22.00 4.15.00
8.56.50 * 8.42.00 *
1500 stile libero  15.57.50 * 15.21.00 *
50 dorso 27.20 25.80 30.70 29.45
100 dorso 58.40 55.50 1.05.40 1.02.85
200 dorso 2.06.85 2.00.70 2.19.75 2.14.40
50 rana 29.35 28.50 33.60 32.85
100 rana 1.04.40 1.01.85 1.13.10 1.11.00
200 rana 2.21.00 2.15.45 2.38.10 2.33.40
50 farfalla 25.20 24.70 28.75 28.30
100 farfalla 55.90 54.55 1.03.25 1.02.05
200 farfalla 2.04.70 2.00.75 2.19.15 2.16.00
100 misti 57.80 1.05.20
200 misti 2.08.60 2.03.70 2.22.40 2.18.10
400 misti 4.36.51 4.25.00 5.01.75 4.52.15

| tempi contrassegnati dall’asterisco (*) sono tGuelinimi per proporre l'iscrizione, ma non garaubno la
partecipazione effettiva alla gara, cui saranno assinsolo 20 nuotatori, determinati mediante ladgg#oria
combinata dei tempi ufficiali riportati alla vasda 25m.

Assegnazione a batterie/serie e corsie

37



Fatta eccezione per 800 stile libero maschi e 15@@mmine, la distribuzione degli atleti nelle ritpa batterie,
serie e corsie sara regolata rapportando i tenfipialf ottenuti in vasca da 25m a quelli ottenintivasca da 50m,
mediante I'aggiunta dei differenziali riportati teetabella sottostante:

Tabella di conversione tempi vasca lunga / corta

Aggiunta ai tempi su base 25m

Uomini | Donne
50 stile libero 0"78 0"70
100 stile libero 1"70 1750
200 stile libero 3"70 3"30
400 stile libero 8740 7"20
800 stile libero - 14760
1500 stile libero 37700 -
50 dorso 1740 1725
100 dorso 2"90 2"60
200 dorso 620 5"50
50 rana 0”85 0"75
100 rana 2"60 2"15
200 rana 5"80 4"80
50 farfalla 050 0745
100 farfalla 1”35 1720
200 farfalla 3"75 3"20
200 misti 4790 4"30
400 misti 11760 9"60

Norme particolari di ammissione ai 100 misti:
Per la sola gara dei 100m misti, oltre agli aitefpossesso di tempo limite sulla distanza spegifiotranno inoltre

partecipare a questa distanza di gara gli atliiati del diritto di ammissione a quella dei 200nisti. Per
I'assegnazione alle serie dei 100 misti, in manaatizprestazioni utili sulla distanza, sarannalatiti come tempi
di iscrizione quelli ottenuti sulla distanza dei02@isti, rapportati alla vasca da 25m, moltiplicarger il fattore

0.470 le prestazioni maschili e per 0.475 quelenfénili.

Classifiche di Societa, contributi e premi

Saranno stilate una classifica di Societa perttbsz femminile ed una per il settore maschileslativi punteggi
saranno attribuiti a scalare ai primi 12 atletisslicati in ciascuna distanza di gara individualella seguente
misura: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Si terra coaltanassimo dei tre migliori punteggi consegudtiaiascun atleta.

In base a tali classifiche saranno erogati a fawla#e Societa premi in denaro, nella misura ptavigalla
normativa in vigore.

Saranno inoltre erogati alle Societa contributilenedntita previste dalle tabelle federali secondodistanze
chilometriche, per gli atleti classificati nei piii® posti (tab. A) o dal 9° al 12° posto (tab. B),manifestazioni

della durata di due giornate.
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| ATTIVITA FEDERALE |

D) PROGRAMMI E REGOLAMENTI DELLE MANIFESTAZIONI NAZIONALI

Nota: per quanto non specificatamente indicatoragolamenti delle manifestazioni qui di seguitpcssi, si
rimanda alle norme di carattere generale ed allmasui tempi-limite riportate alle pagine preceden

I. Campionato Nazionale Assoluto Invernale — Riooke, 22-23 dicembre 2010, Piscina Comunale, 25m

Gare in programma. e svolgimento

Il programma dei Campionati avra svolgimento aesdr due giornate e quattro turni di gara dispdtamella
stessa sequenza adottata lo scorso anno, le stémz di gara individuali. Saranno disputate ke gh staffetta
4x50 stile libero e mista in entrambi i settori.

22 DICEMBRE 23 DICEMBRE
mattino mattino

Serie  400m stile libero uomini| Serie  400m stile libero donne
Serie 50m dorso donne| Serie 50m dorso uomini
Serie 50m farfalla uomini| Serie 50m farfalla donne
Serie 200m stile libero donne| Serie  200m stile libero uomini
Serie 50m rana uomini Serie 50m rana donne
Serie  100m rana donne| Serie 100m rana uomini
Serie  400m misti uomini| Serie  400m misti donne
Serie  100m farfalla donne| Serie  100m farfalla uomini
2 serie  4x50 stile libero uomini

2 serie  4x50 mista donne

pomeriggio pomeriggio

2% Serie 800m stile libero donne| 2% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  200m farfalla uomini| Serie  200m farfalla donne
Serie 200m dorso donne| Serie  200m dorso uomini
Serie 200m rana uomini Serie  200m rana donne
Serie 50m stile libero donne| Serie 50m stile libero uomini
Serie  100m dorso uomini Serie  100m dorso donne
1% Serie 800m stile libero donne| 1% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  100m misti uomini| Serie  100m misti donne
Serie  200m misti donne | Serie  200m misti uomini
Serie  100m stile libero uomini | Serie  100m stile libero donne
2 serie  4x50 stile libero donng

2 serie  4x50 mista uamin

Squadre ammesse alle staffette

Saranno disputate al massimo due serie per ciagama staffetta (20 squadre in tutto), con utea squadra per
ciascuna Societa. L'ammissione sara stabilita skcdordine di classifica, nelle graduatorie nazbr2010 del
Campionato di Societa, delle corrispettive stedfdit100metri.

Nell’eventualita di posti resi disponibili per maata iscrizione di squadre tra le 20 aventi diris@anno recuperate
altrettante Societa tra quelle che avranno proplastoro iscrizione, secondo la precedenza stabildlle stesse
graduatorie per i piazzamenti successivi.

N.B.: potranno essere inseriti nella sequenzaigseevalli utili per nuotate di riscaldamento, aadh relazione
alle esigenze televisive.

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individualeit staffetta dagli atleti in regime di prestita tsocieta civili o
trasferiti per I'anno agonistico 2010-2011 saraapplicate le riduzioni del 50% previste dalla notingafederale
(circ. 1291 del 28/10/2002).ale riduzione non si applica perd in caso di atléttrasferiti definitivamente o

nuovamente prestati da una societa alla stessa setéi per la quale erano tesserati in regime di preisv gia

I'anno precedente (2009-10).
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[I. Campionato Invernale a Squadre — Coppa CaddtiBrema

Le societa iscritte, suddivise per competenza redé si confronteranno in una unfeae preliminare a caratteregionale da
disputarsientro I'8 dicembre 2010 Le classifiche nazionali conseguenti, stilate gascun settore sulla base dei punteggi
tabellari corrispondenti alle varie prestazionentite, determineranno 'ammissione alla fase fideléee prime otto societa sia
in campo maschile che femminile

La classifica del Campionato Invernale a Squadnep@dCaduti di Brema sara inoltre valida per I'anzioise alle Finali Serie
“C” di tutte quelle Societa che, in base ai rigilteel Campionato a Squadre 2010, non siano giéifigate per la Serie “A”,
“B” 0 "C" (vedere apposito regolamento della mastié&ione alle pagine successive). In questa fgtieatieti impegnati in una
qualsiasi fase della programmazione Federale, vamumosciuti i punteggi virtuali secondo le normg& indicate in
precedenza.

Nella fase regionale del Campionato Nazionale a lewmale a squadre- Coppa Caduti Brema (da svolgersi
entro I'8 dicembre 2010) ogni Comitato & tenuto aaf disputare con cronometraggio automatico (piastrele
gare del concentramento comprendente le squadre diaggiore qualita tecnica. Ai fini delle classifichalella
manifestazione e dellammissione al Campionato a 8gdre di Serie C tutti i tempi conseguiti negli alti
concentramenti in cui non venisse adottato il cronoetraggio automatico saranno aumentati di 0.3 decidi
secondo. Nel caso che un atleta tesserato per uBacieta civile entri in regime di doppio tesseramea
civile/militare dopo la disputa della fase di qualificazione alla fin@ del Campionato Nazionale Invernale a
squadre, nella eventuale Finale deve essere aut@#@o a rappresentare la Societa civile di appartemza,
indipendentemente dalla presenza o meno in FinaleetlGruppo Sportivo per cui si & tesserato.

| titoli di Societa Campione ltaliana Invernale a $juadre 2010-11 maschile e femminile saranno assegjinaella finale
nazionale unica che si disputera il 6 marzo 2011

Per partecipare le Societa interessate dovranserpege regolare iscrizione al Comitato Regioraigoetente del territorio, nei modi e nei
termini da questo fissati.

Con la sola eccezione delle Societa militari, o§ocieta potra iscrivere una sola squadra in ciasaftore; € possibile
presentare iscrizioni per un solo settore.

Alle Societa militari, al fine di consentire lora possibilitd di accedere al Campionato Nazionalscquadre, € consentito
presentare una seconda squadra sia femminile clsehileg a condizione che siano formate esclusivéenela atleti
appartenenti alle rispettive sezioni giovanili oadketi tesserati per la Societa militare a vinabéfinitivo. Le seconde squadre
non potranno comunque accedere alla graduatoidavaér la classifica Finale.

La fase unica dovra svolgersi in una sola gi@nsiddivisa in uno o due turni di gara, sepagtimintervallo non inferiore ai
30’ ed eventualmente disputati anche uno al ma#shano al pomeriggio. In assenza di cronometeaggtomatico, ai fini
dell’attribuzione dei punteggi tabellari, i tempicgialsiasi gara dovranno essere maggiorati di §e80ndi.

N.B.: squalifiche nelle fasi eliminatorie

In caso di squalifica nella fase eliminatoria deteninata da infrazioni tecniche durante I'esecuzionedella gara all'atleta

squalificato verra attribuito un punteggio pari al 50% di quello corrispondente alla prestazione reatizata. Se la
squalifica € comminata per falsa partenza il puntegjo da attribuire € di 300p. In caso di squalificgper indisciplina o per

gravi infrazioni, come trazione alla corsia, tagliodi percorso, invasione volontaria di corsia, etc.jl punteggio da
attribuire & 0 punti.

Programma gare

1% parte 2parte

1. 100 m Farfalla Masch. 14. 100 m Farfalla emm.

2. 50 m Farfalla Femm. 15. 50 m Farfalla asigh.

3. 100 m Rana Masch. 16. 100 m Rana Femm
4, 50 m Rana Femm. 17. 50 m Rana Masch
5. 100 m St. libero Masch. 18. 100 m St. liber | Femm.

6. 50 m St. libero Femm. 19. 50 m St.riibe | Masch.

7. 100 m Dorso Masch. 20. 100 m Dorso Femm.
8. 50 m Dorso Femm. 21. 50 m Dorso Masch.
9. 400 m St. libero Masch. 22. 400 m St. liber | Femm.

10. 200 m Misti Femm. 23. 200 m Misti Masch.

11. 4x50 m St.libero Masch. 24, 4x50 m St. libero| Femm.

12. 4x50 m Mista Femm. 25. 4x50 m Mista Masch.
13. 800 m St. libero Femm. 26. 1500 m St. libero| Maschi
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Non potranno essere ammesse a partecipare sqaadoé formazione non copra almeno i 3/4 delle garprogramma. La
norma vale sia per il settore maschile che preniminile.

Per facilitare I'approntamento dei programmi diagarla gestione dei risultati le Societa sono iaahvitate a fornire
preventivamente (cioé prima della consegna delimdaione ufficiale), alla FIN Centrale per la Faa ai Comitati

Regionali responsabili dell’'organizzazione degdtiiatoncentramenti per le fase eliminatorie, unaza delle formazione
ed una lista completa dei propri atleti che sarggmesumibilmente impegnati nella competizione {sta$ti compresi),

inclusi, quando richiesti, i dati anagrafici e es$eramento.

Si intende tuttavia che alle Societa non € impastan vincolo o limitazione ad eventuali modificblee fossero poi
apportate in sede di presentazione della formaazifii@ale, ferme restando le garanzie di riserzageassoluta da parte
delle organizzazioni e degli addetti delle Segret&are.

- Norme che limitano la partecipazione di atleti in egime di prestito tra societa civili o di atleti tasferiti nell’anno
agonistico 2010-2011In tutte le fasi della manifestazione il numercssimo complessivo tra atleti trasferiti o comunque
provenienti da altra societa civile per I'anno agtioo 2010/2011 e atleti in regime di prestito $axieta civili che una
societa puo schierare e di 6 tra i quali comuncrepiu di quattro per settore e non piu di 2 irspite. Nel conteggio non
vanno considerati atleti trasferiti o prestati altassa societa per la quale erano tesserati imeedj prestito gia I'anno
precedente (2009-10) .

- Qualora il numero delle squadre iscritte non cotisem lo svolgimento della manifestazione in sediea) i Comitati
potranno organizzare due o pit concentramentinfiwen modo che le squadre migliori siano a confratiretto.

- Le iscrizioni dovranno indicare i nominativi dein@rrenti per ciascuna gara individuale.

- I nominativo di un concorrente iscritto alle gameividuali potra essere cambiato prima del terntala gara che precede
quella interessata; quando le iscrizioni siancestaésentate il giorno stesso della competizion cansentita a ciascuna
squadra la modifica dei nominativi, indifferenterieese per “spostamento” o “sostituzione”, fino admassimo ddue
presenze-garaindividuali per ciascun settore; quando le isonizisiano state presentate preventivamente al @tonit
Regionale con uno o piu giorni di anticipo sulldaddi svolgimento della manifestazione sarannoeuatite modifiche di
nominativi senza limitazioni fino ad ora prima dell'inizio della manifestazione, termine dop quale le modifiche
consentite, indifferentemente se per “spostameattsostituzione”, saranno ricondotte ad un massitindue presenze-
gara individuali per ciascun settore.

- I nominativi dei componenti le staffette della psirmeta del programma (gare n. 11 e 12) dovranreveesensegnati al
tavolo della Giuria prima del termine della gara4@0 m stile libero maschile; quelle della seconuzta del programma
(gare n. 24 e 25) prima del termine della garad@8im stile libero femminile.

- Ogni Societa puo iscrivere un solo concorrenteoger gara individuale ed una sola squadra per gagra a staffetta; ogni
concorrente potra partecipare ad un massimo datre individuali piu le staffette.

- Le squadre possono essere composte da atleti eppatitalle categorie Seniores, Cadetti, JunidRagazzi o Esordienti
A, in numero massimo di 12 per ciascun settore ¢hmkeso femminile).

- Le corsie ruoteranno in senso crescente dopo appia di gare. L'assegnazione delle corsie perifagocoppia di gare
avverra mediante sorteggio, da effettuarsi a cateCdmitato regionale, previa comunicazione di dateorario alle Societa
iscritte, per consentire loro di presenziare akggio stesso.

- Acura dei Comitati, saranno elaborate due ciabsifregionali separate, una per il settore masa&dl una per il settore
femminile, in base alle tabelle di punteggio F.lilNvigore, attribuendo a ciascuna Societa la somenapunteggi tabellari
conseguiti dai propri atleti e dalle proprie sttiffe

Il punteggio tabellare minimo da conseguire in ciasuna gara é fissato in 300 punti; a tutte le preationi

corrispondenti a punteggi inferiori a questo limitesaranno attribuiti zero punti.

Le classifiche regionali dovranno essere trasmasgeediatamente alla Segreteria della F.IL.N., a dela quale saranno

successivamente stilate:

1) le classifiche generali nazionali separate peoseti fini della ammissione alla fase Finale @@mpionato Invernale a
squadre - Coppa Caduti di Brema;

2) una classifica generale complessiva, ottenuta somiona punteggi tabellari dei due settori, per I'aissione alle Finali
Serie C del Campionato Nazionale a Squadre (indalsifica non saranno incluse le Societa gia aseendi diritto alle
Finali di Serie A,B e C del Campionato 201

Premi
Sono previsti per la sola fase finale. Saranno tnton coppa le prime tre Societa classificatei@scun settore. Saranno inoltre
erogati i seguenti premi in denaro, per settore:

E. 500 alla Societa 1° Classificata
E. 400 “ 2° “
E. 350 “ 3° “
E. 300 “ 4° “
E. 250 5° “
E. 200 “ 6° “
E. 150 7° “
E. 100 “ 8° “
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lll. Manifestazioni Regionali invernali di ammissine ai Campionati Nazionali Giovanili
Primaverili

| Comitati Regionali, per 'ammissione ai Campidriddézionali Giovanili Primaverili del 25/30 marz®21, dovranno
organizzare entro il 27 febbraio 2011, un minimerelimanifestazioni valide per i Campionati Rediooan programma-
gare individuali completo, comprendenti o menaeffinale, che potra essere disputata anche Sivecesnte.

E anche a discrezione dei Comitati Regionali stabijli eventuali criteri di limitazione (numeriaa secondo
tempi-limite prefissati) per l'accesso alle stesSe.conferma inoltre ai Comitati la facolta di siudere il
programma-gare nei modi piu consoni alle proprigegee regionali, con la possibilita di ripartiredncorrenti in
diversi concentramenti, e di fissare il limite mass di gare cui ogni atleta pud essere ammessaitiShe
comunque opportuno suggerire, come indicazione adattere generale, di prevedere che la suddivismne
l'articolazione dei programmi-gara di attivitd regale precisamente volta alla qualificazione a essive
manifestazioni federali siano tali da richiamgper quanto possibile, il numero di sezioni (gioenat mezze
giornate), le sequenze-gara ed i limiti numerigbaitecipazione propri di tali manifestazioni.

Per tutte le manifestazioni dell’attivita regionatea in particolare per quelle poste in calenderigrossimita o in
concomitanza con le scadenze dei criteri di amonissiper I'attivita nazionale, & opportuno chetinitati provvedano con
la massima sollecitudine possibile alla redazicgigigultati ed alla trasmissione urgente degbsitalla Segreteria della
F.I.N, secondo le specifiche stabilita dal CED FIN.

Si ricorda in proposito che non possono essere artate manifestazioni regionali extrafederali senfassunzione
dellimpegno da parte degli organizzatori a trastese i risultati secondo le modalita e le specifictecniche stabilite dal
CED FIN
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IV. Campionati Nazionali Giovanili Primaverili - Ricione 25/30 marzo 2011 (25m)

Sezione femminile: 25/26/27 marzo 2011

Sezione maschile: 28/29/30 marzo 2011
Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali i nati naghi:

cadetti 1991-92; juniores 93/94; ragazzi 95/96/9&r la sezione maschile

cadette 1993-94; juniores 95/96; ragazze 97/9%er la sezione femminile

che in ciascuna distanza di gara rientrino nelgelgatorie nazionali per anno (ragazzi e junioresategoria (nel
solo caso dei cadetti) di ciascuna distanza di gatangano i tempi limiti richiesti o rientrino Ineumero previsto
per ciascuna distanza di gara nelle apposite tghedi termini e secondo le modalita stabiliteedatbrme relative.

Concorrenti
Ragazzi e Juniores gareggeranno per anno di nastieagare individuali e per categoria nelle stiad. | Cadetti
gareggeranno per categoria anche nelle gare ingilidNon € consentita la partecipazione di atstirdienti alle
gare individuali.
Iscrizioni

Le conferme di partecipazione dovranno esserdéralia F.I.N. entro e non oltre la data del 182am2011.

Programma
MATTINO [ POMERIGGIO
Giorno 25 marzo e 28marzo
1. 50 st. libero 5. 200 farfalla
2. 100 rana 6. 200 misti
3 50 dorso juniores/cadetti-e 7. 400 st. libero
4, 4x200 st. libero

Giorno 26 marzo e 29 marzo

8 100 dorso 11. 100 farfalla
9. 200 rana 12. 400 misti
10. 4x100 st.libero 13. 200 st. libero

Giorno 27 marzo e 30 marzo
14. 50 farfalla juniores/cadetti-e 19. 800 o0 1500ilzero
15. 200 dorso

16. 50 rana juniores/cadetti-e
17. 100 st. libero

18. 4x100 mista

Ordine gare

Salvo che per le distanze dei 50m dorso, ranéaéigfariservate ai soli cadetti/e e Juniores, gaina si svolgera secondo il
seguente ordine:

Sezione femminile Sezione maschile
Gare individuali 1. Classe 98 Classe 97

2. Classe 97 Classe 96

3. Classe 96 Classe 95

4. Classe 95 Classe 94

5. Categ. Cadette Classe 93

6. - Categ. Cadetti
Gare a staffetta 1. Categ. Ragazze Categ. Ragazzi

2. Categ. Juniores Categ. Juniores

3. Categ. Cadette Categ. Cadetti
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Ordine di svolgimento
L'ordine di svolgimento di tutte le gare sara seengipartire dalla classe di eta minore fino allggiare, salvo nel
caso di costituzione di serie di eta miste nelgadize di gara di 800 e 1500 stile libero

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilomefrigitondo quanto previsto dalle apposite tabekedl.

Premi

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasifia ogni gara individuale e i componenti deliee tre staffette in ogni
categoria.

Premi in denaro saranno attribuiti, nella misudicata nell'apposita tabella, in base alle clasbeifidi Societa. A tal fine saranno
compilate una classifica generale maschile ed lassifica generale femminile, tenendo conto deinigliori punteggi
conseguiti da ogni singolo atleta classificatqonieni 8 posti nelle gare individuali e di tuttestaffette classificate nei primi 12
posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:
- gare individuali:  9,7,6,5,4,3,2,1
- gare a staffetta:  26,22,20,18,16,14,12,10,3,6,4,
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V. Campionati Italiani Assoluti Primaverili — Ricane, 13/17 aprile 2011, 50m

Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali tutti glettthe in ciascuna distanza di gara, nei termsge@ndo le modalita indicate
nelle norme relative, siano in possesso dei reqpigvisti a pag. 29 del presente Regolamento.

mattino
batterie
batterie
batterie
batterie
serie min.
batterie
batterie

mattino
batterie
batterie
batterie
batterie
serie min.
batterie
batterie

mattino
batterie
batterie
batterie
batterie
batterie
batterie

mattino
batterie
batterie
batterie
batterie
batterie
serie min.

mattino
batterie
batterie
batterie
batterie
serie min.
batterie
batterie
batterie

Programma gare
La manifestazione avra svolgimenta in cinque gitgrcampletedi gara secondo il seguente programma:

100m dorso
100m dorso
50m rana
400m stile libero
800m stile libero
200m farfalla
100m stile libero

50m farfalla
100m farfalla
200m rana
400m misti
1500m stile libero
100m rana
100m stile libero

50m farfalla
400m misti
400m stile libero
200m dorso
200m dorso
100m farfalla

200m stile libero
200m misti
50m dorso
50m stile libero
50m rana

1500m stile libero

100m rana
200m farfalla
50m stile libero
50m dorso
800m stile libero
200m rana
200m misti
200m stile libero

Mercoledi 13 aprile

uomini
donne
uomini
donne
uomini
donne

uomini

pomeriggio
Finali AeB
Finali Ae B
Finali AeB
Finalie 8
la Serie
Finali Ae B
Findlie B

Serie

Giovedi 14 aprile

donne
uomini
donne
uomin
donne
uomini
donne

pomeriggio
Finali Be
Finali ABe
Finali Ae B
Finali Ae B
la Serie
Finali AeB
Finalie 8
Serie

Venerdi 15 aprile

uomini
donne
uomini
donne
uomini
donne

pomeriggio
Finali ABe
Finali AeB
Findlie B
Finali Ae B
Finali AeB
Finali Ae B

Serie

Serie

Sabato 16 aprile

donne
uomin
donne
uomini
donne
uomin

pomeriggio
Finalie 8
Finali Ae B
Finali Ae B
Findlie B
Finale B
la Serie
Serie
Serie

Domenica 17 aprile

donne
uomini
donne
uomini
donne

uomini
donne

uomini

pomeriggio
Finali Ae B
Finali ABe
FinAlie B
Finali AeB
la Serie
Finali AeB
Finali AeB
Finali Ae B

100m dorso
100m dorso

50m rana
400m stile libero
800m stile libero
200m farfalla
100m stile libero
4x100m stile libero

50m farfalla
100m farfalla

00r2 rana
400m misti

1500m stile libero
100m rana

100m stile libero
4x200m stile libero

50m farfalla
400m misti
400m stile libero
200m dorso

00 dorso
100m farfalla
4x100m stile libero
4x200m stile libero

200m stile libero
200m misti

50m dorso

50m stile libero

50m rana

1500m stile libero
4x100m mista
4x100m mista

00rh rana
200m farfalla

50m stile libero

50m dorso
800m stile libero
200m rana
200m misti
200m stile libero

uomini
donne
uomini
donne
uomini
donne
uomin
nde

donne
uomini
donne
uomini
donne
uomini
donne
mio|

uomini
donne
uomin
donne
uomini
donne
uom
nde

donne
uomini
donne
uomin
donne
uomini
donne
uomini

donne
uomini
donne
uomini
donne
uomini
donne
uomini

Nota L’ ordinamento delle Finali B potra anche essisgiunto, in relazione alle riprese televisida,quello delle Finali A



Formato

Le gare si disputeranno in cinque giornate, conflarmula di eliminatorie e finali in tutte le gareccetto gli 800
e i 1500 stile libero maschili e femminili e le $fiette, che si disputeranno a serie.

Nell'ambito delle iniziative intese ad aumentaredecasioni di competizione ad alto livello dei giov piu
promettenti, si disputeranno in ognuna delle gheegrevedono turni eliminatori, oltre alla Finaleakche finali B
maschili e femminili, nelle qualia seconda che il campo gara preveda I'utilizzotth o dieci corsiesaranno
riservati un massimo di 4 (5) posti agli atletildelategoria senior che ne avessero maturataitioder un minimo
di 4 (5) posti agli atleti delle fasce giovanilgon tale termine intendendosi i nuotatori nati @nltrlimite della
categoria cadetti. In caso di rinuncia di un attithia categoria senior subentrera un atleta fedicia giovanile.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere inviate on-line 8lkgreteria della F.I.N. nei termini che sarannaipegi per tempo sul sito web
federale .

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilometrigecondo quanto previsto in proposito dalle talfederal
(vedi apposita sezione).

Premi e classifiche

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasaifién ogni gara individuale e i componenti dellene tre
staffette classificate in ogni gara a staffetta.

| premi in denaro saranno attribuiti, nella misimdicata all'apposita tabella, in base alle clasisé di Societa. A
tal fine saranno compilate una classifica maschdeuna classifica femminile, tenendo conto deintigliori
punteggi conseguiti da ogni singolo atleta clasait nei primi 12 posti nelle gare individuali etdite le staffette
classificate ai primi 12 posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:

- gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1.
- gare a staffetta: 26,22,20,18,16,14,12,10,26,4,
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VI. Campionato Nazionale a Squadre — Categoria Rag&zzi/

La Federazione Italiana Nuoto indice ed organiazt kdizione del Campionato Nazionale a Squadre
riservato agli atleti ed atlete appartenenti efitegoria ragazzi

La manifestazione viene articolata in una garawad con classifica per societa (separata masehile
femminile), dove ogni societa partecipante potcdivere un solo atleta per gara ed una sola saffegr tipo e
sezione.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimbgiire incluse le staffette.

La partecipazione e riservata aitkti della sola categoria ragazzi, con esclusiomegli atleti esordienti

Ogni societa potra iscrivere una sola squadraqztoise.

Ogni societa potra partecipare anche con una eplarse (maschile o femminile).

La manifestazione dovra disputarsi in un’unica igida, nel week-end 7-8 maggio 2011, data vincolante
per tutti i Comitati Regionali organizzatori.

L'organizzazione della giornata di gara sara afficei Comitati Regionali che, in base alle squasiette
potranno scegliere di disputarla in un’unica sessi@eparando le due parti di gara con 30’ drtiw) o dividere
la manifestazione in diversi concentramenti.

La classifica, distinta per sezioni, verra redattebase alla somma dei punti ottenuta da ogni &ncie
assegnando il punteggio tabellare corrispondadtegni prestazione conseguita in ogni gara iddale e di
staffetta.

In assenza di cronometraggio automatico, ai fini @l'attribuzione dei punteggi tabellari, i tempi di
qualsiasi gara dovranno essere maggiorati di 0.2@sondi.

Le societa iscritte gareggeranno suddivise per etemga regionale.
Le classifiche nazionali conseguenti, stilate p&saun settore sulla base dei punteggi tabellari

corrispondenti alle varie prestazioni ottenute,edatneranno l'assegnazione dei due titoli distititi Societa
Campione ltaliano a Squadre Ragazzmaschile e femminile 2011, la cui premiazione avverra in occasione dei

Campionati Italiani Giovanili Estivi

Il calendario della manifestazione ¢ il seguente:
- fase unica: 7 od 8 maggio 2011 (vasca da 25 m)

La partecipazione & subordinata alla presentazitmearte delle Societa interessate, di regolar&isne
al Comitato Regionale competente del territorid, medi e nei termini da questo fissati. La tassacadizione é
fissata in € 50 per ognuna delle due distinte asgé£maschile e femminile).

Programma Gara

50-100-200-400- SL
100-200 Dorso
100-200 Rana
100-200 Farfalla
200-400 Misti
4x100 SL
4x100 MS

Ordine delle gare

1" Parte 2" Parte
200 SL FIM 100 SL FIM
100 DO FIM 200 DO FIM
100 RA F/IM 200 RA FIM
50 SL F/IM 100 FA FIM
200 FA F/IM 200 MI F/IM
400 Ml FIM 400 SL FIM
4x100 SL F/M 4x100 MS F/M

A tutti i Comitati Regionali Organizzatori saranimviati la tabella ed il foglio di calcolo autonad dei
punteggi, che saranno messi in linea anche suFsiterale, per eventuale consultazione preventiva.
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VII. Campionato Nazionale a squadi®11 Serie A, B, C - 50m (sedi varie)

La F.I.N. indice ed organizza per il 2011 il “Campato Nazionale a Squadre” di Nuoto, con classifin&ca
complessiva maschile e femminile. A questa mariféshe possono partecipare anche le Societa spaorilitari,
che non potranno pero utilizzare nelle loro forroariatleti in regime di doppio tesseramento eiililitare.

Ogni Societa potra partecipare con una sola squadi@a tenuta a schierare una rappresentativarendgnte
atleti sia maschi che femmine.

Sono previste le seguenti fasi:
 qualificazione Serie C: entro la data dell’ 8 dicembre 2010

« finale: 20 giugno, per la serie A (in vasca da 50 metri)
11-12 giugno per la serie B e C( in vasca da 50 metri)

Ai Campionati di Sere A e di B sono ammesse le D8i&a qualificate in base ai risultati del’'ediz@ 2010; alla Serie C
prenderanno parte le 9 Societa qualificate di didgtin base ai risultati del 2010 e le Societa dlisulteranno piazzate ai
primi 15 posti della classifica nazionale complessi(maschile e femminile), stilata in base al peggio tabellare alla
conclusione della fase regionale del Campionatolidao a Squadre- Coppa Caduti di Brema 2010. Dallassifica sono
escluse le 16 Societa gia ammesse di diritto Skeie di A e B e le 9 ammesse di diritto alla Segie

Le 16 Societa ammesse alle Finali di “ Serie Ali €Serie B” e le 9 ammesse direttamente alla Seréovranno
far pervenire alla Segreteria della F.I.N. conferscatta della loro partecipazione o comunicazioe#ia loro
rinuncia entro e non oltre la data del 21 marzal20&! caso di rinunce non preannunciate entrotquegmine, le
Societa inadempienti saranno multate di 250,00 .Euro

In caso di rinunce alla Finale diretta Serie A 0i&8, se regolarmente preannunciate entro il 2izen@011,
subentreranno a copertura dei posti lasciati liteite Societa quante sono quelle rinunciatarie, lecseguenti
modalita:

1.nel caso di rinuncia da parte di una Societa arsaalia Finale di Serie A, sara recuperata la onglclassificata tra le due
Societa retrocesse in Serie B nell'ediziond @Nel caso di ulteriori rinunce saranno recupep®e prima la Societa 3°
classificata della Serie B 20, poi eventualmente la seconda retrocessa ed aes¢gpte Societa classificate dal 4° posto in
poi nella Serie B 200, quante ne fossero necessarie per il completant®itposti disponibili; saranno poi ricomposta la
Serie B ed i concentramenti delle Finali Serie i@9 fal raggiungimento del totale di 40 Societa (&4 partecipanti
rispettivamente alle tre serie del Campionato.

2. Quando la rinuncia € effettuata da Societa ammaksserie B od in questa serie & disponibile ost@per il passaggio in
Serie A di una societa (in seguito a rinuncia teffda da una societa di Serie A), si procederee@ipero (mediante
sorteggio) di una delle tre societa classificat®‘alposto delle finali di Serie C 20. Se le rinunce sono due, saranno
recuperate tramite sorteggio due delle tre soakissificate al 2° posto delle finali di Serie C120In caso di ulteriori
rinunce, si procedera alla integrazione con anatogocanismo.

3.Le societa promosse dalla Serie C per effettondinge a partecipare alle FINALI di Serie A e/o Basmo sostituite in serie
C da altrettante Societa, in base alla classifecaonale complessiva (maschi e femmine) dellarfeg®nale del Campionato
Italiano Invernale a squadre-Coppa Caduti di Bremguesto caso ed in caso di ulteriori rinuncatie soltanto alle finali
serie C, comunicate entro il21 marzo, i gironi delle finali Serie C saranno ricompostuperando, in base alla classifica
complessiva del Campionato Italiano Invernale safggiCoppa Caduti di Brema, altrettante SocietZzpata dal 16° posto in

poi.

4.Non sono previsti rimaneggiamenti o integraziorilaneomposizione dei gironi di Serie A e B conseguad eventuali
comunicazioni di rinuncia pervenute dop@1lmarzo.
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Campionati Nazionali a Squadre2011

Serie A = Finale diretta girone unico  juadre

Serie B = Finale diretta girone unico  Buadre

Serie C = Finale diretta tre gironi 24 e

Composizione delle Serie

Serie A = dalla®hlla 6° classificata Finale Serie A Campionato 201®
dalla3alla 22 classificata Finale Serie B Campior2010 2
Serie B = dalld 8lla 5° classificata Finale Serie B Campionato 201D
dalla®alla 82 classificata Finale Serie A Campionato 201D
la 1 classificata delle tre Finali Serie C Caonpito 2010 3
Serie C = dalld 8lla 8° classificata Finale Serie B Campionato 201D
dalla®alla 32 classificata Finali Serie C Campionato 2016

dallaallal5® classificata Cam. It. Inv. Sq - Coppa Brema Dibesn 2010 15

Composizione dei concentramenti e svolgimento deffimali
| concentramenti di finale si svolgerann@(l giugno 201 Yer la Serie A d'11 e/o 12giugno 2011 per le Serie B
e C. Il prospetto completo dei concentramentisgguente:

Serie A

Finale diretta: sara disputata dalle 8 squadre asendirettamente in base ai risultati dell'edizi®&@40; la
composizione del girone risulta al momento la setrieCC Aniene, Ispra Swim Planet, Aurelia
Nuoto Unicusano, Plain Team Veneto, Larus Nuotouf SC Nuoto Livorno, RN Florentia.

Serie B

Finale diretta: hanno guadagnato il diritto allzafe le seguenti squadre, ammesse direttamebgesai risultati
dell'edizione 2010: RN Torino, Salaria Nuoto. Te&awmbardia MGM, C.N UISP Bologna,
ImolaNuoto, Nuotatori Milanesi;USD Hydros,Rane Rosse Aquasport. In seguito alla rinunclia de
Salaria Nuoto, 'bttava squadra sara designata per sorteggio trdeid Nuoto, Bolzano Nuoto e
Fondazione Bentegodi. Il sorteggio sara effettuatomenica 27 marzo a Riccione, durante la
disputa dei Campionati Italiani Giovanili Invernali

Serie C

* Finale: concentramenti A,B,C.
Saranno disputati tre concentramenti, ciascuno sizu8dre, cosi selezionate: le 3 provenienti dalla
Serie B 2010 (6 7° e & classificata della Finale Serie B Campionato 20E0%ei classificate al 2°
e 3° posto nei tre gironi della Serie C 2010 e ienp 15 classificate in base ai risultati del
Campionato Invernale a Squadre/Coppa Brema defrtice 2010.

Composizione dei gironitenuto conto dei risultati del 2010 e delle rineiqervenute al momento risultano
attualmente qualificate alla Serie C le due sodietdMlodena Nuoto, Bolzano Nuoto e Fondazione Rmtieche
non risulteranno vincitrici del sorteggio del 27m@2011 e a seguieC Azzurra '91,CN Torino, InsubrikaPesaro
Nuoto, Genova Nuoto, Nottoli Nuotol tre gironi saranno completati con altre 16 sqaadecondo l'ordine dei
punteggi complessivi conseguiti nella Campionabidho Invernale a squadre/Coppa Brema del dice21iit®.
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Distanze di gara previste nelle tre Serie
Le distanze e le sequenze di gara sono differanaeite varie serie.
FINALE "SERIE A": data20 giugno
gare individuali 50-100-200-400-800-1500 s.l. -100-200 do. m/f;50-100-200 ra. m/f, 50-100-280rk/f; 200-400
mi. m/f; staffette 4x100 s.l. e 4x100 mista m/f.

FINALE "SERIE B ": datall o 12giugno
gare individuali 50-100-200-400 s.l. m/f, 800 §&.1500 s.l. m; 50-100-200 do m/f; 50-100-200 v§ B0-100-200 fa m/f; 200-400 mi.
m/f ; staffette 4x100 s.l. e 4x100 mista m/f.

FINALI "SERIE C ": datall o 12giugno

gare individuali 50-100-200-400 s.I. m/f, 800 §&. 1500 s.I. m, 100-200 do m/f, 100-200 rana &@D-200 fa m/f; 200-400 mi.
m/f ; staffette 4x100 s.l. e 4x100 mista m/f.

SERIE A
Nella finale si incontreranno otto squadre.
Ogni Societa prendera parte al confronto con uo atieta-gara in ogni gara individuale ed una scpu@ér ogni
gara a staffetta.
Ogni atleta potra partecipare ad un massimo dirgugare complessive, incluse le eventuali staffett
Il programma-gare si articolera in diciassette gadividuali e due staffette, sia per il settoresctdle che per
quello femminile, e sard suddiviso in due turnia 1" sezione sara disputata al mattino, la 2" seziwel

pomeriggio.

La classifica finale sara stilata sommando tutimteggi conseguiti da ogni Societa. Nelle garéviddali e nelle
gare a staffetta, in base al piazzamento dal 18°afiosto saranno assegnati punteggi scalari sefjfaente misura:

* gare individuali: 9,7,6,5,4,3,2,1
 gare a staffetta: 18,14,12,10,8,6,4,2

La Societa 1° classificata sara proclamata Camgiatiano a Squadre di Nuoto per I'ar2i@l 1
Le Societa classificate dal 7° all' 8° posto retderanno per 2012in Serie B.

PROGRAMMA GARE SERIE A

MATTINO POMRIGGIO

1. 400 m st.libero Masch. 20. | 400 m st.libero Femm.
2. 200 m misti Femm. 21. | 200 m misti Masch.
3. 50 m rana Masch. 22. 50 m rana Femm.
4, 50 m farfalla Femm. 23. | 50 m farfalla Masch.
5. 50m dorso Masch. 24. | 50 m dorso Femm.
6. 200 m st.libero Femm. 25. | 200 m st.libero Masch
7. 100 m farfalla Masch. 26. 100 m farfalla Femm.
8. 100 m rana Femm. 27. 100 m rana Masch
9. 200 m rana Masch. 28. 200 m rana Femm.
10. | 100 m dorso Femm. 29. 100 m dorso Masch
11. | 200 m dorso Masch. | | 30. | 200 m dorso Femm.,
12. | 200 m farfalla Femm. 31. | 200 m farfalla Masch.
13. | 100 m st.libero Masch. 32. 100 m st.libero Femm.
14. | 50 m st.libero Femm. 33. | 50 m st.libero Masch,
15. | 400 m misti Masch. 34. | 400 m misti Femm.
16. | 800 m st.libero Femm. 35. | 800 m st.libero Masch
17. | 1500 m st.libero Masch. | | 36. 1500 m st.libero| Femm.
18 | 4x100 m mista Masch. 37. 4x100 m mista Femm.,
19. | 4x100 m st.libero| Femm. 38. 4x100 m st.liberpMasch
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SERIE B
Nella finale si incontreranno otto squadre.

Ogni Societa prendera parte al confronto con uo atieta-gara in ogni gara individuale ed una scpu@ér ogni
gara a staffetta.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo dirgugare complessive, incluse le eventuali staffett

Il programma-gare si articolera in sedici garevidliali e due staffette,sia per il settore maschbile per quello
femminile e sara suddiviso in due turni: la 1 eaeisara disputata al mattino, la 2" sezione rmelepiggio.

La classifica finale del concentramento sara atissimmando tutti i punteggi conseguiti da ogni &éci Nelle
gare individuali e nelle gare a staffetta, in balsgiazzamento dal 1°all'8° posto, saranno asseguateggi scalari
nella seguente misura:

* gare individuali,9,7,6,5,4,3,2,1

 gare a staffetta:18,14,12,10,8,6,4,2

Le Societa classificate al 1° e 2° posto saranompsse, per il 2012lla Serie A.

Le Societa classificate dal 6° all'8° posto retdmranno per il 201 Serie C.

PROGRAMMA GARE SERIE B

MATTINO POMRIGGIO

1. 100 m farfalla Masch. 19. 100 m farfalla Femm.
2. 200 m misti Femm. 20. | 200 m misti Masch.
3. 50 m rana Masch. 21. 50 m rana Femm.
4, 50 m farfalla Femm. 22. | 50 m farfalla Masch.
5. 50 m dorso Masch. 23. | 50 m dorso Femm.
6. 200 m st.libero Femm. 24. | 200 m st.libero Masch
7. 400 m st.libero Masch. 25. | 400 m st.libero Femm.
8. 100 m rana Femm. 26. 100 m rana Masch
9. 200 m rana Masch. 27. 200 m rana Femm.
10. | 100 m dorso Femm. 28. 100 m dorso Masch
11. | 200 m dorso Masch. | |29. | 200 m dorso Femm.,
12. | 200 m farfalla Femm. 30. | 200 m farfalla Masch.
13. | 100 m st.libero Masch. 31. 100 m st.libero Femm.
14. | 50 m st.libero Femm. 32. | 50 m st.libero Masch,
15. | 400 m misti Masch. 33. | 400 m misti Femm.

16. | 800 m st.libero Femm. 34. 1500 m st.libero| Masch
17. | 4x100 m mista Masch. 35. 4x100 m mista Femm.
18 | 4x100 m st.libero| Femm..| | 36. 4x100 m st.liberpMasch.
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SERIE C
La Finale si articolera in tre concentramenti,isscuno dei quali si incontreranno 8 squadre.

Ogni Societa prendera parte al confronto con sitddbeagara in ogni gara individuale ed una squadraogni gara
a staffetta.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo dimugare complessive, eventuali staffette incluse.

Il programma -gare si articolera in tredici gardividuali e due staffette, sia per il settore méscthe per quello
femminile e si svolgera in un solo turno, pomemdi@on un intervallo di 30 minuti tra la 1 e las¥zione.

La classifica finale di ogni concentramento saikatat sommando tutti i punteggi scalari dal 1° &ll'posto
conseguiti da ogni Societa, nella seguente misura:

* gare individuali : 9,7,6,5,4,3,2,1,
 gare a staffetta: 18,14,12,10,8,6,4,2

Le Societa classificate al 1° posto di ogni con@nento finale, saranno promosse in Serie B pizikme2012.

le Societa classificate al 2° e 3° posto di ogmicemtramento acquisiranno il diritto alla permasaem Serie C per I'edizione
2012

PROGRAMMA GARE SERIE C

PRIMA PARTE SECONDA PARTE
1. 200 m st.libero Femm. 16. | 200 m st.libero Masch
2. 400 m st.libero Masch. 17. | 400 m st.libero Femm.
3. 100 m dorso Femm. 18. 100 m dorso Masch
4, 100 m farfalla Masch. 19. 100 m farfalla Femm.
5. 100 m rana Femm. 20. 100 m rana Masch
6. 200 m dorso Masch. 21. | 200 m dorso Femm.,
7. 200 m farfalla Femm. 22. | 200 m farfalla Masch.
8. 200 m rana Masch. 23. 200 m rana Femm.
9. 50 m st.libero Femm. 24. | 50 m st.libero Masch,
10. | 100 m st.libero Masch. 25. 100 m st.libero Femm.
11. | 200 m misti Femm. 26. | 200 m misti Masch.
12. | 400 m misti Masch. 27. | 400 m misti Femm.
13. | 800 m st.libero Femm. 28. 1500 m st.libero| Masch
14. | 4x100 m mista Masch. | |29. | 4x100 m mista Femm,
15. | 4x100 m st.libero| Femm. 30. | 4x100 m st.liberpMasch.
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Disposizioni generali valide per tutte le fasi deelinanifestazioni

Le squadre possono essere composte da atleti epgatitalle categorie Seniores, Cadetti, Junidtagazzi o Esordienti
A, senza limitazione nel numero complessivo deipomnenti la squadra.

Le Societa dovranno presentare la formazione aféailella squadra al Giudice Arbitro della mandeginenon meno

di un’ ora prima dell'inizio della prima gara (si intende l'interaraposizione della squadra per le gare individuali,
comprese quelle in programma nel pomeriggio); iinativi dovranno essere presentati sia con appdsipdogo scritto,
sia sui normali cartellini-gara.

Per facilitare I'approntamento dei programmi diagarla gestione dei risultati le Societa sono iaahvitate a fornire
preventivamente (cioé prima della consegna delimdaione ufficiale), alla FIN Centrale per la Sekiee ai Comitati
Regionali responsabili dell'organizzazione dedliiatoncentramenti di B e di C, una bozza dellenfazione ed una lista
completa dei propri atleti che saranno presumibibmempegnati nella competizione (staffettisti coasp), inclusi,
guando richiesti, i dati anagrafici e di tesseratmen

Si intende tuttavia che alle Societa non € impastan vincolo o limitazione ad eventuali modificblee fossero poi
apportate in sede di presentazione della formazifii@ale, ferme restando le garanzie di riserzageassoluta da parte
delle organizzazioni e degli addetti delle Segret&are.

Eventuali cambiamenti di nominativi tra gli atletcritti alle gare individuali sono consentiti clenseguenti limitazioni:

a) il termine ultimo per effettuare spostamenti o szioni e’ di 15 minuti prima dell’inizio di ogrturno;

b) nella Finale serie A e di seried consentita per ciascun settore (maschile o fenhapila modifica di nominativi,
indifferentemente se per “spostamento” o “sostitnef, fino ad un massimo djuattro presenze-garaindividuali
nell’ambito delle 17 e 16 complessivamente prevdsieprogramma;

c) nelle Finali Serie C & consentita per ciascun wmetignaschile o femminile) la modifica di nominativi
indifferentemente se per “spostamento” o “sostitoef, fino ad un massimo dre presenze-garaindividuali
nell’ambito delle 13 complessivamente previstepitagramma.

La composizione nominativa delle staffette dovrsees consegnata al tavolo della Giuria prima dehitee della gara
400 m misti maschile per la 1" sezione del progranenprima del termine della gara 400 m misti fenilmiper la 2"
sezione del programma.

Ricevute le iscrizioni il Giudice Arbitro dovra preedere immediatamente al sorteggio delle corsjaiedi consegnare
alla Segreteria tutta la documentazione perchégpessa provvedere tempestivamente alla composiziominativa di
ciascuna serie 0 gara.

In tutte le fasi della manifestazione le corsieegssite dal sorteggio dovranno ruotare in senscamés dopo ogni coppia
di gare, in corrispondenza delle gare contrassegtatin numero dispari.

Eventuali casi di parita nella classifica finaleasmo risolti a favore della Societa meglio clasath complessivamente
(per somma di piazzamenti) nelle staffette 4x1@6 Bbero maschile e femminile; in caso di ultea@arita a favore di

quella meglio classificata complessivamente neiidfette 4x100 mista maschile e femminile. Se laitpgoermane

ancora si effettuera il sorteggio.

In caso di mancata partecipazione ai gironi di cetenpza di una o pit squadre, i punteggi da attetaile Societa per i
piazzamenti ottenuti vanno scalati in relazionawhero di squadre assenti come appositamente ipi@scelle pagine
precedenti, nelle norme di carattere generaleivelalle manifestazione federali (vedere paragf&tassifiche di

Societa”).
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Contributi

Saranno erogati a favore delle Societa provendentuori sede contributi in denaro, in base akbelle federali vigenti, con le
seguenti modalita:

® Serie A: contributo pari a quello federale secoladdistanza chilometrica, pana giornata di gara, moltiplicando per 25
* Serie B: contributo pari a quello federale secondo la disgashilometrica, penna giornata di gara, moltiplicando per 23

* Serie C: contributo pari a quello federale secdadtistanza chilometrica, parezzagiornata di gara, moltiplicando per 18

Premi
Saranno premiate con coppa le Societa classif@&atemi tre posti nei seguenti concentramentilfina

* Serie A
« SerieB
* 3 Finali di Zona di Serie C.

Saranno inoltre erogati i seguenti premi in denaro

Serie A Serie B
1~ classificata E. 2.500 1~ classificata E. 1.100
2 “ “ E. 2.000 AN E. 900
3n “ “ E. 1.50( CAE E. 800
40 “ “ E. 1.30( gqno E. 750
5N “ “ E. 1.20( 5 v E. 700
6" “ “ E. 1.100 e~ ¢ E. 600
Ve “ “ E. 90( VA E. 550
8" “ “ E. 800 g ¢ E. 500
Serie C

1~ class, di Zona E. 500

A E. 400

A E. 350

qanon E. 300

5 v E. 300

e~ ¢ E. 250

VA E. 250

gr v E. 250
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[l INTERNAZIONALI D'ITALIA- 48° Trofeo Internazional e Sette Colli — Roma, 17-19 giugno 2011

Saranno ammessi a partecipare, oltre agli atleti dettamente convocati nell'interesse dell’attivita hternazionale assoluta
o di categoria, nuotatori e nuotatrici in possessdei requisiti per la partecipazione ai CampionatiPrimaverili del 13-17
aprile 2011 o vincitori di medaglie individuali nele categorie juniores e cadetti nei Criteria 2011.Atleti delle categorie

ragazzi/fragazze potranno partecipare se autori dunate i Criteria di prestazioni migliori a quelle delle utili per le
medaglie nella corrispondente prova juniores.

Programma gare

Batterie

Prima parte 17 giugno Seconda parte 18 giugno Teada 19 giugno I
1. 50 dorso femnm} 12. 200 farfalla femm. 24. 200 dorso mas{h.
2. 50 dorso masdh 13. 200 farfalla masch. 25. 200 dorso fem|in
3. 400 stlibero  femmy 14. 100 dorso femm. 26. 50 farfalla  masgh.
4. 400 st.libero  mascjp. 15 100 dorso masch 27 50 farfalla  femi.
5. 100 rana femml 16. 400 misti femm. 28. 200 rana masdh.
6. 100 rana mascjp.17. 400 misti masch. 29. 200 rana femip.
7. 100 farfalla  femm| 18. 100 st.libero femm. 30. 100  stlibero  masfh.
8. 100 farfalla  masch). 19. 200 st.libero masch. 31. 200 stlibero fenm
9. 50 st.libero  femnj 20. 50 rana femm. 32. 200 misti masdh.
10. 50 st.libero  masch 21. 50 rana masch 33. 200 misti femin.
11. 1500  stlibero femnj 22. 800 st.libero femm. 34. 1500 stlibero masgh.

23. 800  stlibero masch I

Finali Pomeridiane

Prima parte 17 giugno Seconda parte 18 giugno Teada 19 giugno I

1. 50 dorso femnm} 12. 200 farfalla femm. 24. 200 dorso mas{h.
2. 50 dorso masdh 13. 200 farfalla masch. 25. 200 dorso fem|in
3. 400 stlibero  femmy 14. 100 dorso femm. 26. 50 farfalla  masgh.
4. 400 st.libero  mascjp. 15 100 dorso masch 27 50 farfalla femi.
5. 100 rana femny{ 16. 400 misti femm. 28. 200 rana masdh.
6. 100 rana mascjp.17. 400 misti masch. 29. 200 rana femin.
7. 100 farfalla  femmj| 18. 100 st.libero femm. 30. 100 stlibero masgh.
8. 100 farfalla  mascl. 19. 200 st.libero masch. 31. 200 stlibero  fenfm
9. 1500 stlibero  femny. 20. 50 rana femm. 32. 1500 stlibero masfh.
10. 50 st.libero  mascl 21. 50 rana masch 33. 200 misti femip.
11.

50 stlibero  femn]l 22. 800 st.libero femm. 34. 200 misti masdh.
23. 800 st.libero masch

Classifiche per nazioni nel Trofeo Sette Colli

In base ai risultati di tutte le gare del TrofedtS€olli verra stilata una classifica per nazigrér I'assegnazione

annuale e definitiva di un Trofeo intitolato a MaBaini, con le seguenti modalita:

* in ogni gara saranno assegnati i seguenti pungéggimi sei atleti classificati: 7 punti al 1°, 5 punti al 2¢,punti al 3°, 3
punti al 4°, 2 punti al 5° ed 1 punto al 6° classifo; in caso di parita di piazzamento i puntasao divisi tra i concorrenti;

¢ ad ogni atleta verranno accreditati tutti i puntegmseguiti con i propri piazzamenti;

e per ogni nazione si terra conto dei nuotatori comaggiori punteggi complessivi fino ad un massinmo5datleti
(indifferentemente uomini o donne);

¢ il Trofeo “Mario Saini” sara assegnato alla nazigmena classificata per somma di punteggi; in adisdisparita il Trofeo
sara assegnato alla nazione con la migliore megiardi per atleta classificato.

¢ nel caso la nazione vincitrice sia I'ltalia, il Teo sara assegnato alla Societa che avra condteisdassifica finale con la
maggior frazione di punteggio.
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Premi
Medaglie a i primi tre classificati di ogni gara

Premi in denaro: euro 70.000,00

per le 10 migliori performances (una per atleta) In ciascuna gara:
1° 7.500,00 euro 1° 500,00 euro
2° 5.500,00 euro 2° 300,00 euro
3° 4.500,00 euro 3° 200,00 euro

4° 3.500,00 euro
5° 3.000,00 euro
6° 2.600,00 euro
7° 2.450,00 euro
8° 2.400,00 euro
9° 2.300,00 euro
10° 2.250,00 euro
Totale: euro 36.000,00 Totale: euro 34.000,00

Record della manifestazione in finale: 500,00 &imscuno
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IX 14° Campionato Nazionale Esordienti “A” per squade regionali Rovereto, 9- 10 luglio 2011

La F.L.N. indice il 17° Campionato Nazionale Eserdi “A” per squadre regionali, la cui organizzamce affidata al Comitato
Provinciale Trentino della F.I.N., con la collabmmme del Comune di Rovereto, A. P. T. Roveretoadiegarina, Provincia
autonoma di Trento, Regione autonoma Trentino-Allgge/SudTirol. La manifestazione, che si svolgee#ia piscina da 50m
di Rovereto (climatizzata, 8 corsie) il 9-10 lugl®aperta ad una rappresentativa per ogni ConRegionale, composta da un
numero massimo di dieci atleti, cinque maschi guinfemmine, appartenenti alla categoria Esordf@fit(maschi nati 1998-
99 femmine nate 1999-2000Per ogni rappresentativa e’ consentito un massimdud accompagnatori ufficiali. Previsti
cronometraggio elettronico ed elaborazione dati.

Programma gare e svolgimento

9 luglio 10 luglio
1. 200 m Misti Masch. 13. 200 m Misti femm.
2. 100 m Farfalla Femm. 14. 100m Farfalla masch
3. 200 m st. libero Masch. 15. 200 m st. libero mifie
4, 400 m st. libero Femm. 16. 400 m st. libero scha
5. 100 m Dorso Masch. 17. 100m Dorso femm.
6. 100 m Rana femm. 18. 100 m Rana masch
7. 200 m Farfalla masch. 19. 200m Farfalla femm.
8. 200 m Dorso femm. 20. 200m Dorso masch,
9. 200 m Rana masch. 21. 200m Rana femm,
10. 100 m st. libero femm. 22. 100 m st. libero asoh.
11. 4x100 m st. libero masch. 23.  4x100m strbbe  femm.
12. 4x100 m Mista femm. 24.  4x100 m Mista masch.

Le gare avranno svolgimento a serie, con classfii@e a tempi ed assegnazione alle serie edcaligie secondo i tempi
ufficiali di iscrizione forniti da ciascun Comitafegionale. | tempi dichiarati dovranno essereciali e dovra essere precisato
se sono stati ottenuti in vasca da 25 o 50 meturdjhezza, per poter provvedere ad una piu carafibuzione degli atleti alle
rispettive serie e corsie, in base ad appositdléaflieconversione.

Partecipazione

Ogni rappresentativa prendera parte alla compegzion un concorrente per ogni gara individualeredsquadra per ogni gara
a staffetta. Ogni concorrente potra partecipararathassimo di quattro gare complessive tra indalide staffette. Ogni atleta
partecipante dovra esibire ai Giudici addetti itekino del tesseramento F.I.N. regolarmenterwad per I'anno in corso.

Classifica e punteggio

Sara stilata una classifica generale a squadi@atritati Regionali partecipanti, in base ai puntegggnuti dai rispettivi atleti e
formazioni di staffetta secondo il piazzamento IBneonseguito nella classifica a tempi, di ciascgaea, individuale o di
staffetta . Per le gare individuali il punteggior&aattribuito a scalare a tutti i classificati, ecenda del numero delle
rappresentative partecipanti alla manifestaziamenado che il distacco tra il primo ed il secontissificato sia di due punti e
che all'ultimo della classifica sia assegnato, @igala gara si svolge al completo di partecipaziomen vi sono squalifiche, un
solo punto. Nel caso di 20 squadre partecipantgsadnpio, il punteggio attribuito per le gare indiinali sara: 21-19-18-17- 16-
15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 Per le gargtadfetta sara attribuito punteggio doppio rispetle gare individuali. A
concorrenti e staffette eventualmente squalificati sara attribuito punteggio. Eventuali concoirerstaffette classificati a pari
merito per parita di tempo rilevata con cronomegiagutomatico, o perché provenienti da serie dvedivideranno i punteggi
come previsto dalle norme di carattere generalgivel all'attivitd federale. Eventuali casi di garinella classifica finale
saranno risolti a favore della rappresentativa rmeghssificata complessivamente (per somma dizpiaenti) nelle staffette
4x100 stile libero maschile e femminile; in casaliériore parita, a favore di quella meglio clisata complessivamente nelle
staffette 4x100 mista maschile e femminile.

Adesione di massima

| Comitati Regionali sono invitati a spedire il nubd di adesione (reperibile nelle NEWS sul sitaaidle della manifestazione
— http://rovereto.fintrentino.it/ -), dopo averlotégrato con i nominativi dei due accompagnatoficiafi, al Comitato FIN
Trentino della F.I.N., Piazza Fiera 13 — 38122 Toetel. 0461/231456, fax 0661/269441, email fin@@éntino.it entro non
oltre il 25 giugno 2011.

Iscrizioni nominative ed eventuali variazioni

La formazione di ogni rappresentativa, completdedekrizioni individuali e del tempo di iscrizione vasca da 50m, dovra
essere ftrasmessa on-line, entro e non oltre la datalomenica 3 luglio 2011 tramite il sito della F.L.N.
HTTP://ONLINE .FEDERNUOTO.IT/ISCRI/ previa attribuzione da parte del CED/F.I.N. di lrogi Password. Tali iscrizioni vanno
integrate con l'indicazione dei nominativi deglicampagnatori ufficiali. Eventuali variazioni allscrizioni dovranno essere
comunicate entro il 5 luglio 2010. Saranno tutteataettate in sede di riunione tecnica, che awgdpresso la palestra del
Centro Natatorio di Rovereto la mattina del 9 laglD11 alle ore 10.45, eventuali sostituzioni tBtaeffettivamente assenti. Il
Comitato Provinciale Trentino fornira direttameatentuali ulteriori comunicazioni di carattere Kigio e organizzativo.

Premi

Per ogni gara individuale o di staffetta verrannengiati con medaglia i primi tre classificati ea@no premiate con coppa le
prime tre rappresentative regionali della clasaifienerale a squadre; la prima classificata satérénproclamata Regione
Campione Nazionale Esordienti A Squadre 2011
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X. Campionati Nazionali Giovanili Estivi, Roma, 50n
25/28 luglio cat. Juniores e Cadetti e Seniores F1D agosto cat. Ragazzi

Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali per il setfemminile tutte le atlete delle categorie “Ragd2A997/98), “Juniores”
(1995-96), “Cadette” (1993-94) e “Seniorgsper il settore maschile tutti gli atleti delletegorie “Ragazzi” (1995-96-97),
“Juniores” (1993-94), “Cadetti” (1991-92) e “Seragst che alla data d@4 luglio 2011 per la categoria ragazzi e del 10 luglio
2011 per le categorie junior, cadetti e senioavranno almeno eguagliato, in vasca da 50 meempi-limite delle apposite
tabelle, che saranno rese notificate con apposéalare entro il 31 gennaio 2011 Saranno inoltrereessi gli atleti in possesso
degli ulteriori requisiti previsti dalle norme dag 31

Suddivisione

Nei Campionati delle categorie Cadetti e Senioraschii e femmine gli atleti gareggeranno nelle efitarie delle gare individuali in
batterie non differenziate dalla categoria di ajgp@nza, mentre le finali saranno disputate peeg8a& (non si disputeranno pero
prove di staffetta nelle categorie Seniores mé)Gampionati delle categorie Juniores maschi efiem e Ragazze dli atleti e le atlete
gareggeranno suddivisi per categoria sia nelleigdiéduali che nelle gare a staffetta. Nei CamptoRagazzi gli atleti gareggeranno
in due gruppi di eta cosi composti: 1995-96 e 186f,finali e classifiche gara distinte e classifit Societa unica. Eventuali atleti
appartenenti al 2° anno della categoria “Esordi@hfmaschi classe 1998 o femmine classe 1999hsarammessi a gareggiare nella
categoria “Ragazzi” o “Ragazze” a condizione cHaaato conseguito il tempo-limite previsto per iimedl 1997 (maschi) o nel 1998
(femmine).

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate utilizzand il sistema di iscrizioni on-line della FIN

Programma delle sezioni di gara della manifestazaluniores, Cadetti e Seniores (25/28 luglio)

25 luglio - mattina 25 luglio - pomeriggio
Batterie 100m dorso Finali 100m dorso
Batterie 200m stile libero Finali 200m stiledib
Batterie 50m rana Finali 50m rana
Serie minori 400m misti Prime serie 400m misti *
Serie 4x100m stile libero
26 luglio - mattina 26 luglio - pomeriggio
Batterie 100m farfalla Finali 100m farfalla
Batterie 200m dorso Finali 200m dorso
Batterie 50m stile libero Finali 50m stilledro
Batterie 100m rana Finali 100m rana
Serie 4x200m stile libero
27 luglio - mattina 27 luglio - pomeriggio
Batterie 50m farfalla Finali 50m farfalla
Batterie 200m misti Finali 200m misti
Batterie 400m stile libero Finali 400m stilediio
Serie 4x100m mista
28 luglio - mattina 28 luglio - pomeriggio
Batterie 50m dorso Finali 50m dorso
Batterie 200m farfalla Finali 200m farfalla
Batterie 100m stile libero Finali 100m stiledid
Batterie 200m rana Finali 200m rana
Serie minori 800m st.libero juniores f.  Prima serie  800m stile libero juniores f.
Serie minori 1500m st.libero juniores m. Primaeseri 1500m stile libero juniores m.
Serie minori* 800m st.libero cad/sen. f. Primadeser 800m stile libero cadette/seniores f.
Serie minori* 1500m st.libero cad/sen. m. Primaeser 1500m stile libero cadetti/seniores m.

* si rammenta che in questi gruppi di ltagare individuali a serie(800 o 1500m stile libero e 400m misti) saranno oste

unificando “Cadetti” e “Seniores”, distribuiti sewo i tempi ufficiali di iscrizionegcompresa la “prima serie”pomeridiana;
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in queste gare tuttavia, anche tale serie allind€roncorrenti dei qualinon meno di 5 appartenenti alla categoria
“Cadetti”.

Nelle altre gare individuali, al fine di ottimizzarn tempi di svolgimento della manifestazione, exdbatterie del mattino
“Cadetti” e “Seniores” gareggeranno un unico turno eliminatorio, unificato, distribuiti secondo i tempi di iscrizione
(ufficiali) loro accreditati, mentre al pomeriggsaranno disputaténali separate per ciascuna categoria, c@f concorrenti
ciascuna.

Nel caso di gare con concorrenti “Seniores” in niowen superiore ad 10, sara disputata solo l¢efitieetta del pomeriggio.

La sequenza di svolgimento di ciascuna gara indal&l sara:

batterie o serie 1 - juniores femm. finali 1 -&mjuniores femm.
2 - juniores masch. 2 - Finale juniores masch.
3 - cadette/seniores femm. 3 - Finale cadette
4 - cadetti/seniores masch. 4 - Finale cadetti

5 - Finale seniores femm.
6 - Finale seniores masch.

Nelle gare a staffetta la sequenza sara: lieremfemm.
2 - juniores masch.
3 - cadette
4 - cadetti

Non sono in programma gare a staffetta per la oagetseniores”.

Ammissione speciale per atleti delle regioni del ‘®getto Sud”

Per liscrizione di atleti tesserati per Societdpapenenti alle regioni incluse nel “Progetto S¢d& quest’anno limitato a
Molise, Basilicata e Calabria) valgono anche, ngdlee specifiche in cui sono stati ottenuti, i segurequisiti:

e conseguimento di un tempo compreso entro lo 0,9%edgo previsto dalla tabella;
¢ risultare vincitore del titolo di “campione regidaastivo” della rispettiva categoria.

Modalita e termini di iscrizione ai Campionati

Saranno accettate esclusivamente le iscrizioniteffte con il sistema on-line della FIN, in sodtitme delle altre modalita di
iscrizione finora utilizzate.

Ulteriori dettagli in proposito, riguardanti anchig@eriodi di disponibilita sul sito internet fe@ée del sistema iscrizioni on-line,
saranno forniti entro il mese di giugno. Le Saxianhcora sprovviste delle credenziali di accesso $§io d'ora invitate a

richiedere al Centro Elaborazione Dati (C.E.D.)a&.I.N. il proprio nome utente e relativa password indispensabili per

accedere al sistema di iscrizioni on-line, inviapeo fax (specificamente lo 06-36200031) copiaadetima pagina del proprio
modulo di affiliazione, e indicando lindirizzo Eail cui far pervenire tali dati, dei quali si raoctanda opportuna
memorizzazione ai fini dei futuri utilizzi.

Tempi utilizzati per 'assegnazione dedli atleti datterie, serie e corsie
A questo finesaranno tenuti in considerazione esclusivamente empi ufficiali conseguiti in vasca da 50 metrianche nei

casi in cui il diritto di partecipazione ai Campétinsia stato acquisito in base alla posizioneengihduatorie del proprio anno o
categoria in vasca da 25 metri.
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Programma gare Sezione Ragazzi

7 agosto 7 agosto
Mattino Pomeriggio
Batterie 200m dorso Finali B-A 200m dorso ragazze
Finali 14a, B-A 200m dorso ragazzi
Batterie 400m st.libero Finali B-A 400m st.libeagnzze
Finali 14a, B-A 400m st.libero ragazzj
Batterie 100m rana Finali B-A 100m rana ragazze
Finali 14a, B-A 100m rana ragazzi
Batterie 50m st.libero Finali B-A 50m st.libero ezge

Finali 14a, B-A 50m st.libero ragazzi
Serie 4x100m mista ragazze
Serie 4x100m mista ragazzi

8 agosto 8 agosto
Mattino Pomeriggio
Batterie 200m st.libero Finali B-A 200m st.libeagnzze
Finali 14a, B-A 200m st.libero ragaz4j
Batterie 100m dorso Finali B-A 100m dorso ragazze
Finali 14a, B-A 100m dorso ragazzi
Batterie 100m farfalla Finali B-A 100m farfalla @xye
Finali 14a, B-A 100m farfalla ragazzi
Batterie 200m misti Finali B-A 200m misti ragazze
Finali 14a, B-A 200m misti ragazzi
Batterie 4x100m st.libero Finale 4x100m st.libeagazze

Finale 4x100m st.libero ragazzi

9 agosto 9 agosto
Mattino Pomeriggio
Batterie 200m farfalla Finali B-A 200m farfalla @aye
Finali 14a, B-A 200m farfalla ragazzi
Batterie 100m st.libero Finali B-A 100m st.libeagnzze
Finali 14a, B-A 100m st.libero ragazzj
Batterie 200m rana Finali B-A 200m rana ragazze
Finali 14a, B-A 200m rana ragazzi
serie 800m st.libero (femm.) gerie 800m st.libero ragazze

serie 1500m st.libero (masch.) || ®skrie 1500m st.libero ragazzi

10 agosto
mattino
Serie 400 misti ragazze
Serie 400 misti ragazzi
Serie 4x200 st.libero ragazze
Serie 4x200 st.libero ragazzi

In tutte le categorie le gare dei 400m misti, 89600 m stile libero e tutte le staffette si dispanno a serie; le
altre gare si disputeranno con la formula batterignale. N.B.Le eliminatorie, qualora necessario, saranno
disputate in due vasche diverse.
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Contributi

Saranno erogati in base alle distanze chilometriehendo conto di quanto stabilito dalle tabeliefali, con le
modifiche previste per gli atleti in regime di gitsstra societa civili o trasferiti per il 2010-20 dalla normativa
federale e nella parte generale e specifica dslgote regolamento.

Premi

Saranno premiati con medaglia i primi tre clasaifidi ogni gara individuale e i componenti dellene tre
staffette classificate in ogni gara a staffetta.

Alle societa degli atleti e delle staffette primi lassificati ai Campionati Estivi di Categoria sarariconosciuto
un premio in denaro di 500,00 euro a titolo.

| premi in denaro saranno attribuiti, nella misindicata dall’apposita tabella, in base alle cladst di Societa.

Classifiche
Ai fini delle classifiche di societa saranno corafgl una graduatoria generale maschile ed una fatenper
ciascuna delle tre categorie “Ragazzi’, “Juniore&Cadetti” e “Seniores”, tenendo conto dei tre loig punteggi
conseguiti da ogni singolo atleta classificatoranpl12 posti nelle gare individuali e di tuttedeaffette classificate
ai primi 12 posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:

e gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

e gQare a staffetta:  26,22,20,18,16,14,12,10,26,4

* Nella categoria ragazzi maschi saranno attribajiasatamente i punteggi indicati ai primi 12 cliessii di
entrambi i gruppi di eta 1995/96 e 1997

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individuale dn staffetta dagli atleti in regime di prestito tra societa civili
o trasferiti per I'anno agonistico 2010-2011 sararm applicate le riduzioni previste dalla normativa &derale
e nella parte generale e specifica del presente mgmento.
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XI. Campionati Nazionali Assoluti - 4/5 agosto 201

Ammissione

Saranno ammessi alle gare individuali tutti gletitthe, alla data del 17 luglio, in ciascuna digtadi gara avranno
eguagliato o migliorato i tempi-limite delle appesiabelle, nei termini e secondo le modalitaibtalalle norme
relative, o che siano in possesso degli ulterigjuisiti previsti.

Iscrizioni
Le iscrizioni dovrannassere trasmesse on-linalla Segreteria della F.I.Mei termini che saranno in seguito

indicati sul sito web federale. Eventuali iscrizioni perviendopo i termini stabilitinon saranno prese in
considerazione.

Programma — gare

4 Agosto 5 Agosto
mattino mattino
Serie  400m stile libero uomini| Serie  400m stile libero donne
Serie 50m dorso donne| Serie 50m dorso uomini
Serie 50m farfalla uomini| Serie 50m farfalla donne
Serie 200m stile libero donne| Serie  200m stile libero uomini
Serie 50m rana uomini Serie 50m rana donne
Serie  100m rana donne| Serie 100m rana uomini
Serie  400m misti uomini| Serie  400m misti donne
Serie  100m farfalla donne| Serie  100m farfalla uomini
Serie  4x50 stile libero uomipiSerie  4x50 stile libero donng
pomeriggio pomeriggio
2% Serie 800m stile libero donne| 2% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  200m farfalla uomini| Serie  200m farfalla donne
Serie 200m dorso donne| Serie  200m dorso uomini
Serie 200m rana uomini Serie  200m rana donne
Serie 50m stile libero donne| Serie 50m stile libero uomini
Serie  100m dorso uomini Serie  100m dorso donne
1% Serie 800m stile libero donne| 1% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  100m misti uomini| Serie  100m misti donne
Serie  200m misti donne | Serie 200m misti uomini
Serie  100m stile libero uomini | Serie  100m stile libero donne
Serie  4x50 mista donneSerie  4x50 mista donne

N.B.: potranno essere inseriti nella sequenzaigseevalli utili per nuotate di riscaldamento, aadh relazione
alle esigenze televisive.

Formato
Le gare si disputeranno in due giornate, con la ffoula a serie.

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilomedrisacondo quanto previsto dalle tabelle fedecalile modifiche
previste per gli atleti in regime di prestito trecieta civili o trasferiti per il 2010-2011 dall@mativa federale e
nella parte generale e specifica del presenteasgmito.

Premi
Saranno premiati con medaglia i primi tre clasatfidi ogni gara individuale.

Saranno attribuiti premi in denaro in base allssifche di Societa, nella misura indicata dall'egifa tabella di
riferimento.
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Classifiche

Ai fini delle classifiche di societa saranno coraf#l una graduatoria maschile ed una femminilengmeonto dei
tre migliori punteggi conseguiti da ogni singoltetd classificato ai primi 12 posti nelle gare widuali e di tutte le
staffette classificate ai primi 12 posti.

| punteggi saranno assegnati come segue:
e gare individuali: 13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individuale dn staffetta dagli atleti in regime di prestito tra societa civili
o trasferiti per I'anno agonistico 2010-2011 saranm applicate le riduzioni previste dalla normativa &derale
e nella parte generale e specifica del presente mgmento.

Trofei “Caduti di Brema”

Come ogni anno a datare dal 1966 la F.I.N. assagndrase ai risultati delle gare dei Campionatiiblaali
Assoluti i seguenti otto Trofei, in memoria dei tatori “azzurri” scomparsi a Brema:

Trofeo “Carmen LONGO” 100 e 200 rana Femminile

Trofeo “Luciana MASSENZI” 100 e 200 dorso Femminile

Trofeo “Daniele SAMUELE” 100 e 200 farfalla Femnimi

Trofeo “Bruno BIANCH]I” 100 e 200 st. libero Mascail

Trofeo “Amedeo CHIMISSO” 200 e 400 misti Maschile

Trofeo “Sergio DE GREGORIO” 400 e 1500 st. libero addhile

Trofeo “Chiaffredo RORA” 100 e 200 dorso Maschile

Trofeo “Paolo COSTOLI” all'allenatore della Societa con maggior puntegglp
complessivo (somma dei punteggi delle classificfe
di Societa maschile e femminile)

* nelle gare individuali ogni Trofeo sara assegnétatleta che, per somma di punteggio a scalaréia 1 dal
1° al 12° classificato, avra totalizzato il puntieggiu elevato nelle due gare valide;
* in caso di parita di punteggio totale il Trofeossassegnato al concorrente che, considerandonimaalei
tempi delle due gare valide, avra ottenuto il gemnigliore;
» per il Trofeo “Paolo COSTOLI” si terra conto, iaso di parita, della somma dei punteggi delle gate
valide per I'assegnazione dei Trofei “Caduti di Beg individuali.
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Xl . Campionato Nazionale Assoluto Invernale — Rice#& 16-17 dicembre 2011, Stadio del Nuoto, 50m

Gare in programma. e svolgimento

Il programma dei Campionati avra svolgimento aesdr due giornate e quattro turni di gara dispdtamella
stessa sequenza adottata lo scorso anno, le stémzt di gara individuali. Saranno disputate ke gh staffetta
4x50 stile libero e mista in entrambi i settori.

17 DICEMBRE 18 DICEMBRE
mattino mattino

Serie  400m stile libero uomini| Serie  400m stile libero donne
Serie 50m dorso donne| Serie 50m dorso uomini
Serie 50m farfalla uomini| Serie 50m farfalla donne
Serie 200m stile libero donne| Serie  200m stile libero uomini
Serie 50m rana uomini Serie 50m rana donne
Serie  100m rana donne| Serie 100m rana uomini
Serie  400m misti uomini| Serie  400m misti donne
Serie  100m farfalla donne| Serie  100m farfalla uomini
2 serie  4x50 stile libero uomini

2 serie  4x50 mista donne

pomeriggio pomeriggio

2% Serie 800m stile libero donne| 2% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  200m farfalla uomini| Serie  200m farfalla donne
Serie 200m dorso donne| Serie  200m dorso uomini
Serie 200m rana uomini Serie  200m rana donne
Serie 50m stile libero donne| Serie 50m stile libero uomini
Serie  100m dorso uomini Serie  100m dorso donne
1% Serie 800m stile libero donne| 1% Serie 1500m stile libero uomini
Serie  100m misti uomini| Serie  100m misti donne
Serie  200m misti donne | Serie 200m misti uomini
Serie  100m stile libero uomini | Serie  100m stile libero donne
2 serie  4x50 stile libero donng

2 serie  4x50 mista uamin

Squadre ammesse alle staffette

Saranno disputate al massimo due serie per ciagama staffetta (20 squadre in tutto), con utea squadra per
ciascuna Societa. L'ammissione sara stabilita skcdordine di classifica, nelle graduatorie nazbr2010 del
Campionato di Societa, delle corrispettive stedfdit100metri.

Nell’eventualita di posti resi disponibili per maata iscrizione di squadre tra le 20 aventi diris@anno recuperate
altrettante Societa tra quelle che avranno proplestoro iscrizione, secondo la precedenza stabildlle stesse
graduatorie per i piazzamenti successivi.

N.B.: potranno essere inseriti nella sequenzaigseevalli utili per nuotate di riscaldamento, aadh relazione
alle esigenze televisive.

N.B. Ai punteggi conseguiti a titolo individualeit staffetta dagli atleti in regime di prestita tsocieta civili o
trasferiti per I'anno agonistico 2011-2012 saraapplicate le riduzioni del 50% previste dalla notingafederale
(circ. 1291 del 28/10/2002).ale riduzione non si applica perd in caso di atléttrasferiti definitivamente o

nuovamente prestati da una societa alla stessa setéi per la quale erano tesserati in regime di preisbv gia

I'anno precedente (2010-11).
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[ATTIVITA FEDERALE

E) CONTRIBUTI IN DENARO ALLE SOCIETA PER LE MANIFE STAZIONI
FEDERALI

Per le Societa partecipanti all'attivita federal@doto sono previsti contributi in base alla digia chilometrica tra
la sede in cui si svolgono le gare e quella di pnéenza, secondo le modalita e le tariffe sotocdte:

Tabella “A”

Y 1 2 3 3% 4 5
Giornata giornata Giornatel  Giorngte Giornate | Giornaté Giornate
Km
51-100 10 15 31 46 54 63 78

101-150 15 25 50 75 90 100 125
151-200 20 30 55 85 95 110 135
201-300 30 40 70 95 105 120 145
301-400 40 50 80 105 115 130 155
401-500 50 60 85 110 125 135 165
501-600 55 70 95 120 130 145 170
601-800 70 80 105 140 145 155 180
801-1000 85 95 120 145 160 170] 195
1001-1200 100 110 135 160 175 186 210
Oltre 1200 115 125 150 175 190 200 225

| contributi della tabella “A” saranno cosi assegna

» ai primi otto classificati nellegare individuali ai Campionati Nazionali Assoluti Invernali, Primailie ed
Estivi ed ai Campionati Nazionali Giovanili Estivielle categorie “Ragazzi, “Juniores”, “Cadetti” e

“Seniores”;

» ai primi seiclassificati nellegare individuali della categoria “Cadetti” ai Campionati Nazionalo@nili
Invernali;

» ai primi quattro classificati nellegare individuali per anno di nascita ai Campionati Nazionali Gidvan
Invernali;

+ alle squadre finaliste nel Campionato Nazionalejaa8re, moltiplicando i vari numeri “fissi” previstal
regolamento di tali manifestazioni:
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| contributi dellaTabella “B” saranno cosi assegnati

Tabella “B”

Km 2 giornate | 3 giornate| 3 1/2 giornate| 4 giornate| 5 giornate
51-100 20 30 35 45 55
101-150 30 50 60 70 85
151-200 40 55 70 75 95
201-300 45 65 75 85 100
301-400 55 75 85 90 110
401-500 65 80 90 100 115
501-600 70 90 100 105 125
601-800 80 95 105 115 130

801-1000 90 105 115 125 145

1001-1200 100 120 130 135 155

Oltre 1200 110 130 140 150 165

* ai classificatidal 9° al 12° postonelle garendividuali ai Campionati Nazionali Assoluti Invernali, Prineaii
ed Estivi, ed ai Campionati Nazionali Giovanili Esta condizione che nella gara disputata riesGnaotare la
distanza entro il tempo-limite richiesto per latpeipazione alla stessa;

* ai classificati dal 7° al 10° postonelle gare individuali della categoria “Cadetti” ai Campionati Nazionali
Giovanili Invernali;

* ai classificatidal 5° all'8° postonelle gare individuali per anno di nascita ai Campionati Nazionali Giolvani
Invernali;

* ai componenti le staffette classificatieprimi 8 posti in una delle manifestazioni suddette, purché raamo
gia acquisito il diritto al contributo a titolo indduale.

Contributi

Saranno erogati, in base alle distanze chilomedrisacondo quanto stabilito dalle tabelle fedecal, le modifiche
previste per gli atleti in regime di prestito tracieta civili o trasferiti per il 2010 — 11 dallammativa federale
(circolare 1291 del 28/10/2002)ale riduzione non si applica pero in caso di pre#b reiterato, cioé quando
atleti siano nuovamente prestati da una societa die ad altra societa civile per la quale erano tessati in
regime di prestito gia I'anno precedente (2009-10)

Per ogni atleta classificatosi in modo da rientiarena delle suddette tabelle le Societa avrarmitboda non piu di
un contributo, in ragione del miglior piazzamentmseguito ed indipendentemente dal numero delle igacui
quell'atleta si sara classificato tra gli avernitittb.

Nota 1: per manifestazioni di 1/2 giornata si ick@mo quelle fasi del Campionato Nazionale a Squabe si
svolgono solo nel pomeriggio (o solo la mattina).

Nota 2: per i Campionati Assoluti disputati in titm4 giornate e mezza saranno erogati contrarii alla media
aritmetica tra quelli previsti, per la stessa digtachilometrica, per 4 giornate e 5 giornate.
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[ATTIVITA FEDERALE

F) REGOLAMENTI DELL'ATTIVITA REGIONALE

Campionati regionali assoluti e campionati regionalstivi di categoria

Tutta l'attivita regionale, assoluta e di categorsara regolata da norme stabilite dal ComitatoidRede
competente secondo le esigenze individuate tegitoente, tenuto conto della normativa generaléadell.N. e

delle seguenti disposizioni:

nei Campionati Regionali (Assoluti o di Categoiighi concorrente potra partecipare ad un massingeidjare
individuali; la partecipazione alle staffette étid;

nei Campionati Regionali di Categoria (Estivi) laldivisione “minima” in gruppi di eta dei concortieh quella “per
Categorie”; non &€ ammessa la suddivisione per dhnascita. Per quanto riguarda la categoria Ragaazchi le
annate 1995-96 gareggeranno accorpate; il 199finadinper anno.

la fase finale dei Campionati Regionali Estivi (@las e/o di Categoria) dovra preferibilmente seofi in tre o
quattro giornate o turni di gara, prendendo conse lgeer la suddivisione delle gare quelle di unaifesiazione
federale nazionale di sviluppo corrispondente;

per quanto riguarda la fase eliminatoria ai Coimétatata facolta di suddividere il programma, sianicamente che
territorialmente, secondo le proprie esigenzemodisilita;

ai Comitati & inoltre lasciata facolta di far rigret una seconda volta, qualora se ne rawisi |ibppita, I'intero
programma delle fase eliminatoria dei Campionagi®eli Estivi; ovviamente in questo caso per I'assione alla
fase finale si dovra tenere conto, per ogni gaslanélior tempo conseguito da ciascun atleta rilkeeliminatorie;

laddove, per motivi organizzativi, se ne rawishkcessita, i Comitati Regionali sono autorizzdtsgsare tempi-
limite per la partecipazione ai Campionati Regipnal

gli appartenenti alla categoria “Esordienti A” gotno partecipare, a pieno titolo inquadrati cormegédzi”, alle gare
individuali dei Campionati Regionali Assoluti eCltegoria e, per estensione, alle fasi di quatificee relative a tali
Campionati o ad altre manifestazioni federali. batqripazione € consentita limitatamente alle degdi stili nei
quali abbiano ottenuto almeno un tempo pari o ongldi quelli indicati nella seguente tabella gltiata agonistica
2010/2011 (o anche 2009/2010), prima delle datkidsura delle iscrizioni fissate da ciascun Camijtaalvo che il
Comitato Regionale non abbia prefissato limiti @aagnu severi, in forza del precedente paragrafo:

MASCHI FEMMINE

100 st. libero 1.02.0 1.06.5
200 st. libero 2.15.0 2.23.0
400 st. libero 4.44.0 5.00.0
800 st.libero | = --m-eee-- 10.15.0
1500 st. libero 18.30.0 | = ---------
100 dorso 1.11.0 1.16.5
200 dorso 2.32.0 2.43.0
100 rana 1.18.0 1.24.0
200 rana 2.50.0 3.00.0
100 farfalla 1.09.0 1.14.0
200 farfalla 2.32.0 2.41.0
200 misti 2.32.0 2.42.0
400 misti 5.23.0 5.42.0
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la partecipazione ed attivita superiore da partendiEsordiente” non comporta la perdita dei diriferiti alla
categoria di sua appartenenza per l'eta (inserimemle classifiche di categoria; partecipaziongaae;
eventuali record; etc.)

nelle staffette valide per i Campionati RegionaliCétegoria vige la norma per cui uno staffettisten pud
ripetere la stessa gara a staffetta in altra categanche quando programmate in giornata o tuiversl;alla
fase finale dovranno essere ammessi, in ciascugagfjaatleti autori dei miglior tempi “assolutiilh numero
uguale alle corsie disponibili. Se le possibilit§anizzative ed il livello tecnico dei partecipaoticonsentono il
Comitato Regionale potra far disputare anche lalFiB”;

i primi tre classificati di ogni gara dovranno ess@remiati con medaglia; il vincitore sara procim
Campione Regionale (Assoluto o di Categoria);

nella fase finale dovra essere compilata una €iesssdi Societa sommando i punteggi scalari coniteda
ciascun atleta o staffetta in base al piazzaméattiibuzione dei punti potra essere la seguente:
gare individuali: con 8 corsie disponibili, puntv%,5,4,3,2,1
con 6 corsie disibili, punti 7,5,4,3,2,1
gare a staffetta: punteggio doppio rispetto alle gadividuali

i Comitati potranno anche, in relazione alla prditl del proprio movimento, estendere i punteggi ai
classificati delle eventuali Finali “B”, fino al 12 16° classificato.

Nota: in ogni caso il punteggio dovra essere hatiid nella stessa misura per tutte le gare di stesso
Campionato;

i tempi conseguiti nei Campionati Regionali Estidgsoluti e di Categoria, saranno validi per ledgegtorie del
Campionato Nazionale di Societa;

i Comitati Regionali sono comunque tenuti ad ineiggmpestivamente alla Segreteria della F.I.N.eabmin

duplice copia, i calendari, programmi e regolameteil'attivita regionale da loro stabiliti, compregli
eventuali aggiornamenti, chiedenpi@ventiva autorizzazioneper qualsiasi deroga alle presenti disposizioni.
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Attivita esordienti
Categoria A

Gli atleti appartenenti a questa categoria potrggneadere parte a manifestazioni a loro riservatpidisiasi tipo
(regionali, interregionali, nazionali o internazidii.

In riferimento all'impiego di giurie complete i Catati Regionali potranno organizzare nel corso’detio non piu

di TRE manifestazioni regionali con programma completa, pe totale massimo di sezioni non superiore a
NOVE; l'ultima manifestazione, che si dovra disputareiitprimo fine settimana di luglio in vasca da B@tri,
sara valida per I'assegnazione dei titoli di CampidRegionale e i tempi in essa ottenuti sarannidivpér la
classifica del Gran Premio Nazionale Esordienti A.

Programma-gare
(completo per ogni manifestazione, maschile e famia)

50,100, 200, 400, 800 (femm.), 1500 (masch.) Shikro
100 200 m Dorso
100, 200 m Rana
100, 200 m Farfalla
200,400 m Misti
4x100 m Stile libero
4x100 m Mista

Svolgimento e partecipazione

Per ogni manifestazione il programma completo pesisere suddiviso in pill sezioni distinte, con essione delle
gare stabilita discrezionalmente del Comitato Regl® competente. Per la manifestazione estiva socavda 50
metri, valida come Campionato Regionale, & opparta suddivisione in non meno di tre sezioni.

E altresi a discrezione dei Comitati Regionali iitabil numero di gare cui gli atleti possono maipare nelle
singole manifestazioni, salvo che in quella estiafida come Campionato Regionale e per le gradeadet “Gran
Premio Nazionale Esordienti A”; per quest'ultima partecipazione & univocamente fissata, per mativi
uniformita in tutto il territorio nazionale, ad umassimo dcinque gare individuali per ciascun atleta, mentre resta
libera la partecipazione alle staffette.

Non é consentito disputare le finali dei CampionatRegionali Esordienti “A” suddivise per anno di nasita. |
Comitati che ravvisano I'esigenza di allargare datgcipazione alle finali, potranno invece prograrena questo
scopo le Finali B.

Le staffette della categoria “Afon potranno essere completate con concorrenti apesntiealla categoria “B.

In relazione alla partecipazione a manifestaziedefali al di fuori della loro categoria si prectsee:

» gli appartenenti al secondo anno della categoriardienti A possono partecipare a livello indivitbuai
Campionati Nazionali Assoluti (Indoor o Estivi)rella categoria “Ragazzi”, ai Campionati Nazior@ibvanili
Estivi, a condizione che abbiano conseguito i telingie previsti dalle relative tabelle per la psipazione alle
suddette manifestazioni, mentre la loro partecipezille staffette € libera;

e per quanto riguarda la partecipazione ai CampioRagionali Assoluti e di Categoria (Indoor ed Ejtsi
rimanda alle norme particolari relative a questaifeatazioni.

| risultati dei Campionati Regionali “Esordienti ASia delle finali che delle eventuali batterierifiatorie, saranno
validi per I'assegnazione del titolo e dei preniatigi al “Gran Premio Nazionale Esordienti A", sedo quanto
previsto dall'apposita normativa riportata a parte.

Giurie ridotte

| Comitati Regionali, oltre all'attivita sopra irgdita, potranno organizzare altre manifestazionigione ridotte. In
questo caso, il cronometraggio dovra essere effiettutilizzando tecnici e dirigenti sociali, ed awarattere non
ufficiale con valore puramente indicativo.
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Attivita della Categoria B

Non vi sono limitazioni relative alla partecipaziore a competizioni fuori dalla propria regione.

In riferimento all'impiego di giurie complete i Catati Regionali dovranno organizzare nel corso’detio un
massimo dDUE manifestazioni regionali, secondo il programma cetapsuccessivamente riportato e suddivise
in non piu diSEI sezionj I'ultima di tali manifestazioni, da disputare enttonese di giugno, potra essere valida
per I'assegnazione dei titoli di Campione Regionale

Nelle manifestazioni che non assegnano titolitiVat pud essere programmata, a discrezione dgiitadi e degli
organizzatori, anche per anno di nascita e secopdaogrammi e distanze discrezionalmente stabilitileda

commissioni tecniche regionali

Programma-gare
(completo per ogni manifestazione, maschile e famia)i

100, 200, 400 m Stile libero
100, 200 m Dorso
100, 200 m Rana

50, 100 m Farfalla
200 m Misti

4x50 m Stile libero
4x50 m Mista

Tale programma dovra essere suddiviso, per ognifeséazione, in almeno due sezioni distinte.
E inoltre a completa discrezione dei Comitati Reglostabilire il numero di gare cui gli atleti pahno partecipare

in ciascuna manifestazione.
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NORMATIVA CLASSIFICHE NAZIONALI DELL'ATTIVITA CAMPI ONATO NAZIONALE DI
SOCIETA

Campionato Nazionale di Societa

a) Come da Regolamento Organico il Campionato NazédaSocieta di Nuoto si articola in:

- Campionato di Societa Assoluto Uomini
- Campionato di Societa Assoluto Donne

b) | Campionati si basano sulle graduatorie dei migliempi conseguiti dai nuotatori e dalle nuotatmelle manifestazioni elencate al
paragrafo n) del presente regolamentd,periodo 13 aprile — 2lagosto 2011.

c) Le gare valide per la compilazione delle graduatstno le seguenti:

50,100,200,400 m Stile libero Uomini e donne
800 m Stile libero Donne

1500 m Stile libero Uomini

50,100, 200 m Dorso Uomini e donne
50,100, 200 m Rana Uomini e donne
50,100, 200 m Farfalla Uomini e donne
200,400 m Misti Uomini e donne
4x100, 4x200 m Stile libero Uomini e donne
4x100 m Mista Uomini e donne

d) Tutte le prestazioni dovranno essere ottenute scheda 50 metri regolarmente omologate

e) Nell'estensione della classifica nazionale i teminuali:
- non saranno presi in considerazione per e galla distanza di 50 m
- saranno penalizzati di 0”20 (2 decimi) petdué altre distanze

f) Per ciascuna delle gare individuali verra comailata graduatoria:
1) delle 100 migliori prestazioni assolute maschili
2) delle 100 migliori prestazioni assolute femili;
a ciascuna di queste graduatorie ogni nuotatoreotatrice concorre con la propria migliore preistae.

g) per ciascuna gara a staffetta verra compilata vadugtoria:

1) delle 70 migliori prestazioni assolute niale;
2) delle 70 migliori prestazioni femminili;

le staffette saranno inserite in graduatoria a izoe che abbiano ottenuto tempi pari o migliai seguenti:

UOMINI DONNE
4x100 m Stile libero 3:43.00 4:13.00
4x200 m Stile libero 8:17.00 9:12.00
4x100 m Mista 4:09.00 4:42.00

h) Nelle graduatorie delle staffette le Societa patmanoncorrere con un massimo di tre squadre assgutché composte da atleti del tutto
differenti tra una squadra e l'altra.

i) Nelle graduatorie delle singole gare individualnb§ocieta potra concorrere con un numero illimitdt nuotatori o nuotatrici. Tuttavia, ai
fini della classifica per Societa, verranno comfilaciascun atleta soltant@UATTRO migliori punteggi conseguiti.

I) Irisultati conseguiti in prima frazione di staffetindipendentemente dal risultato finale delifsetta stessa (anche in caso di squalifica per
infrazione tecnica occorsa dopo che il primo fra@ta ha completato regolarmente la propria fragipearanno validi per la graduatoria
della corrispondente gara individuale. Non saraimmece considerati validi per le graduatorie i témgmistrati al passaggio in gare
individuali di distanza superiore.
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m) Saranno attribuiti i seguenti punteggi:

1) gare individuali:
150 punti al miglior risultato, 146 al secondo, I 2erzo e cosi via a scalare di quattro punt fii'11° risultato che avra 110 punti; a
seguire 108 punti al 12° risultato, 106 al 13deiwia a scalare di due punti fino al 31° riswtahe avra 70 punti; a seguire 69 punti al
32°risultato, 68 al 33° e cosi via a scalare dpunto fino al 100° risultato che avra 1 punto.

2) gare a staffetta:
200 punti al miglior risultato, 190 al secondo, l#GQerzo e cosi via a scalare di dieci punti fad&° risultato che avra 150 punti; a
seguire 144 punti al 7° risultato 138 all'8° estuia a scalare di sei punti fino all'11° risuttahe avra 120 punti; a seguire 116 punti
al 12° risultato, 112 al 13° e cosi via a scalarguattro punti fino al 21° risultato che avra 8infi; a seguire 78 punti al 22° risultato,
76 al 23° e cosi via a scalare di due punti fin®1a risultato che avra 20 punti; a seguire 19tpaln52° risultato, 18 al 53° e cosi via
a scalare di un punto fino al 70° risultato cheal punto.

In tutti i casi di tempi eguali (indipendentemeste al centesimo o al decimo di secondo), vanniuaite, a tutti i concorrenti o alle
staffette a pari merito, le medie calcolate dividlemer il numero dei pari merito la somma dei pgot loro spettanti in base ai posti
occupati in classifica (ad esempio, due atleti @t®ipino alla pari il 12° posto dovranno dividei Ibro la somma dei punti assegnati al
12° e 13° classificati, rispettivamente 108 e 106tp pari ad una media di 107; due atleti che preualla pari il 42° posto dovranno
dividere tra loro la somma dei punti assegnatRéletal 43° classificati, rispettivamente 59 e G8tp pari ad una media di 58, 5 punti etc.).

n) Ai fini della compilazione delle diverse graduatrsaranno ritenuti validi solo i risultati omologabnseguiti in una delle seguenti

0)

p)

manifestazioni, purché disputate in vasca da 50ir{en la sola possibile eccezione dell'attivitearattere regionale dove non esistono
vasche di tale lunghezza):

1) periodo 13 aprile - 21 agosto 2011.
« Incontri di squadre nazionali sia in Italia chéestero;
« Manifestazioni nazionali o internazionali indettelld F.I.N. o con la partecipazione su convocazideka F.I.N., sia in Italia che
all’estero;
« Campionati Nazionali Assoluti Primaverili
« Campionati Nazionali Giovanili Estivi;

2) periodo: 15 maggio — 21 agosto 2011
« Campionati Regionali Estivi Assoluti e di categdiéan relativa fase eliminatoria);

Le Societa partecipanti d'ufficio al CampionatdSdicieta, in base all'inclusione di uno o piu lommcorrenti o staffette nelle graduatorie di
una o piu gare tra quelle elencate al paragraffecpresente regolamento.

Ad avvenuta omologazione dei risultati di tuttenh@nifestazioni utili verranno compilate le gradusgdndividuali e di staffetta per le
classifiche del Campionato di Societa, che saranntirate ai Comitati Regionali ed alle Societaemgssate per prenderne visione e
segnalare entro i termini che saranno prefissdta déegreteria Federale le eventuali correzioniagportare; scaduti tali termini la
Segreteria della F.I.N. provvedera agli eventugljiarnamenti delle graduatorie ed alla stesuraedélle classifiche, nelle quali ogni
Societa figurera con la somma dei punteggi parz@liseguiti da tutti i propri concorrenti incluglie graduatorie individuali e da tutte le
proprie squadre incluse nelle graduatorie di stizffe
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Gran Premio Nazionale esordienti “A”

La F.ILN. propone anche per il 201\ il Gran PrerNimzionale Esordienti A, basato sui risultati deimp#onati
Regionali (estivi) di tale categoria.

Le classifiche saranno stilate secondo i segueigric

1.

Saranno predisposte le graduatorie individuali stdffetta di tutte le distanze di gara previsterdgolamenti dell'attivita federale
per la categoria “Esordienti A", prendendo in cdesazione i risultati delle gare individuali deir@aionati Regionali, se svolti in
vasca da 50 metri, e del Campionato Nazionale EswidA per squadre regionali del 9/10 Luglio a Bmto. Ogni atleta non potra
comparire in pit di cinque gare individuali. Neir@gionati Regionali si terra conto dei risultati leeiinali, comprese le eventuali
finali B e/o le batterie eliminatorie, ma questBme soltanto se disputate nella stessa giornatii effettuazione delle finali. Non
saranno in ogni caso presi in considerazionasultati ottenuti in prove di qualificazione digpte in date diverse da quelle delle
finali. Per la compilazione delle graduatorie n@aramno inoltre presi in considerazione risultatlividuali ottenuti in prima
frazione di staffetta.

E obbligatoria I'effettuazione di tutte le garevimsca da 50 metri, pena I'esclusione dalle gradigato

Per gli atleti appartenenti a regioni in cui nomaaisponibili vasche da 50 m, potranno esserel mesonsiderazione, oltre ai
risultati conseguiti nel Campionato per Squadrei®egi a Molveno, i tempi ottenuti gareggiando, @wspiti, nei Campionati
Regionali Esordienti “A” di un’altra regione, oppuin una manifestazione extrafederale a carattere naziabe o internazionale
disputata in Italia e regolarmente autorizzataad&lll.N., a condizione che le Societa interessag@alino preventivamente per
iscritto alla Segreteria Federale, Settore Nua@anbnifestazione prescelta a tale scah® in nessun caso potra essere piu di
una.

Le graduatorie terranno conto dei primi 80 atldEsificati in ciascuna gara, piu le prime 50 S@cigassificate in ogni staffetta.
Per ogni gara a staffetta sara presa in considerazina sola squadra per Societa.

Le classifiche di Societa saranno compilate at&itolo a ciascuna Societa i due migliori punteggisegniti da ogni atleta nelle
gare individuali, piu tutti i punteggi conseguitilte proprie staffette.

| punteggi saranno attribuiti nella seguente misura

- gare individuali: 80 punti al 1° classificato, 79 al 2°, 78 al 3°asicvia fino all'80° classificato, che sara accteti di 1
punto;
- gare a staffetta: 200 punti alla 1° classificata, 190 alla 2°, 18@ &P e cosi via a scalare di dieci punti fino &feclassificata

che avra 150 punti, a seguire 144 punti alla 78sifizata, 138 alla 8° classificata e cosi via @ae di sei
punti fino all'11 classificata che avra 120 puatseguire 116 punti alla 12° classificata, 112 Elae cosi via
a scalare di quattro punti fino alla 31° classtficehe avra 40 punti, a seguire 38 punti alla ¥sificata, 36
alla 33° e cosi via a scalare di due punti fina &0° classificata, che sara accreditata di 2 punti
Le staffette potranno essere completate con nodi plie concorrenti appartenenti alla categoriafienti B”.
La classifica finale del Gran Premio, valida pasBegnazione di premi in denaro, sara stilata deresido la somma complessiva
dei punteggi conseguiti da ogni Societa nelle diebe femminile e maschile.

| Comitati Regionali, per consentire la tempestiempilazione delle graduatorie, dovranno far pereenrisultati delle
manifestazioni valide per il Gran Premio alla Segjia della F.I.N. con la massima urgenza e, comengntro e non
oltre il termine del mese di luglio.

Saranno assegnati, in base alla classifica firgl&dan Premio, i seguenti premi in denaro:

Societa 1° Classificata E. 775
“ 2° “ E. 675
“ 3° “ E. 575
“ 4° “ E. 475
“ 5° “ E. 375
“ 6° - 10° “ E. 315
“ 11°-15° “ E. 265
“ 16° - 20° “ E. 215
“ 21°-30° “ E. 150
“ 31°-40° “ E. 115
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Fermo restando che ai fini delle Assemblee Fedérdiritto al voto plurimo per I'attivitd agonista di nuoto viene attribuito
esclusivamente in base alle classifiche separatectmie e femminile, del Campionato Nazionale Agsotli Societa, la F.I.N.

Trofeo del Nuotatore

attribuisce annualmente il Trofeo del Nuotatore.

Tale Trofeo viene assegnato sommando varie e divelessifiche di Societa, relative all’attivita ézdle, opportunamente
parametrate in modo da offrire una corretta valatezdell’attivita complessiva, a tutti i livellilelle Societa.

La classifica finale del Trofeo sara inoltre uséita, come parametro oggettivo per l'attribuzidneremi in denaro agli allenatori

sociali come da seguente tabella:

Classifica Premio

1° 815

2° 725

3° 650

4° 575

5°- 8° 500
9°-12° 425
13°-16° 325
17°-20° 250

Tale classifica sara la risultante della sommdeatalle seguenti componenti:

a) somma dei punteggi complessivamente conseguiiedauna Societa nelle classifiche maschile e feitenilel campionato

Nazionale Assoluto di Societa;

b) 50% del punteggio complessivo ottenuto da cias@ouzeta nella classifica del Gran Premio Nazio&alerdienti A;
¢) somma dei punteggi complessivamente conseguitisdauna Societa nelle classifiche maschile e ferihendii

Societa delle varie manifestazioni federali naZipisacondo i seguenti parametri;

O per i Campionati Nazionali Giovanili (sia Invernelie Estivi): somma di tutti i punteggi conseguoélle varie categorie,

moltiplicata per 2;

O peri Campionati Nazionali Primaverili: somma dtitupunteggi moltiplicata per 3;

O peri Campionati Nazionali Assoluti Estivi: sommigudti i punteggi acquisiti, moltiplicata per 4;
d) punteggio convenzionale assegnato alle Societaifitase nel Campionato Nazionale a Squadre, secitnd

seguente schema:

1° Classificata Finale diretta Serie A 1200 punti
2° “ Finale diretta Serie A 1100

3° “ Finale diretta Serie A 1000 “
4° “ Finale diretta Serie A 900 “
5° “ Finale diretta Serie A 850 “
6° “ Finale diretta Serie A 800 “
1° “ Finale diretta Serie B 750 “
2° “ Finale diretta Serie B 700 “
7° “ Finale diretta Serie A 650 “
8° “ Finale diretta Serie A 600 “
3° “ Finale diretta Serie B 600 “
4° “ Finale diretta Serie B 550 “
5° “ Finale diretta Serie B 500 “
1° “ Finale di Zona serie C 500 “
6° “ Finale diretta Serie B 450 “
7° “ Finale diretta Serie B 400 “
8° “ Finale diretta Serie B 350 “
2° “ Finale di Zona Serie C 350 “
3° “ Finale di Zona Serie C 300 *“
4° “ Finale di Zona Serie C 250 “
5° “ Finale di zona Serie C 200 “
6° “ Finale di zona Serie C 175 “
7° “ Finale di Zona Serie C 150 *“
8° “ Finale di Zona Serie C 125 ¢
17°-24° “ Grad.compless.Fase reg.le Cdprgamna 100 *
25°-32° “ Grad.compless.Fase reg.le Cdprgana 80 *
33°-40° “ Grad.compless.Fase reg.le Cdprgana 60 “
41°-48° “ Grad.compelss.Fase reg.le Cdprgana 50 *
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e) punteggio convenzionale assegnato alle Societaifitate nella Coppa Caduti di Brema/Campionat@aa8re
Invernale), nella stessa misura in ciascun ses@rendo il seguente schema:

1° Classificata della Finale 500 punti
2° “ ! “ 400 “

3° “ ! “ 360 “

4° “ “ “ 300 “

5° “ ! © 275 *

6° “ ! “ 250 *

7° “ ! © 225 *

8° “ ! “ 200 “

9° classificata Graduatoria Nazionale - Fase ®ade 180 punti
10° ! ! ! ! “ 170
11° ! ! ! ! “160
12° ! ! ! ! “150 *
13° ! “ ! ! ‘140 ¢
14° “ ! “ “ “ 130
15° ! ! ! ! ‘120 ¢
16° ! ! ! ! “ 110 ¢
17° ! ! ! ! “ 100 “
18° ! “ ! ! “ 90 ¢
19° ! “ ! ! “ 80
20° ! ! ! ! “ 75 ¢
21° ! ! ! ! “ 70 ¢
22° ! ! ! ! “ 65
23° ! “ ! “ “ 60
24° ! ! ! ! “ 55 ¢
25°-30° “ i “ “ “ 50
31°-36° “ i “ “ “ 45
37°-42° “ i “ “ “ 40
43°-48° “ i “ “ © 3% -
49°-60" ! ! ! ! “ 30 *
61°-75° “ i “ “ © 25
76°-90° “ “ “ “ “ 20
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PREMI IN DENARO ALLE SOCIETA PER L’ATTIVITA NAZIONA

LE

Premi per le classifiche della manifestazioni feadr

CLASSIFICA GIOVANILI ASSOLUTI ASSOLUTI Glov.EsTiL ASSOLUTI
MAS. O FEM INVERNALI PRIMAVERILI EsTivi R-J-C-S INDOOR (25)
1° 1300 1300 1300 1300 1300
2° 1050 1050 1050 1050 1050
3° 825 825 825 825 825
4° 675 675 675 675 675
5° 565 565 565 565 565
6° 465 465 465 465 465
7° 415 415 415 415 415
8° 365 365 365 365 365
9°-10° 310 310 310 310 310
11°-15° 260 260 260 260 260
16° -20° 205 205 205 205 205

| premi saranno erogati per settore (maschile arfenife) nella misura indicata, in base ai piazzatnettenuti
dalle Societa nelle classifiche separate di ciastnanifestazione.

| premi relativi al campionato Nazionale a squaehiealla Coppa Caduti di Brema sono indicati neblamento
specifico di ciascuna manifestazione.

Premi per le classifiche finali dell’attivita

CLASSIFICA CAMPIONATO DI SOCIETA GRAN PREMIO ESORDIENTI A
1° 2075 775
2° 1550 675
3° 1250 575
4° 1025 475
5° 825 365
6° 725 265
7° 650 265
8° 570 265
9°-10° 520 265
11°-12° 470 265
13°-15° 415 265
16°-20° 365 205
21°-30° 315 155
31°-40° 265 105

| premi saranno erogati in base ai piazzamenteng#ssifiche separate per settore (maschile o feitenper il
Campionato di Societa, e nella classifica generateplessiva per il Gran Premio Esordienti A.

Nota: i premi relativi al Campionato Invernale au8dre/Coppa caduti di Brema e del Campionato Natoa
Squadre di Serie A,B,C sono riportati negli specifegolamenti di tali manifestazioni.
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NORME PER L'APPROVAZIONE DI MANIFESTAZIONI EXTRAFED ERALI

Le norme per I'approvazione della manifestazionrafederali sono regolate dagli articoli n. 52, &%4 del
Regolamento Organico.

Sulla base di tali articoli e confermando che:
O é competenza della Segreteria della F.I.N. 'appzmne di manifestazioni a carattere internazignale
nazionale o interregionale;

0 e competenza del Comitato Regionale I'approvaziinmanifestazioni a carattere regionale, provimgial
locale o di propaganda;

Valgono in proposito le seguenti disposizioni:

a) qualsiasi richiesta per I'effettuazione di manidesoni extrafederali, comprese quelle la cui apgeane é di
pertinenza della Segreteria della F.I.N., va prévamente sottoposta al Comitato Regionale competpar
territorio, allo scopo di concordare date di swolgnto e sede della manifestazione per non integfeon il
calendario di attivita federale predisposto dal @ato stesso e dalla F.I.N.;

b) I'approvazione é soggetta alle modalita di trasmissne dei risultati, che deve avvenire per via elatbnica,
secondo tracciati stabiliti dal C.E.D. della F.I.N, ai fini della loro certificazione ed utilizzo nele classifiche
federali e della loro validita ai fini dell’iscrizi one alle manifestazioni federali;

c) le richieste di competenza della Segreteria delld\F vanno successivamente inviate (corredatedadre del
Comitato Regionale) alla Segreteria Federaleyigtiieste dovranno inoltre includere una bozza detapdel
regolamento-programma della manifestazione, I'iagiicne degli orari di massima, e l'attestaziongalde del
Comitato Regionale dellavvenuto pagamento siaad&dssa approvazione gara che dell’anticipaziotie su
spese della giuria. Il parere del Comitato & ineligabile per poter procedere al’esame della sthie va
quindi inviato comunque alla F.I.N., anche quando favorevole; in questo caso il Comitato regioréatenuto
a darne alla Segreteria Federale motivazione &cr@ualora il comitato notifichi alla F.I.N. parersn
favorevole, non puod incamerare la tassa approvaadtanticipazione sulle spese di giuria.

d) i termini di tempo entro i quali le richieste peramifestazioni a carattere internazionale, naziorale
interregionale, complete di tutta la documentazioeeessaria, dovranno improrogabilmente perveriee a
F.I.N. sono:

0 per manifestazioni ad iscrizione aperte (tipo nmggto del tipo ad incontro diretto di Societa can g sei
squadre partecipanti, almeno 50 (cinquanta) giarimia della data di inizio della manifestazione;

O per manifestazioni del tipo ad incontro direttoSbicieta con un massimo di sei squadre partecjpanti
almeno 25 (venticinque) giorni prima della datanizio della manifestazione;

N.B. - richieste di approvazione che pervengan dltermini di tempo indicati, o prive del relativegolamento-

programma, o del parere del Comitato, o dell’adtdsne dei pagamenti effettusithN SARANNO PRESE IN
CONSIDERAZIONE.

e) l'importo della tassa di approvazione gara, da arersal Comitato Regionale competente per territpeo
qualsiasi tipo di manifestazione, & fissata nelligjuate sotto indicate, differenziate a secondaladel
classificazione della manifestazione stessa;

1. Provinciale E. 100
2. Regionale E. 100
3. Interregionale E. 100
4, Nazionale E. 200
5. Internazionale E. 250
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f) le spese di Giuria (comprensive sia del ServiziaQl&).G. che quello della Federazione Cronome}rsino a
totale carico degli organizzatori, ai quali & resto il versamento preventivo, per ogni turno diagehe non
superi le tre ore e mezza, delle quote cauziondl éndicate, differenziate a seconda della cligsgiione della
manifestazione:

1. Provinciale E. 80

2. Regionale E. 110
3. Interregionale E. 140
4, Nazionale E. 170
5. Internazionale E. 200

Tali quote devono intendersi come anticipazionesgese di Giuria.

A manifestazione conclusa il Comitato Regionald &U.G. Regionale provvederanno ad effettuamiisuntivo di
spesa finale, per il quale la Societa organizzatdella manifestazione e tenuta ad effettuare ahitato stesso il
pagamento del saldo. Qualora una manifestazianka jgeiale sia stata gia versata I'anticipaziorie spese di giuria
non ottenga l'autorizzazione da parte della F.bNvenga annullata degli organizzatori stessi, imato dovra
provvedere alla restituzione di tale anticipazi¢gma NON della “tassa approvazione gara”) nel pi@vbrtempo
possibile.

Una volta approvati dalla F.I.N. i programmi ed agolamenti delle manifestazioni, non potranno esser
unilateralmente modificati da parte degli organiada ogni ulteriore variazione deve essere sostpalla verifica
della Segreteria della F.I.N., comprese eventualoghe al regolamento Tecnico (es. riduzione dehero delle
partenze valide).

Si rammenta inoltre, che in base all'art.58 del reglamento Organico ed alle norme in materia

successivamente approvate, gli organizzatori di qlgiasi manifestazione sono tenuti ad inviare alla
Segreteria della F.I.N., al CED (Centro ElaborazionDati) FIN ed al Comitato Regionale competente pe

territorio copia dei risultati ufficiali della mani festazione entro 3 giorni del termine della stessasecondo

modalita e specifiche stabilite dal CED FIN. A talescopo Comitati sono autorizzati a richiedere un

deposito cauzionale fino alla concorrenza di euro®,00, che sara restituito in caso di adempiuta e
corretta trasmissione dei risultati e trattenuto pe coprire le spese di ridigitazione in caso contrao.
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