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Date Corso Località 
19-21/1 Formazione e aggiornamento Docenti Regionali Nuoto Chianciano 
16-19/2 Coordinatore Scuola Nuoto Modena 
24-25/2 Esami di recupero Nuoto – Pallanuoto – Nuoto Sincronizzato I e II livello Roma 
25/2 Monotematico per Allenatori di Nuoto Roma 
26/2 Convention ginnastica in acqua Roma 
2-3/3 Incontro Coordinatori e Commissari Roma 
4/3 Criterium invernale di fitness in acqua alta e bassa Torino 
12-18/3 Allenatore Nuoto I livello Ostia 
12-14/3 Allenatore Pallanuoto I livello – I parte Ostia 
19-21/3 Allenatore Pallanuoto I livello – II parte Ostia 
20-21/4 Esami Nuoto I livello Ostia 
22/4 Monotematico area fiscale Ostia 
23/4  Esami Pallanuoto I livello Ostia 
26-29/4 Direttore Sportivo Parma 
29/4 Incontro tecnico – indicazioni operative per allenatori di nuoto 

sincronizzato 
Roma 

29/4 Convention ginnastica in acqua Arezzo 
10-13/5 Coordinatore Scuola Nuoto Salerno 
12/5 Incontro tecnico – indicazioni operative per allenatori di nuoto 

sincronizzato 
Verona 

18-20/5 Convegno “Attività in acqua 0-6 anni” Riccione 
10/6 Criterium estivo di fitness in acqua alta e bassa Arezzo 
15-16/6 Receptionist Ostia  
3-9/9 Allenatore Pallanuoto I livello Ostia 
3-9/9 Allenatore Nuoto Sincronizzato I livello Ostia 
8/9 Monotematico Allenatori di Nuoto “Modelli a confronto” Parma 
10-16/9 Allenatore Pallanuoto II livello Ostia 
10-16/9 Allenatore Nuoto Sincronizzato II livello Ostia 
14-15/9 Incontro Coordinatori e Commissari Sede da definire 
17-23/9 Allenatore Nuoto I livello centro-sud Ostia 
29/9 Monotematico per Allenatori di Pallanuoto Liguria/Toscana 
30/9 Convention ginnastica in acqua Ponte San Pietro  
1-7/10 Allenatore Nuoto I livello centro-nord Sede da definire 
6-7/10 Manutentori Ostia 
11-13/10 Esami Allenatori Pallanuoto e Nuoto Sincronizzato I e II livello Roma 
12-14/10 Istruttore specialistico di fitness in acqua – I weekend Ponte San Pietro  
15-21/10 Allenatore Nuoto II livello  Roma 
18-21/10 Direttore Sportivo  Sicilia 
26-28/10 Convegno per Allenatori Pallanuoto Sede da definire 
Da definire Coordinatore Scuola Nuoto Bari 
3/11 Stage per Allenatori di Nuoto Sincronizzato Ostia 
8-10/11 Esami Allenatori Nuoto I livello centro-nord/centro-sud Roma 
16-18/11 Convegno per Allenatori di Nuoto Sede da definire 
16-18/11 Istruttore specialistico di fitness in acqua – II weekend Ponte San Pietro  
23-24/11 Esami Allenatori Nuoto II livello Roma 
Da definire Monotematico per Allenatori Pallanuoto Ostia 
Da definire Esami Allenatore Nuoto per Salvamento Roma 
Da definire Preparatore atletico Ostia  

 


