
Lorenzo BENATTI

Nato: Carpi (MO), 31/01/1986
Residenza: Carpi (MO)
Altezza: 191cm Peso: 86kg

Società: Canottieri Aniene
Presidente: Giovanni Malagò
Tecnico: Gianni Nagni

Prima Società: CSI Nuoto Carpi
Primo Tecnico: Marino Cini

Hobby e Sport: Cinema, musica e formula 1

Titoli Italiani assoluti

Primaverili (50m): 2 - 100 farfalla 2009 -2011

Invernali (25m): 1 - 100 farfalla 2010

Piazzamenti in carriera

EuroJunior 03 5° - 4x100 mista
EuroJunior 04 2° - 4x100 mista
Mediterranei 05 2° - 100 farfalla

Progressione vasca da 50m

100 st.l. 50 farf. 100 farf.

2001 --- --- 58.19
2002 --- 25.84 56.61
2003 53.32 25.37 56.07
2004 51.65 25.04 54.44
2005 51.61 24.60 54.19
2006 --- --- ---
2007 --- --- ---
2008 50.13 24.34 53.67
2009 49.87 23.94 pers 52.59 pers
2010 50.77 24.57 54.13
2011 49.81 pers 24.17 53.58

Altri personali vasca 50m: 50 st.libero 22.80 2011
200 st.libero 1:51.85 2008
200 farfalla 2:01.97 2005

Personali vasca 25m: 50 st.libero 22.14 2010
100 st.libero 48.51 2008

50 farfalla 23.71 2009
100 farfalla 52.28 2009
200 farfalla 1:57.31 2010
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