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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Appendice alle Norme Sportive Antidoping de]l CONI

art.l
Commissione Federale Antidoping

E’ istituita 1n Roma, presso la Sede Federale, la Commissione Federale Antidoping ai sensi
dellart. 11.5 del Regolamento dell’attivita antidoping del CONI.

La Commissione Federale Antidoping, nominata dal Consiglio Federale ¢ composta da un
Presidente e da due componenti ritenuti in possesso di adeguate competenze specifiche scelti
dal Consiglio Federale, da un medico federale, iscritto alla FMSI e specialista in Medicina
dello Sport, e da un Segretario.

La Commissione ha il conmpito di:

elaborare progetti ¢ piani di controlli antidoping in gara e fuori gara da utilizzare anche a fini
di studio da parte di soggetti competenti;

mantenere rapporti e contatti operativi nella mateda deli’antidoping e al fine dei controlli,
con gli organismi ufficiali preposti;

provvedere, ai fini dell’accreditamento da parte del CONI-NADO, alla selezione e
formazione del Rappresentanti federali antidoping (accompagnatori a norme WADA) e
coordinarli per le sessioni di prelievo antideping,

La Commissione ¢ nominata dal Consiglio Federale per ii quadriennio olimpico.

La Commissione dura in carica sino al termine della stagione sportiva nella quale termina il
quadniennio olimpice, indipendentemente dalle vicende che possono interessare gii Organi

Federali e rimane in earica sino alla nuova nornina.

Ove la nomina intervenga nel corso del quadriennio olimpico, la Commissione dura in carica
secondo la previsione contenuia nel comma 3.

art. 2

1 Rappresentanti federali antidoping (accompagnatori a norme WADA)

. I'Rappresentanti federali antidoping (accompagnatori a norme WADA) vengono nominati per

11 quadriennio olimpico dal Consiglio Federale;

I Rappresentanti federali antidoping (accompagnatori a norme WADA) effettuano tutie le
operazioni ad essi intestate dalle Norme Sportive Antidoping del CONI - NADQ e dalla
presente Appendice ed a tal fine coadiuvano gli Ispettori Medici della FMSI (DCO),
responsabili dei controlli antidoping.

. Il provvedimento di nomina dei Rappresentanti federali antidoping (accompagnatori a norme

WADA) viene trasmesso al CONT - NADO per I'approvazione.




art. 3

Centrolli Antidoping — Attivita preliminari

I Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) coadiuva gh
Ispettori Medici della FMSI (DCO)} e viene designato dalila Commissione Aniidoping della
Federazione con lettera ufficiale.

Una coma della lettera viene consegnata ad un responsabile dell’organizzazione dell’evento i3
quale dovra assicurargli ’ingresso nell’impianto, con la propria avtovettura, per raggiungere
il luogo pin vicino al locale individuato per le operazioni di prelievo.

Il Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) verifica la
nspondenza del locale per le atiivita antidoping come previsto dalle Norme Sportive
Antidoping del CONI -~ NADO ferme restando le competenze in materia atiribuite
all'Ispettore Medico detia FMSI (DCO).

L’Ispettore Medico della FMSI (DCO) e il Rappresentante federale antdoping
(accompagnatore a norme WADA) raggiungono nell’orario concordato con la FMS].
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art. 4 3
Procedura di individuazione degli atleti da sottoporre a controllo antidoping

In ogni gara oggetto di controllo antidoping devono essere sottoposti al controllo antidoping
gli atleti individuati secondo la procedura di seguito descritta;

a) Per quanio riguarda le competizioni di wmunoto, nnoto di salvamento e taffi, prima
dell'inizio del turno di competizione il Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a
norme WADA) e I'Ispettore Medico della FMSI (DCO) si fanno consegnare il programma
delle gare e procedono alla selezione tramite sorteggio degli eventi di gara da sottoporre al
controllo. Il sorteggio & effettuato nel locale adibito al controllo antidoping.

Per il nnoto simcronizzate ed il nuoto di gran fondo i controlli riguardano tutti gli eventi di
gara in programma nella manifestazione.

[1 Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) e I’Ispetiore Medico
della FMSI (DCO} procedono inoltre alla designazione tramite sorteggio degli atleti che
dovranno essere sottoposti al prelievo. La designazione si effettua immediatamente prima
della partenza della gara tramite il sorfeggio di due numeri. Il primo numero estratto & riferito
all’atleta da sottoporre a prelievo antidoping, il secondo numero estratto é riferiti all’atleta di
riserva, nel caso in cui il primo atleta sorteggiato debba essere ricoverato immediatamente in
ospedale. Sara sottoposto al controllo I'atleta che conseguira il piazzamento comispondenie al
numero sorteggiato: ad es. sorteggiando il numero 3 wvemrrd controllato Datleta che si
classtficherd al 3° posto.

Il Rappresenianie federale antidoping registra sui verbali di sorteggio le gare (all. 1) ed i
nominativi degli atleti che devono essere sottoposti a controllo antidoping e degli atleti che
assumono la qualifica di riserva (all. 2). I verbali devono essere redatti in duplice copia, una
per I’Ispettore Medico della FMSI (DCO) e i’altra per il Rappresentante federale antidoping
{accompagnatore a norme WADA).

b) Per quanto riguarda la pallanuoto:




[) a partire dall’inizio dell’incontro ed cutro il terzo periodo di gioco, 1] Rappresentante
federale antidoping {(accompagmatore a norme WADA) e Ulspettore Medico della FMSI
(DCQ):

- si fanno consegnare dal primo arbitro una coptia della prima pagina del referio di gara.
- fanno sottoscrivere, per conferma, dai medici delle societd o, in loro assenza dai dirigenti
accompagnatori, la copia del referto di gara.

II) a cingue minuti dalla fine del quarto periodo di gioco, 11 Rappresentante federale
antidoping (accompagnatore a norme WADA) e Plspetiore Medico della FMSI {DCO), el
locale adibito al controllo antidoping, alla presenza dei medici delle due societa, oppure, in
loro assenza, dei dirigenti accomnpagnatori, procederanno al sorteggio di due ¢ quattro numeri
(a seconda che siano previsti due o quattre controlls in totale) dei tredici a disposizione per
ogni societa.

Il primo numero estratto (o 1 primi due) & riferito ai giocatori da sotioporre a prelievo
antidoping, il secondo numero estratto (0 1 secondi due), nell’ordine, sono riferiti ai giocatori
di riserva, nel caso in cul umo o entrambi i giocaton sorteggiati debbano essere ricoverati
immediatamente in ospedale.

Convenzionalmente il numero estratto corrisponde alle righe occupate nel referto di gara per
entrambe le squadre. I giocatori iscritti a referto mella posizione esiratta, contando
dall’alto verso il basso, saranno sottoposti a prelievo antidoping.

In caso di assenza di rappresentanti ufficiali delle Societa (medici o dirigenti accompagnatori)
il sorteggio verra comunque effettnato dall’lspettore Medico della FMSI (DCO) e dal
Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme WADA). Il Rappresentante
federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) registra sul verbale di sorteggio (all.3)
redatio in quatiro copie, i nominativi degli atleti che devono essere sottoposti a controllo
antidoping e dei due atleti che assumono la qualifica di riserva | e riserva 2. Una copia del
verbale va consegnata a ciascuna squadra, una all’[spettere Medico detla FMSI (DCO) e la
quarta rimane al Rappresentante federale antidoping,

Il Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) comunichera al
medico sociale o in sua assenza al dirigente accompagnatore eventuale dispositivo contenente
il nome dell’atleta o degli atleti per eventuali controlli specifici, personalizzati o mirati, i
quali devono sottoporsi a prelievo.

Al termine delle operazioni indicate nei precedenti commi, 1’Ispettore Medico della FMSI
(DCO) e il Rappresentanie federale antidoping (accompagnatore a norme WADA) verificano
che gli atleti sorteggiati per essere sottoposti a controllo antidoping siana ancora sul luogo di
gara.

Al termine della gara il Rappresentante federale antidoping (accompagnatore a norme
WADA) coadiuvato dai medici sociali o, in loro assenza, dai dirigenti accompagnatori,
provvedera ad accompagnare nel locale antidoping i giocatori da sottoporre a controllo.

Il Rappresentante federale antidoping resta a disposizione dell’[spettore Medico della FMSI
(DCO) fino a completamento delle operazion relative al controllo antidoping.

art. §
Sostituzione degli atleti sorteggiati (3'(/

Se uno degli atleti sortepgiati ha subilo un infortunio, che abbia reso necess
immediata ospedalizzazione, vienc sostituito con il primo degli atleti di riserva




[

Se entrambi gli atleti sorteggiati hanno subito un infortunio, che abbia reso necessario la loro
immediata ospedalizzazione, vengono sostituiti da entrambi gli atleti di riserva.

Se il numero minimo degli atleti sorteggiati non viene raggiunto per i motivi di cui ai
precedenti commi, si deve procedere ad un nuovo sorteggio.

art. 6
Relazione di servizio

In esito alle operazioni svolte di loro competenza i Rappresentanti federali antidoping
(accompagnatori a norme WADA) redigono una apposita relazione di servizio (all. 4) e la
trasmetiono alla Commissione Federale Antidoping, via fax, enwo il primo giorno feriale
successivo alla data della attivita effertuata.

In tale relazione devono essere annotati tutti quei comportamenti o fatti che, nel loro giudizio
ed esclusivamente nell’ambito delle attivita di loro competenza, non sono stati conformi alle
norme delle Norme Sportive Antidoping del CONI — NADO e devono essere riportate le
evenienze, se intercorse, di seguito descritte:

segnalazione di eventuale assenza del Rappresentante Ufficiale della Squadra al sorteggio;
presenza di altre persone alle operazioni;

assenza det Rappresentanii Ufficiali delle squadre alle operazioni.

La relazione di servizio (all. 4), in orginale, viene trasmessa alla Commissione Federale
Antidoping, che provvede ad inoltrarla in copia (senza le buste contenenti i verbali di prelievo
riservate alla Federazione Italiana Nuoto) tempestivamente al CONI - NADO, corredata:

della copia del referto di gara nel caso della pallanuoto ¢ del programma delle gare nel caso di
nuoto, nuoto di salvamento, tuffi, nuoto sincronizzato e nuoto di fondo;

delle copie del verbale di sorteggio degli atleti (all. | o 3) e delle eventuali copie de! verbale
di sorteggio delle gare nel caso di competizioni di nuoto, nuoto di salvamento e tuffi (all. 2)
compilati in ogmi loro voce.

art, 7

Assenza del Rappresentante federale antidoping

Nel caso di assenza o sopravvenuta indisponibilita del Rappresentante federale antidoping
(accompagnatore a norme WADA), I’Ispettore Medico delia FMSI (DCO), 1o sostituisce in
tutte le attivita per come possibile.

art. 8

Assenza Ispettore Medico della FMSI (DCO) @Q

Se I'Ispettore Medico della FMSI (DCO) responsabile del controllo antidoping non raggiunge
il Jocale adibito alle operazioni antidoping per un qualsivoglia motivo entro 15 minuti

appendice non vengono espletate.
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art. 9
Incompatibiliti e riservatezza

I componenti della Commissione, 1 Rappresenianti federali antidoping (accompagnatori a
norme WADA) ¢ i componenti la Segreteria sono tenuti al vincolo di riservatezza assoluta su
tutto quante attiene all’attivita antidoping.

I componenti Ja Commissione, i Rappresentanti Federali antidoping (accompagnatori a norme
WADAY), e i componenti la Segreteria non possono avere cariche ne’ incarichi datle societd
sportive affiliate alla Federazione, ne® possono direttamente o indirettamente assumere la
difesa efo assistere nelle fasi di accertamento e disciplinari i tesserati incolpati per fatti di
doping, nonché assumere incarichi di consulenza relativi a tali fatti, pena 1’immediata
decadenza dall’incarico conferito ai sensi delle Norme Sportive Antidoping del CONI —
NADO.

art, 10

Condizioni necessarie per la esecuzione del controllo antideping

La presentazione della lista di gara all’arbitro da parte di una squadra, costituisce, ad ogni
effetto, 'unica condizione per poter procedere alla esecuzione del controllo antidoping per gli
atleti di quella squadra, indipendentemente dalla circostanza che, nei casi previsti dai
Regolamenti della Federazione [taliana Nuoto, la gara venga interrotta prima del termine
regolamentare per qualsiasi circostanza.

In caso di conwolli antidoping “specifici o mirati o personalizzati® si procede
indipendentemente dalla presentazione della lista di cui al precedente comma.




NUOTO, NUOTO DI SALVAMENTO, TUFFI

VERBALE DI SORTEGGIO DELLE GARE (all. 1)

MANIFESTAZIONE

LOCALITA’ DATA

1) GARA

2) GARA

3) GARA

4) GARA

5y GARA

6) GARA

7) GARA

8) GARA

It Rappresentante federale antidoping L’Ispettore Medico della F.M.S.1
(accompagnatore a norme WADA)




NUOTO, NUOTO PI SALVAMENTO, TUFFI,
NUOTO SINCRONIZZATO, NUOTO D1 FONDO

YERBALE D1 SORTEGGIO DEGLI ATLETI (all. 2)

MANIFESTAZIONE

LOCALITA’ DATA

1) GARA ATLETA

ATLETA di riserva

2) GARA ATLETA

ATLETA diriserva

3) GARA ATLETA

ATLETA di riserva

4) GARA ATLETA

ATLETA di riserva

5) GARA ATLETA

ATLETA di riserva

6) GARA ATLETA

ATLETA diriserva

7) GARA ATLETA

ATLETA di riserva

8) GARA ATLETA

ATLETA di dserva

Il Rappresentante federale antideping L’'Ispettore Medico della F.M.S.1
(accompagnatore a norme WADA)




PALY.ANUOTO

VERBALE DI SORTEGGIO DEGLI ATLETI (all. 3)

PARTITA
LOCALITA® DATA
SQUADRA
IYATLETA N. CUFFIA
2) ATLETA N. CUFFIA
R1) ATLETA di riserva N. CUFFIA
R2) ATLETA di riserva N. CUFFIA
Hl Rappresentante federale antidoping L’Ispettore Medico delfa F.M.S.1

(accompagnatore a norme WADA)

il Dirigente Accompagnatore 0 Il Medico della Sguadra




ALLA COMMISSIONE FEDERALE ANTIDOPING - ali. 4

Relazione sulle attivita di controllo antidoping effettuate in

Localita Data
Gara Manifestazione
Ispettore Medico della FMSI Tess. n.:

Il Rappresentante federale antidoping (accompagnalore a norme WADA):

Sig.

Relaziona quanto segue:

........................................................................................................................
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Sono allegati copia del referto di gara nel caso della pallanuoto e del programma delle gare nel caso
di nuoto, nuoto di salvamento, tuffi, nuoto sincronizzato e nuoto di fondo; copie del verbale di
sortepgio degli atleti (all. 1 o 3) e delle eventuali copie del verbale di sorteggio delle gare nel caso di
competizioni di nuoto, nuoto di salvamento e tuffi (all. 2) e n. buste verdi di prelievo
individuali

Data, li Firma

Spazio riservato alla Commissione Federale Antidoping

Visto:

Data




