CORSO PER ALLENATORI DI NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO
Roseto degli Abruzzi, 20-26 marzo 2017

Lunedi 20 marzo

Martedi 21 marzo

Mercoledi 22 marzo

Giovedi 23 marzo

Venerdi 24 marzo

Sabato 25 marzo

Domenica 26 marzo

08.00-08.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30 08.30-10.30
Accredito La didattica in Il Salvamento in Elementi di psicologia Metodologia Aspetti giuridici Relazioni sui
piscina acque aperte Diego Polani dell’allenamento Carlo D’Amelio laboratori
08.30-09.30 Mosé Bonaldo Oscar Veronese Luca Rasi Polani-Rasi-
L’allenamento: un 10.30-11.00 10.30-11.00 Tassara
sistema complesso 10.30-11.00 10.30-11.00 Intervallo | Intervallo 10.30-11.00 Intervallo
Roberto Del Bianco Intervallo Intervallo 10.30-11.00
11.00-13.00 11.00-13.00 11.00-13.00 Intervallo
09.30-10.30 11.00-13.00 Area biofisiologica Comunicazione e 11.00-13.00 Aspetti amministrativi
I sistema FIN La didattica in Andrea Felici marketing Metodologia Roberto Bresci 11.00-12.00
Tiziano Maria piscina Valeria Mulas dell’allenamento Relazioni sui
Fioravanti Mosé Bonaldo Luca Rasi laboratori
Polani-Rasi-
10.30-11.00 Tassara
Intervallo
12.00-13.00
11.00-13.00 Open space
La didattica in aula Polani-Rasi-
Federico Gross Tassara
13.00
Chiusura lavori
14.30-16.30 14.30-15.30 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-15.30 14.30-20.00
La didattica in aula La didattica in Il supporto delle Metodologia Metodologia Laboratori didattici
Federico Gross piscina funzioni vitali dell’allenamento dell’allenamento Polani-Rasi-Tassara
Mosé Bonaldo Andrea Felici Luca Rasi Luca Rasi
16.30-17.00
Intervallo 15.30-16.30 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.30
Le attrezzature di Intervallo Intervallo Tecniche e regolamenti
17.00-20.00 SOCCOrso Giorgio Quintavalle
La didattica in aula Oscar Veronese 17.00-19.00 17.00-20.00
Federico Gross Il supporto delle Metodologia 17.30-18.00
16.30-17.00 funzioni vitali dell’allenamento Intervallo
Intervallo Andrea Felici Luca Rasi
18.00-20.00
17.00-19.00 19.00-20.00 Tecniche e regolamenti
Il Salvamento in Elementi di psicologia Giorgio Quintavalle
acque aperte Diego Polani

Oscar Veronese

19.00-20.00

Il nuovo ruolo
del’AB

Alessandro Sabatini




