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SETTORE ISTRUZIONE TECNICA 
 

Deliberazione n. 247 del Consiglio Federale in data 20 novembre 2015 e successive modifiche con delibera 
del C.F. n. 298 del 21 dicembre 2015 e delibera del Presidente n. 27 del 5 maggio 2016. 

 

Aggiornato al 30 settembre 2016 
 

 

DATE 
 

CORSO 
 

SEDE 

16/01 Monotematico Allenatori Nuoto Cagliari 

21-24/01 Coordinatore Scuola Nuoto Jesi 

23/01 
EVENTO 
POSTICIPATO al  
17 aprile  

Monotematico Allenatori Nuoto Sincronizzato Ostia 

28 – 31/01 Formazione e aggiornamento Docenti Regionali di Nuoto Ostia 

30/01 
ANNULLATO  

Monotematico “Acqua Fluid Pilates” Roma 

6-7/02 Criterium invernale di ginnastica in acqua alta e bassa Torino 

8-10/02 
ANNULLATO  

Allenatore Pallanuoto I livello – I parte Ostia 

13/02 
ANNULLATO  

Monotematico “Acqua Choreography” Roma 

14/02 
ANNULLATO  

Convention ginnastica in acqua Olgiate Comasco 

15-17/02 
ANNULLATO  

Allenatore Pallanuoto I livello – II parte Ostia 

18-21/02 Direttore Sportivo Cagliari 

2-6/03 
EVENTO 
POSTICIPATO 
dal 13 al 17  
aprile  

Preparatore Atletico di Base Ostia 

3-6/03 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Roma 

11-12/03 Esami recupero Nuoto – Pallanuoto – Nuoto Sincronizzato Ostia 

13/03 
ANNULLATO  

Monotematico “Acqua Fluid Pilates” Cernusco sul 
Naviglio 

14/03 
ANNULLATO  

Esami Allenatore Pallanuoto I livello Ostia 

19-20/03 
ANNULLATO  

Manutentori Impianti Trieste 
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20/03 
ANNULLATO  

Monotematico Acqua Attrezzata “La Palestra acquatica” Roma 

25-26/03 
NUOVO 
EVENTO 
EVENTO 
POSTICIPATO a 
data da definire  

Monotematico su area management, coaching e risorse umane Ostia 

5-10/04 
EVENTO 
POSTICIPATO al  
2eriod 17-22  
maggio  

Allenatore Tuffi Ostia 
Variata sede 

9/04 Monotematico Allenatori Nuoto Ostia 
Variata sede 

13-17/04 Preparatore Atletico di Base Ostia 

15-16/04 
NUOVO 
EVENTO 
EVENTO 
POSTICIPATO al  
10-11 giugno  

Incontro Coordinatori SIT Ostia 

16/04 Esami Allenatore Nuoto per Salvamento Ostia 

17/04 Monotematico Allenatori Nuoto Sincronizzato Ostia 

19-24/04 
ANNULLATO  

Allenatore Nuoto per Salvamento Ostia 

21-24/4 
ANNULLATO  

Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Mascalucia (CT) 

23-24/4 Manutentori Impianti Bari 

6-7/05 Receptionist Bologna 

17-22/05 Allenatore Tuffi Roma 
Nuova sede 

20-21/05 
EVENTO 
POSTICIPATO al  
18 giugno  

Esami Allenatore Tuffi Ostia 

26-29/05 Direttore Sportivo Verona 
Variata sede 

27-28/05 
EVENTO 
ANTICIPATO al  
16 aprile  

Esami Allenatore Nuoto per Salvamento Ostia 

2-5/06 
ANNULLATO  

Partecipazione Rimini Wellness Rimini 

10-11/06 Incontro Coordinatori ed esperti SIT Ostia 
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16-19/06 
NUOVO 
EVENTO 
EVENTO 
POSTICIPATO al  
15-18 settembre  

Coordinatore Scuola Nuoto Cagliari 

18/06 Esami Allenatore Tuffi Roma 
Variata sede 

18-19/06 Criterium estivo di ginnastica in acqua alta e bassa Calenzano 

5-11/09 Allenatore Nuoto I livello centro/sud Ostia 

12-18/09 Allenatore Nuoto I livello centro/nord Torino 

15-18/09 
NUOVO 
EVENTO 
ANNULLATO  

Coordinatore Scuola Nuoto Cagliari 

19-25/09 Allenatore Pallanuoto I livello Ostia 

19-25/09 Allenatore Nuoto Sincronizzato I livello Ostia 

24/09 
ANNULLATO  

Monotematico “Fitness agonistico, preparazione della squadra” Ponte S. Pietro 

25/09 Convention “8^ Aqua Challenge” Ponte S. Pietro 

26/09 – 2/10 
ANNULLATO  

Allenatore Pallanuoto II livello Ostia 

26/09 – 2/10 
ANNULLATO  

Allenatore Nuoto Sincronizzato II livello Ostia 

3-9/10 Allenatore Nuoto II livello Ostia 

7-8/10 
NUOVO 
EVENTO  
 

Incontro Coordinatori SIT Ostia 

9/10 
ANNULLATO  

Convention ginnastica in acqua Matera 

10-13/10 Esami Nuoto I livello Ostia 

13-15/10 
EVENTO 
ANTICIPATO al  
10-13 ottobre  

Esami Nuoto I livello Ostia 

13-16/10 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Sardegna 

20-23/10 Coordinatore Scuola Nuoto Salerno 

20-23/10 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Ponte S. Pietro 
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27-30/10 
EVENTO 
ANTICIPATO al  
20-23 ottobre  

Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Ponte S. Pietro 

28-29/10 Esami Allenatore Pallanuoto e Nuoto Sincronizzato I e II livello Ostia 

3-4/11 Esami Nuoto II livello Ostia 

4-5/11 
EVENTO 
ANTICIPATO al  
3-4 novembre  

Esami Nuoto II livello Ostia 

4-6/11 Convegno di Pallanuoto Ostia 

13/11 Monotematico “Bike: il lavoro interval-training” Torino 

18-20/11 
EVENTO 
POSTICIPATO al 
25-27 novembre  
 

Convegno di Nuoto Treviso 

25-27/11 
EVENTO 
ANTICIPATO al 
4-6 novembre  
 

Convegno di Pallanuoto Ostia 

25-27/11 Convegno di Nuoto Treviso  

25-27/11 
EVENTO 
RINVIATO AL 
2017 

Convegno di Nuoto Sincronizzato Ostia 

 


