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PROCEDURA ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente via e-mail entro il

giovedi della settimana precedente la manifestazione al seguente
indirizzo:sincro.piemonte@federnuoto.it
Oltre tale termine, le Societa potranno inviare, ENTRO E NON OLTRE LA
DOMENICA PRECEDENTE LA MANIFESTAZIONE, ulteriori iscrizioni che
saranno, pero, accettate con le seqguenti modalita:

e |e atlete saranno inserite al fondo dell'ordine di partenza

¢ la quota di iscrizione sara maggiorata di di € 2,00

Tasse gara

SOLO € 3,00

DUO € 5,00

SQUADRA O COMBO € 2,00 (per ogni atleta che compone la squadra)

EVENTUALI ISCRIZIONI SUL CAMPO GARA SARANNO MAGGIORATE DI
€ 10,00
Per le iscrizioni scaricare il file formato exel “MOD. ISCRIZIONE GARA PT-PL”;
e per ognifile & possibile iscrivere n. 10 atlete;

¢ il modulo dovra essere compilato in stampatello in tutte le parti previste.

E' indispensabile compilare il FOGLIO RIASSUNTIVO presente in ogni file di
iscrizione.

Sul modulo dovra essere riportato obbligatoriamente per ciascun atleta il numero di
tesserino federale. Laddove non risultasse tale dato, lI'iscrizione non sara accettata.

Le Societa dovranno accertarsi telefonicamente che le iscrizioni siano state regolarmente
ricevute.

Gli atleti assenti dovranno essere comunicati alla Segreteria il giorno della manifestazione
fino a 20 minuti prima della fine del riscaldamento.

Categorie:

GIOVANISSIME 2002 - 2003
ESORDIENTI B 2001
ESORDIENTIA 1999 - 2000
RAGAZZE 1996 — 1997 — 1998
ASSOLUTE 1995 e precedente

Programma Tecnico

Per il Programma Tecnico si fa riferimento a quanto previsto sul Regolamento
della Manifestazione Invernale di Nuoto Sincronizzato di Propaganda che si
svolgera a C. Vecchia i giorni4/6 Marzo 2011



(http://www.federnuoto.it/pdf/prop_reg_sy 4-6_03_2011.pdf)

Per la Categoria Esordienti ogni Societa puo iscrivere tre (3) esercizi di SOLO
complessivi tra Giov./Es. B/Es. A.

Per la Categoria Assolute ogni Societa puo iscrivere tre (3) esercizi di SOLO
complessivi; per gli esercizi di DOPPIO, SQUADRA e COMBO l'iscrizione &
libera.

Nell'esercizio di DUO, nel caso in cui mancasse un doppista e la riserva non
fosse disponibile, I'esercizio potra gareggiare fuori gara come SOLO.

Giuria

Per il Programma Tecnico la giuria sara costituita da allenatori e da un
coordinatore nominato dal Comitato Regionale. Ogni Societa partecipante
dovra mettere a disposizione della giuria un allenatore per tutta la durata della
manifestazione ed il nominativo dovra essere segnalato sul modulo di iscrizione
gara. Le persone a disposizione dovranno presentarsi 30' prima dell'inizio della
manifestazione.

LE SOCIETA' CHE METTONO A DISPOSIZIONE L'IMPIANTO DEVONO
GARANTIRE:

e L'ASSISTENZA MEDICA

e UNA PERSONA QUALE ADDETTO AI CONCORRENTI

e L'IMPIANTO MUSICALE CON UNA PERSONA INCARICATA

FEBBRAIO

27 COPPA PIEMONTE - 1~ giornata
Luserna

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre l' 17/02/2011

APRILE

3 COPPA PIEMONTE - 2/~ giornata
Alpignano

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre I' 24/03/2011

MAGGIO
22 COPPA PIEMONTE - 3~ giornata

S.Vincent

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro e non oltre l' 12/05/2011




