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Il Saluto del Presidente della FIN

A nome della Federazione Italiana Nuoto, 

e mio personale, rivolgo il più caloroso sa-

luto di benvenuto a tutti gli atleti, tecnici, 

uffi  ciali gara e dirigenti delle Nazionali che 

prenderanno parte agli In-

ternazionali d’Italia di Nuoto 

- 47ª edizione del Trofeo Set-

tecolli - Campionato Italiano 

a Squadre 2010, che per l’oc-

casione si svolgeranno dal 

17 al 20 giugno a Pescara, 

presso il complesso Le Naia-

di, già sede dei recenti Gio-

chi del Mediterraneo.

La decisione di spostare da 

Roma a Pescara il prestigioso 

evento di nuoto è legata al progetto federa-

le che mira alla promozione della diff usione 

delle discipline acquatiche attraverso l’iti-

neranza delle manifestazioni internazionali 

tradizionalmente legate al RomAquatica, 

valorizzando  il successo tecnico e mediatico 

dei Mondiali di Roma 2009 con il coinvolgi-

mento di altri comitati regionali, città, socie-

tà e appassionati.

La scelta di Pescara nasce con una fi nalità 

che trascende dagli aspetti prettamente 

sportivo-agonistici, ovvero partecipare, in 

sinergia con la Regione Abruzzo,  all’ecce-

zionale ripresa del territorio e delle popo-

lazioni de L’Aquila colpite dal terremoto 

del 6 aprile 2009, attraverso un evento 

sportivo dagli altissimi contenuti tecnici. 

Gli Internazionali di Nuoto d’Italia - 47ª edi-

zione del Trofeo Settecolli, abbinati al Cam-

pionato Italiano a Squadre, rappresentano il 

prologo di maggiore rilevanza 

della stagione agonistica che 

culminerà con i Campionati 

Europei di Budapest, in pro-

gramma dal 9 al 15 agosto 

prossimi, ed un test signifi cati-

vo e probante per gli atleti del-

la Nazionale che si misureran-

no con i maggiori protagonisti 

di livello internazionale. 

 Lo testimoniano, altresì, l’in-

teresse di aziende leader nei 

rispettivi settori che hanno confermato la 

loro partnership nel segno della crescita 

reciproca, e l’immancabile sostegno di  Rai 

Sport, che seguirà l’intera manifestazione 

con dirette e rubriche di approfondimento. 

 A tal proposito, consentitemi di ringraziare 

il Comitato Regionale Abruzzo della Feder-

nuoto e la Simply Sport per le professionalità 

profuse nell’organizzazione dell’evento e il 

Comune e la Provincia di Pescara e la Regio-

ne Abruzzo per il sostegno e l’ineguagliabile 

ospitalità.

In bocca al lupo e buon divertimento a tutti!
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Il grande nuoto ritorna a Pescara, dopo i 

successi dei Campionati Assoluti Estivi e 

dei Giochi del Mediterraneo del 2009, per 

promuovere la cultura dell’acqua, all’in-

domani del successo tecnico e mediatico 

dei Mondiali di Roma, e per dare un forte 

segnale di solidarietà alle popolazione de 

L’Aquila e della Regione Abruzzo colpite 

dal terremoto del 6 aprile 2009. 

Al complesso Le Naiadi, dal 17 al 20 giu-

gno, si svolgeranno gli Internazionali d’Ita-

lia di nuoto – 47esima edizione del Trofeo 

Settecolli abbinati alla fi nale del Campio-

nato a squadre di serie A.

In vasca tanti dei protagonisti del nuoto 

mondiale in rappresentanza di 19 Paesi: 

Australia, Belgio, Estonia, Finlandia, Gre-

cia, Gran Bretagna, Kenya, Italia, Lituania, 

Olanda, Norvegia, Russia, Serbia, Slovenia, 

Spagna, Sud Africa, Svezia, Ungheria, Usa.

In base ai risultati di tutte le gare degli 

Internazionali di Nuoto d’Italia-47° Trofeo 

Sette Colli verrà stilata una classifi ca per 

nazioni, per l’assegnazione annuale e defi -

nitiva di un Trofeo intitolato a Mario Saini, 

con le seguenti modalità: 7 punti al 1° clas-

sifi cato, 5 punti al 2°, 4 punti al 3°, 3 punti 

al 4°, 2 punti al 5° ed 1 punto al 6°; in caso 

di parità di piazzamento i punti saranno 

divisi tra i concorrenti; ad ogni atleta ver-

ranno accreditati tutti i punteggi conse-

guiti con i propri piazzamenti. Per ogni 

Nazione si terrà conto dei nuotatori con i 

maggiori punteggi complessivi fi no ad un 

massimo di 5 atleti (indiff erentemente uo-

mini o donne). Il Trofeo “Mario Saini” sarà 

assegnato alla Nazione prima classifi cata 

per somma di punteggi; in caso di dispari-

tà il Trofeo sarà assegnato alla Nazione con 

la migliore media di punti per atleta clas-

sifi cato. Nel caso la Nazione vincitrice sia 

l’Italia, il Trofeo sarà assegnato alla Società 

che avrà concorso alla classifi ca fi nale con 

la maggior frazione di punteggio.

PREMI PER LE MIGLIORI PRESTAZIONI *

Montepremi 36.000,00 euro

1° 7.500,00 euro 6° 2.600,00 euro

2° 5.500,00 euro 7° 2.450,00 euro

3° 4.500,00 euro 8° 2.400,00 euro

4° 3.500,00 euro 9° 2.300,00 euro

5° 3.000,00 euro 10° 2.250,00 euro

* (una per atleta)

PREMI PER I PIAZZAMENTI IN FINALI

Montepremi 34.000,00 euro

1° 500,00 euro

2° 300,00 euro

3° 200,00 euro

RECORD DELLA MANIFESTAZIONE

500,00 euro ciascuno

INTERNAZIONALI D’ITALIA 
DI NUOTO
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COPERTURA TELEVISIVA
DATA ORARIO TRASMISSIONE CANALE

Giovedì 17 giugno

16.30-17.15 Diretta

17.15-18.30 Diretta
RaiSport 1

Venerdì 18 giugno

16.30-17.15 Diretta

17.15-18.30 Diretta
RaiSport 1

Sabato 19 giugno 16.30-18.30 Diretta
RaiSport 2

Domenica 20 giugno 17.30-19.00 Diff erita
RaiSport 1

DATA

Giovedì 17 giugno

DATA

Giovedì 17 giugno

Possono essere iscritti a partecipare, alle 

gare in cui hanno acquisito il diritto, gli 

atleti ammessi ai Campionati italiani as-

soluti primaverili 2010. E’ stata inoltre 

ammessa l’iscrizione in gare diverse degli 

atleti che hanno realizzato entro il 6 giu-

gno prestazioni in vasca lunga migliori 

o uguali a quelle che hanno comporta-

to l’ammissione agli assoluti. La relativa 

tabella è stata resa nota il 25 aprile.  Le 

società della Regione Abruzzo avranno 

diritto ad una partecipazione privilegiata 

alla manifestazione, indipendentemente 

dal conseguimento dei tempi limite previ-

sti per poter gareggiare. I tempi realizzati 

durante gli Internazionali d’Italia di Nuoto 

- XLVII Trofeo Settecolli saranno tenuti in 

considerazione per il completamento e 

l’integrazione di tutte le Squadre Naziona-

li assolute e giovanili della prossima estate 

agonistica.
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Sabato 19 Giugno
h. 9.00 Batterie h.16.30 Finali
24 200 Dorso Masch. 24 200 Dorso Masch.
25 200 Dorso Femm. 25 200 Dorso Femm.
26 50 Farfalla Masch. 26 50 Farfalla Masch.
27 50 Farfalla Femm. 27 50 Farfalla Femm.
28 200 Rana Masch. 28 200 Rana Masch.
29 200 Rana Femm. 29 200 Rana Femm.
30 100 St.Libero Masch. 30 100 St.Libero Masch.
31 200 St.Libero Femm. 31 200 St.Libero Femm.
32 200 Misti Masch. 32 1500 St.Libero Masch. 1ª serie
33 200 Misti Femm. 33 200 Misti Femm.
34 1500 St.Libero Masch. Serie 34 200 Misti Masch.

PR
O

G
RA

M
M

A Giovedì 17 Giugno
h. 9.00 Batterie h.16.30 Finali

1 50 Dorso Femm. 1 50 Dorso Femm.
2 50 Dorso Masch. 2 50 Dorso Masch.
3 400 St.Libero Femm. 3 400 St.Libero Femm.
4 400 St.Libero Masch. 4 400 St.Libero Masch.
5 100 Rana Femm. 5 100 Rana Femm.
6 100 Rana Masch. 6 100 Rana Masch.
7 100 Farfalla Femm. 7 100 Farfalla Femm.
8 100 Farfalla Masch. 8 100 Farfalla Masch.
9 50 St.Libero Femm. 9 1500 St.Libero Femm. 1ª serie

10 50 St.Libero Masch. 10 50 St.Libero Masch.
11 1500 St.Libero Femm.(serie) 11 50 St.Libero Femm.

Venerdì 18 Giugno
h. 9.00 Batterie h.16.30 Finali
12 200 Farfalla Femm. 12 200 Farfalla Femm.
13 200 Farfalla Masch. 13 200 Farfalla Masch.
14 100 Dorso Femm. 14 100 Dorso Femm.
15 100 Dorso Masch. 15 100 Dorso Masch.
16 400 Misti Femm. serie 16 400 Misti Femm.1ª serie
17 400 Misti Masch. serie 17 400 Misti Masch. 1ª serie
18 100 St.Libero Femm. 18 100 St.Libero Femm.
19 200 St.Libero Masch. 19 200 St.Libero Masch.
20 50 Rana Femm. 20 50 Rana Femm.
21 50 Rana Masch. 21 50 Rana Masch.
22 800 St.Libero Femm. serie 22 800 St.Libero Femm. 1ª serie
23 800 St.Libero Masch. serie 23 800 St.Libero Masch. 1ª serie
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Sarà disputata su finale diretta a 8 squadre 

ammesse direttamente in base ai risultati 

dell’edizione 2009. La composizione a se-

guito delle rinunce pervenute, risulta per-

tanto la seguente: CC Aniene, Ispra Swim 

Planet, Aurelia Nuoto, Team Veneto, Larus 

Nuoto, RN Torino, Salaria Nuoto, Forum SC.

Ogni Società prenderà parte al confronto 

con un solo atleta-gara in ogni gara indi-

viduale ed una squadra per ogni gara a 

staffetta. Ogni atleta potrà partecipare ad 

un massimo di quattro gare complessive, 

incluse le eventuali staffette.

Il programma-gare si articolerà in dicias-

sette gare individuali e due staffette, sia 

per il settore maschile che per quello fem-

minile, e sarà suddiviso in due turni: la 1ª 

sezione sarà disputata al mattino, la 2ª se-

zione nel pomeriggio.

La classifica finale sarà stilata sommando 

tutti i punteggi conseguiti da ogni Socie-

tà. Nelle gare individuali e nelle gare a staf-

fetta, in base al piazzamento dal 1° all’ 8° 

posto saranno assegnati punteggi scalari 

nella seguente misura:

·  gare individuali: 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1

·  gare a staffetta: 18, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 2

La Società 1ª classificata sarà proclamata 

Campione Italiano a Squadre di Nuoto per 

l’anno 2010. 

Le Società classificate dal 7° all’ 8° posto re-

trocederanno per il 2011 in Serie B.

CAMPIONATO NAZIONALE
A SQUADRE SERIE A

Domenica 20 Giugno
h. 10.00

1 400 St.Libero Masch.
2 200 Misti Femm.
3 50 Rana Masch.
4 50 Farfalla Femm.
5 50 Dorso Masch.
6 200 St.Libero Femm.
7 100 Farfalla Masch.
8 100 Rana Femm.
9 200 Rana Masch.

10 100 Dorso Femm.
11 200 Dorso Masch.
12 200 Farfalla Femm.
13 100 St.Libero Masch.
14 50 St.Libero Femm.
15 400 Misti Masch.
16 800 St.Libero Femm.
17 1500 St.Libero Masch.
18 4x100 Mista Masch.
19 4x100 St.Libero Femm.
h.15.30

1 400 St.Libero Femm.
2 200 Misti Masch.
3 50 Rana Femm.
4 50 Farfalla Masch.
5 50 Dorso Femm.
6 200 St.Libero Masch.
7 100 Farfalla Femm.
8 100 Rana Masch.
9 200 Rana Femm.

10 100 Dorso Masch.
11 200 Dorso Femm.
12 200 Farfalla Masch.
13 100 St.Libero Femm.
14 50 St.Libero Masch.
15 400 Misti Femm.
16 800 St.Libero Masch.
17 1500 St.Libero Femm.
18 4x100 Mista Femm.
19 4x100 St.Libero Masch.
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PRIMATI TROFEO SETTECOLLI
U

O
M

IN
I 50 STILE LIBERO Eamon SULLIVAN AUS 21.85 2008

100 STILE LIBERO Filippo MAGNINI ITA 48.35 2008

200 STILE LIBERO Anders HOLMERTZ SWE 1:47.28 1990

400 STILE LIBERO Ian THORPE AUS 3:44.71 2001

800 STILE LIBERO Grant HACKETT AUS 7:49.10 2007

1500 STILE LIBERO Federico COLBERTALDO ITA 14:50.59 2008

50 DORSO Randall BAL USA 25.02 2008

100 DORSO Randall BAL USA 53.70 2008

200 DORSO Markus ROGAN AUT 1:57.50 2008

50 RANA Cameron VAN DER BURGH RSA 27.77 2007

100 RANA Christian SPRENGER AUS 1:00.98 2007

200 RANA Dimitry KOMORNIKOV RUS 2:11.81 2002

50 FARFALLA Andrew LAUTERSTEIN AUS 23.70 2008

100 FARFALLA Andrew LAUTERSTEIN AUS 52.14 2008

200 FARFALLA Franck ESPOSITO FRA 1:55.63 2000

200 MISTI Laszlo CSEH HUN 1:59.81 2005

400 MISTI Alessio BOGGIATTO ITA 4:12.51 2004

D
O

N
N

E 50 STILE LIBERO Therese ALSHAMMAR SWE 24.54 2007

100 STILE LIBERO Francesca HALSALL GBR 54.27 2008

200 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 1:56.10 2008

400 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 4:02.93 2008

800 STILE LIBERO Alessia FILIPPI ITA 8:20.70 2008

1500 STILE LIBERO STANDARD TIME - 16:19.00

50 DORSO Emily SEEBOHM AUS 28.31 2008

100 DORSO Emily SEEBOHM AUS 1:00.10 2008

200 DORSO Hane ITO JPN 2:08.80 2008

50 RANA Leisel JONES AUS 30.82 2008

100 RANA Leisel JONES AUS 1:05.34 2008

200 RANA Leisel JONES AUS 2:21.81 2008

50 FARFALLA Therese ALSHAMMAR SWE 25.95 2008

100 FARFALLA Jemma LOWE SVK 58.28 2008

200 FARFALLA Sara ISAKOVIC SLO 2:07.05 2008

200 MISTI Stephanie RICE AUS 2:11.34 2008

400 MISTI Stephanie RICE AUS 4:35.17 2008

I RECORD DELLA MANIFESTAZIONE SULLE DISTANZE NON APPARTENENTI AL PROGRAMMA OLIM-
PICO, IN QUANTO PROGRAMMATE PER LA PRIMA VOLTA, SONO STATI FISSATI DALLA FEDERAZIONE 
ITALIANA NUOTO COME STANDARD TIME CORRISPONDENTI A 971 FINA - IPS
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PRIMATI ITALIANI

50 STILE LIBERO ORSI MARCO 21.82 06/03/2009 RICCIONE
100 STILE LIBERO MAGNINI FILIPPO 48.04 29/07/2009 ROMA
200 STILE LIBERO BREMBILLA EMILIANO 1:46.29 31/07/2009 ROMA
400 STILE LIBERO ROSOLINO MASSIMILIANO 3:43.40 16/09/2000 SYDNEY
800 STILE LIBERO COLBERTALDO FEDERICO 7:43.84 29/07/2009 ROMA
1500 STILE LIBERO COLBERTALDO FEDERICO 14:48.28 02/08/2009 ROMA 
50 DORSO DI TORA MIRCO 24.77 01/08/2009 ROMA
100 DORSO DI TORA MIRCO 53.77 27/07/2009 ROMA
200 DORSO LESTINGI DAMIANO 1:56.91 05/03/2009 RICCIONE
50 RANA TERRIN ALESSANDRO 27.20 28/07/2009 ROMA
100 RANA SCOZZOLI FABIO 59.85 06/07/2009 BELGRADO
200 RANA FACCI LORIS 2:08.50 30/07/2009 ROMA
50 FARFALLA FACCHINELLI PAOLO 23.60 05/03/2009 RICCIONE
100 FARFALLA NATULLO JOSEPH DAVIDE 52.14 11/08/2009 ROMA
200 FARFALLA NATULLO JOSEPH DAVIDE 1:55.94 13/08/2009 ROMA
200 MISTI BOGGIATTO ALESSIO 1:58.33 29/07/2009 ROMA
400 MISTI MARIN LUCA 4:09.88 01/04/2007 MELBOURNE
4X100 STILE LIBERO SQUADRA NAZIONALE 

(CALVI A., GALENDA C., BELOTTI M., 
MAGNINI F.)

3:11.48 11/08/2008 PECHINO

4X200 STILE LIBERO SQUADRA NAZIONALE 
(BREMBILLA E., MAGLIA G., 
BELOTTI M., MAGNINI F.)

7:03.48 31/07/2009 ROMA

4X100 MISTA SQUADRA NAZIONALE 
(CATALANO E., PIZZINI L., 
NALESSO M., GALENDA C.)

3:33.42 02/08/2009 ROMA

50 STILE LIBERO CHIUSO CRISTINA 25.18 05/08/2006 BUDAPEST
100 STILE LIBERO PELLEGRINI FEDERICA 53.55 07/03/2009 RICCIONE
200 STILE LIBERO PELLEGRINI FEDERICA 1:52.98 29/07/2009 ROMA
400 STILE LIBERO PELLEGRINI FEDERICA 03:59.15 26/07/2009 ROMA
800 STILE LIBERO FILIPPI ALESSIA 8:17.21 01/08/2009 ROMA
1500 STILE LIBERO FILIPPI ALESSIA 15:44.93 28/07/2009 ROMA
50 DORSO GEMO ELENA 28.27 29/07/2009 ROMA
100 DORSO GEMO ELENA 1:00.89 05/03/2009 RICCIONE
200 DORSO FILIPPI ALESSIA 2:08.03 28/06/2009 PESCARA
50 RANA PANARA ROBERTA 31.08 05/03/2009 RICCIONE
100 RANA SCARCELLA ILARIA 1:06.86 28/05/2009 PESCARA
200 RANA SCARCELLA ILARIA 2:23.32 30/07/2009 ROMA
50 FARFALLA DI PIETRO SILVIA 25.84 31/07/2009 ROMA
100 FARFALLA BIANCHI ILARIA 58.12 09/08/2008 PECHINO
200 FARFALLA GIACCHETTI CATERINA 2:06.50 26/05/2009 PESCARA
200 MISTI FILIPPI ALESSIA 2:11.25 29/05/2009 PESCARA
400 MISTI FILIPPI ALESSIA 4:34.34 10/08/2008 PECHINO
4X100 STILE LIBERO SQUADRA NAZIONALE  

(FERRAIOLI E., PELLEGRINI F., SIMO-
NETTO M. L., CHIUSO C.)

3:40.42 09/08/2008 PECHINO

4X200 STILE LIBERO SQUADRA NAZIONALE  
(SPAGNOLO R.,FILIPPI A., 
CARPANESE A., PELLEGRINI F.)

7:46.57 30/07/2009 ROMA

4X100 MISTA SQUADRA NAZIONALE  
(GEMO E., BOGGIATTO C.,
MACCAGNOLA C., BURATTO E.)

4:02.75 11/07/2009 BELGRADO

aggiornati al 4 Giugno 2010

U
O

M
IN

I
D

O
N

N
E
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PRIMATI EUROPEI

50 STILE LIBERO Frederick BOUSQUET FRA 20.94 26/04/2009 Montpellier
100 STILE LIBERO Alain BERNARD FRA 47.12 30/07/2009 Roma
200 STILE LIBERO Paul BIEDERMANN GER 1:42.00 28/07/2009 Roma
400 STILE LIBERO Paul BIEDERMANN GER 3:40.07 26/07/2009 Roma
800 STILE LIBERO Federico COLBERTALDO ITA 7:43.84 29/07/2009 Roma
1500 STILE LIBERO Yuriy PRILUKOV RUS 14:43.21 17/08/2008 Pechino
50 DORSO Liam TANCOCK GBR 24.04 02/08/2009 Roma
100 DORSO Helge MEEUW GER 52.27 02/08/2009 Roma
200 DORSO Arkady VYATCHANIN RUS 1:54.75 31/07/2009 Roma
50 RANA Hendrik FELDWEHR GER 26.83 28/07/2009 Roma
100 RANA Hugues DUBOSCQ FRA 58.64 27/07/2009 Roma
200 RANA Daniel GYURTA HUN 2:07.64 31/07/2009 Roma 
50 FARFALLA Rafael MUÑOZ ESP 22.43 05/04/2009 Malaga
100 FARFALLA Milorad CAVIC SRB 49.95 01/08/2009 Roma
200 FARFALLA Laszlo CSEH HUN 1:52.70 13/08/2008 Pechino
200 MISTI Laszlo CSEH HUN 1:55.18 29/07/2009 Roma
400 MISTI Laszlo CSEH HUN 4:06.16 10/08/2008 Pechino
4X100 STILE LIBERO LEVEAUX, GILOT, BOUSQUET, 

BERNARD
FRA 3:08.32 11/08/2008 Pechino

4X200 STILE LIBERO LOBINTSEV, POLISHUK, IZOTOV, 
SUKHORUKOV

RUS 6:59.15 31/07/2009 Roma

4X100 MISTA MEEUW, FELDWEHR, STARKE, 
BIEDERMANN

GER 3:28.58 02/08/2009 Roma

50 STILE LIBERO Britta STEFFEN GER 23.73 02/08/2009 Roma
100 STILE LIBERO Britta STEFFEN GER 52.07 31/07/2009 Roma
200 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 1:52.98 29/07/2009 Roma
400 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 3:59.15 26/07/2009 Roma
800 STILE LIBERO Rebecca ADLINGTON GBR 8:14.10 16/08/2008 Pechino
1500 STILE LIBERO Alessia FILIPPI ITA 15:44.93 28/07/2009 Roma
50 DORSO Daniela SAMULSKI GER 27.23 30/07/2009 Roma
100 DORSO Gemma SPOFFORTH GBR 58.12 28/07/2009 Roma 
200 DORSO Anastasia ZUEVA RUS 2:04.94 01/08/2009 Roma
50 RANA Yuliya EFIMOVA RUS 30.09 02/08/2009 Roma
100 RANA Yuliya EFIMOVA RUS 1:05.41 28/07/2009 Roma
200 RANA Nadja HIGL SRB 2:21.62 31/07/2009 Roma
50 FARFALLA Therese ALSHAMMAR SWE 25.07 31/07/2009 Roma
100 FARFALLA Sarah SJÖSTRÖM SWE 56.06 27/07/2009 Roma
200 FARFALLA Katinka HOSSZU HUN 2:04.27 29/07/2009 Roma
200 MISTI Katinka HOSSZU HUN 2:07.46 27/07/2009 Roma
400 MISTI Katinka HOSSZU HUN 4:30.31 02/08/2009 Roma
4X100 STILE LIBERO DEKKER, KROMOWIDJOJO, 

HEEMSKERK, VELDHUIS
NED 3:31.72 26/07/2009 Roma 

4X200 STILE LIBERO JACKSON, CARLIN, MCCLATCHEY, 
ADLINGTON

GBR 7:45.51 30/07/2009 Roma

4X100 MISTA SAMULSKI, POEWE, MEHLHORN, 
STEFFEN

GER 3:55.79 01/08/2009 Roma

aggiornati al 4 Giugno 2010

U
O

M
IN

I
D

O
N

N
E
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50 STILE LIBERO Cesar CIELO FILHO BRA 20.91 18/12/2009 Sao Paulo

100 STILE LIBERO Cesar CIELO FILHO BRA 46.91 30/07/2009 Rome
200 STILE LIBERO Paul BIEDERMANN GER 1:42.00 28/07/2009 Rome
400 STILE LIBERO Paul BIEDERMANN GER 3:40.07 26/07/2009 Rome
800 STILE LIBERO Lin ZHANG CHN 7:32.12 29/07/2009 Rome
1500 STILE LIBERO Grant HACKETT AUS 14:34.56 29/07/2001 Fukuoka
50 DORSO Liam TANCOCK GBR 24.04 02/08/2009 Rome
100 DORSO Aaron PEIRSOL USA 51.94 08/07/2009 Indianapolis 
200 DORSO Aaron PEIRSOL USA 1:51.92 31/07/2009 Rome
50 RANA Cameron VAN DER BURGH RSA 26.67 29/07/2009 Rome
100 RANA Brenton RICKARD AUS 58.58 27/07/2009 Rome 
200 RANA Christian SPRENGER AUS 2:07.31 30/07/2009 Rome
50 FARFALLA Rafael MUÑOZ ESP 22.43 05/04/2009 Malaga
100 FARFALLA Michael PHELPS USA 49.82 01/08/2009 Rome
200 FARFALLA Michael PHELPS USA 1:51.51 29/07/2009 Rome 
200 MISTI Ryan LOCHTE USA 1:54.10 30/07/2009 Rome
400 MISTI Michael PHELPS USA 4:03.84 10/08/2008 Beijing
4X100 STILE LIBERO PHELPS, WEBER-GALE, JONES,  

LEZAK
USA 3:08.24 11/08/2008 Beijing

4X200 STILE LIBERO PHELPS, BERENS, WALTERS, 
LOCHTE

USA 6:58.55 31/07/2009 Rome

4X100 MISTA PEIRSOL, SHANTEAU, PHELPS,   
WALTERS

USA 3:27.28 02/08/2009 Rome

50 STILE LIBERO Britta STEFFEN GER 23.73 02/08/2009 Rome
100 STILE LIBERO Britta STEFFEN GER 52.07 31/07/2009 Rome
200 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 1:52.98 29/07/2009 Rome
400 STILE LIBERO Federica PELLEGRINI ITA 3:59.15 26/07/2009 Rome
800 STILE LIBERO Rebecca ADLINGTON GBR 8:14.10 16/08/2008 Beijing
1500 STILE LIBERO Kate ZIEGLER USA 15:42.54 17/06/2007 Mission Viejo
50 DORSO Jing ZHAO CHN 27.06 30/07/2009 Rome
100 DORSO Gemma SPOFFORTH GBR 58.12 28/07/2009 Rome
200 DORSO Kirsty COVENTRY ZIM 2:04.81 01/08/2009 Rome
50 RANA Jessica HARDY USA 29.80 07/08/2009 Federal Way
100 RANA Jessica HARDY USA 1:04.45 07/08/2009 Federal Way
200 RANA Annamay PIERSE CAN 2:20.12 30/07/2009 Rome
50 FARFALLA Therese ALSHAMMAR SWE 25.07 31/07/2009 Rome
100 FARFALLA Sarah SJOSTROM SWE 56.06 27/07/2009 Rome
200 FARFALLA Liu ZIGE CHN 2:01.81 21/10/2009 Jinan
200 MISTI Ariana KUKORS USA 2:06.15 27/07/2009 Rome
400 MISTI Stephanie RICE AUS 4:29.45 10/08/2008 Beijing
4X100 STILE LIBERO DEKKER, KROMOWIDJOJO, 

HEEMSKERK, VELDHUIS
NED 3:31.72 26/07/2009 Rome

4X200 STILE LIBERO YANG, ZHU, LIU, PANG CHN 7:42.08 30/07/2009 Rome
4X100 MISTA ZHAO, CHEN, JIAO, LI CHN 3:52.19 01/08/2009 Rome

PRIMATI MONDIALI
U

O
M

IN
I

D
O

N
N

E

aggiornati al 4 Giugno 2010



OLA
Femke Heemskerk 

oro olimpico e mondiale 
4x100 sl

(Pechino ’08, 

Roma ’09)

SWE
Therese Alshammar

oro mondiale 50 farfalla 
(Melbourne ’07), 
argento olimpico  

50 sl e 100 sl 
(Sydney ’00).

USA
Cullen Jones

oro olimpico 4x100 sl 
(Pechino ’08), 
oro mondiale 

4x100 sl 

(Melbourne ’07)

oro mondiale 50 farfalla  GBR
Francesca Jean Halsall 

argento mondiale 
100 sl 

(Roma ’09)

 AUS
Andrew Lauterstein 

oro mondiale 
4x100 mista

(Melbourne ’07)

STELLE
DEGLI

SRB 
Milorad Čavić 

oro mondiale 50 farfalla 
(Roma ’09),  

argento olimpico 
100 farfalla 

(Pechino ’08).

 RUS 
Yevgeny Korotyshkin

primatista mondiale 
100 farfalla 

in corta

NOR
Alexander Dale Oen 

argento olimpico 
100 rana 

(Pechino ’08)
GBR

Elizabeth   Simmonds
oro europeo 
4x100 misti 

(Eindhoven ’08)

 RSA 
Cameron van  der Burgh

oro mondiale 50 rana, 
bronzo mondiale

100 rana 

(Roma ’09)

INTERNAZIONALI
D’ITALIA

DI NUOTO

LE



GBR
Liam Tancock

oro mondiale 
50 dorso 

(Roma ’09)

LIT
Vytautas Janusaitis

bronzo europeo bronzo europeo 
200 rana 

(Eindhoven ’08)

AUS
Eamon Sullivan
argento olimpico 100 sl 

e 4x100 misti,
bronzo staffetta 

4x100 sl 

(Pechino ‘08)

argento olimpico 100 sl TRI 
George Bovell

bronzo olimpico 
200 misti 

(Atene ’04)

George Bovell

AUS
Matthew Targett

argento staffetta 4x100 mista 
e bronzo 4x100 sl 

(Pechino ’08).

STELLE

RSA
Roland Mark Schoeman

oro olimpico 4x100 sl 
(Atene ’04), 

oro mondiale 
50 farfalla 

(Melbourne ’07)

GBR
Elizabeth   Simmonds

oro europeo 
4x100 misti 

(Eindhoven ’08)

 RSA 
Cameron van  der Burgh

oro mondiale 50 rana, 
bronzo mondiale

100 rana 

(Roma ’09)

SLO
Peter Mankoč 

oro mondiale 
100 misti 

(Mosca ’02, 
Manchester ’08)

INTERNAZIONALI
D’ITALIA

DI NUOTO
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La vasca della piscina Le Naiadi ritorna, con 
questi Internazionali d’Italia di Nuoto - 47° 
Settecolli, palcoscenico del grande nuoto 
internazionale dopo il doppio prestigioso 
appuntamento della passata stagione. 
Prima gli Assoluti Estivi dal 26 al 30 maggio 
2009 – con i record italiani della Filippi nei 
200 misti, della Giacchetti nei 200 farfalla, 
della Panara nei 100 rana, della Scarcella nei 
100 e 200 rana, della Di Pietro nei 50 farfal-
la, di Pizzetti negli 800 sl, di Nalesso nei 100 
farfalla – servì a definire la squadra azzurra 
per i Giochi del Mediterraneo che si svol-
sero dal 2 giugno al 1 luglio.

Poi la gemma del primato mondiale di 
Federica Pellegrini (4.00.41 nei 400 sl), 
migliorato ai Mondiali di Roma 2009, as-
sieme ai primati italiani della Filippi nei 
200 dorso, della Gemo nei 50 dorso e di 
Terrin nei 50 rana e trentanove le meda-
glie vinte dall’Italia di cui 12 ori (Gemo; 
Panara; Pellegrini; 4x100 sl F; due la Fi-
lippi; Segat; 4x200 sl M; 4x200 sl F; Terrin; 
Giacchetti; 4x100 mista F), 13 argenti e 
14 bronzi.
Da segnalare anche il primato mondia-
le nei 100 dorso dello spagnolo Wilde-
boer.

PISCINA LE NAIADI PESCARA
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 Belotti Marco (C.C. Aniene)
 Beni Niccolò (C.S. Esercito/Fiorentina Nuoto)
 Boggiatto Chiara (Nuoto Livorno)
 Brembilla Emiliano (Ispra Swim Planet)
 Carpanese Alice (Plain Team Veneto)
 Colbertaldo Federico (Fiamme Azzurre/Mon-

tebelluna Nuoto)
 Consiglio Giorgia (C.C. Aniene)
 Di Pietro Silvia (Forum S.C.)
 Di Tora Mirco (Fiamme Oro/N.C. Azzurra 91)
 Dotto Luca (G.N. Forestale/Larus Nuoto)
 Filippi Alessia (Aurelia Nuoto)
 Gemo Elena (C.C. Aniene)
 Giacchetti Caterina (C.C. Aniene)
 Giorgetti Edoardo (C.C. Aniene) 
 Guzzetti Michela (Rane Rosse Aquasport)
 Lestingi Damiano (C.C. Aniene)
 Maglia Gianluca (Ispra Swim Planet)
 Magnini Filippo (Larus Nuoto)
 Marin Luca (Ispra Swim Planet)
 Masini Lucetti Chiara (Essecì Nuoto)
 Nalesso Mattia (C.S. Carabinieri/Riviera Dolo)
 Natullo David Joseph (Fiamme Oro/C.C. Napoli)
 Orsi Marco (Fiamme Oro/C.N. Uisp Bologna)
 Pellegrini Federica (C.C. Aniene)
 Pizzetti Samuel (C.S. Carabinieri/Nuotatori Mi-

lanesi)
 Pizzini Luca (C.S. Carabinieri/IC Bentegodi)

LA SQUADRA AZZURA PER GLI
INTERNAZIONALI D’ITALIA DI NUOTO
Questa è la Squadra Nazionale di nuoto convocata per l’allenamento collegiale dal 13 al 
16 giugno 2010 a Pescara e per gli Internazionali d’Italia - 47° Trofeo Settecolli.

 Polieri Alessia (Imolanuoto)
 Ranfagni Sebastiano (G.S. Carabinieri/R.N. 

Florentia)
 Rosolino Massimiliano (Nuotatori Milanesi)
 Sciocchetti Cesare (C.S. Carabinieri/Gymna-

sium Pordenone)
 Segat Francesca (Fiamme Gialle/Ispra Swim 

Planet)
 Turrini Federico (C.S. Esercito/ Nuoto Livorno)
 Zoccari Flavia (C.S. Esercito/Aurelia Nuoto)

 Saini Gianfranco (Direttore Sportivo)

 Bonifazi Marco (Resp. Centro Studi - 
Coord. Squadre Nazionali)

 Bonifacenti Federico (Tecnico)

 Butini Cesare (Tecnico)

 Morini Stefano (Tecnico)

 Nagni Gianni (Tecnico)

 Palloni Andrea (Tecnico)

 Rossetto Claudio (Tecnico)

 Marugo Lorenzo (Medico Federale)

 Lancissi Marco (Preparatore Atletico)

 Giorgi Enrico (Fisioterapista)

 Mamprin Luca (Fisioterapista)

 Urbani Luciano (Fisioterapista)

STAFF



20

Viaggio dentro il terremoto, da quel 
maledetto 6 aprile 2009 che ha scon-
volto L’Aquila e i sentimenti degli ita-
liani. 
Un tragitto di soff erenza, determina-
zione, coraggio, speranza, che la de-
legazione della Federazione Italiana 
Nuoto – guidata dal Presidente Paolo 
Barelli e composta dai protagonisti 
degli Internazionali d’Italia, tra cui le 
campionesse Federica Pellegrini ed 
Alessia Filippi – ha attraversato in uno 
stato di particolare rifl essione e solida-
rietà.
Martedì 15 giugno la delegazione 
di autorità e sportivi è partita da Pe-
scara per percorrere l’itinerario della 
memoria, predisposto dalla Protezio-
ne Civile, e incontrare la popolazione 
aquilana. 
Dalla caserma di Coppito, sede della 
Scuola della Guardia di Finanza, tea-

ITINERARIO DEL 15 GIUGNO
Ore 9.00 Partenza da Pescara
Ore 10.30 Arrivo alla Caserma della Guardia di Finanza di Coppito
Ore 10.45 Partenza da Coppito per visita aree ricostruzione e centro storico
Ore 12.15 Arrivo alla Chiesa delle Anime Sante per ricevere la benedizione 

dell’Arcivescovo de L’Aquila
Ore 12.45 Arrivo alla Piscina Comunale de L’Aquila per premiazioni e interventi 

delle Autorità
Ore 13.45 Ritorno a Coppito per il pranzo alla mensa sfollati

VIAGGIO DENTRO IL TERREMOTO
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tro del G8 e centro di coordinamento 
degli interventi sul territorio della 
Protezione Civile, la “missione” ha 
raggiunto la zona rossa de L’Aquila e il 
suo centro storico per una visita quan-
to mai emozionale e silente, che ha  
interessato anche le aree della rico-
struzione in una giornata così diversa 
dall’ambiente piscina, ma anche così 
intensamente partecipativa per tutti 
al punto da essere ricordata forse più 
di una vittoria.
Il Vescovo ausiliare della diocesi de 
L’Aquila Mons. Giovanni D’Ercole ha 
poi accolto i rappresentanti del mondo 
del nuoto alla Chiesa delle Anime San-
te in Piazza del Duomo, nelle vicinan-
ze dei luoghi del dolore come la Casa 
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dello Studente e la Prefettura. Sono 
stati momenti di grande commozione 
ed introspezione per atleti ed autorità, 
benedetti  e fortificati in un contesto 
storico e solenne.
Si è poi tornati verso “casa”, alla piscina 
della Rari Nantes L’Aquila che ha orga-
nizzato, assieme al Comitato Regionale 
Abruzzo della FIN, un incontro di festa 
tra i giovani talenti delle società locali 
di nuoto e gli atleti. Spazio per foto-
grafie, autografi, sorrisi in un indisso-
lubile abbraccio di fratellanza e gioia 
per una cartolina ricordo dedicata al 
nuoto abruzzese.  
L’ultima tappa dell’itinerario si è con-
sumata a tavola, alla “mensa sfolla-
ti” della caserma di Coppito, tra forze 
dell’ordine, volontari della Protezione 
Civile e famiglie colpite dal terremo-
to per un “arrivederci” nella Città de 
L’Aquila che sta risorgendo.

I numeri dell’emergenza
 308 le vittime, 1.500 i feriti;

 quasi 70mila le persone fuori casa, assistite nelle 171 aree di accoglien-

za allestite dalla Protezione Civile o presso gli alberghi e le abitazioni private 

messe a disposizione lungo la costa; 

 15.000 i soccorritori impegnati dopo 48 ore tra volontari, Vigili del 

Fuoco, Forze Armate, Forze dell’Ordine, Croce Rossa, 118 e strutture regionali 

di Protezione Civile; complessivamente saranno almeno 70.000 persone a 

intervenire, a vario titolo, per periodi più o meno lunghi;

 5.957 le tende, 107 le cucine da campo; 

 47 i Posti Medici Avanzati più 1 ospedale da campo a supporto del nosoco-

mio cittadino parzialmente evacuato.
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L’Aquila a più di un anno dal sisma

 Alla riapertura dell’anno scolastico 
tutti i 17.567 studenti delle scuo-
le del “cratere sismico”, di ogni or-
dine e grado, hanno regolarmente 
ripreso l’attività, primo segnale di 
un progressivo ritorno alla normali-
tà. Non si è praticamente interrotta 
l’attività dell’Università che, seppu-
re in condizioni di particolare diffi  -
coltà, ha riattivato tutti i suoi corsi in 
strutture temporanee. È rimasto so-
stanzialmente stabile il numero de-
gli iscritti ai corsi di laurea (21.600, a 
fronte dei 23.200 iscritti prima del terremoto) e lo scorso 22 dicembre è stato 
inaugurato il nuovo Conservatorio, realizzato a tempo di record. 

 Alla fi ne di novembre, prima del-
l’arrivo del gelo, tutte le tendopo-
li sono state chiuse. Sono via via 
rientrate nelle proprie abitazioni 
coloro le cui case sono risultate agi-
bili, mentre quelle con case parzial-
mente danneggiate hanno riparato 
o stanno riparando i loro apparta-
menti grazie ai contributi statali. A 
tutti coloro che hanno perso la casa 
è stata assicurata una sistemazione 
temporanea, sicura e confortevole, 
secondo il piano di assistenza rea-
lizzato dal Dipartimento della Pro-
tezione Civile.

 Attualmente la popolazione assisti-
ta è così suddivisa: 0 in tendopoli; 
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2.455 persone ospitate in alberghi a L’Aquila, 622 persone negli appartamenti 
delle delegazioni G8 nella scuola della Guardia di Finanza e 146 nella Caserma 
Campomizzi a L’Aquila appositamente restaurata.

 Restano sulla costa adriatica circa 1.850 persone, tra single e coppie. Di 
questi  quasi 1000 sono in attesa di rientrare nelle proprie abitazioni, che stan-
no riparando, altri rientreranno nelle assegnazioni C.A.S.E. o villette di legno 
mentre si stanno individuando soluzioni ad hoc per i pochi restanti.

 Per quanti non potranno fare rientro nelle proprie case nel breve termine, sono 
stati realizzati 4.500 alloggi nei Complessi Antisismici, Sostenibili ed Ecocom-
patibili (C.A.S.E.), in cui sono alloggiate circa 15.000 persone.

 A questi si aggiungono oltre 3.500 villette di legno nelle frazioni e nei borghi 
che circondano il capoluogo abruzzese: ultimate a fi ne aprile le 1.200 villette 
previste nelle frazioni dell’Aquila, in cui sono ospitate a oggi circa 2.500 perso-
ne, mentre circa 3.300 persone sono alloggiate nelle villette consegnate nei 
comuni circostanti. Al completamento delle assegnazioni saranno circa 8.500 
le persone alloggiate.

 Sono circa 27.000 le persone, infi ne, che hanno scelto di usufruire del Contri-
buto di Autonoma Sistemazione erogato dal Comune a carico dello Stato, a cui 
se ne aggiungono oltre 2.000 che usufruiscono di affi  tti concordati.






